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છે. લિ'ગશરીરતું ચલન હૃદયકમળના ચલનથી 
થાય છે, હદવકમળતું ચલત તે પહેલાંતી ભોફતા- 
પણા આહ્દિતા સ્મરણુરૂપ વાસતાએના ચલતથી 
થાય છે તે વાસતાઓનું ચલન સ્વરૂપતા અજ્ઞાન- 
ને લીધે ચૈતત્યમાં થયેલા દૃશ્યાકાર સ્ક્‌ , રણુથી 
થાય છે. હદ્યકમળતા ચલતથી લિગશરીરતું 
ચલત થાય છે અને હદયકમળરૂપી યંત્રનું ચલત 
રોકાયા્થી લિ'ગશરીરતું ચલત રોકાઈ ન્નય છે, 
હે વસિષ્ઠમુનિ! ન્યાં સુધી દેહમાં લિ'ગશરીર 
હોય, ત્યાં સુધી દેહ જનતો કહેવાય છે અને 
લિ'ગશરીર શાંત થાય, ત્યારે દેહ મરી ગયેલો 
કહેવાય છે. જેમ પાંખો રોકાઈ જતાં પવનનો 
સમૂહ શાંત થઈ ન્તય છે, તેમ વાત, પિત્ત તથા 
કક્‌ કે જેએ। પરસ્પરથી વિરુદ્ધ છે, તેમતા તથા 
રાગ-દ્રેષાદિકના પ્રકોપથી અને શસ્ત્ર આદિથી 
થયેલી છેદત-ભેદત આદિ દિશાએઓતે લીધો, 
દેહી અંદર હદયકમળરૂપી યંત્રતું ચલન અટકી 
જતાં લિગશરીરનું ચલન પણુ ધીરે ધીરે અટકી 
ન્તય છે. શરીરમાં રહેલો જવ હૃદયકમળરૂપી યંત્ર 
ચાલ્યા કરતાં, ઉત્પન્ન થતા પ્રોતાના સંકલ્પોને 
લીધે હજરો દુ:ખતે પ્રાપ્ત થયા કરે છે, જેમના 
હૃદયમાં સર્વદા રાગ& ષાદિકથી રહિત તિર્મળ 


વાસતા જ રહેતી હોય, તે જીવો જીવત્મુકત ઝહે- * 


વાય છે, સર્વદા એકસરખી રીતે સ્થિર રૂપવાળા 
કહેવાય છે અને તેય લાંબું આયુષ્ય ભોગવે છે. 
હૃદયકમળરૂપ યંત્ર રોકાઈ જતાં અને પ્રાણુવાયુ 
શાંત થતાં, આ દેહ તરત જ લાકડું તથા કેકાતા 
જેવો થઈને ધરતી પર પડે છે. જે રીતે હદયા- 
કાશના પ્રાણુરૂપી પવનમાં લિગશરીર લીત થાય 
છે, તે રીતે ત્યારે તેમાં જ મન લય પામે છે. 
વાસતાઓથી વ્યાપ્ત અને જેણે અતાદિ કાળથી 
શરીરાદિકપણાતો જ અભ્યાસ ક્યો હોય છે એનું 
મત ન્ત્યાં ત્યાં ભટકીને સ્વર્ગ, તરક આદિ 
જુએ છે. જેમ ઘરતાં માણસો દૂર જતાં ઘર શુન્ય 
લાગે છેં, તેમ મતથી તથા પ્રાણુવાયુથી રહિત 
થયેલું શરૈર શખપણાતને પ્રાપ્ત થાય છે. જે સર્વ- 
વ્યાપક ખ્રહ્મચૈતન્ય છે, તે જ દૂશ્યાકાર સ્ક 'રણુને 


લીધે મતરૂપ અથવા શરીરવાળુ' થાય છે. 
અથવા લિંગશરીરરૂપ થઈને નિર્વાહતે યોગ્ય શરીર- 
વાળું થાય છે. તિર્વાહ યોગ્ય શરીર કે જે પાંચ 
ચૂદ્ષમ ભૂતોના સમુદાયરૂપ ચિત્ત જ છે, તેનો 
અધ્યાસ ધારણુ કરીતે રહેલું ષ્રહ્મચૈતત્ય જ 
સંકલ્પતે લીધે સ્વપ્તતા ભ્રમ જેવા સ્થૂલ આકારને 
જુએ છે. પછી તે સ્થૂલ આકારની દૃઢ ભાવતાથી 
તેમાં જ અહંતાને વામીને, ક્ષણુમાતમાં નિર્વાહને 
યોગ્ય દેહપણાને સંપૂર્ણ રીતે ભૂલી જય છે. 
આ સ્થૂલદેહ કે જે મિથ્યાભૂત જ છે, તેમાં 
જેણે ફૂત્રિમ ભાવના કરી હોય છે, એનું એ 
ચૈતન્ય ખોટા જગતને સત્ય માતી લે છે અને 
પોતાના સાચા ખ્રહ્મપણાને ખોટું માતી લે છે. 
સર્વવ્યાપક ખ્રહ્મચૈતન્ય આુદ્ધિમાં પ્રતિખિ1ખત 
થયેલા અંશથી જીવરૂપ થઈને મનરૂપ થાય 
છે; મત લિ ગશરીરરૂપી રથમાં ગોઠવાય છે અને 
તે ગોઠવાયાથી જ્ગત થાય છે. જેમ વેતાલ 
શખ્‌ની અંદર પેસીને શખને ઉઠાડે છે, તેમ 
જ્યારે વાયુની પ્રધાનતાવાળું લિ ગશરીર દેહતી 
અંદર પેસીને દેહતે ઉઠાડે છે, ત્યારે લોકો “ દેહ 
જીવે છે' એમ કહે છે, લિગગશરીર ક્ષીણ થતાં 
જ્યારે ચિત્ત ખ્રહ્મમાં લીત થાય છે, ત્યારે આ 
દેહ એણ વિતાતો જણાય છે અતે ' મુએ ' એમ 
પૃણુ કહેવાય છે. જીત પોતાતા સ્વભાવતે લીધે 
અજર તથા ગ્મમર બ્રહ્માપણાને ભૂલીને પરવશ 
થાય છે અતે જેમ પાંદડું કાળને લીધે સુકાઈ 
જય છે તેમ અશકત બતી ન્તય છે. વાસતાશફિત- 
તો સ્પર્શ ન થવાથી દદયકમળરૂપી યંત્ર અટકી 
જતાં અને પ્રાણુ રોકાઈ જતાં માણુસ મરી ન્તય 
છે. હે વસિષ્ઠમુનિ! જેમ ઝાડતાં જુદાં જુદાં 
નવાં થતાં પાંદડાં કાળતી ગતિથી ખરી પડે છે, 
તેમ જવાનાં તવાં થતાં જુદાં જુદ્દાં શરીરો કાળની 
ગતિથી તષ્ટ થયા કરે છે. જવાનાં શરીરો અને ઝાડનાં 
પાંદડાં ઉત્પન્ત થયા કરે છે અને નટ્ટ પણુ થયા 
કરે છે; માટે તેઓને માટે શી ચિ'તા કરવી કે શો 
વિલાય કરવો દ ચૈતત્યર્પી સમુદ્રમાં આ શરીરો- 
રૂપી પસષોટાએ તી જુદી જ્નુદી પંકિતએ। સ્ક ર્યા 
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કરે છે; માટે ખુદ્ધિમાત પુસષે તેમાં ભરોસા રાખવો 
જ તહિ. જેમ કાચ આદિ પારદર્શક પદાર્થ વિતા 
ખીન્તે કોઈ પદાર્થ અન્ય પદાર્થોના પ્રતિખિ ખતું 
ગ્રહણુ કરવાને યોગ્ય તથી, તેમ ચિત્ત વિતા ખીન્ું 
કોઈ પણુ ચૈતન્ય પ્રતિખિખતું ગ્રહણુ કરવાને 
યોગ્ય તથી. ચૈતત્ય સર્વવ્યાપક છે પણુ ચિત્તમાં 
જ પ્રતિખિખખિત થાય છે. ભરપૂર ચૌતન્યરૂપ 
તિર્મળ આકાશમાં પૂર્વજન્મમાં કરેલાં કર્મૌનાં 
વરિણામોણ્પ, આમસિશતીય, ઉપરઉપરથી જ 
સારી લાગે છે એવી અને અનેક પ્રકારના પોકારો- 
વાળી ઝવ તથા જગતરૂપ કલ્પતાએ।, જત્મ- 
મરણુ ઈત્યાદિતી ભ્રાંતિઓથી ચત્માતે મૂઢ 
બતાવી દેવા માટે અને તપાવવા માટે જ પ્રતીત 
થાય છે. ૧--૫૩ 

સિર્મકતમલિ વ્રવત્તરવાઃ પરચિસતે લર્‌- 
સસ્તા રાતિ | જજવઝસુસ્ત રઃ રજામાં 
વિતિધજ્ઞતરીસવિતોટ્તાવતાવ ॥૦રૂ | 

શ્રી યોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વા્ધનાો “દેહપાતવિચાર' નામનો 
સર્ગ ૩૨ મો સમામ 


સગ ૩૩ સે!” 
દ્વૈતનિવારણૂની યુક્તિઓ, 
વસિઝ ઝતાત્ત 
શન્રાધશેલસ્વર ચિત્તરત્રશ તછાત્મતઃ | 
છાતતરપેજજ્પરવ છસ્ય જચલુપાનતન્‌ ॥૨॥ 
વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ મુકુટમાં અર્ધચંદ્રતે ધારણ 
કરતારા હે સદાકિવ ! ચૈતત્યતત્ત્વ કે જે સઘળા 
આકારોથી રહિત છે, ભરપૂર છે, ચ્યતે સજાતીય,” 
વિન્નતીય તથા સ્વગત, એ ત્રણે ભેદ્ઠોથી રહિત 
*આ તેત્રીસમા સર્ગમાં જીવ તથા જગતરૂપ 
ભેદો મોહથી કલ્પાયેલા હોવાને લીધે સૂક્ષ્મ વિચાર 
કરતાં ટકી શકતા જ નથી. એ વિષેની યુકિતએઓ કહે- 
વામાં આવશે, 
ડએક ગાય બજી ગાયશી જદી પડે તે સજાતીય 
ભેદ; એક ગાય ભેંસથી જુદી પડે તે વિજાતૌય ભેદ 


અને તે ગાય પોતાન' અંગના અવયવોથી જાદી પડે તે 
સ્વગત ભેદ કહેવાય છે. બ્રહ્મ આ ત્રણે ભેદથી રહિત છે. 


શ્રાચાગવાસિછ મહેપ્યામાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરૃણ ( પૂર્વાર્ધ ) 


છે, તેને જીવરૂપ સજાતીય અને જડ જ્ગતરૂપ 
વિન્નતીય ભેદ કેવી રીતે થયે? નને એમ કહેશો 
કે “આ ખેપણું થનામાં કોઈ કારણુ તથી, ' તો 
એક શંકા થશે કે, આ ભેદ અનંત કોટિ ખ્ંધતોથી 
દૃઢ થયેલો છે અને લાંબા કાળતા સંસ્ગૈથી તે 
પોતાતો સ્વભાવ ખતી ગવેો છે; એટલે તત્ત્વજ્ઞાન 
મળવા છતાં પણુ દુઃખનો સર્વનાશ થશે રહિ; 
કારગુ કે તત્ત્તજ્ઞાન ખહારથી નવું જ આવે છે. 

ચદાશિવ બોલ્યાઃ બ્રહ્મ વ્યવહારની દૃટિથી 
સર્વ શકિતએવાળું છે અને પરમાર્થદૂષ્ટિથી એક 
સત્તારૂષ જ છે,' એ વ્યવસ્થાથી ખે દૃષ્ટિઓનો 
સ્વીકાર કરીએ, તો પછી ક્વિત્વ તથા એકત્વરૂપ 
ઝુલા કે, જે સર્વ શકિતના એક દદેશરૂપ છે, 
તેમાંથી ઊઠેલી તમારી શંકા નિમૂંળ જ છે. 
સંસારના ખેપણુ!નતો આરોપ વ્યવહારદૂષ્ટિથી કર- 
વામાં આવે છે અતે ભેદો નિષેધ પરમાથી- 
દૃષ્ટિથી કરવામાં આવે છે. એકતો અભાવ છે 
તેથી એકપ'॥ તથા બેપણાનો અભાવ છેં, એક 
વિતા બીજું તથી. એકતાની વાત કાંઈ ખીન્તું 
હોયા વિતા થતી તથી.એ ખંતે પરસ્પરતી અપેક્ષા- 
વાળાં હોવાથી સરમાં જ છે જેમ ઠિત્વ મિઘ્યા 
છેં, તેમ એકત્વરૂપ ધર્મ પણુ જે ચૈતત્યતત્ત્થથી 
જુદો માનવામાં આવે,તો ચૈતન્યના એકરસપણાનો 
વિરોધ થાય છે; માટે એકત્વ પણુ મિથ્યા જ છે. 
એકતો જ મુદ્લ અભાવ છે, માટે એકત્વતો 
તથા ઠ્િત્વનો ખંતેતો અભાવ છે. એકત્વ વિના 
ઠ્વિત્વ ઘટતું નથી અતે ઠ્રિત્વ વિતા એડત્વ ઘટતું 
નથી. ઉપદેશ ગમાદિ વ્યવહારને માટે વ્યવહારદષ્િતું 
તથા પરમાર્થદૃટ્ટિતું મિશ્રણ કરવામાં આવે છે, 
તોપણ ખે ખ્રકારની સત્તા માનવામાં આવવાથી 
પારમાંથિ ક સત્તાવાળા બ્રહ્મમાં, વ્યાવહારિક સત્તા- 
વાળા જીવ તથા જગતરૂપ તતો કશો વિરોધ 
નથી. જેમ ખીજથી આરંભીને ફળ સુધીના 
પદાર્થો પોતામાં સરખી રીતે રહેલા એક દ્રવ્યમય 
જ છે, તેશ્રી તે એક દ્વ્માં જ ખીજ્દિરૂપ જુદા- 
પણાનતી કલ્પતા થયેલી છે; તેમ સધળાં કાર્ય- 
કારણો પોતામાં સરખી રીતે રહેલાં ખ્રહ્મમય જ 
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; તેથી તે ખ્રહ્મમાં જ કાર્યકારણ આદિરૂપ 
જુદ્ાપણાતી કલ્વના થયેલી છે, માટે કશો ભેદ 
જ નહિ. જે ખ્રહ્મ છે, તે દૃશ્ય વિકારોની 
કલ્પનાથી પોતે જ દૃશ્ય વિકારોરૂપે સ્ક્‌રે 
છી એમ સિદ્ધાંત પક્ષમાં માનવામાં આવે છે; 
માટે કલ્પિત વિષ્ઠરો અધ્વિષ્ઠાતરૂપ સારવાળા 
હોવાને લીધે અધ્િષ્ઠાનથી જુદા પડતા નથી.આ 
સઘળો વિકાર આદિ વિકલ્પ સદ્વસ્તુ( ખ્રહ્મ )- 
માંથી જ ઊઠીને જ્નુદાં જ્નુદાં કાર્યો કરવામાં ઉપયોગી 
થવાથી ભોગમાં મળી જાય છે અને ભોગનું 
ચૈતન્યમાં મિલન થાય છે; માટે સઘળા વિકલ્પોનો 
સાર ચૈતન્યમાત્ર જ છે. જે તત્ત્વવેત્તા પુરુષને 
સસલાંમાંથી ઉત્પન્ન થયેલો જ વગેરેતો અંકુર 
પણુ અધ્િષ્ઠાતરૂપે સત્ય જણાય છે, તેને પ્રસિદ્ધ 
જળના તરંગો પર્વતોની મેચ ઉપર કલ્પાયેલા 
સમુદ્રના તરંગો ખરાખર છે અને તે પર્વત પણુ 
સસલાનાં રિ'ગડાં ખરાખર છે; ફારણુ કે એ 
ત્રણેમાં* પોતાથી અસતપણું અને ખ્રહ્મની 
સત્તાથી સત_પણું સમાન છે. જળતરંગાદિક 
વ્યાવહારિક પદાર્થો છે, ઝાંકવાનાં પાણીના તરંગો 
. પ્રાતિભાસિક પદાર્થો છે અને સસલાનાં શિગઢાં 
વગેરે ધવિલકુલ ત સંભવે તેવા વદાર્થી છે. એવી 
રીતતા પેટા વિભાગોના ભેદ પણુ મૂર્ખને જ થાય 
છે; કેમ કે સઘળા પદાર્થો પોતાની સત્તાથી મિથ્યા 
હોવામાં અતે ખ્રહ્મતી સત્તાથી સત_ હોવામાં 
સરખા જ છે. પરસ્પરથી વિલક્ષણુ જણાતા 
જગત સંખંધી સઘળા પદ્ોર્થીને, તત્ત્વબોધ એકે 
પ્રકારતા કરી નાખે છે; માટે આવા વિષયમાં 
વધારે યુકિતએ। કહેવાનું શું કશું પ્રયોજન તથી. 
પદાર્થૌતા ભેદ્દો તો ભ્રમ હોવાથી પ્રત્યક્ષ રીતે 
દેખાય છે, તેતું મૂળ કારણુ અજ્ઞાન જ છે; તે 
દૂર ન થાય ત્યાં સુધી ભેદભાવો યુકિતઓથી દૂર 
થતા તથી. હૅ વસિષ્ઠમુનિ ! તત્ત્વદૃટ્ટથી ન્નેઈએ 
તો ખ્રહ્મતી સર્વ શકિતએ અતે જગતોરૂપી 
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* તાત્પર્ય એ છે કે, અત્યંત અસંભવ વસ્તુઓનું 
પણ અધિષ્ઠાન (બ્રહ્મ) સત્ય તેમ જ તે અધિકાન 
વિના વ્યવહારની વસ્તુઓ પોતે સત્ય નથી. 
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આકારવાળું માયિક રૂપ, જેમ જળથી તરંગોના 
કણુ તથા કલ્લેલો આદિ જ્તુદ્દાં પડતાં તથી, તેમ 
ખ્રહ્મથી જુદાં પડતાં તથી. જેમ પુષ્પો, કુ'પળો 
અને પાંદડાં વગેરે પદાર્થો લતાથી ભિન્ત તથી, તેમ 
દિત્વ, એકત્વ, જ્ગતપણ, તુંપણું તથા હુંપણુ' 
ઈત્યાદિ કોઈ પણુ ચૈતત્યથી ભિન્ન નથી. દેશ, કાલ 
તથા વિકાર આદિ જે કોઈ ભેદ ચૈતન્યમાં પ્રતીત 
થાય છે, તે પોતાથી અસત્‌ છે અતે ચૈતન્યની 
સત્તાથી સત.છે; માટે' ચૈતત્યમાં હિત્વ કેમ આવ્યું ₹ 
એવી રીતતું તમારું પૂછવું જ ઘટતું તથી. 
ચૈતત્યમાં હિત્વ મુદ્લ આવ્યું જ તથી; દેશ, 
કાળ, ક્રિયા અને તિયમ ઈત્યાદિ રાકિતએ 
ચૈતત્યથી જ સત્તા પામેલી છે, માટે ચૈતત્યરૂપ 
જ છે. જેમ લહરી તથા કલ્લોલ આદિ જે કાંઈ 
છે તે સધળું જળ જ છે, તેમ ચિત્ત, વિષષે, 
ચિત્તની ચેષ્ાઓ અને ખ્રહ્મથી માંડીને ઝાડતા 
ઠૂ'ઠા સુધીના સઘળા પદાર્થો તથા તામા ચૈતન્ય જ 
છે. જૅમાં તરંગો મુદ્લ સંભવતા જ તથી એવા 
પરમ ચૈતન્યરૂપ મહાસાગરમાં તરંગી જેમ જે 
વિવર્ત થાય છે, તે જ દૃશ્યો, સંબંધ્ર છે, એ જં 
પરઘ્રહ્મ સત્ય, ઈશ્વર, શિવ, થૂત્ય, એક અને 
પરમાત્મા ઈત્યાદિ નામોથી કહેવામાં આવે છે. 
એ પ્રમાણે રૂપો તથા તામોથી પર જે પરમાત્માનું 
નિર્મળ રૂપ છે, તે જ વાસ્તવિક રીતે મારું તત્ત્વ 
છે. આ જે આકાર જ્તેવામાં આવે છે, તે હું તથી. 
મારા તત્ત્વને મત કે વાણી પહોંચી શકે એમ 
તથી, જે કાંઈ આ જગત ન્તવામાં આવે છે, 
તે મહાચૈતત્યરૂપી લતાનાં ફળ, પુષ્પ તથા 
પલ્લવ વગેરે રૂપ છે. એ લતાથી કાંઈ પણુ 
ભિત્ત નથી. કેમકે તેમાં કલ્પાયેલાં હોવાને 
લીધે તેતાં જ છે. જવપણુ' તથા જ્ગતપણુ' કે 
જેએ ખોટાં જ છે, તેએ વિષે વિવેકને માટે 
પૂછતા હો, તો સાંભળા કે એ ચૈતન્ય ન્વયારે 
અવિદ્યારૂપ વિચિત્ર રંગવાળા ચશ્માને ધ્રારણુ કરે 
છે, ત્યારે “જીવ' એ તામવાળું થઈને, જેમ 
ચંદ્ર બૅપણાતે દેખે તેમ જીવપણાને તથા જગત- 
પણાને દેખે છે; અને પોતાના સંકલ્પથી જ “હું 
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જડ છું ' એવી ભાવતા કરીને, પોતાથી જ પોતાના 
જ વિકલ્યોથી ભરેલા દેહાદિક પણાને પ્રાપ્ત થથેલા 
જેવું થાય છે. પોતે જેકે નિષ્કલંકરૂપી જ રહેલ છે, 
તોષણુ પોતાના ફહિપત કિ'ગશરીર નામના રૂપથી 
સંસારરૂપ નદીને પામીતે ઉપાધ્રિવાળા ચેતતથી 
જ (જીવથી જ) ચેતતવાળું થાય છે. પોતે 
ચૈતન્યરૂપષ છતાં દૃઢ ભાવતાથી લિ ગરારીરમાં 
એક્પણાના અધ્યાસને પામેલા જીવપણાને પામે 
છે. આ પ્રમાણે ચૈતત્યમય જીવ ચૌતત્યતત્ત્વતા 
પ્રકાશથી શ્વાસોચ્છવાસ આદિ ક્રિયાને પ્રાપ્ત 
થાય છે. જીવષણાને પામેલું લિ'ગશરીર પાંચ 
ગહાભૂતવાળા સ્થૂળ દેહના સંસ્કારથી યુકત થઈને 
તે સ્થૂળ દેહની પ્રાપ્તિ માટે “ અન્ત તથા ખીન્નદિક 
રૂપ ટ્રવ્ય હું છું' એવી સારી પેઠે ભાવતા ડરે 
છે, એ દ્રવ્ય પ્રાણીના ખાવામાં આવતાં, તરત 
વીર્યપણાને પ્રાપ્ત થાય છે. પછી ગર્ભાધાનતા 
કમથી છું “ પ્રાણુવાળા સ્થૂળદેહ ઉત્પન્ત થયે છું” 
એમ સમજી ખેસે છે. અનુભવવાળું ખ્રહા જ ઉપર 
કહેલા અહતા વગેર ક્રમથી સ્થૂળદેહના અતુભવતી 
ભ્રાંતિમાં પડીને ઈન્દ્રિયો આદિથી સ્થાવસ્- 
જંગમોને ન્ણે છે અને તેઓની ભાવનાથી 
પોતે પણુ સ્થાવર-જંગમરૂપ થાય છે. ફા- 
તાલીય* ત્યાયથી કર્મતા વોગરૂપ નિમિત્તથી 
પૂર્વયોનિંતો દૃઢ અભ્યાસ જ્તો રહેતાં અને નવી 
યોનિતી વાસતાતો સંબંધ થતાં, એક આકારને 
મૂકીને ખીજન આઝારને પ્રાતત થાય છે. જેમ 
માણુસને વેતાલનો વિકાર કરવાથી પ્ુલ્લો વેતાલ 
સોઢા આગળ ખડો થાય છે, તેમ એકને જ હિત્વ- 
ની વાસતાથી ઠ્વિત્વ (્દૈત) ખડું થાય છે. 
જેમ પુરુષતે “હું કશું કરતો તથી ' એવા સંકલ્પથી 
કર્તાપણુ' ટળી ન્તય છે, તેમ આત્માને પણ “દત 
નથી જ' એમ સમજનાથી દેત મટી ન્નય છે. 
આત્મા એક છતાં તેને હિત્વતા સંકલ્પથી ઠિત્વ 
પ્રાપ્ થાય છે. જગત કે જે અનેક છે, તેને પણને 
અહ્દિતીયની ભાવતા થાય તો ઠિત્વ તષ્ટ થઈ જ્ય છે. 

*કાગડાનું બેસવું અને ડાળનું પડવું તે, એટલે 
અચાનક બનાવ બનવો. 


શ્રોચાગવાસિણ મહારામાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( પૂર્વાધઃ ) 


પરમાત્માપણાને લીધે, વિકારાદિકથી રાહિતપણાતે 
લીધે અને સર્વદા વ્યાપક્રપણાને લીધે આત્મામાં 
દ્રિત્વ છે જ નહિ, હે વસિષ્ઠમુનિ | મનોરાન્ત્ય 
તથા ગંધર્વતગરતી જેમ જે પોતાતા જ સંકલ્પથી 
મિથ્યા રચાયેલ હોય છે, તે સંકલ્પ ન કરવાથી 
નણ થઈ જય છે. સંકલ્પની રચતા કરવામાં પરિ- 
શ્રમ પડે છે, પણુ સંફલ્પનો નાશ કરવામાં પરિ- 
શ્રમ પડતો નથી; કેમ કે ઉદાસીનપણામાત્રથી 
સંકલ્પનો ક્ષય પોતાતી મેળે જ થાય છે. મતોરથથી 
રચાતી નગરીની સૃષ્ટિમાં સંડલ્પરૂપ કારોગરની 
જરૂર પડે છે. પણ્‌ તે નગરીનો ક્ષય કરવામાં 
તે કારીગરનો ખપ પડતો તથી. પુટ થયેલા 
સંકલ્પથી જે કાંઈ દુ:ખ પ્રામ થયું છે તે સંકલ્પ 
ટળી જગાથી દૂર થાય છે, તેતો ક્ષય કરવામાં 
ખીજી કશી મહેતત કરવી પડતી તથી. માણુસ નને 
કોઈ પણુ પદ્ાર્થતો સંકલ્પ કરે તો દુઃખમાં ડૂખે છે 
અતે ફોઈ પણુ પદ્યાર્થનો સંકલ્પ ન કેરે તો અક્ષય 
સુખ પામે છે. જે તમારું મત સંકલ્પરૂપી સપથી 
રહિત તહિથાય, તો સર્વ સદગુણોવાળા નંદનવનમાં 
રહેવા છતાં પણુ તમને શાંતિ મળશે તહિ. પોતાતા 
વિવેક્રૂપી પવનોથી સંકલ્પરૂપી વાદળાંતો ક્ષય 
કરી શરદકતુના આકાશતી જેમ પરમ નિર્મળ- 
પણાને પ્રાસ થાએ. સંકલ્વોરૂપી ભરપૂર નદીને 
સંકલ્પરહેત ચિ'તામણિ મંત્રથી -સૂકવી તાખો 
અને તેમાં તણાતા જતા આત્માતે આશ્વાસત 
આપી મન વગરતા થાએ. [ચિદાત્મા કે જે 
હૃદયરૂપી આકાશમાં સંકલ્પરૂપી પવનથી ચલિત 
થઈને પાંદડાંતાં તથા ખના ટૂકેડાતી પેઠે ભમ્યા 
કરે છે, તેને પકડી લઈને તેના ખરા સ્વરૂપતું 
અવલેષત કરો, પોતામાં પોતાના જ સંકલપોથી 
થયેલા મકિતપણાને પોતાથી જ ટાળી તાખી, 
ચરમ સ્વચ્છપણાને પ્રામ થઈને, પરમ આનંદ- 
વાળા થાએ. આત્મા પોતે સર્વશકિતમાન હોવા- 
ને લીધે, પોતાના સંકલ્પથી જે વસ્તુતી ન્ત્યારે 
જેવી રીતની ભાવતા કરે, તે વસ્તુતે પોતાતા 
સંકલ્પના ખળથી ત્યારે, તેવી રીતતી દેખે છે. 
ખ્રહ્માકારવી ભાવના ડરે તો ખ્રહ્માકાર દેખે છે 


સ્મ 3૪ મે।-પશ્ય'તી ઇત્યાદિ ભૂમિકાઓનુ' વણન 


લ્શ્પ 


20.8 1.2.8.8.2.8 8.8.8 2 8 222 2.8248.88 544.60 2840 88 294 8844 8444466677 લહ લાઇક 


અતે ભોગવવાના આકારની ભાવતા કરે તો 
ભોગ્યાકાર દેખે છે, હે વસિષ્ઠમુનિ ! આઆ જ્ગતરૂપી 
ભ્રમ સંકલ્પમાત્રથી જ ઊઠયે છે, માટે સંકલ્પના 
ત્યાગમાત્રથી તદ્દત નિર્મૂળ થઈ જય છે. સંકલ્પરૂપી 
પુર્વવાયુએ એકઠું કરેલું જત્મારૂષી વાદળાંઓનું 
જૂથ અસંકલ્પરૂપી પંશ્ચિમવાયુના સ્પર્શથી 
ખ્રહ્મરૂષ સ્પર્શથી આકાશમાં લય પામે છે. 
આ તૃુષ્ણુરૂપી કાંટવાળી લતા કે જે અત્યંત 
જમેલી છે, તેને સંકલ્પરૂપી મૂળ ઉખેડીને સૂકવી 
તાખો. જેમ ગંધર્વનગર પ્રતિભાસથી ઊઠે છે 
અને પ્રતિભાસથી ક્ષય પામે છે, તેમ સંસારરૂપી 
વિભ્રમ પ્રતિભાસથી ઊઠે છે અને પ્રતતિભાસથી 
જ ક્ષય પામે છે. આમ હોવાથી * દૃષ્ટિસુદિ ' 
(જેવી તજર તેવું જગત ) પક્ષ સિદ્ધ થાય છે. 
જ્યાં સુધી અન્નાન હોય ત્યાં સુધી જ જગતતો 
પ્રતિભાસ દુઃખદાયી થાય છે, પણુ અજ્ઞાન ટળી 
ગયા પછી દુઃખદાયી થતો તથી. પોતાના રાન્ન- 
પૃણાતે ભૂલી ગયેલો રાજન ત્યાં સુધી જ શેક 
કરે છે કે ન્યાં સુધી હૃદયમાં ' હું રાન્ન છું ” એવી 
તેને સ્મૃતિ પ્રાપ્ત થતી તથી; તેવી જ રીતે પોતાતા 
ખ્રહાપણાતે ભૂલી ગયેલો પુરુષ ત્યાં સુધી 
જ થોક કરે છે, કે ન્યાં સુધી હૃદયમાં “હું ખ્રલ્મ 
છું એવી સ્મૃતિ પ્રામ તથી. જેમ શરદકતુ 
આવતાં, વર્ષાક્ડતુનાં વાદળો આકાથતે ઢાંકી 
શકતાં નથી, તેમ “હું ષ્રહ્મ છું' એતા સ્મરણથી 
સંસાર દૂર થયા પછી સંસાર દુઃખરૂપ થતો તથી; 
કેમ કે જેમ વીણાના સ્વરોમાં જે ઉચ્ચ સ્વર 
હોય તે જ સાંભળવામાં આવે છે, તેમ ચિત્તની 
જે ચેષ્ટા પ્રખળ પ્રવાહવાળી થાય તે જ વધો છે, 
“હું એક જ આત્મા છું' એવી ભાવતાને દૃઢ 
કરો, એ ભાવનાથી યુકત થશો, તો તમે ખ્રહ્મ થઈ 
રહેશો. આ ભાવનારૂપ પૂન્તથી જ પૂન્ત્ય દેવરૂપ 
થવાય છે, પણુ બીજી પૂન્નથી થવાતું તથી, 
આ પ્રમાણે હોવાથી આ ખાદ્ય પૂજ્ત તમારા 
જેવાએતે સંભવતું જ નથી, જેઓને તુચ્છ 
ફળોમાં અતુરાગ હોય તેઓએ જ ખાહ્ય પૂજત 
કરવું નનેઈએ. એક પરમાર્થ સત્ય પરઠ્રદ્મદેવ 


જ તમારે માટે ઉત્તમ પદરૂપ છે. વાહ્ય પૂન્ન- 
ઓમાં પૂજત કરતાર ષોડથોપચારથી જે પ્રતિસા 
તથા લિગ આદિતી પૂજન ઝરે છે, તે સઘળું 
તુચ્છ જ હોય છે; કેમ કે એ સઘળી સામગ્રી 
મનના સંકલ્પોથી જ ગોઠવાયેલી હોવાથી કલ્પતા- 
માત્ર જ છે. ૧--૫૦ 

વ્ય ળાયંમવફિટં ત્વવિતમમાલસદલત્વ- 
સુસમપર્‌ં પસ્તેયરેનઃ | પૂગાણુ પૂઝજછુવૂઝસપૂગ્ય- 
હવે જિચિસવિચરિય [સતસવરેજૂલિઃ 1૫૦ ॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 

પૂર્વા્ધના “ દું તૈક્યપ્રતિપાદન ' નામનો 
સર્ગ ૩૩મા સમામ 


સગ ૩૪ સો 
પશ્ય'તી ઇત્યાદિ ભૂમિકાઓતું વર્ણન 
શ્રીરેશ્રર સવત 

રથ શિમ વિશ્વ લર્ણરૂવફષિ વ । 
કૈતેવ્યવય તિત મેસ્યનવ્યતઃ ॥ ૨ ॥ 

સદાફિવ ખોલ્યા: હે વસિષ્ઠમુનિ! આ 
રીતે આ જગત ખાધની દૃષ્ટિથી અસત, છે અને 
અધ્િષ્ઠાતની દૃદ્ટિથી સત_ તથા ખ્રહ્મરૂપ છે; તેમ 
જ પરમાર્થમાં ઠિત્વથી તથા એકત્વથી રાહત છે 
અને વ્યવહારમાં હિત્વ તથા એકત્વની સાથે 
પણુ છે, આમ વ્યવસ્થા માતવાથી શંકાએને 
અવક્ઠાશ જ રહેતો તથી, ચૈતન્યને મોહથી જે 
જડભાવ થયે! છે, એ જ સંસાર છે. ચૈતન્યને 
સંસાર જ તથી એમ વિચારવામાં આવે, તો ને 
ચૈતન્ય મોહરરહિત જ છે અતે અભિન્ન તથા 
અદત છે, “હું દૃશ્ય દેહાદિકરૂપ છું એવું અભિ- 
માનરૂપ કલંક પ્રાપ્ત થવાથી ચૈતન્ય ખંધાઈ જાય 
છે, અને “હું દૃશ્ય દેહાદિકરૂપ તથી પગુ તેઓના 
અધિષ્ઠાતરૂપ છું એટલે મારામાં દૃશ્ય દેહાદિક, 
સઘળું કદિપત જ છે' એમ સમજવામાં આવે, 
તો તે ચૈતત્ય મુકત થાય છે. જડ પદાર્થોના 
રૂપતી ભાવતા કરવાને લીધે ચૈતન્ય ઠ્િત્વને 

*ઝઆ ચોત્રીસમા સર્ગમાં જીવન્મુકતની પહેલી, 
બીજી તથા ત્રીજી ભૂમિકાના ઉપદેશ કરીને સદાશિવની 
ત્રીજી ભૂમિકાની વિશ્રાંતિની કથા કહેવામાં આવશે. 


દદ 


પામીને પોતાતા અખંડપણાને ભૂલી જય 
અને દેહતાં સુખછુઃખાદિકથી શિશ્રિત થયેલી 
મિથ્યા સ્થિતિને ક્ષણુમાત્રમાં ધરી લે છે. વાસ્ત- 
વિક રીતે જઈએ તો એ ચૈતન્ય શુદ્ધ છે, 
અખંડ છે, સત્ય છે કે અસત્ય છે, ઈત્યાદિ વિકલ્પ- 
રૂપ સઘળા શખ્દ્ોથી રહિત છે. જે કે એ ચૈતન્ય 
વ્યવહારમાં સર્વ પદાર્થના તામરૂપે છે, તોપણ 
વાસ્તવિક નેનેતાં સઘળાં નામો! તથા રૂપોથી રહિત 
જ છે. જે કાંઈ છે, તે સઘળું સન્ય જાંઈ નથી 
પૂણુ શાંત ખ્રહ્મ જ છે. આડાશતી જેમ પ્રથમ 
ખૂલેલી માયાશડિતને લીધે જગુત, સ્વપ્ત, 
સુષુડિિ, સુઠ્ટિ, સ્થિતિ, સંહાર અથવા અધ્યાત્મ, 
અધિભૂત અતે અંધ્દેવ એ ત્રણુ માર્ગોથી 
પ્રવર્તેલું આ જ્ગત મતથી જ ગોઠવાયેલું છે. 
એથી જે અધિષ્ઠાતભૂત ખ્રહ્મ છે તે જ જ્ગત- 
રૂપે ગોઠવાયેલું વિસ્તાર પામેલ છે, એમ સિદ્ધ 
થાય છે. વિચારતા બળથી ઈન્દ્રિયો તથા અવયવો- 
વાળું મત કપાઈ જતાં અને સત્યપદતા સાક્ષાત્કાર- 
થી જ્મતરૂપી ન્નળ લય પામી જતાં કલ્પનારૂપ 
હોવાને લીધે મૂળથી જ વીંખાયેલો આ સંસાર 


_ છેદાય છે અને જીવન્મુકતતી સ્થિતિ પ્રામ થાય 


છે, પ્શ્યંતી, તુર્યો અતે તુર્યોતીતા એ તામની 
તરણુ ભૂમિય્ાએમાં ( દરજજા માં ) અનુક્મે 
જવન્મુકતની સ્થિતિ થાય છે. તેમાં  પશ્યંતી ' 
નામતી ભૂમિકા પ્રથમ છે તેતે પ્રાસ કરી, જીવન્મુકત 
પુરુષ શેકેલા ખીજતી જેમ પોતાતા સ્વરૂપને 
મેળવે છે. જેમ શરદત્ડતુમાં વાદળા દૂર થવાથી 
આકષ્નાશ નિર્મળ થાય, તેમ વિષયોતી સ્મૃતિ 
દૂર થતાં મન નિર્મળ ખને છે અને વિષયો હોવા 
છતાં જવત્મુકત ચૈતત્યસ્વભાવમાં રહે છે. તે 
સર્વતી સામાત્ય સત્તાસ્વરૂપને મેળવે છે. તે 
જીવતાં જ સંસારરૂપી મહાસાગર તરી ન્તય છે. 
ફરીથી જાગવું ત પડે તેવી સ્વયંપ્રકાશવાળી 
સુખુક્િ અવસ્થાને પ્રાપ્ત કરે છે અને તે જીવન્મુકેત 


# સર્વવ્યાપક પોતાના સ્વરૂપપદને મેળવી આરામ 


સેવે છે. સથળાં દૃશ્યોનો ખાધ થતાં અપરોક્ષ 
દૃશ્યમાત્ર ખાકી રહેવાથી આ પહેલી ભૂમિકા 


શ્રીચાગવાસિછ મહાશાસાયણુ-નિર્વાલુ-પ્રકર્ણ ( પૂર્વા ) 


પશ્યંતી કહેવાય છે. હે વસિષ્ઠમુનિ! મત 
ક્ષીણુ થતાં જવત્મુકતની જે પહેલી પદવી થાય 
છે, તે મૅ” તમારી પાસે કહી. હવે દૃઢતાને લીધે 
અત્યંત વયિત્રતાવાળી જીવન્મુકતતી ખીજ પદવી 
વિષે કહં છું, તે સાંભળો. જ્યારે એ પશ્યંતી ભૂસિ- 
કાને જ અભ્યાસને લીધે મનથી રહત થઈ 
ન્નય છે, રૌતન્યશક્રિતની શાંતિવાળી થાય છે, 
સૂર્ય, ચંદ્ર, અગ્તિ, વાણી અને ઈન્દ્રિયોરૂપ 
જ્યોતિએથી ર્રહત થઈ જતથ, અંધકાર, અજ્ઞાત 
તથા તેનાં કાર્યોથી પણ રહિત થઈ જ્નય, વિસ્તીર્ણ 
આષ્ાશતી જેમ સુંદર થાય, ઘાડી સુષુસ્તિની જેમ, 
ખીલાતા ગર્ભની ગોઠવણુ જેમ સિ'ધવની અંદર 
રહેલા રસની જમ વાયુતી અંદર રહેલી ચલનશકિત- 
ની જેમ તથા પરમ પરિણામ ષામીને આકાશમાં 
રહેલી શુન્યશડિતની જેમ પરમાઢાશને (શુદ્ધ 
આણાશને તથા ખ્રહ્મતે) પામેલી જેવી થઈ, 
જેમ જળ ચપળતાતે છેડી દે, વાયુલહર ચલનને 
છોડી દે તથા પુષ્પગુચ્છ સુગંધને છોડી દે, તેમ 
દૃશ્ય અંશમાં રહેલી આતુરતા છોડી દે, 
( યોતાથી વ્યુત્થાત વગરની જ થાય છે) 8ાળ તથા 
વસ્તુતી મર્યાદા સંપૂર્ણ રીતે છોડી દઈ, કોઈ 
પણુ દૃશ્યતી ડલ્પતા ત કરે, જ્ડતાવાળી ન રહે, 
કાંઈ પણુ સંખંધવાળી ન રહે, વિસ્તી્ણ થાય અને 
કોઈ પણુ શખ્દ્થી ન કહેવાઈ શકાય એવી દેશ, 
કાળ આદિના માપથી રહિત મહાસત્તાના 
પદને પામેલી, જગુત, સ્વપ્ત તથા સુષુસિ અને 
વિરાટથી, હિરણ્યગર્ભ તથા અવ્યાકૃતથી ચોથા 
અંશરૂપે સ્પછ્ટ થતી, નિર્દોષ, નિષ્કલંક અને સર્વ 
નિમિત્ત, સર્વ કાળે તથા સર્વ દેશોમાં તથા પ્રકાશો 
તથા આતનંદ્દોથી અધિક ઉત્કર્ષવાળી સાક્ષીની 


, પેઠે રહેલી કોઈ સત્તાને ધરે ત્યારે એ તુર્યા* 


નામની જીવન્મુકતની બીજી ભૂમિકા કહેવાય છે. 
હે સારા નિયમોવાળા અને ખ્રહ્મવેત્તાએમાં ઉત્તમ 


 *તુર્યા એટલે ચોથી અવસ્થા. જાગૃત, સ્વપ્ન અને 
સુષુક્તિ એ ત્રણ અવસ્થાઓ વ્યવહારની દૃષ્ટિએ છે, 


તેથી પર જે સમાધિદશા પ્રાસ થાય છે તે ચોથી અવસ્થા 
ગણાય છે. 


સગ ૩૪મો-પશ્ય'તી ઇત્યાદિ ભૂમિકાઓનુ' વર્ણન 


છ્૬૭ 


વસિષ્ઠમુનિ! આ તમતે ખીજી ભૂમિકા કહી. 
હવે તીજ ભુમિકા કહું છું, તે સાંભળો, ખ્રલ્માકાર, 
અખંડવુત્તિ અતે વૃત્તિથી વ્યાસ ખ્રહા, એતા 
એકીભાવને લીધે, જે ગ્રહણુ કરે તે (ગ્રાહક ) 
ભાગ અતે જેનું ગ્રહણુ થાય તે (ગ્રાહ્ય ; ભાગ 
તે ખંતેથી રહિત, ખ્રહ્મ તથા આત્મા ઈત્યાદિ 
શખ્દથી તથા તેઓના અર્થૌથી અતીત ( અસંપ્ર- 
જ્ઞાત સમાધિની પ્રતિષ્ઠાથી જ ગમ્ય) છ 
પ્રકારતા ' અસ્તિ, “ જયતે ' આદિ ભાવવિડારોથી 
રહિતપણાતે લીધો કાળથી સ્થિર, અન્નાતપ ણાથી 
પણુ પર, પોતાના સ્વરૂપથી જ નિષ્કલંક તુર્યોતીત 
(તુર્યા તામતી અવસ્થાથી પણુ પર) ઈત્યાદિ 
તામોવાળી હોવાથી પરમ પુરુષાર્થરૂપ, પરથી 
પણુ પર, પરમ અવધ્રિરૂપ, સઘળાં મંગળોમાં 
પ્રધાત મંગળરૂપ, મુખ્ય અને નામ, રૂપ આદિ 
(વિચ્છેદ)થી રહિત જે ચૈતન્યમાં પવિત્ર સ્થિતિ 
થાય છે, તે તુર્યાતીતા નામની જીવત્મુકતતી 
ત્રીજી ભૂમિકા કહેવાય છે. આ ગીજી ભૂમિકા 
અખંડ ઉપાસતાના સઘળા માર્ગોથી તથા તે તે 
માર્ગોથી ઊંચી પદવીઓને પામેલાએથી પણુ 
દૂર છે; અને મે' પોતે અતુભવેલી છતાં પણુ 
મારાથી તેતું સંપુર્ણ વર્ણન કરી શકાતું તથી. 
હેવસિષ્ડમુનિ ! જાગૃત આદિ, માગોથી તથા તુર્યાથી 
પૂણુ અતીત, આ જે પદ મે' તમારી પાસે કહ્યું, 
તેમાં જ તમે સર્વદા રહો. એ પદ જ અંવિતાશી 
દેવ છે, ખીન્તે કોઈ દેવ અવિતાશી તથી. હે મુની- 
શ્વર ! આ સઘળા જગતનું ઉપાદાન કારણુ એ 
પદ જ છે, માટે સઘળું જ્ગત તન્મય જ છે, પણુ 
વાસ્તવિક રીતે તે પદને ઉપાદાનકારણુપણું' પણુ 
સંભવતું તથી, એમ વિચારવાથી આ જ્ગત 
ખ્રહ્મામય નથી પણુ મિથ્યા છે, એમ સિદ્ધ 
થાય છે. જે શિથ્યા પદાર્થ હોય તે અધિષ્ઠાનથી 
શભિત્ન હોય એમ તો સંભવે જ નહિ, જગત 
કેવળ ફદિપત હોવાથી અધ્રિષ્ઠાનરૂપ જ છે; માટે 
અધ્િષ્ઠાતરૂપે જેઈએ તો જગતથી કાંઈ સૃષ્ટિ 
પણુ થતી તથી અને કાંઈ લય પણુ થતો તથી, 
પરંતુ સઘળું જ્ગત શાંત છે, સઘળા સમ 


પદાર્થો કરતાં પણુ વધારે સમ છે અને સ્વરૂપના 
ખન્ના જેવું જ દેખાય છે. ઠ્વિત્વ તથા એકત્વથી 
રહિતપણાને લીધે સ્વરૃપમાં ક્ષાોભતો સંભવ ત 
હોવાને લીધે અખંડ ચૈતન્યરૂપપણાતે લીધે, 
વિકારો વગેરેથી રહિતપણાને લીધે અને લાંખા 
કાળ સુધી રહેનારા આકાશ આદિ નિત્ય પદાર્થો 
પણુ તેતી પાસે અનિત્ય હોવાને લીધે, તે સ્વરૂપ 
સિવાય ખીન્તું કાંઈ છે જ તહિ. ખાળકોએ 
મનોરાન્ત્યથી કલ્પેલાં શિલાએની અંદરતાં ઘરો, 
કે જેઓને આપણે અસત._ માનીએ છીએ, અને 
આ પ્રત્યક્ષ દેખાતા જગત સંખંધી પદાર્થો, કે 
જેઓને આપણે સત માનીએ છીએ, તેએ। પણુ 
સર્વ વસ્તુત: ચિદ્ધન હોવાને લીધો તેમાં જરા 
પણુ ભેદ નથી. જે કાંઈ છે તે સઘળું મહામંગલ- 
રૂપ, શાંત વાણીના વિલાસથી અગમ્ય, ઝૅંકારતી 
અર્ધમાત્રાની નાર્દાબ દુશકિત તથા શાંતા તામતી 
સાત્રાઓમાં ચોથી માત્રારૂપ છે અને એ જ પરમ 
ગતિ છે. 

વાલ્મીકિ ખોલ્યા; સદાશિવ આ પ્રમાણે 
ઉદેશ આપતાં શખ્દથી પર, સંસારતા પારરૂપ, 
એકરસ, પરિણામના વિકાર વિતાતા પરમપદ 
ચૈતન્યમાં લીન થયા એટલે વસિષ્ડ અને પાર્ષદ- 
ગણુ પણુ તે તે પદમાં શાંત થયા અતે આ 
પ્રમાણે ચેથ્ટારહત થઈ તે ખંધા વસિષ્ઠતા આશ્રમ- 
માં બે ઘડી રહ્યા. ૧--૩૧ 

ટૂત્યુસવાતમજઝરજી વરિળાતતોડસન્ારે પરે 
શસુવશ્તસ્તામિધાસે  તુઃળીમસિજર્સુસ સુતિના 
જસ સાર્ય વિક્રાંસગૃસિિસથ તત સ્તમીજ્ઃ ।૨૬॥ 

શ્રી યોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વાર્ધનો “ પશ્યંતી ઇત્યાદિભૂમિકાનું વર્ણન ' 
નામનો સર્ગ ૩૪મો સમાપ્ 


હ૫૮ 


સગ ૩૫ સેઈ 


સર્વાહૃષ્ પરમાત્માનું વણૂન 
વિજ ઝવાત્ત 

થકો મરૂન સરો મોરકસિનીણરઃ । 
પઝિાલોન્સુળઃ એરં વિજાસં વટિરિવ્યે 1૨॥ 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ હે રામચંદ્રજી ! ખે ઘડી- 
વાર પછી આ રૌતે મતે બોધ્ર આપીને જેમ 
સરોવર કમળના વનને આનંદ આપે, તેમ પાર્વ- 
તીને આનંદ આપનારા મહાદેવ પોતે સમાધ્રિમાંથી 
જાગૃત થયા. જેમ વાદળાંના અથવા પૃથ્વી 
તથા આકાશના પટમાં ઉદય પામેલો કિરણોના 
સમૂહરૂષ સૂર્ય દિવસને જણાવે છે, તેમ ત્રિપુંડ- 
ઘ્રારી સુંદર મુખવાળા મહાદેવનાં તેત્ર ખૂલવાથી 
તે સમાધિમાંથી ન્નગ્યા હોય તેમ લાગતું હતું; 
પછી સદાટિવે મને તીચે પ્રમાણે કહ્યું. 

સદાશિવ ખોલ્યા: હે વસિષ્ઠમુતિ! તમે 
શ્રથમ વિચાર કરીને પ્રમાણેોથી પ્રત્યગાત્માના 
વાસ્તવિક સ્વરૂપનો જ તરત નિર્ણય કરો; અને 
એ પ્રત્યાગાત્મામાં, જમ પવન રજ આદિથી 
આકાશમાં મલિતતા કરી તાખે છે, તેમ ખંહિ- 
મુંખ વુત્તિ પ્રત્યગાત્માતે મલિન કરી, અનથ 
ઉત્પત્ત કરે છેં, માટે તે જડ ભાગતો સ્વીકાર 
કરશો તાહિ, જઠ ભાગોની ખાખતમાં જે કાંઈ 
ન્નણુવું ન્નેઈએ, તેં સઘળું તમે «ણી ચૂક્યા 
છો, તો હવે ભ્રાંતિરપ જડ ભાગોનો વિચાર કેર- 
વાતું કશું પ્રયોજત નથી, તત્તવવેત્તા પુરુષતે ભ્રાંતિ- 


રૂપ જ્ડ પદાર્થોમાં લેવા જેવું કે છોડી દેવા જેનું 
ન 


જોઈ નથી, જડ પદાર્થોરૂપ વિકલ્પો કે જેએ ક્ષણિક 
સ જુ ક. ર 
સુખદુઃખોની ખટપટોથી ભરેલા છે, તેએતે 
જપી નાખવામાં નને તમે તલવારરૂપ થશે તો 
જ ધીર કહેવાશો; માટે આસ્થા રાખીને ધીર તથા 
આત્મદ્રષ્ટા થાએ. દૃક્યોના સ્પર્શ વગરતા પોતા- 


*ઝ પાંત્રીસમા સર્ગમાં બ્રહ્મા, વિષ્ણુ તથા સદા- 
શિવ આદિ દેવતાઓના પરમ પિતારૂપ જે મોટા દેવ 
પરમાત્મા છે, તે જ પૂજ્યોની પરાકાષ્ઠા છે એમ કહે- 
વારમાં આવશે. 


શ્રાપાગવાસિટ્ મહારામાયણુ-નિર્વાણુ-પ્રકર્ણ ( પૂર્વા ) 


તા ચૈતત્ય આત્મામાં રહેવું એ જ મુખ્ય સંકલ્પ 
જી. એ સ્થિતિથી રહેવામાં નને તમે અસમર્થ 
હો તો આત્માના ખોધતે માટે શ્રવણાદિકમાં 
અનુદૂળા આવે એટલી ખાદ્ય દૃષ્ટિ રાખીને 
આત્માની પ્રાધ્રિને માટે નિરંતર યત્ત કરો. આત્મા- 
ની પ્રાડ્િતે માટે મુદ્લ યત્ત તાહિ કરતાં ખેસી 
રહેવાથી શો પુરુષાથે છે દ કશો નથી. સદાશિવે 
એટલું કહીને “તમે દ્ેહાદિક બાહ્ય પદાર્થોમાં 
આત્મષ્યુછ્ધિયાળા થાએ તહિ' એવા આશયથી 
મતે નીચે પ્રમાણું જણાવ્ય. 

સદાશિવ બોલ્યા: આ દેહરૂપી ઘર પ્રાણને 
લીધે યંત્રતી પેઠે ક્રિયા કર્યા કરે છે ને નને પ્રાણથી 
રહિત થાય તો ગતિનો ત્યાગ કરીને મૂંગાતી જેમ 
રહે છે. ગતિતે અનુકૂળ જે ક્રિયાશકિત છે, તે 
પવનની છે અને જે ગ્ાતશડિત છે, તે આત્મ- 
ચૈતન્ય જ છે, એ જ્ઞાનશકિત અથવા ચિદ્દાત્માં 
નિરાકાર આષ્નશથી પણુ સ્વચ્છ અને સર્વ 
જગતતા ઝારણુરૂપ છે. ક્રિયાશકિતતા મૂળરૂપ 
પ્રાણુ અને આશ્રયરૂપ દેહ પરસ્પરથી ન્તુદાં પડીને 
તષ થઈ જતાં, ક્રિયાશફિત પણુ નછટ થઈ જય છે; 
પરંતુ ચિદાત્મા કે જે આકાશથી પણુ સ્વચ્છ 
છે, તે તો કદી પણુ તછ્ટ થતો તથી. એટલા માટે 
આત્મા વિતા ખીન્નતે સત્ય સમજ્યારૂષ ભ્રાંતિને 
ત્યજી દો. જેમ નિર્મળ અરીસામાં પ્રાતિખ'ખ 
સ્પટ્ દેખાય છે, તેમ લિગદેહથી યુકત થયેલા 
સ્થૂલદેહમાં ચૈતન્ય સ્પટટ દેખાય છે. હે મહામુતિ 
વસિષ્ઠ! જેમ મેલવાળા અરીસામાં પાસે પડેલી 
વસ્તુ પણુ દેખાતી તથી, તેથી લિગદેહ વિતાતા 
સ્થૂળદેહમાં ચૈતન્ય દેખોતું નથી. ન્નેકે ચૈતત્ય 
સર્વવ્યાપક છે, તોષણુ ખહારતા આકારરૂપે ખીલેલી 
ખયુદ્ધિતી વુત્તિતા કારણુથી જ દ્દેહાદિકતું ચલન 
કરવામાં તે સમર્થ થાય છે. એ આત્મચૈતન્ય 
અથવા જીવચૈતન્ય ખ્રહ્યાકાર બોધથી માયારૂપ 
કલંકને છોડી નિર્મળ થાય તો પોતે જ પરમ 
ઝલ્યાણુ કૅવલ્યરૂપ થઈને રહે છે. સર્વતે સ્ક રણુ 
તથા સત્તા આપનારું ચૈતન્યનું જે બહાર પ્રકાશતું 
રૂપ છે એ જ વરમ દેવ કહેવાય છે. એ 


સગ ૩૬ મો-ઈશ્વરસ્વરૂપ નિરૂપણ 


ચૈતત્યતી વધારે શકિત ખીલવાથી જ વિષ્ણુ, શિવ, 
હિરણ્યગર્ભ, ખ્રહ્મા, ઈન્દ્ર, વાયુ, અગ્નિ, ચંદ્ર 
અતે સૂર્ય આદિ પુરષો દેવતાએ ગણાય છે. 
એ પરમાત્મા સર્વવ્યાયક, સઘળાં વ્યક્ટિચૈતત્યોની 
ખાણુરૂપ દેવતાઓને પણુ સત્તા વગેરે આષતાર, 
સર્વ દેવતાએ।તા ધ્યેય અને પરમધામતા અધ્યક્ષ 
છે. એ મહાચૈતન્યતા સર્વસામાન્ય પ્રકાશને 
પામવાથી જેએ] મિથ્યા મોહને વશ થતા તથી, 
તેએ જગતમાં બ્રહ્મા, વિષ્રરુ તથા શિવ ઈત્યાદિ 
નામોથી પ્રસિદ્ધ છે. જેમ તષાવેલા લોઢામાંથી 
તણુખાઓ તીકળે છે અને જેમ સમુદ્રમાંથી 
ખિ'દુઓ તીકળે છે, તેમ એ ખ્રહ્મા, વિષ્ણુ 
તથા રિવ આદિ દેવતાએ એ મહાચૌતત્યમાંથી 
તીકળેલા છે. આ પણુ એક વ્યવહારની દૃદટિથી 
કહેવામાત્ર છે; પણુ વાસ્તવિક એ છે ફે જેમ 
રજ્જુમાં ભ્રાંતિરૂપ સર્પાદિકે થાય છે, તેમ પર- 
માત્મામાં ખ્રહ્મા આદિ દેવતાએ થયા છે. ભ્રમોનાં 
ખીન્નેરૂપ અને અવિદ્યા સંખંધી ન્નળને કરનારા 
ખ્રહ્માદિક દેવતાઓના હોવાથી જ વેદોના 
અર્થો અને ઉપાસનાએના ભેદ વગેરે, તે તે 
ઉપાયોના અધિકારી જીવો, જીવોવી વાસનાએ 
અને વાસતાએથી થતા અનર્થ વગેરે સેકડો 
તથા હન્તરો શાખાએથી પોષાતી અવિદ્યા 
વૃદ્ધિ પામી છે. પછી તો એ અંતર વગરતી 
અવિદ્યા વારંવાર એવી ફેલાયેલી છે અને 
તેને દેશકાળતી ગોઠવણો પણુ એવી પ્રામ 
થયેલી છે કે, તે વિષયનું સંપૂર્ણ વર્ણન કરવાને 
કોઈ પણુ સમર્થ તથી. એટલા માટે જેમ પાંદડાંતો 
પરમ પિતા વૃક્ષ જ છે, તેમ ખ્રદ્ધા, વિષ્ણુ 
તથા શિવ આદિ દેવતાએનો પરમ પિતા એ મોટો 
દેવ પરમાત્મા જ છે. સર્વ પ્રાણીએનાં તામ ધરાવ- 
નાર સર્વરૂપ, સર્વને સ્ફ્‌,રણુ આપનાર અને 
સર્વતે સત્તા આપતાર એ સ્વયંપ્રકાશ દેવ જ 
પ્રણામ કરવા અને પૂજવા યોગ્ય છે. જે પુરુષ 
એ દેવને ન્તણે છે, એ દેવ સર્વ કાળમાં તથા સર્વ 
દેશમાં તે પુરુષને પ્રકાશે છે અને પ્રત્યેક વસ્તુમાં 
તેનું સ્કૂ,રણુ થવાથી એ જ વિષયરૂપ થાય છે. 


લ્ય 


સર્વવ્યાપક અને સર્વદા સ્ક તિંરૂષ હોવાને લીધે 
એ દેવતું આવાહન વગેરે કરવાની કે તેને માટે 
મંત્ર ભણુવા વગેરેની કશી જરૂર તથી, એ સ્વયં- 
પ્રકાશ દેવ સર્વ વસ્તુઓમાં અને સર્વ કાળમાં પાસે 
જ છે, માટે સર્વત્ર મળે એમ છે. હે વસિષ્ઠ- 
મુતિ! જે જે વસ્તુનું અવલોકત કરવામાં આવે, 
તે તે વસ્તુમાંથી એ દેવ મળી આવે છે. વિષયે 
તેમ જ વિષયોનાં દર્શનો, મતતો અને સાક્ષીનાં 
સ્વરૂપોને એ દેવ જ ધરે છે. એ મોઢો દેવ જ 
આઘ, પૂન્ત્ય, નમસ્કાર કરવા યોગ્ય, સ્તુતિ 
કરવા યોગ્ય, અર્ધ્ય આપવા યોગ્ય અને જે જે 
કોઈ મોટામોટા જ્ણુવાના પદાર્થદે છે તેઓની 
પણુ પરાકાષ્ઠારૂપ છે, એમ સમન્ને. વૃદ્ધાવસ્થા, 
શોક તથા ભયતે મટઢાડનારા, એ દેવનું અવલોકન 
કરવામાં આવે, તો અવલોકન કરતાર પ્રાણીને 
શેકેલા ખીજતી જેમ ફરીવાર જન્મ ધરવો પડતો 
તથી, ન્તણુવામાં આવવાથી સર્વ પ્રાણીઓને 
અભય દેનાર, આઘ, યત્ન વગર સેવી શકાય એવું, 
જન્મરહિત અને પોતામાં જ રહેલું એ પરમાત્મા- 
રૂપ જે પરમ પદ છે, તે તમે જ છો; માટે ખહારતી 


| દટ્ટિઆમાં શા માટે મોહ વામો છો? ૧--૨૮ 


લકાજઝતુજુ યરગમયપ્રરં વિર્સિતાયસુવાણ- 
મવલતા ! ત્વતસમાત્મનસં પતત વરં મવાસ જિ 
પસ્થિસાલિ રષિબુ ॥૨૮॥ 
શ્રૌયોગવાસિ્ટ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વાધને “ સર્વોત્કૃષ્ટ પરમાત્મ'નું વર્ણન ' નામનો 
સર્ગ૩પ મો સમામ 


સગ ૩૬ મો” 
ઈશ્વસ્સ્વરૂપનિરૂપણ 
મીરેશ્ન( રવા 
શિવે લર્યણતાતસસિતિતક। 
શ્વાઝુમૃતિમરમ શસ હેવ સહ્મ્વર વિરુ: ॥૨॥ 


સદાશિવ ખોલ્યા; હે વસિષ્ઠમુનિ! આમ 


*આ છત્રીસમા સર્ગમાં એ દેવથી જ સર્વની 
ઉત્પત્તિ અને સ્થિતિ હોવાથી અને એ દેવ જ શુદ્ધ તથા 
સર્વથી અસંગ હોવાથી સર્વે“્વર છે, એમ કહેવામાં 
આવશે. 


હહ્૦ 


છે એટલા માટે સર્વમાં સામાન્ય સત્તારૂપે રહેલ, 
' પોતાતા જ અતુભવરૂપ અને શુદ્ધ જ એક ચૈતન્ય 
છે, તે જ પોતાના દર્શનમાતથી સંસારરૂયી રોગને 
ટળે છે, પ્રકાશમય છે અતે સર્વતું સ્વામિત્વ 
પરાવે છે, એમ ખ્રહ્મતેત્તાઓઆએ િશ્રય કયો છે. 
એ જ વિર્મળ ચૈતત્યરૂપ મૂળતત્ત્વ, તે સઘળાં 
કારણોતા કારણુરૂપ, સંસારતા પરમ સારરૂપ, 
પામવાના સઘળા પદાર્થોમાં મુખ્ય, સથળાં બીન્ને- 
તા ખીજરૂપ, પોતે કારણથી રહિત, નિદષ, 
ષોતાતી સત્તાથી સધળા પદાર્થોને સત્તા આપનાર, 
સન આદિથી અગમ્ય, સંસારના સ્પર્શથી ર્રહત, 
સર્વની ખુદ્ધિઓતી વૃત્તિઓને પ્રકાશ આ પતાર, 
જીવના પણુ અંદરતા સારરૂપ, પોતારૂપ સધળાં 
દૃશ્યોતે પ્રકટ કરતાર, દૃશ્યોના પરમ અધ્વિષ્ઠાતરૂપ 
અને માયાથી પોતાતી જ અનેક પ્રકારે ભાવના 
ઝરતાર છે, એ ચૈતત્યધત ઘરમાત્મા નિર્મળ, 
ચક] આદિ તથા સૂર્ય આદિ પ્રકાશકોને પણુ 
પ્રકાશ આપનાર સૂર્ય આદિથી પણુ જેને પ્રકાશ 
મળતો નથી એવા અલૌકિક પ્રકાશરૂપ, પોતે 
એઝ જ સર્વના ખીજરૂષ અને સર્વ ખીન્તેમાં 
સમૂહરૂપે રહેલા છે, એમ ખ્રહ્મવેત્તાએ સમજે 
જી. જગતવી સત્તાનો તથા અવ્યાકૃતતી સત્તાનો 
ખાધ થતાં જે સાક્ષીભૂત ચૈતન્યમાત્ર રહે છે તે 
એ જ છે, ખીજ્તું ઝાંઈ નથી. એ ચૌતત્ય પૃથ્વી, 
જળ તથા તેજ્થી રહત છે, સદ્ર્‌પ છે, શાંત 
જે અને વ્યાવહારિક તથા પ્રાતિભાસિક અવસ્થા- 
એથી રહિત છે. વિષયોમાં રાગરૂપ, ચિત્તને ક્ષાભ 
પમાડનાર, વિષ્યોનો સંખ્ખંધ થતાં ચિત્તને તદ્ર્‌પ 
કરતાર, વિષયોતો વિયોગ થતાં ચિત્તતે મલિન 
ઝરનાર અને પોતે નિરાકાર હોવા છતાં પણુ તરત 
ચિત્રાદિકથી રંગાયેલી ભીત સમાત થાય છે. 
એ મહાચૈતન્યરૂપ સર્વવ્યાપક તેજમાં પ્રહ્માંડોરૂપી 
ઝુરોડો ઝાંઝવાના જળો સ્ક રેલાં છે, સ્ક રે છે 
અને સ્ક રશે. એ સ્વયંપ્રકાશ ચૈતત્યમાં પોતાની 
સત્તામાત્રથી જગતરૂયી પદ થયેલું છે, તે છતાં 
પણુ કાંઈ થયેલું નથી. જેમ અગ્તિમાં પ્રભા, 
કવાળા તથા તભુખા વગેરે થયેલું હોવા છતાં પણુ 


શ્રીયાગવાસિણ સહારાસાયણુ-નિર્વાય-પ્રકરણુ ( પૂર્વાબઃ » 


તે અગ્નિથી જુદું તથી, તેમ મહાચૈતન્યમાં જ્ગત 
થયેલું હોવા છતાં પણુ તે મહારૌતત્યથી જુદું ણ 
નથી, એ મહાચૈતન્ય પોતાના ગર્ભમાં મેરે 
રાખે છે અતે મેરને ઢાંકી દેતાર છે; છતાં પણુ 
પરમાણુ સમાન છે, એમ ખ્રહાવેત્તાઓઆ સમજે 
જે, એ મહાચૈતન્ય પોતાની સ્ખંદર મહાફ્લ્પને 
રાખે છે, છતાં પણુ તિમેષરૂપ ડહેવાય છે. એ 
મણચૈતત્ય ખે વરાર્ધ સુધીના કાળમાં રહે છે; 
છતાં પણુ નિમેષપણાને છોડતું નથી. એ મહા- 
ચૈતન્ય વાળના અગ્રભાગથી પણુ સુક્ષ્મ છે, 
તે છતાં પણુ સઘળી પૃથ્વીમાં વ્યાપ્ત છે. સાતે 
સમુદ્રોથી વી'ટાયેલી પૃથ્વી પણુ એના અંતને 
પામતી નથી. એ પરમાત્મા સંસારની રચતા 
કરતા તથી છતાં પણુ કર્તૌપણાને પામેલા છે 
અને મોટાં મોટાં કર્મા કરે છે, છતાં પણુ કશું 
કરતા નથી, એ ષરમાત્મા દ્રવ્ય છતાં પણુ 
અદ્રવ્ય છે, અદ્રવ્ય છતાં પણુ દ્રવ્ય છે, તિરાકાર 
છતાં પણુ ખ્રહ્માંડરૂપ છે અને ખ્રદ્માંડરૂપ છતાં 
પણુ નિરાકાર છે. આખા દિવસરૂપ છતાં પણુ 
પ્રાત:કાળરૂપ છે, પ્રાતઃકાળરૂપ છતાં પણુ આખા 
દિવસરૂપ છે અને વાસ્તવિક રીતે ન્તેતાં તો 
પ્રાત:કાળરૂપ પણુ નથી, આખા દિવસરૂપ પણુ 
નથી. અતે મુહૂર્તરૂષ પણુ નથી. મુહૂર્ત, પ્રાતઃ 
કાળ તથા આખો દિવસ ઈત્યાદિક શખ્દોતું 
જે અધિષ્ઠાત ચૈતન્ય છે, તે જ એ જે.* 
ફિ મિરિ સિજ મસા વુસ્સજસ્ઝાસણાઇવત | 
સષિત્રસિત્લર છોય છાયો શુઝુયુજુઃ ॥ અને 
સિજ ઈત્યાદિ અનર્થક વાક્યો અને વેદશાસ્ાદિકે 
સાર્થક વાકયો પણુ એ જ છે. જગતમાં ખ્રહ્મરૂપ 
તાહે એવું કાંઈ પણુ તથી અતે શિથ્યારૂષ તહિ 
એવું પણુ કાંઈ નથી. જેમાં સર્વ રહ્યું છે, જેથી 
સર્વ થયું છે, જે સર્વરૂષ છે, જે સર્વ સ્થળમાં 
છે અને જે સર્વદા સર્વમય છે, તે સર્વાત્મકે તત્ત્વ- 
તે હું પ્રણામ કરૂં છું. ચત્રાંતરઇમટ્નેન એ 

* જોઈ પણ જાતના અર્થ વિનાનો નિરર્શેક 
શબ્દસમૂહ હોય છે તેનો દાખલો અહીં ઢાંકી 
બતાવ્યો છે. 


થુ. સ્‌. 


સગ ૩૭ મો-સત્તા યોગથી અસત્‌ પદાર્થોની સત્તા તથા અન'ત શક્તિઓ લહર્‌૧ 


શ્લોકતા બૅ અર્થ થાય છે. એક અર્થથી વૃક્ષનું 


વર્ણન છે અને ખીન્નથી વિષ્ણુની સ્તુતિ છે. પહેલો ! 
અર્થ આ પ્રમાણે છે: કુમળાં પાંદડાંતી થોભા- ! 


વાળી માલતીલતાએ આ વૃક્ષને ચારે ખાન્તુ 
આલિ ગત આપીને રહેલી છે, તેથી તે વૃક્ષતા 
સૂળથી લઈતે ડાળી સુધીના ખધા ભાગો ઢંકાઈ 
ગયા છે, એટલે તેની ઉપર ચડવું મુશ્કેલ છે; 
તે વૃક્ષ પોતાનાં ફળ, ફલ અને નવા અંકુરોથી 
ખૂબ જ શોભે છે અને તેથી વર્ષાત્રડતુમાં વીજળીથી 
ચમકતા મૅઘતી શોભા પણુ તેની આગળ ઓછી 
લાગે છે. આ રીતે વતમાં રહેલી સર્વ પ્રકારતી 
લક્ષ્મી આ વૃક્ષ પર આવીને જ વાસ ડરે છે, 
ખીશ્ત અર્થમાં ભગવાન વિષ્ણુનું વર્ણત છે : 
* વતતી સુંદર માળાઓથી શોભતા અનેક પુરુષે- 
માં વિષ્ણુની શોભા સર્વથી શ્રેછ છે. તે વિબ્ગુતો 
વાસ ચૌદેય લોકમાં હોવાથી, તેસનાં દર્શન દુર્લભ 
છે. લક્ષ્મી તેમને આલિગનત આપીને જ રહેલાં 
છે, જે લક્ષ્મી પોતાની દિવ્ય કાંતિથી વીજળીથી 
ચમકતા મેઘતી કાંતિને પણુ એળ'ગી ન્તય છે. 

થત્રાંતરમહનેત વિછાલવલા ફેઝાલિસ્સોસ- 
ઘતલસતચાતજેત | મછેત વછુવવ્સાતજમાસ- 
સીનાં છણ્મીજસા વિસ્સિતાવરિતેવ સુરિઃ ॥ ૨૨ ॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 

પૂર્વાધના “પરમેશ્વરવર્ણન' નામનો સર્ગ 

૩૬ મો સમામ 


સગ ૩૭ સે! 
સતતા યોગથી અસત્‌ ષદ્દાર્થોની સત્તા 
તથા અન'ત શક્તિએ 
શ્રીર્્રર ઝાત 
ફત્યારિજાનાં શરાતામર્થથ્ીઃ લત્યરુવિળી । 
લસ્તિન્‌ લવેત્વર લર્વેલસાતળિલલુટૂજે ॥ ૬॥ 
સદાશિવ ખોલ્યા: હે વસિષ્ઠમુતિ! ઉપર 
કહેલા શ્લોક વગેરેતું નિર્થકપણુ' પણુ જેમાં રહેલી 


*આ સાડત્રીસમા સર્ગમાં સતના યોગથી અસત_ 
પદાર્થોની સત્તા, પરમાત્માની અનંત શકિતઓ અને 
પ્રધાનશકિતરૂપ નિયમશકિતન॥ નૃત્યનું વર્ણન કરવામાં 
આવશે. 

શ્રીયોગ, ૪૨-૫૯ 


સત્તાથી સાચા જેનું થઈ જ્ય છે, તે માયાશબલ 
અને સઘળી સત્તાઓરૂપી મીણુઓતા ડાખલારૂપ 
સર્વેશ્વર પરમ ચૈતન્યરૂપ મણિુમાં નિર્મળ 
પ્રકાશવાળી કેઈકઈ ખીજશકિતઓ સ્ક્‌ રતી તથી, 
કે જેઓ થી તે ચૌતન્યમાં વિચિત્ર જગતોનો આરોપ 
થાય છે? બીજરૂપી કણુની અંદર રહેલી એ જ 
ચૈતત્યની સત્તા, ખેતરમાં માટી, કાળ તથા જળ 
વગેરે સહકારી કારણોતે પામીને, પોતાને પ્રથમ 
અંકુરતો આકાર આપે છે, પછી દાણારૂપ કરે 
છે અને વછી માણુસોથી જમાય એવાં રાંધેલાં 
અત્તાદિકરૂપ કરે છે. ફીણો, ચકરીએમાં તથા 
જુદાં જુદ્દાં રૂપોમાં પરોવાઈને રહેલી, એ 

ચૈતન્યની રસરૂપ સત્તા પથ્થર વગેરે કઠણું પદાર્થો 
સાથે સંબંધ થતાં જળરૂપે નીચા પ્રદેશમાં 
જઈને અને જીભનો સંયોગ થતાં ઉદરમાં જઈને 
ગતિ પ્રકટ કરે છે. પુષ્પોના ગુચ્છોમાં રસ સાથે 
ગંધરૂપે રહેલી, એ જ શૈૌતત્યનતી સત્તા તાસિકાતાં 
ખિદ્રોમાં ગતિ કરીને તેઓને આનંદ આપે છે. 
શિલાઓમાં રહેલી એ જ સત્તા શિલાથી જુદી 
નાહ છતાં પણ્‌ વ્યવહારદટ્ટિથી જતદ્ી લાગતી 
પ્રતિમાની દશાને ધારણુ કરે છે. જેમ પર્વત 
પોતાનો વિકાર કર્યા વિતા જ ખડ તથા વૃક્ષ આદિ 
કાર્યો ઉપન્નવે છે, તેમ રિલાએમાં રહેલી એ 
સત્તા વિકાર વિતાની રહીને જ પ્રતિમા આદિ 
કાર્યો ધારણુ કરે છે. પવન કે જે સઘળી ક્રિયા- 
ઓના જ્ઞોશરૂપ છે, તે રૂપે રહેલી એની એ જ 
સત્તા, જેમ પિતા પોતાના પુત્રને પોતાના કાર્યમાં 
પ્રેરે, તેમ ચામડીને સ્પર્શ કરાવે છે. એ જ 
ચૈતન્યની સત્તા જેમ પ્રવુત્તિશકિતથી પોતામાં 
દતને બતાવે છે, તેમ જ નિવૃત્તિશકિતથી જગત- 
તી સઘળી સત્તાએતા એકઠા પિ'ડરૂપ પોતાના 
સ્વરૂપની મોક્ષને માટે શ્રવણાદિક ઉપાયોથી 
ભાવતા કરીને, સર્વનો ખાધ કરી તાખીને, દ તને. 
તે અત્યંત સર્વશૃન્ય જેવું કરી નાખે છે. એ જ 
ચૈતન્યની સત્તા આકાશરૂપી અરીસાના ઉદરમાં 
ચોતાના પ્રતિખિખ જેવા કાળ નામતા નિર્મળ 
શરીરને ધારણુ કરે છે, કે જે શરીરમાં ૩૯૫ તથા 


હ૨૨ 


નિમેષ આદિ વિભાગો કલ્યવામાં આવે છે. 
ખ્રહ્મા, વિષ્ણુ, રુદ્ર, ઈશ્વર અને સદાશિવ એ સત્તા- 
થી જ સત્તાવાળા છે. આ કાર્ય આ પ્રમાણે જ 
થા્‌ય અને આ કાર્ય આ પ્રમાણે ન જ થાય, 
ઈત્યાદિક નિયમોરૂપો પણુ એ જ ચૈતત્યની 
સત્તા ગોઠવાયેલી છે, જેમ દીવો હોવાથી ધરની 
સઘળી ક્રિયાએ। પ્રકાશે છે, તેમ મહાપ્રકાશરૂપ 
એ શૈતત્યમય સાક્ષીના હોવાથી જ જગતોતી 
વિચિત્ર પરંપરાઓ પ્રપ્રરે છે. ન્તણે ગંધર્વપુરતી 
નતાટકશાળાએ। હૉય એવી ન્તગુત આદિ ભૂમિ- 
મામાં રહીને, એ જ ચૈતત્યની શકિત પોતાથી 
ખનેલા સંસારને સાક્ષીતી પેઠે ન્નેયા કરે છે. 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: હે જ્ગતપતિ ! પરમા- 
ત્માતી શકિતએ કઈ કઈ છે? શી રીતે રહેલી 
છેદ સાક્ષીપણું શી રીતનું છે? એ શકિતઓ 
ફેગું આચરણુ કરે છેદ અતે તે આચરણુ 
ફેટલું છે& 

સદયારિવ ખોલ્યા: હે શુભ આગચરણુવાળા 
વસિષ્ઠમુનિ! એ પરમાત્મા અપ્રમેય, શાંત, 
મહામંગલરૂપ, સૌમ્ય, ચૈતત્યમાતરૂધ અને નિરા- 
ઝારરૂપ હોવા છતાં પણુ સર્વરૂપ છે. ઈચ્છાસત્તા, 
આકાશસત્તા, કાલસત્તા, નિયમસત્તા, સર્વમાં 
વ્યાપી રહેધી મહાસત્તા, જ્રાવશકિત, ક્રિયાશકિત, 
જતું ત્વશકિત અને અગતુ' ત્વશકિત ઈત્યાદિ તેમની 
શકિતએનો અંત જ નથી. 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા : હે સદાશિવ ! એ શકિતએ 
શાથી થઈ છે? તેએમાં ખહુપણૂ' કેમ છેદ 
તેનો ઉદ્ય કેમ થયો છે અતે શકિતએનો તથા 
શકિતિઓવાળાનો ભેદ તથા અભેદ શી યુંકેતથી 
સંભવે છે? 

સદ્દાશિવ બોલ્યા: એ મહામંગલ તથા 
અતંતરૂપ ચૈતત્યમાં જે કેહ્પિત ભેદ્ઠો છે, તે 
જ શકિતએ। કહેવાય છે, જે શકિત છે તે ચૈતત્યતું 
સ્વરૂપ જ છે, માટે ચૈતન્યથી જરા પણુ જુદી 
નથી, જેમ જળમાં જ તરંગ આદિ ભેદની 
ઝુલ્પના થાય છેં, તેમ ચૈતન્યમાં જ સ્ાતાપણુ , 
કતોપણું, ભોકતાપણું તથા સાક્ષીપણુ ઈત્યાદિ 


શ્રીષાગવાસિણ મહારામાયણુ-નિર્વાલ-પ્રકરણ ( પૂર્વાધ ) 


શકિતઓ ની કલ્પના કરવામાં આવી છે, ડે જે 


કલ્પતાશકિતએ અનેક રૂપો ધારણ કરે છે, 
જેમ નચાવતારાએ અનુક્રમથી ફેળવેલા નતો 
નુત્યમંડપમાં નાગ્યા કરે તેમ કાળ, ત્ડતુ, માસ 
આદિના ક્રમથી કેળવેલાં જગતો ખ્રહ્માંડામાં નાચ્યા 
કરે છે, તે પણુ કેવળ કલ્પના માત્ર જ છે. ખે 
પરાર્ધરૂપ અને બે પરા્ધોતા કલ્પાદિક અતેક 
અવયવોરૂપ જે ઝાળશકિત છે, તેને જ અમે 
સિયમશકિત કહીએ છીએ, કે જેને ખીન્ન મત- 
વાદીચ્મા ઈશ્વરની ઈચ્છા, ક્રિયા તથા પ્રયત્ન 
ઈત્યાદિ નામા આપે છે. એ કાળશકિતથી જ 
ખૂડથી માંડીને મહારુદ્ર સુધી તથા ખ્રલ્માના 
ચલત પર્યત “ અમુકતો આકાર આવો જ 
થાય છે મને અમુકતો વિષ્ઠાર આવો જ થાય 
એવી રીતના નિયમો ગોઠવાયા છે; તેથી જે 
જાળશકિત છે, તે જ [નિયમશકિત કહેવાય છે. કશા 
ઉદ્દેગ વગર નિરંતર ચાલી જતી એ નિયમશડિત 
જ્યાં સુધી તતત્તબોધથી ખાધિત ન થાય ત્યાં 
સુધી નાચ્યા કરે છે અને જગતના જાળરૂપી 
નાટકનો ખેલ કર્યા ડરે છે. જે ખેલ અનેક પ્રકારની 
તુષ્યાઓરૂપી વિલાસાથી ભરપૂર છે, વિવર્તારૂપી 
વહણોથી સંયુક્ત છે, પ્રલયરૂપી વિરામના સમય- 
માં પુષ્કરાવર્તેકે નામના મેઘોરૂપી અનેક વાન્નં- 
એની ગ્જતાવાળો થાય છે, સઘળી તરતુઓરૂપી 
પુષ્પોથી ભરપૂર છે, પ્રવાહરૂપે નિરંતર રહેનારી 
ખ્રહ્ભાંડરૂપી શાળામાં થાય છે, વારવાર પડતા 
વરસાદરૂપી ઘણા પસીતાતા સમૂહવાળો છે, 
અનેક રંગોવાળાં વાદળાંએરૂપી છેડાએથી ચકુ- 
ચકિત લાગતા, આકાશરૂપી તીલ પટદાએથી 
રાગ તથા દિવસ વગેરેની બ્રાંતિઓને ઉત્પન્ત 
ઝરતાર છે, ખૂર્ણ તથા શુદ્ધ સાત સમુદ્રોરૂપી રત્નઃ 
મય કંકણોથી પ્રાતત છે, દિવસો, પ્રહરો તથા 
પખવાડિયાંરૂપી કઢાક્ઞોની છટાઓધી " પ્રઝારિત 
છે, સમુદ્રોરૂપી કંકણોથી ઢંકાઈ જ્નય ત્યારે 
નહિ દેખાતા અને ઢંકાયા ત હોય ત્યારે દેખાતા 
ુલપર્વતોરૂપી મુકુટોવાળા છે, ભમતા ચંદ્રરૂપી 
સાણુમાં પરોવાયેલી આકાશગંગાતી ત્રણુ ધાર- 


સગ ૩૮ મા-પરમાત્માનુ' ધ્યાન તથા પૂજાને પ્રકાર 


૯૨૩ 
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ઓરૂપી મોતીની ત્રણ હારોવાળા છે, જ્તેવામાં 
આવતાં અને ન્નેવામાં ન આવતાં સંધ્યાકાળનાં 
વાદળાંરૂપી ચપળ તથા કોમળ હસ્તોની લીલાએ।- 
વાળો છે, નિરંતર શખ્દ ઝરતા લોકરૂપી ચપળ 
અલંકારોથી મતોહર લાગે છે; પાતાળ, પૃથ્વી 
તથા આકાશરૂપી તાચવાનાં ઘણાં સ્થળાવાળો 
છે, અસ્ત પામતા અને ઉદય પામતા ગ્મનેક 
મોઢા મોટા તારાઓરૂપી પસીનાતાં ડીપાંવાળો 
છે, ચંદ્ર તથા સૂર્યરૂપી કુડળોનાં ચલતોથી તથા 
મંદ હાસ્યોથી શોભતા આકાશરૂપી નટીના મુખ- 
વાળો છે, કલ્પાયેલાં અનેક ખ્રહ્માંડોરૂપી મોટા 
મોઢા ઉલેચોવાળો છે, ચંચળ થતા જુદા જુદા 
અનેક લોકોરૂપી મોતીની ગૂંથણીવાળા છેડાએના 
શખ્દોથી ન્નેડાયેલો છે અને સુખ-દુ:ખોના 
દેખાવોરૂપી તથા તેઓથી થતા દોષોરૂપી સ્થાયી 
ભાવોથી તથા સંચારી આદિ ભાવોથી સ્પષ્ટ 
જણાતા કામ, ક્રોધ આદિરૂપ રસોવાળો છે. એવા 
અનેક વિકારોથી ભરેલા અને નિયમશકિતરૂપ 
નદીતા વિલાસોવાળા આ સંસાર નામના અનાદિ 
મહાનાટકમાં સર્વદા પ્રકાશમાત આ પ્રત્યગાત્મારૂપ 
એક રાન્ન જ જ્નેતાર છે. વાસ્તવિક રીતે ન્નેતાં 
એ રાજ નઢીથી કે તાઢડથી ભિન્ન જ તથી. ૧-- ૩૨ 
મસ્તિસ્વિજાસ્વષિતે તિયતેવિજ્ાસે 
સંલાર્નાસ્િ સિસ્તાસ્યતાક્તણારે । 

શાક્ષી લદ્તો્તિવવુઃ વસ્મેત્વતતેડય- 

સેજાઃ સ્થિતો ત સ તવા સ સ લેત મિત્ર! ॥ રૂ૨॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના પૂર્વા્ધનો 

'નિયતિનૃત્ય' નામનો સર્ગ ૩૭ મો સમામ 


હ 
સગ' ૩૮ મે 
પર્માત્માતું ધ્યાત તથા પૂજાનો પ્રકાર 
શ્રીરશ્રર રવા 
૧૧ ફેવઃ લ ૧૨ વૂગ્ય વ્વ લવા લતાનૂ | 
લમા ઘર્યના લર્વલક્વઃ 11 £॥ 
સદાશિવ બોલ્યા : હે વસિષ્ઠમુનિ ! ચૈતન્ય- 
“આ આડત્રીસમા સર્ગમાં અનંત ચૈતન્યરૂપ 
પરમાત્માનું ધ્યાનથી બાહ્યપૂજન અને મુકિત આપનારું 
શાનથી થતું મહાપુણ્ય કહેવામાં આવશે. 


માત્ર, અતુભવસ્વરૂપ, સર્વવ્યાપક અતે સર્વના 
અધ્વિષ્ઠાનરૂપ એ સાક્ષીદેવ જ સર્વથી શ્રેછ છે, 
અને સત્પુરુષોએ સર્વદા પૂજવા યોગ્ય છે. ઘડો, 
વસ, વડ, ભીંત, ગાડું અને વાનરમાં પણુ એ 
દેવ રહેલ છે. થિવ, સૂદ્ર, વિષ્યુ, ખ્રહ્મા, ઈન્દ્ર, 
કુબેર અને યમ વગેરે પણુ એ દેવમાં જ આરો- 
પાય છે. વિદ્રાત લોકો બહાર તથા અંદર સર્વના 
આત્મારૂપ સર્વાત્મક એ પોતાના આત્મારૂપ 
ભગવાનનું જ સર્વદા વિવિધ કમથી પૂજત કરે 
છે. હે મહાખુદ્ધિમાત વસિષ્ઠમુનિ! જે ક્રમથી 
એ પરમાત્માતું ખાહ્યપૂજન કરવામાં આવે છે, 
તે ક્રમ પ્રથમ છું કહું છું, તે સાંભળો; પછી તમને 
અંદરના પૂજ્તનો ક્રમ કહીશ, સઘળા પૂન્તના 
ક્રમામાં દેહરૂપી ઘર શાસ્ત્રમાં કહેલા સંસ્કારોથી 
તથા સતાન આદિ શુદ્ધથી ગમે તેવું પવિત્ર હોય 
તો પણુ યત્નપૂર્વક તેને ત્યજી દેવું ( દેહના અભિ- 
માનતો ત્યાગ કરવો) અને દેહના સાક્ષીભૂત 
જે પરમ પવિત્ર ચૈતન્ય છે, તેનું ગ્રહણુ કરવું. 
અંદર ધ્યાન કરવું એ જ એતું પૂજન છે, 
ખીન્નું કાંઈ પૂજન નથી; એટલા માટે ગેલોઝ્યતા 
અધ્વિષ્ઠાતભૂત એ આત્માનું સર્વદા ધ્યાનથી 
પૂજત કરવું. લાખો સૂર્ય સમાન, ચૌતન્યરૂપ, સૂર્ય 
આદિ સઘળાં તેજ્નેને તથા બુદ્ધિની વૃત્તિઓને 
પણુ પ્રકાશ આપનાર અતે અહંતામાંથી શોધેલા 
પોતાતી અંદર રહેલા પ્રકાશનો આશ્રય કરવો. 
અપાર આકાશરૂપી વિશાળ કંડવાળા, નીચેના 
અનંત આકાશતા કોશરૂપી ચરણુકમળવાળા, 
અનંત દિશાઓના કિનારારૂપ, વિસ્તીર્ણ ભુજ- 
મંડળથી શોભી રહેલા સત્યલોક આદિ અનેક 
લોકોરૂપી ઉત્તમ આયુધોને દિશાઓરૂપી ભુન્તેથી 
પકડીને રહેલા, જેતા હૃદયરૂપી કોશના ખૂંણામાં 
અનેક ખ્રહ્માંડોતા સમૂહો સમાયેલા છે એવા, 
સર્વોત્તમ, અન્નાનથી પર રહેલા પ્રકાશરૂપ શરીર- 
વાળા, તીચે, ઊંચે, ચારે દિશાએ।માં તથા ચારે 
ખૂણાઓમાં અખંડ વ્યાપી રહેલા અને ખ્રહ્મા, 
ઈન્દ્ર, વિષ્ણુ, રુદ્ર તથા શથિવ આદિ સઘળા 
દેવતાએ જેની ઉપાસના ઝરે છે, એવા, એ 


દર૪ 


નન 
આત્માતું ચિ'તત કરવું. આ જે ચાર પ્રકારનાં 
પ્રાણીએની શોભા છે, તે આત્માની રુવાટીરૂપ 
છે એગ ચિ'તત ઝરવું. મૈલોષ્યમાં રહેલા સઘળા 
ચદાર્થોવી ગતિ માટે ન્તણે યંત્રમય રન્‍જુએ। 
ગોઠવાયેલી હોય, તેમ રહેલી જે ઈચ્છા આદિ 
શકિતઓ છે, તે આત્માતી તાડીએ। છે એમ 
ચિ'તત કરવું. ચૈતત્યમાત્ર, અતુભવસ્વરૂષ, સર્વ- 
વ્યાષક સર્વતા આધારભૂત અતે ઘડો, વસ્ત, 
વૂડ, ગાડું તથા વાતર વગેરેમાં પણુ અખંઢરૂપે 
રહેલો એ આત્મારૂપ દેવ જ સર્વથી શ્રેષ્ઠ અને 
સનજનોને સર્વદા પૂજ્વા યોગ્ય છે. શિવ, સ્ત્ર, 
વિષ્ણુ, પ્રા, ઈન્દ્ર, કુખેર તથા યમ વગેરે એ 
દેવનાં જ ઝલ્પિત સ્વરૂપો છે. સઘળા શખ્દયોતા 
અર્થરૂપ અને સત્તામાત્ર સ્વરૂપવાળા એ દેવનો 
દારપાલ કાળ છે, કે જે ફાળ સધળા જગતનો 
ફેરફાર કર્યા કરે છે. પર્વતો સાહત અનેક ભુવતોના 


વિસ્તારવાળું આ સઘળું ખ્રહ્માંડતું મંડળ એ દેવના ! 


શરીરતા કોઈ ખૂણામાં એક દેશ જેવું છે, હરો 
જાન, નેત્રો અને હન્નરો મસ્તકોવાળા, શાંત, 
હજરો ભુન્તએથી શોભી રહેલા, સર્વ સ્થળમાં 
દર્શનશગિત, પ્રાણુશકિત, સ્પર્શનશઝિત અને 
રસતાર્શાકેતવાળા, સર્વ સ્થળમાં શ્રવણ્‌થી વ્યાપ્ન, 
સર્વ સ્થળમાં મનનથી વ્યાપ, સર્વદા સર્વના કર્તા, 
સર્વ લોકેતા સંકલ્પત પદાર્થોતે આપનારા, 
સર્વ પદાર્થોની સમંદર રહેલા, સર્વરૂપ, સર્વ સુખતા 
મુખ્ય સાધનરૂષ અને તેમ છતાં પણુ જેને 


મતની શડિત પહોંચતી નથી એવા સર્વવ્યાપક | 


સહામંગલરૂપ દેવનું શિ'તન કરવું. એ પ્રમાણે 
ચિ'તત કરીને પછી વિધિપૂર્વક તેમતું પૂજત ટરવું. 
હે ખ્રહ્મવેત્તાએમાં ઉત્તમ વસિષ્ઠમુનિ! ઘવે 
પુજ્તનો વિધિ તથા ઉપહાર કહું છું તે સાંભળો, 
ડરે જે વિધિથી તથા જે ઉપહારથી એ પોતાના 
સ્વરૂપભૂત દેવનું મહાત્માએ પૂજત ડેરે છે. 
એ દેવ દીવો, પુષ્પો, ધૂપ, છત્ર, ચામર આદિ 
વૈભવાતા અર્પણુ, અન્નદાન, વગેરે દાન, 
ચંદરનનાં લેષન, કેસર તથા »પુર આદિ વૈભવોથી 
ફે તેવા પ્રકારનાં ખીન્નં સાધનોથી પુજાતો નથી, 


શ્રાચાગવાસિણ મહારપમાયણુ-તિર્વાણ-પ્રકરષુ ( પૂર્વાર્ધ ) 


પણુસર્વદ પારેશ્રમ વિતા જ મેળવી શકાય એવા, 
શીતલ અતે અવિનાશી, એક પોતાતા ખોધરૂપ 
અમૃતથી જ પૂક્તય છે. પોતામાં રહેલા શુદ્ધ 
રૈતન્યમાત્રતું અનુસંધાન કરવું એ તો ઉપર 
ફહેલી ખાહ્મપૂન્નથી પણુ મુખ્ય છે. ખાહ્યપૂજ તો 
એના અંગરૂપ છે. પોતાની અંદર રહેલા શુદ્ધ 
રૈતન્યમાત્રનું અનુસંધાન કરવું એ જ સર્વાત્તમ 
પ્યાન છે અને એ જ સર્વોત્તમ પૂજ છે. જેતાં, 
સાંભળતાં, સ્પર્શ કરતાં, સંધતાં, જમતાં, સૂતાં, 
શ્વાસ લેતાં, બોલતાં, છોડતાં અને ગ્રહણુ કરતાં 
શુદ્ધરૌતન્યમાત્રમય જ થવું જેઈએ. અતુસંબાત- 
રૂપી અમૃત ફે જેમાં પુષ્પો લેવા વગેરેની 
કડાકૂટ કરવી પડતી તથી અને વરમ આનંદ 
મળે છે, તેથી પરમેશ્વરરૂષ પોતાના આત્માતું જ 
પૂજન કરયું, એ સર્વોત્તમ છે. પુષ્પાદિક પદાથોતું 
અર્પણુ કરવું, એ દેવતે સાક્ષાત_ નિરંતર સુખતા 
અર્પણુરૂપ નથી; પરંતુ તેના સ્વરૂપસુખતા જ 
જરાક પ્રકટ સ્વરૂપે છે; માટે તે ભૂખ્યા માણુસને 
મુઠ્ઠી ચોખા આપવાની જેમ દેવને ખરાખર 
પ્રીતિ ઉપન્નવી શકતાં નથી. પોતાની મેળે જ 
પ્રત્યક્ષ આત્માતી શોધ કરીને તે દેવતા નિરતિશય 
આનંદરૂપતું પ્રગટ થવું, તેમ ધ્યાત ( અતુસંષ્રાન ) 
તો દેવને સર્વૌત્તામ સ્વાદરૂપ છે, માટે પુષ્પાદિકે 
નહિ પણુ ધ્યાતરૂપ ઉપહાર જ એ દેવતે માટે 
અતિ યોગ્ય છે. શુંદ્ધ સ્વરૂપનું યોગ્ય જ્ઞાત થવારૂપ 
પ્યાત જ એ દેવને માટે મુખ્ય અર્ધ્ય, પાઘ, 
પુષ્પ વગેરે છે. અર્ઘ્ય આદિ સઘળા ઉપચારો 
પ્યાતથી હલકા છે. ધ્યાન વિનતા ખીન્ન ઉપહારથી 
આત્મા મળતો નથી જ. ધ્યાતરૂપ ઉપહારથી દેવ- 
સ્વરૂપના ધ્યાતતે પામે છે કે જેમાં ખ્રછમલોક 
વર્યતના સઘળા ભાગોની લક્ષ્મીનો સમાવેશ છે. 
હે વસિષ્ઠમુતિ! આ આત્મા જેમ ઘરમાં દેહના 
અભિમાતવાળો થઈને વિષય સંખંધી સુખ 
ભોગવે છે, તેમ જીવત્મુકત સ્થિતિમાં દેહાભિમાત- 
થી રહેત થઈને નિરરાતિશય સ્વરૂપાનંદ ભોગવે છે. 
હે ઉત્તમ ખુદ્ધિવાળા વસિષ્ઠમુનિ! મૂઢ પુરુષ 
પણુ આવી રીતતા ધ્યાનથી, માત્ર આંખના 
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તેર પલકારાથી આત્મારૂપ દેવનું પૂજ્ત કરે, 
તો ગાયતું દાત કરવાનું ફળ પ્રાપ્ત કરે છે. આવા 
ધ્યાતથી મતુષ્ય એક સો નિમેષ સુધી આત્માનું 
પૂજ્ત કરે, તો અશ્વમૅધ યગતું ફળ પામે છે. 
અર્ધા ઘડી સુધી આવા ધ્યાનથી મતુષ્ય આત્મા- 
રૂપ પ્રભુનું પૂજ્ત કરે, તો હજ્તર અશ્વમેધનું 
કૂળ પામે છે. પોતે પોતાની મેળે ધ્યાતરૂપ ખળિનાં 
અર્પણ્‌થી, જે માણુસ એક ઘડી સુધી આત્માનું 
પૂજન કરે, તે માણુસ રાજસૂયયનૃનું સ્વરાન્ત્યરૂપ 
ફળ પામે છે. આવા ધ્યાતથી મધ્યાહન સુધી પૂજત 
કરવામાં આવે, તો લાખ રાજસુય યજ્ઞ કર્યાનું ફળ 
મળે છે. આખા દિવસ સુધી આવા ધ્યાતથી 
આત્માનું ખૂજત કરવામાં આવે તો માણુસને 
પરમધામમાં નિવાસ મળે છે. મે જે આત્માનું 
ખાહ્યમપૂજત કહ્યું એ પણુ ઉત્તમ છે, પરમ 
યોગ છે અતે પરમ ક્રિયા છે. હે પ્યારા વસિષ્ડ- 
મુનિ! જે માણુસ ક્ષણુમાત્ર પણ્‌ વિક્ષેપથી 
રહિત થઈને, આ સઘળાં પાપોને તછ કરનાર 
આત્માનું પવિત્ર ખૂજત રમે, તે માણુસ અનુ- 
ક્રમે સર્વ ખંધતોથી છૂઠીને જીવન્મુક્ત થશે 
અને જમ દેવતાઓનાં તથા દૈત્યોતાં ન્નૂથો જગત- 
માં મતે તમે છે, તેમ તે જવત્મુક્ત માણસને 
પણુ તમશે. ૧-૩૮ 
છ્તસ્વાવત્રમસતિઝાવવિદ્ાસજ્ેસું વસ્સ્વાચર્પ્વિતતિ 
તર ક્ષળતપ્યસિન્નઃ। તં વર્ચિષ્યતિ સુરાસુસ્ઝોજ- 
ઘૂમ! પ્રાત્તાસ્વ્ં ઝમસિ માતિવ મુસમાટમન્‌॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના પૂર્વા્ધનો. 
“બાહ્ય પૂજન 'એ નામનો સર્ગ ૩૮મો સમામ 


ર શ 
સગ ૩૯ મે 
અ'ત;પૂજનવિધિ તથા ચિદ્દાત્મસ્વરૂપ 
મોદેશ્રર ઝવાર 
વાવ પાવનાનાં યજ્નસ્લવેલતણાં ક્વ: 1 
થરિવાતીં પ્રરફ્યેટ્મંતઃ વૂતતમાતનઃ ॥ ૨ ॥ 
સદાશિવ ખોલ્યા: હવે આત્માતું અંત:- 
*આ ઓગણચાલીસમા સર્ગમાં અંગોને તથા 
ઉપાંગોને જાણનારા પ્રત્યગાત્માનું પ્રાત થયેલા શબ્દાદિક 
વિષયોથી અંત:પૂજન કરવાનું વર્ણન કરવામાં આવશે. 


પૂજ્ત, કે જે સઘળા પવિત્ર પદાર્થોને સ્યાધિક 
પવિત્ર અને સધળાં અગ્ઞાનોનો તાશ કરનાર છે, 
તેહું કહું છું. આત્માનું સર્વદા અતુસંધાત કરવારૂપ 
આ અંતઃપૂજત ચાલતાં, ઊભતાં, જ્નગતાં, 
સૂતાં અને સર્વ પ્રકારતા વ્યવહારોમાં પણુ થાય 
છે. શરીરમાં રહેલા મહામંગળરૂપ આત્મા, કે 
જે સમીપ રહેવાથી સઘળા દેખાવને ઉત્પન્ન 
કરતાર છે, તેનું પોતાથી જ ચિ'તન કરવું, જે 
આત્મા સૂતો, ઊઠતો, ચાલતો, બેસતો, સઘળા 
વિષયોને ભોગવતો અતે કોઈ સમયે મોટા વિષ- 
યાને ત્યજી દેતો પણુ જણાય છે અને તે છતાં 
સઘળા જ્નગ્રત આદિતા વિષયોને પોતામાં અધ્યા- 
રોપથી બતાવનાર છે, સઘળાં કાર્યોને સત્તા 
આપનાર છે, દેઠરપ મૂર્તિ એમાં શાંતરૂપે જ 
રહેનાર છે, વાસ્તવિક રીતે ખીજ્ન આકારો વગેરેથી 
રહિત છે અને કેવળ બોધમય સ્વરૂપવાળો છે, 
તેતું જે જે પદાર્થો પ્રારખ્ધગતિથી પ્રાપ્ત થાય, 
તે તે પદ્દાર્થૌમાં આત્માથી અભેદપણાતું ચિ'તત 
કરીને, તેથી જ પૂજન કરવું. પ્રારખ્ધના પ્રવાહથી 
આવી પડેલા ભાગોને ભોગવતાં અને સ્વરૂપતા 
ખોધરૂષ સ્થાતથી જ ગુંદ્ધ રહેતાં, એ બોધસ્વરૂપ 
ગ્યાત્માતું અખંડ બોધરૂપ ઉપહારથી જ પૂજત 
કરવું. આત્મા કે જે સૂર્યતી ભાવનાનો વિસ્તાર 
કરવાથી આકાશનો પ્રકાવ ડરતારા સૂર્યરૂપો ઉદય 
પામે છે, ચંદ્રની ભાવનાનો નિસ્તાગ કરવાથી 
આકાશનો પ્રકાશ કરનારા ચંદ્રરૂપો ઉદય પામે 
છે. બહારતા તથા અંદરતા ખ્યુંદ્ધિવી વૃત્તિઓઆના 
આભાસોમાં તથા વુત્તિઓઆથી જણાતા પદાર્થોમાં 
સર્વદા ગતુભવરૃપે રહેલ છે. શરીરનાં દારોથી 
પોતાના આભાસોને વિષયના | પ્રાત 
કરે છે, મોઢામાં પ્રાણુરૂપે રહેલ છે. શખ્દા- 
દિક વિષયોને, પોતાના જ આનંદથી મધુર 
કરીને ન્તણે તેઓનો સ્વાદ લેતો હોય એવો 


“છે, મત તથા પ્રાણુરૂપી ખે ઉત્તમ ધોડાએઓવાળો 


છે, પ્રાણુ તથા અવાનરૂવી રથમાં બેઠેલો 
છે, ગૂઢ રીતે અંદરતી ગુકામાં ( ખયુદ્ધિમાં ) 
રહેલ છે, ઝ્રેય પદાર્થોને ન્નગુનાર છે સઘળાં 


લ્ર્હ 


ઝરમેમનો ફરતાર છે, સઘળા વિષયોને ભોગવનાર 
છે, સઘળા અનુભવોનું સ્મરણુકરનાર છે, સઘળાં 
અંગોના સમૂહને સારી રીતે જ્વણુનાર છે, વિષયોની 
ભાવનાએ। ઉપરથી તથા અભાવનાએ। ઉપરથી 
જણાય છે, સઘળા પ્રકાશોથી પણુ અત્યંત 
પ્રકાશરૂપ છે અતે સર્વમાં વ્યાપક છે, તેવું 
ચિ'તન ફેરવું, આત્મા કે જે અપવાદની દૃદટિથી 
નેતાં ભેદોથી રહિત છે, અધ્યારોપની દૂંદિથી 
ન્તેતાં ભેદોવાળોા છે, દેહમાં રહેલ છે, હૃદયાકાશમાં 
ફર્યો કરે છે, અપવાદની દૃષ્ટિથી જનેતાં વિષયોથી 
રંગાયેલ તથી, અધ્યારોપની દદિથ્રી ન્નેતાં વિષયોથી 
રંગાયેલ છે, સર્વદા દરેક અંગમાં વ્યાપેલા બોધ- 
રૂપ છે, મતતી મતનશકિતમાં રહેલ છે, પ્રાણુતા 
તથા અપાતતા મધ્યમાં ઉદય પામે છે; હદયમાં, 
ડમાં તથા તાળવાતા મધ્યમાં રહૅલ છે, ભ્રકુટીતા 
તથા નાસિક્રાના પીઠમાં રહેલ છે, શૈવશાસ્ત્રમાં 
કહેલાં છત્રીસ તત્ત્વોના છેલ્લા સ્થાનમાં રહેલ છે; 
કાલિ, સૌદ્રી તથા કર્લાવિકરણી આદિ શકિતએના 
વિભાગમાં મનોન્મતીના અંતતી દશાતો પણુ 
અતિકરમ કરીને રહેલ છે, અંદર શબ્દ વગેરેને 
ફર્યા ઝરે છે, મનરૂપી પક્ષીને પ્રેરે છે, વ્યવહારમાં 
વિકલ્પોવાળા અને ( વાસતાવી ) ખીજ વિનાની 
સમાધિમાં તથા મોક્ષમાં વિકલ્પો વગરના ( તિર્ધિ- 
૩૯૫) શખ્દતો વિષય છે, તલમાં તેલની જેમ 
સઘળાં અંગોમાં રહેલ છે, શબ્દ આદિ તન્માત્રા- 
ઓરૂપ ફલંકથી રહત છે, સ્થૂલદેહરૂપે પરિણામ 
પામેલી, તે તન્માત્રાઓથી સાકાર પણુ છે, 
હૃદયકમળરૂય એક પ્રદેશમાં તથા સઘળા દેહમાં 
પણુ રહેલ છે, રૌતન્યમાત્ર છે. નિર્મળ પ્રકાશવાળો 
છે, સઘળા અધ્યસ્ત પદાર્થોના ગમધિષ્ઠાતરૂપ છે, 
સર્વત્ર પ્રત્યક્ષ જ્તેવામાં આવે છે, પોતાતા અનુ- 
ભવરૂષ જ છે, પોતાનો પ્રત્યક્ષ આત્મા છે, 
સ્વરૂપનું જ્ઞાન ભૂલી જવાથી ભાગોની લાલચ 
રાખે છે અને પોતાથી જુદા જેવા જણાતા, 
પદાર્થોના વેષતે પોતે જ પામીને, તુરત 
જાણે યોતાતા સંકેતથી જ દ્તને પામેલ હોય 
એવો છે તેનું ચિંતન કરવું. હાથ, પગ આદિ 
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અવયવો સહિત અને કેથો, નખો તથા દાંતો 
સહિત આ દેહ પણુ અનુભવથી જાદ્દો નહિ પડ- 
વાતે લીધે દેવરૂપ છે, એમ ચિંતન કરવું. 
વળી ચિ'તત ડરવું કે જેમ સ્ત્રીએ સર્વદા 
ઉત્તમ પતિનું સેવન કરે છે, તેમ મતતી તથા 
ઈટિદ્રયોની અનેક પ્રકારની ચેછાઓવાળી ઘણી- 
ઘણી વૃત્તિઓ સર્વદા મારું સેવન કરે છે. જે મત 
છે, તે મારો દવારપાળ છે; કેસ કે મારી પાસે તણે 
લોકની હકીકત ર્ન કરે છે. કેવળ સત્ય વસ્તુમાં 
જ લાગેલી હોવાથી શુદ્ધ રૂપવાળી આ ચિતા 
દ્વારમાં રહેતારી મારી દાસી છે. સઞાતરાફિત અને 
ક્રિયાશડિત મારી ઉત્તમ રાણીએ છે. જે જે 
વિચિત્ર પ્રકારનાં જ્ઞાનો છે તેએ મારાં અંગોમાં 
ચહેરેલાં ભૂષણો છે. ગાનેન્દ્રિયો તથા કમે'ન્દ્રયો 
મારાં દ્વારો છે. અંત વગરતા સ્વરૂપવાળો ત્રણે 
પ્રકારની મર્યાદાએથી રહત, ભરપૂર સ્વરૂપવાળો, 
પૂર્ણ અને સર્વતે ભરપુર કરતારા આ હું રહ્યો 
છું.” આ પ્રમાણે પ્રત્યક્ષ આત્માના અલૌડિક 
અતે સ્વચ્છ ચમત્કારતો આશ્રય કરીને પુરુષ 
અંદર દીતતા વગરનો અને દેવપણાથી ભરપૂર 
રહે છે. આવો પુરુષ અસ્ત પામતો તથી, ઉદય 
પામતો નથી, રાજી થતો નથી કે કોપ કરતો તથી, 
વળી તે તૃક્િ પામતો નથી, ભૂખ્યો થતો તથી, 
કશું ઈચ્છતો નથી, કશું છોડતો નથી, અંદર 
સમ રહે છે, ખહાર પણુ અત્યંત સમ આચાર- 
વાળો રહે છે, સમદૃષ્ટિવાળો રહે છે, સમ આકાર- 
વાળો રહે છે, અત્યંત સૌમ્યતાને પામે છે અને 
સઘળી રીતે સુંદર અભિપ્રાયવાળા રહે છે. આ 
પુરુષ મરતાં સુધી આવા પ્રકારનો જ તથા અખંડ 
આત્મમતિવાળા જ રહીને દિતરાત લાંષ્યું લાંખું 
દ્ેવપૂજન ર્યો ડરે છે. જે પ્રત્યગ આત્માથી 
દેહ ચાલે છે, તે પ્રત્યગ આત્મા દેવ કહેવાય છે; 


અને પ્રત્યગ આત્માથી જ સત્તા પામેલો હોવાને 


લીધે દેહ પણુ દેવ કહેવાય છે. ખુદ્ધિતે સમ 
અને સર્વ વસ્તુએ।માં આત્માકાર રાખી, ઈત્દ્રિ- 
યોની વુત્તિઓમાં પડેલાં પ્રતિખ'ખોતા ખિ'બ- 
ભૂત, એ પ્રત્યગ આત્માનું પ્રારખ્ધતા પ્રવાહથી, 
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જે જે વસ્તુ પ્રાપ્ત થાય, તેથી પૂજત કરવું. 
પ્રારખ્ધતા ક્રમથી પોતાતી મેળે પ્રાપ્ત થયેલા 
સર્વ ભેગાથી તેનું પૂજત ફરવું. આ પૂજતમાં 
પુષ્પ, ખૂપ આદિ સાધતો પ્રાપ્ત ફરવાતો કોઈ 
પણુ યત્ત કરવો તહિ. વર્ણાશ્રમતી પદ્ધતિથી, 
શાસ્ત્રને અતુસરતા વ્યવહારથી અને જેમાથી 
માત્ર દેહતું ધારણુ થાય એવાં ભોજ્ન આદિથી 
એ સૌમ્ય દેવનું પૂજત કરવું. સહજ પ્રાપ્ત થયેલા 
અનેક વૈભવો, સારાં ભક્ષ્યો, ભોન્ટ્યો, અત્તપાનો, 
શયતો, આસતો અતે વાહતોથી એ દેવનું પૂજ્ત 
કરવું. આત્માને સંપૂર્ણ યથાર્થ રીતે ન્તણ્યા પછી 
સ્રીએ, અન્તપાતો, સંભોગો અતે સામગ્રીઓ 
વગેરેતા વિલાસવાળા, સર્વ પ્રકારના સુખથી તે 
આત્માતું અર્ચત કરવું. ચિ'તાએથી તથા 
રોગોથી વ્યાપ્ત અને મૂંઝવણોથી તથા કોધ 
આદ્દિતા વેગથી ભરેલું સઘળા ઉપદ્રવાવાળું 
દુઃખ આવી પડે, તો તેથી પણુ આત્માતું પૂજન 
કરવું. જ્ગતતી ઉત્પત્તિસ્થિતિ સંખંધી સઘળી 
ચેષ્ટાઓનાં ફ્ળરૂપ મરણુ, જીવન અતે સ્વપ્ન 
આદિ જે થાય છે, તેનાથી પણુ આત્માનું પૂજત 
થાય છે. પ્રારખ્ધતા પ્રવાહને લીધે આવી પડેલા 
રાન્ન્યથી, દારિદ્રયથી અને. તે તે સમયતી વિચિત્ર 
ચેષ્ાએફરૂષ પુષ્પોથી પણુ શુદ્ધ આત્માનું પૂજ્ત 
કરવું. રાગદષનો વિલાસ કે જે અનેક પ્રકારતા 
કલેશ આપે છે તથા ્રીઓતા આનંદો આપે છે; 
તેનાથી પણુ પૂજનની ભાવના કરવી, સન#જનોનાં 
હદયોને પ્રિય લાગનારી, ચંદ્ર જેવી શીતળ અને 
મીઠાશવાળી દૃઢ મૈત્રીથી પણુ હૃદયમાં રહેલા 
આત્માતું પૂજન કરવું. સર્વદા હૃદયમાં દુષ્ટ લોકે- 
ની ઉપર ઉપેક્ષાથી, દીન લોકોની ઉપર ફરણાથી, 
સદાચરણુવાળા લોકોની ઉપર આનંદથી અને 
ક્રોધ આદિ વેગને રોકીને શુદ્ધ સામર્થ્યથી પણુ 
શાન સાથે આત્માનું અર્ચન કરવું. ભોગોના 
સમૂહોમાંના કોઈ એમ્ાદ ભોગ સમયે અકસ્માત. 
પ્રાપ્ત થાય અથવા પ્રાપ્ર થઈને જતો રહે, તેથી 
પણુ આત્માના ખૂજતતી ભાવના કરવી, જે ભોગો- 
ને ભોગવવાનો શાસ્ત્રોમાં નિષેધ કરયો છે અને જે 


જે ભોગોને ભોગવવાતો શાસ્રમાં નિષેધ કયો 
નથી, તેના પણુ સર્વદા ત્યાગથી, અથવા કોઈ 
સમયે યોગ્ય ભાગના રાગથી પણુ શુદ્ધ આત્માનું 
પૂજત ફરવું, જેમાં અમુક ક્રિયાઓ કરવાની 
અને અમુક ક્રિયાઓ ત કેરવાતી અનેક ખટપટો 
છે, એવા અયોગ્ય પષ્રનોતા ત્યાગથી અતે યોગ્ય 
ધ્રનોતા ગ્રહણથી પણુ આત્માના પૂજતની જ 
ભાવના રાખવી. જે જે તંતુ રહે, તેની વિકાર 
વિતા જ ઉપેક્ષા કરવી અતે જે જે પ્રાપ્ત થાય 
તેનું ભાવ વિના જ ગ્રહણુ કરવું, એ જ આત્માનું 
પરમ પૂજન છે, સર્વદા સઘળી (ટટ કે અનિટ 
પદાર્થોની પ્રાશ્તિઓમાં અંત:કરણુની અત્યંત 
સમતા રાખવી, એ જ આત્માનું નિત્ય પૂજત - 
છેં, માટે તે કરવું નતેઈએ. ' જે કાંઈ છે તે ખ્રહમ 
જ છે' એવી દષ્ટિથી સર્વને શુભ જ માતી લેવું. ' 
જે ફાંઈ છે તે ખ્રહ્મમયપણાની સાથે માયામય 
પણુ છે. ' એવી દૃષ્ટિથી સર્વને શુભપણાના તથા 
અશુભપણાના મિશ્રણુવાળું માની લેવું. ગમે 
તે રીતે પણુ અયોગ્ય દૃષ્ટિતો ત્યાગ કરીને સઘળું 
આત્મા જ છે અથવા આત્માવાળું છે એવી 
ભાવતા રાખીને, આત્માનું તિત્ય પૂજત 
કરવાનું વ્રત પાળવું. જે કોઈ પદાર્થ પ્રાપ્ન 
થતાં જ સારો લાગે એવો હોય અતે જે કોઈ 
પદાર્થ પ્રાતત થતાં જ અસહ્ય લાગે એવો હોય, 
તે સર્વ ષદાર્થને સમાન ગણીને, “આત્માના 
નિત્ય પૂજતતું વ્રત પાળવું, ' આ હું છું અને આ 
હું નથી' એ વિભાગને છોડી દઈ, જે કાંઈ છેતે 
સઘળું ખ્રહ્મ જ છે, એવો નિશ્ચય રાખીને આત્મા- 
તા તિત્ય ખૂજતતું વ્રત કરવું. સર્વદા પ્રામ થતાં 
અને સર્વ પ્રકારના વિરોધથી ભરેલાં, સર્વે નામોથી 
તથા સર્વ રૂપોથી સર્વાત્મક આત્માતું પૂજત 
કરવું, ઉદ્યોગ ત્યજી દેવો કે ઉદ્યોગ કરવો તે પણૂ 
મિથ્યાત્વ ખુછ્ધિથી ત્યજી દઈને અથવા આત્મ- 
ખુદ્ધિથી બંતેનો સ્વીકાર કરીને, પણુ નિત્ય 
આત્માતું પૂજત કરું. જેમ સમુદ્ર કશો રાગ-- 
દષ તાહિ રાખતાં, દેવર્ગાતિથી પ્રાપ્ત થયેલી નદી- 
ઓને સ્વાભાવિક રીતે ભોગવે છે, તેમ ખ્રહ્વેત્તા 


૯૨૮ 


ચુરષે કશો રાગદેષ નહિ રાખતાં દૈવગતિથી 
પ્રાપ્ત થયેલી ભાગોની રચનાઓને સ્વાભાવિક 
રીતે ભોગવવી. જેમ ટાઢ, તડકો આદિ વિચિત્ર 
પદાર્થો આવી પડતાં, આકાથ કશો ઉદ્દેગ પરતું 
નથી, તેમ ખ્રહાવેત્તા પુરુષે અપમાત, વધ, 
આંધન અને સર્વસ્વ તાશ આદિ દેખાવો આવી 
પડતાં કશો ઉદ્દેગ ધરવો તહિ. દેશના, ફાળના 
અને ક્રિયાના યોગથી જે કાંઈ શુભાશુભ પ્રાત 
થાય, તેને વિકાર વિતા જ ગ્રહણુ કરીને, તેના 
વડે જ આત્માનું પુજત કરવું. આ આત્માના 
પૂજ્નના વિધિમાં કહેલાં દ્રવ્યો ન્નેકે કેટલાંએક 
શુદ્ધ છે, કેટલાંએક અશુદ્ધ છે, ફેટલાંએક રાગને 
ઉત્પન્ન કરનારાં છે, કેટલાંએ૩ દ ષને ઉત્પન્ન 
ઝરનારાં છે, કેટલાંએફ કડવાં છે, કેટલાંએક તીખાં 
છે, ફેટલાંએક ખાટાં છે, કેટલાંએક તૂરાં છે અને 
ક્રેટલાએક આ ખધાંથી વિલક્ષણુ પણુ છેં, તો- 
પણુ આત્સમય સમજીને વિષમતા દૂર કરવાથી 
સમતારૂપ એક રસથી જ ભીંજવી દેવામાં આવે 
છે, માઢે સઘળાં અમુતરૂપ જ લાગે છે; પણુ શુદ્ધ, 
અશુદ્ધ, રાગને ઉત્પન્ન ફરનારાં, & ષને ઉત્પન્ન 
કરનારાં, કઢવાં, તીખાં, ખાટાં કે તૂરાં વગેરે 
લાગતાં જ તથી; વિચિત્ર રસાવાળાં છતાં પણુ 
આત્મમયપણાની ભાવનાને લીધે મીઠાં જ લાગે 
છે. સમતારૂપ રસશકિત, કે જે મધુર, રમ્ય અને 
અલૌકિક છે, તેની જે જે દૃશ્યતે ભાવના દેવામાં 
આવે, તે તે દૃશ્ય ક્ષણમાત્રમાં અમૃત સમાન 
થઈ ન્નય છે. જે જે દૃશ્યને સમતારૂપ ભાવનાની 
ભાવના દેવામાં આવે, તે તે દૃશ્ય રંદ્રથી ઝરતા 
અમૃતની જેમ અત્યંત મધુરયણાને પ્રાપ્ત થાય 
છે. સર્વને બ્રહ્મમય જ્તેવારૂપ સમતાથી, પોતે 
આકાશ સમાત નિલે”પ રહીતે મર્મતો લઘ કરીને 
વિકારરાહિત તથા યત્તરહિત થઈને રહેનું, એ .જ 
સુખ્ય પૂજત ફહેવાય છે. ખ્રહ્મવેત્તા પુરુષે પૂનમના 
ચંદ્રની જેમ પૂર્ણ, અત્યંત સરખી હાલતથી 
સ્વચ્છ અને ઘાટા ચૈતન્યરૂપે રહેનું અને સઘળા 
વિષયો ન્નણુવામાં આવતાં છતાં પણુ રાગ- 
કે ષાદિડ વિકારોને વશ થયા [વિના સ્કાટિકર્માણુતી 


શ્રીષાગવાસિક મહારામાયણુ-નિર્વાણુ-પ્રકરણ ( પૂર્વાધરર ) 


નકનકમઝકકઝ 
[શિલાની જેમ નિર્મળ તથા દઢ રહેવું. આવી રીતે 
આત્માતી ઉપાસના કરતારો જ્ઞાની પુરુષ અંદર 
આકાશતી પેઠે નિર્લેપ રહે છે, ખહાર વ્યવહારથી 
પ્રાપ્ત થયેલાં કાર્યોને કર્યા કરે છે, વિષયોથી રંગાઈ 
જવારૂપ ઝાફળથી રહિત જ અતે પૂર્ણ જ રહે 
છે. અન્ઞાનોરૂપી વાદળાંતો તાશ થતાં જ્મ 
સ્વપ્નમાં પણુ રાગ--દેષાદિકરૂપ વીજ્ળીએઓ 
ન્તેવામાં આવતી તથી અને અહંકાર આદિરૂપ 
ઝાકળ શાંત થયેલું હોય છે, એવું ખ્રહ્મવેત્તાર્પ 
શરદતડતુનું આકાશ અત્યંત શોભે છે. પોતાતા 
આત્મારૂપ સર્દાશિવને શાંત ખુદ્ધિથી આનંદરૂપી 
અમુતથી પૂર્ણ હોવાને લીધે ચંદ્ર સમાન; પ્રકાશની 
અતિશયતાને લીધે સુર્ય સમાત; પ્રમાતા, પ્રમાણ 
તથા પ્રમેય આદિ ત્િપુટીઓથી રહત, તુરતના 
જન્મેલા ખાળકના જ્ઞાનની પેઠે વિકલ્પોના વિસ્તા- 
શૈથી રહત અને ચિદાભાસના તથા ચિત્તના 
મૂળરૂપ ન્તેયા કરતા તમે જીવત્મુકતપણારૂપ 
સર્વોત્તમ પદમાં જ રહે. શ્રહ્મપણાથી રહેવું એ 
જ આત્માની પરમ પૂન્ન છે. તમે શરીરતા 
તાયક આત્માનું તે તે દેશના કાળના અને ક્રિયા- 
એના ક્રમોથી ઉદય પામતાં સુખ--દુઃખોના 
વિભ્રમોથી સર્વદા પૂજ્ત કરો અને સઘળા સંકે- 
લ્પોથી રહિત થયેલી ખુંદ્ધથી આત્મસ્વરૂપમાં જ 
રહો. આવી રીતે રહેવું એ જ મુખ્ય રિવપૂજત 
છે, ૧--૬૩ 

શેશજારવર્ળગમોવિસેઃ લવેવસ્તુણુલનુઃલ- 
ધિત્રેતઃ 1 સિલ્તચથ સરીસ્તાગજં સિજ શાન્ત 
શકજેઇયા સિવા ॥ ૬ર ॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ટ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 

પૂર્વા્ધનેઃ “દેવાર્ચનાવિધિ' નામને સર્ગ 
૩૯મો સમામ 


સગ ૪૦ મા-રેવતસ્વનિરૂપલૂ 


સગ ૪૦ સે” 
રવતત્ત્વનિરૂપણ 
ફૈશ્ર ડવા 

થમાજાક ચચાસ્મ ત જતેવિ જસેનિ વત્‌। 
િન્તાત્રસ શિવગશાંતલ્તરેવાર્યતમાત્તતઃ ॥ ૬ ॥ 

સદાશિવ બોલ્યા: હે વસિષ્ઠમુતિ! તે તે 
કામમાં તમે પોતાતી શકિતને અનુસરીને, જે 
કાંઈ તથી કરતા અને જે કાંઈ કરો છો, તે સઘળું 
શૈતન્યમાત્ર અને અંદર રહેલા પરમ કશિવરૂપ 
આત્માનું પૂજત જ થાય છે, આત્મા યોતે એવી 
રીતતા પૂજતથી જ વાસ્તવિક રીતે નિર્રતશય 
આતનંદતે પ્રગ: કરે છે તથા આવરણુતે દુર કરે 
જ. જેમ અગ્તિમાં અગ્તિતા કણો જુદા રૂપવાળાં 
સંભવતા નથી, તેમ નિર્મળ આત્મામાં રાગ તથા 
દેષ આદિ શખ્દો અને તેઓના અર્થ આત્મા- 
થી અન્ય સંભવતા તથી. પોતાનું અથવા પરાયું 
જે જે કાંઈ રાય, રંક કે સુખદૂ:ખાદિકતો આરોપ 
છે, તે સઘળું આત્માનું પૂજ જ છે. આકાશ 
આદિરૂપ તથા જ્નગ્રત જગતતો જે આરોપ છે, 
તે જ તિત્ય આત્માતું પૂજત છે. ખ્રહ્મરૂપ પોતે 
આત્મા જ આકાશ આદિરૂપથદે તથા જાગ્રત 
આદિરૂપથી શણુગારવામાં આવે છે. આ રીતે 
હેતથી રહિત, શાંત અને મહામંગલ એક આત્મ- 
રૂપ હોવા છતાં જગતતી પ્રતીતિતી જેમ પ્રાત 
થયેલું, ચ સઘળું દૃશ્ય આત્માના પ્રકાશથી જ 
ગ્રકાશે છે અને આત્માની સત્તાથી જ સત્તા 
પામેલું છે. અહો આ કેવું આશ્ચર્ય છે! જએ કે 
પ્રત્યગૂ આત્મા જ પોતાને ભૂલીને, જીવ આદિ 
સ્વભાવવાળા તથા ઘડા વગેરે જગતરૂષ થઈ 
રહેલ છે! આવી રીતે તત્ત્વદૃષ્ટિથી આત્માનું 
અવલેકન કરતાં પૂન્ય, પૂજક તથા પૂન્ન આદિ 
સયળી ત્રિપુટી બાધિત જ થઈ જય છે. આત્મા 
કે જે સર્વાત્મક છે. અંતથી રહિત છે અને પરમ 
શિવ છે, તેની અંદર પૂજ્ય, પૂજ્ક તથા પૂન્ત 

*આ ચાળીસમા સર્ગમાં પૂજ્ય, પૂજક તથા 
પુજા આદિ વિકલ્પોથી રહિત જે ચિદાત્મા છે, તે જ 
દેવતત્ત્વ છે એમ કહેવામાં આવશે. 


દર્ટ 


એ તામતો વ્વિપુટીનો વ્યવહાર સંભવે કેવી રીતે ? 
જે તામર્પતી મર્યાદાવાળી મૂર્તિ” હોવાથી પૂન્ય 
તથા પૂન્ત આદિતો કરમ કલ્પવામાં ચાવે છે, 
તે મુર્તિ, જ પરમ શાંત આત્મામાં સંભવતી 
નથી. ઈશ્વરપણું કે જે નિત્ય છે, નિર્મળ છે, 
સઘળી શકિતઓ વાળું છે અને માપતોલથી રહિત 
છે, તે પૂન્ય તથા પૂન્ત આદિતા આ મર્યાદા 
વાળા દેવમાં હોવું જ જતેઈએ તહિ. હે વસિષ્ડ- 
મુનિ! જેતું અત્યંત સ્વચ્છ અતુભવસ્વરૂપ જ 
ગૈલોક્યરૂપે પ્રતીત થાય છે, તે શુદ્ધ આત્મારૂપ 
પરમેશ્વર ' સાકાર છે ' એમ વચનથી પણુ ખોલવું 
ઘટતું તથી. હે વિદ્વાન વસિષ્ઠમુતિ ! જેએ પરમે- 
શ્વરને દેશ, કાળ વગેરેતા માપવાળો માતી બેઠા 
છે, તેમને આપણા જેવા સમજુએ એ ઉપદેશથી 
ખરે રસ્તે ચડાવવાન્તેઈએ. તમે ઈશ્વરમાં એછા- 
પણાની દૃષ્ટિને ત્યજી દઈને, સર્વવ્યાપકપણાની 
દૃદ્ટિ રાખીતે સમ, સ્વચ્છ મતવાળા, શાંત, રાગથી 
રહિત તથા ઉષદ્રવોથી રહિત રહીને, પ્રારબ્ધની 
ગતિતે લીધે ચારે ખાનુથી પોતાતી મેળે 
આવી પડેલાં સુખ, દુઃખ, શુભ તથા અશુભરૂપ 
સાધનસામગ્રીથી સર્વદા ચ્યાત્માતું પૂજન કરતા 
રહે,, કલંકોથી રહિત અતે તિર્માતપણા વગેરે 
સદ્ગુણોવાળા તમે શોધત દ્વારા જીવતે દેહથી 
જુદા ગાડીને પૂન્ય, પૂક્ક આદિ વ્યવહારોથી 
રરહત મુખ્ય આત્મતત્ત્વને ન્તણશો; એટલે જેમ 
ચારે ખાન્તુ સ્કેટિકર્માસુએથી અતાવેલા અને જેતી 
સમીપમાં ખીજી કોઈ પણુ વસ્તુ હોય નાહ એવા 
નવા ઘરમાં, લેપ આદિ ન્નતનું કલંક ત લાગે, 
તેમ તમારામાં પણુ જત્મ તથા ૬દ:ખ આદિ 
કોઈ જાતનું કાંઈ પણુ કલંક લાગશે નહિ. ૧--૧૫ 

જખિમતનસિ લાવો સેજ્તેવાનુરવ ત્વષિ 
લરષ્િતિગીવે ગન્મરુઃલાજિ જિત્‌ | ત હમસિ 
વરિજન્ચે અર્વતઃ શજારિશાંતે તવલરત દ્વારે 
તિવ્જઝજે જજ: | ૨૫ ॥ 

શ્રોયોગવાસિષ્ટ મહારામાંયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 

પૂર્વા્ધનો “ દેવતત્ત્વવિચાર ' નામના સર્ગ 

૪૦ મો સમા 


હૈ3૦ 
સગ ૪૧ સે!” 
શાસ્ત તથા આગાર્યાદિની સાથકતા 
થસિષ્ટ ૩વાન 


શિવઃ વિસુરવતે હેવ પરં ત્રસ જિસુર્વલે । 
સાત્તા ષિણુરગને નાથ વર્તત્તા જિસુસ્યસે 1૨1 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: હે મહાદેવ | હે ડોલો- 
ફુયના નાથ! શિવ, પરખ્રહ, આત્મા તથા પર 
માત્મા ઈત્યાદિ શખ્દોથી આપ ફોતે કહો છો 
નમે એમાં કોઈ પણુ શખ્દની પ્રવૃત્તિ તથી તો પછી 
લત, સત, જિંષિત્‌, ન કવિત, સત્ય અને 
શ્રિજ્ઞાન ધત્યાદિ ભિત્નાભિન્ત શખ્દથી શું 
કહેવાય છે? 

સદાશિવ ખોલ્યા: આદિ તથા અંતથી 
રહિત અને દૈત વગરનું જે એક તત્ત્વ છે, તેનાથી 
સત્‌ સિવ, પરત્રફઞા તથા ૧₹ાત્તા ઈત્યાદિકે 
૩લ્પિત નામોથી તેને ખતાવીએ છીએ. તે તત્ત્વ 
ઈટિદ્રિયૌથી સમન્નય એવું નથી, એટલે તે કાંઈ 
ન હૉય એવી રીતે રહેલ છે, તેથી તે ત જિત્‌ 
પણુ કહેવાય છે. 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા : હે મહાદેવ! ખુદ્ધિ આદિ 
સહિત ઈન્દ્રિયોથી જે તત્ત્ત સમન્નતું તથી, તે 
તત્ત્વ હોવા છતાં પણુ તેતે જ્નણુવાનો કે જણા- 
વવાનો ઉપાય તાહિ હોવાથી, મોક્ષની ઈચ્છા- 
વાળો ( મુમુક્) પુરુષ નિઃશંક રહીને તેને જણુ- 
વાનો પ્રયત્ત શી રીતે કરી શકે અને ગુરુ તેને 
જણાવવાનો પ્રયત્ત પણુ શી રીતે કરી શકે? 

સદાશિવ ખોલ્યા : જે પુરુષ મુમુક્ હોય છે, 
તે અવિદ્યાના સાત્ત્વિક અંશરૂષ પોતાના મનતે જ 
સારાં શાસ્ર તથા સદગુરુ આદિ અવિદ્યાના જ 


જ સાસ્વિક ભાગોથી સાફ કરે છે, એટલે પરમતત્ત્વ | 


સ્વયંપ્રકાશ હોવાથી પોતાની મેળે જ પ્રકટ થાય 
છે, જેમ યુકિતને ન્તણુતારો ધોખી મેલથી 
મેલને ધૂએ છે, તેમ મુમુઢૂ] પુરુષ પણુ સારાં 
શાસ્ોથી તથા સદ્દગુરુ આદિ અઆંવિવ્યાના સાસ્વિક 


*ઝઆ એકતાળીસમાં સર્ગમાં શાસ્ર તથા આચાર્ય 
વગેરેનું સફળપણૂ , નામોના ભેદોની કલ્પના, અધ્યા- 
રેપનો કમ અને છેવટે અપવાદ કહેવામાં આવશે. 


શ્રાયાસવાસિણ મહારામાયખુ-નિર્વાયુ-પ્રકરણ ( પૂર્વાધ ) 


ભાગોથી, મનરૂપ અવિદ્યાતા સાત્તિક્ર ભાગને 
ધ્રોયા કરતો જ રહે છે. એમ કરતાં કરતાં કાકતાલીય 
ન્યાયની રીતિ પ્રમાણે અવિવાનો સંપૂર્ણ તાશ થઈ. 
ન્તય છે; એટલે ષછી આવરણુથી રડત થયેલો 
આત્મા પોતાની મેળે જ પ્રકાશિત થઈતે રહે છે, 
આત્માના સ્વભાવતો એ જ તિશ્રય છે. જેમ 
ખે અંગારાને લઈ સામસામા એફબીન્નની સાથે 
ધર્યા કરતો ખાળક એ ખંને અંગારાતો તથા તેની 
કાળાશનો નાશ થતાં, પોતાની મેળે જ હાથના 
નિર્મળપણાને પ્રાપ્ત થાય છે, તેમ મુમુક્ષુ પુરુષ 
પૃણુ અવિદ્યાના સાસ્તિક ભાગરૂપ સારાં શાસ્ત્ર" 
આદિથી ગવિદ્યાના સાસ્વિક ભાગરૂપ પોતાના 
મનતને ધાર્યા કરતાં, પોતાની મેળે જ પરમ તત્ત્વના 
પ્રકાશને મેળવે છે. અવિદ્યાતા જ સાત્તિજ 
ભાગરૂપ શાસ્્ર આદિથી હરકોઈ રીતે આત્માનો 
વિચાર ઝરતાં અવિદ્યાના સાસ્તિક અને તામસ 
ખંને ભાગોનો તાશ થઈ, નિર્મળ આત્માનો 
ઉદય થાય છે. આત્મા ખુષ્ધિ આદિ ઉપાયો 
વડે ચોતાથી પોતાને વિચારીને, પોતે જ પોતાનું 
અવલોકન ફરે છે. ' કેવળ આત્મા જ છે, અવિદ્યા 
મુદ્લ છે જ નહિ,' એવો જે ખોધ તે જ 
અવિદ્યાતો ક્ષય કહેવાય છે. જે કાંઈ આ જગત 
સંખંધી વસ્તુ છે, તે આત્માથી ભિત્ત નથી પણુ 
આત્મા જ છે એમ સમશ્તે. આત્મસ્વરૂપ અને 
તે સ્વરૂપતું જ્ઞાત સાધનોની ગરજ વગરતાં છે. 
માટે ગુરુ તથા શાસ્રાદિક આત્મજ્ઞાનનાં કારણો 
નથી. ગુરુ લિગ શરીરવાળા હોય છે અને 
આત્મા એ લિ'ગશરીરથી રહિત છે, માટે ગુરૂ 


! આત્મજ્ઞાતતા સાધતરૂપ નથી. જે વસ્તુ જેતો 


ક્ષય થાય ત્યારે પમાય એમ હોય, તે વસ્તુ તે 
હોય ત્યાં સુધી પમાતી જ તથી. સઘળી અંવિ- 
ઘ્યાતો ક્ષય થાય ત્યારે આત્મા પમાય એમ છે. 
માટે શાસ્ત્ર કે ગુરુ આદિ કાંઈ પણુ અવિદ્યાના 
ભાગનો ન્યાં સુધી બાધ ત થાય ત્યાં સુધી 
આત્મા જણાતો તથી. હે વસિષ્ઠમુનિ! ન્નેકે 
આ રૌતે ગુરૂના ઉપદેશ આદિ કમો 
આત્મગ્ઞાતનાં સાધનોરૂપ નથી, તોષણુ તેઓ 


સમ ૪૨ મા-રાજ્ા તથા આચાર્યાદિની સાથકતા 


કંડમાં પહેરેલો છતાં જે હાર ભુલાઈ ગયો હોય, 
તેના લાભની જેમ આત્માતો લાભ આપતારા 
છે. ગુરતા ઉપદેશોનો ક્રમ પ્રવૃત્ત થતાં, ટિષ્ય 
સમજી જાય છે; તેથી આત્મા જેકે ખતાવી શકાય 
એવો નથી અને સમન્નય તેવો નથી, તોપણુ 
પોતાની મેળે પ્રકટ થાય છે. શાસ્ત્રોના અર્થોથી 
કે ગુરુનાં વચનોથી આત્મા પ્રત્યક્ષ થતો તથી, 
પણુ પોતાના બૉધને લીધો પોતાથી જ પ્રકાશે 
છે; તેમ જ ગુરુના ઉપદેશો વિનતા અને થાસ્્રોના 
અર્થો વિતા પણુ આત્મા જણાતો તથી, કેમ કે 
ગુરતા ઉપદેશના તથા શાસ્ટ્રોના અર્થના સંયો- 
ગતી સત્તા જ આત્મજ્ઞાનતે પ્રત્યક્ષ કરનારી છે, 
જેમ દિવસના સંયોગની સત્તાથી લોકોની હિલચાલ 
થાય છે, તેમ ગુરુ વેદાંતશાસ્રનો અર્થ તે શિષ્યતા 
લાંખા કાળ સુધીના સંયોગની સત્તાથી આત્મજ્ઞાન 
પ્રવતે' છે. ૩ઝમેન્દ્રિયો, જ્ઞાનેન્દ્રિયો, આદિ અંત 
તથા સુખદુ:ખાદિકનો બાધ થાય ત્યારે પ્રકટ થતારા 
આત્માને શિવ, તત્‌, સત્‌ ઈત્યાદિક કહિપત તામા 
આપવામાં આવ્યાં છે. જેમ સઘળું જગત જૂદી 
જુદી સત્તાઓરૃપે નથી, પણુ અક જ સત્તારૂપે 
છે, તે સર્વતું આધારતત્ત્ત આકાશથી પણુ 
અધિક સ્વચ્છ છે, અંત વગરતું છે અને વ્યાવહા- 
રિક સત થી વિલક્ષણુ છે. ખ્રહ્મમાં સંપૂર્ણ શાંતિ 
ન મળવાને લીધે ( કાંઈક વિક્ષેપ રહેવાને લીધે ) 
પાતળી વિદ્યાવાળા કહેવાતા અધિકારી ફિષ્યોને 
મુકત કરવાતી ઈચ્છા ધરાવનારા, જગતના અને 
શુદ્ધ તત્ત્તતા વિચારરૂપ કુલંકથી યુકત મતવાળા, 
પરમાર્થતી પાસેના જીવન્મુકતના માર્ગમાં રહે- 
નારા અતે આત્માનું ચિતત કરતારા ઘ્રહ્મા, 
ઈન્દ્ર તથા રુદ્ર આદિ લોકપાલોઃએ અતે મહાત્મા 
પંડિતોએ પોતાના સેવક લોકોને માટે થાસ્રતાં 
વાર્યોની તથા અર્થોની રચનાને માટે અને 
વેદોના તથા વેદ સંખંધી સિદ્ધાંતગ્ર થોના સાર્થક- 
પણાને માટે, નામો વગરતા આત્મામાં ચિત્‌, 
ત્રણ, રિવ, બાલા, શ, પરસાત્મા અને રદેશ્વર 
આદિ જુદાં જુદાં તામા કલ્પેલાં છે. હે વસિષ્ડ- 
મુનિ ! આ રીતે જે ખ્રહ્મતત્ત્ત આકાશાદિ પદાર્થોના 
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આરોષતા અધ્વિષ્ઠાનરૂપ હોવાને લીદો જગતરૂપ 
છે, તણે અવસ્થાએના આરોપના અંધિષ્ઠાત- 
રૂપ હોવાને લીધે આત્મતત્ત્વરૂપ છે અને સર્વદા 
સઘળા પ્રકારોથી, સઘળી વસ્તુએતા, સઘળા 
ભાવોતો નિર્વાહ કરતાર છે, તે ' તમે પોતે જ છો.” 
એમ નિશ્રય કરીને સુખી રહો. પ્રાચીત ખ્રહ્યા- 
વેત્તાએએ, જ્ય, આત્તા અને વત્ત્રહ્ન ઈત્યાદિ 
શષ્દાથી જ કેવળ ભિન્નતા રચેલી છે, પણુ 
વાસ્તવિક રીતે સ્વરૂપમાં ભેદ નથી. હે સુનીશ્વર ! 
જે પુરુષ નિરંતર આવા પ્રકારતું દેવાર્ચત કરે 
તે વિદ્દાત પુરુષ જે પરમપદમાં આપણે વગેરે 
પણુ સેવક જેવા છીએ, તે પરમપદને પામે છે. 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: હે મહારાજ! આ જીવ- 
પણુ તથા જ્ગતપણું ખ્રહ્મમાં વિદ્યમાત ત હોવા 
છતાં પણુ વિદ્યમાન જેવું થઈને રહ્યું છે, તે શી 
શૈતે રહ્યું છે એ વિષય મને સંક્ષેપથી આપે 
કહેવો નનેઈએ. 

સદાશિવ બોલ્યા : જે આ ખ્રહ્માદ્દિ શખ્દો- 
નો અર્થ છે, તે કેવળ નિર્વિ ષય શુદ્ધ અનુભવ જ 
છે, એમ સમન્ને. જેમ પરમાણુની પાસે મેરુ સ્થૂળ 
છે, તેમ એ અતુભવતી પાસે આકાશ પણુ સ્થૂળ 
છે, એ અનુભવ તિર્ષિકલપ- સમાધિમાં પ્રસિદ્ધ, 
ચિદૂ અને આનંદના એકરસ સ્વભાવમાં રહેલો 
છીતાં પણુ અને દૃશ્યોથી રહિત છતાં પણુ દૃશ્યોતા 
સંસ્કારના જ્ઞાનને લીધે ન્યારે દૃશ્યોની ઝલ્પતા 
કરવામાં આવે છે, ત્યારે 'ચિત્ત' એ નામતે 
યોગ્ય થાય છે. જેમ પુરુષ સ્વપ્તમાં પુસુષપણામાં- 
થી વનતા હાથીપણાને પ્રાપ્ત થાય છે, તેમ 
દૃશ્યોતી કલ્પનાને લીધે, એ ચિત્ત ક્ષણુમાત્રમાં 
અહંતાને પ્રામ થાય છે. એ ચિત્તને અહંફાર 
પ્રામ થાય એટલે તેને દેશ અતે કાળની ૩લપ- 
તાએ। થાય છે. આ કલ્પનાએ મેળવી એ જ 
ચિત.સત્તા સંસ્કારતા જાગવાથી પવતતી લહેર 
જેવા પ્રાણુરૂપ ચલનની કલ્પના ફરવાથી, તેવા 
ચલતતે ધારણુ ડરીને ' જવ' એ તામવાળી 
થાય છે. આવી રીતે મુર્ખતી સ્થિતિમાં આવેલી 
એ જીવ્શકેત તિશ્ચયરૂપ સંસ્કાર *નગતાં ધ્યુદ્ધ 
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પણાને પ્રાપ્ત થાય છે. પછી શરીર, વાણી અને 
સતના સંસ્કારો જાગતાં, એ અહંતાને આત્માના 
સ્વરૂપને એકદમ ઢાંકી દેતારી શખ્દશકિત, ક્િિયા- 
શક્તિ તથા ઝગઞાનશકિતની કલ્પના ઊડે છે અને 
તેથી તે અહંતાની અંદર તે પ્રત્યેક શર્કિતએરૂપે 
સ્કૂ્‌,રે છે. એ સઘળે વર્ગ મળી તુરત સ્મુતિતે 
અનુકૂળ થતાં ભૂતવાળું મત થાય છે કે જે 
મન સંકલ્પરૂપ વસ્રતા ખીજરૂપ છેકે. વિદ્ાતો 
એ મતને આતિવાહિફ ( નિર્વાહને યોગ્ય ) દેહ 
કહે છે. અંદર રહેલી સાક્ષીરૂપ ખ્રહ્મર્શાકતથી 
વ્યાપ થયેલું એ મત જ આત્માતા સ્વયંપ્રકાશ- 
પણાના ખળતે લીધે પ્રમાતારૂપ થાય છે. આ 
રીતે અંદરની કુલ્પતા જ બહારનાં દૃશ્યોતી સત્તા- 
ની ડુલ્પનામાં ઝારણુરૂપ થાય છે. એ ચિત્તમાં 
જ કલ્પનાથી ઉત્પન્ન થતી નીચેની શકિતગ। 
(સત્તાઓ) ખહાર ઉદય પામેલી નહિ છતાં 
ણુ પાછળથી નરણે ખહાર સ્થૂલરૂપે રહેલી 
હોય એવી પ્રતીત થાય છે. વાયુસત્તા, ચલત- 
શ્ત્તા, સ્પર્શસત્તા, ત્વચાસત્તા, તેજના પ્રકાશવાળી 
ચક્ષુસત્તા, રૂપસત્તા, જળસત્તા, રસનાસત્તા, રસ- 
શત્તા, ગંધસત્તા, પુથ્વીસત્તા, બ્રહ્માંડના ખે પદવી 
સત્તા, અત્યંત મોટાપણાવાળી ખ્રદ્માંડસત્તા, 
દેશસત્તા અતે સર્વથી જેેડાયેલી છતાં આકાર 
વગરતી કાળસત્તા, એ સઘળી સત્તાએના સમૂહનો 
સમાવેશ આતિવાહિક દેહના સ્વરૂપમાં જ થાય 
જે. જેમ ખીજ ક્રમે કરીને વધવાથી અંકુર, કાંડ, 
શાખા તથા પાંદડાં વગેરેરૂપે સ્ક્‌ રે છે, તેમ 
આતિવાહિક કે જેતું ' પુર્યટ્ક' ( ઈન્દ્રિયોરૂષી 
આડ દ્રારવાળી તગરીવાળો ) એ ખૌન્નું તામ છે, 
તે એ સઘળી સત્તાઓરૂપે સ્ક્‌ રે છે. જે કાંઈ 
આ સઘળુ છે તે આતિવાહિક દેહતું જ મહાર 
શ્ક,રણુ છે; એમ સમન્તે, હે વસિષ્ઠમુતિ ! 
વિશેષતારહેત કેવળ ખોધસ્વરૂષ ખ્રહ્મ જ આતિ- 
વાહિક દેહના ઉપર કહેલા વિભાગોવાલું થઈને 
ક્કૂરે છે. બ્રહ્મ સિવાય ખીન્તું કાંઈ જ નથી. હે 
વસિષ્ઠમુનિ! આ રીતે જે અ સઘળું જ્ગત 
થયું છે તે અન્ઞાવીની દૃદ્ટિથી થયું છે, વાસ્તાવેક 
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કાંઈ પણુ થયું તથી. અજ્ઞાન પણુ નથી, આતિ- 
વાહિક દેહ પણુ નથી, શિદાભાસ વણુ નથી 
અને ચિદાભાસથી ચેતતા પામેલું બીજું પણુ 
કાંઈ તથી. જેમ એક જળરૂપ સમુદ્રતા મધ્યમાં 
જે કાંઈ તરંગાદિ થાય છે, તે જળના 'જ વિલાંસ- 
રૂપ હોય છે, તેમ પરમાત્મામાં સ્ફ્‌રેલું આ 
જગત કેવળ પરમાત્માના જ વિવર્તરૂપ છે અતે 
કેવળ પરમાત્માતી સત્તાથી સત્તાવાળું છે; કેસ 
કે જે કાંઈ દૃશ્ય છે તે સઘળું અતુભવ જ છે, 
એમ સમજવાથી અનુભવરૂપ થઈ નય કે 
એ અનુભવથી ન્તુદું યાડતાં સુદ્લ રહેતું જ 
તથી. ન્તે વિચાર કરીએ તો, દૃશ્યોની પરમા- 
ત્માથી જ્તૂદી મનાતી મત્તા સંકલ્પના તગર જેવી 
થઈ જય છે. જે જગતનું સ્વ૩પ વિચારવાથી 
જ્તણુવામાં આવે તો, તે ખ્રહમારૂપ જ થઈ ન્તય 
છે, “ જગત સંખંધી વિચાર કરવામાં ત આવે 
ત્યાં સુધી જ્ગતતું સ્વરૃષ વાસ્તવિક છે કે તહિ' 
એમ પુછાય જ ર્નાહ; કારણુ કે જે વિચારથી 
ન્તણુવામાં ન આવે તે વાસ્તવિક કેમ થઈ શકે & 
ચૈતન્ય પોતાની અંદર પોતાથી જ સંકલ્પને 
લીધે દૃશ્યષણાતે પ્રાતત થાય છે; કેમ કે એ 
સુઢ્ષમ ચૈતત્યતો એવો જ સ્વભાવ છે. પ્રથમ 
સંકલ્પથી ફલ્પાયેલા સૂક્ષ્મ દેહમાં જ લાંખા કાળ- 
તા અભ્યાસથી સ્થૂલ દેહ પણુ જ્નેવામાં આવે છે. 
આવી રીતના સ્થૂલદેહતા સંખંધતે લીધે ખ્રહ્મ 
જ પોતાની અંદરતી સઘળી વસ્તુઓને ખહાર 
સ્થૂલપણાને પ્રાતત થયેલી દેખે છે; અતે બહાર- 
ની રૂપ આહ વસ્તુઓતું દર્શન થતાં, સ્થૂલ- 


| દેહમાંથી ચદ] આદિ ઈન્દ્રિયોને પોતપોતાનાં 


ગોલકોમાં રહેલી દેખે છે, પછી હાથ, પગ વગેરે 
અવયવોવાળા તે સ્થૂલશરીરમાં પુરુષના આઠારની 
અત્યંત ભાવનાથી તે શરીરને પુરુષાષારે દેખે કેછે. 
અતે વછી ફાકતાલીયન્યાયની રીતિ પ્રમાણે વ્યવ- 
હારતે સંપૂર્ણ યોગ્ય થયેલ તે સ્થૂલશરીર સંતોષ 
અતે પોષણુ મેળવે છે. જીવતાં પણુ જેતી એ 
જ સ્થિતિ છે એવો દેહ મિથ્યા છતાં પણુ ગંધર્વ- 
પુરતી પેઠે અને સ્વપ્તના તગરતી પેડે ખડો 
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થયેલા ન્નૅવામાં આવે છે. 
વસિષ્ડ બોલ્યા; આ જગત ગંધર્વતગર 
જેવું તથા સ્વપ્તના તર જેવું મિથ્યા છતાં દુઃખ- 
દાયી થઈ પડે છે, તો એ દ્ુઃખતો કેવી રૌતે 
નાશ ફરવા? 
સદાશિવ બોલ્યા: જગત મિથ્યા છે એમ 
કેવળ ન્નણુવું, એ દુ:ખતી નિવુત્તિનો ઉપાય તથી, 
પણુ વાસતાના ક્ષય પર્યત મિથ્યાપણાનો અત્યંત 
દ નિશ્રય કરવો એ જ દુઃખતી નિવુસતિતો ઉષાય 
છે. દુ: :ખ વાસતાને લીધે થાય છે, પણુ જે વસ્તુ 
વિદ્મમાન હોય તેમાં વાસના રાખવી સંભવે. 
જગત તો મૂગજળના તરંગતી પેઠે સદાને માટે 
છે જ તહિ, માટે તેમાં વાસના રાખવી ર્નાહે, 
જગત મુદ્લ છે જ તહિ, માટે કોને કે કાણુ વાસના 
કરે એમ છે? ફોને વાસના થાય એમ છે દ અને 
શાથી વાસના થાય એમ છે? સ્વપ્તતો નર 
ઝાંઝવાનાં પાણીને પીએ એ વાત સંભવે જ 
કેમ? જે જગત દ્રણા, અભિમાન, મન અને 
વિચાર આદિ ફુલ્યનાવાળું છે, તે જગત જ 
મુદ્લ છે નહિ, માટે જે અનુભવમાત્ર સત્ય વસ્તુ 
છેં, તે જ કેવળ શેષ રહે છે કે જે વસ્તુમાં વાસના 
પણુ તથી, વાસતાને ઉપન્તવતાર પણુ કોઈ તથી 
અને વાસતાને યોગ્ય પણુ તથી; પરંતુ જેમાં 
સથળી કલ્પતાએ। દૂર થાય છે, તેવો એક કેવળ 
ભાવ જ છે. વ્યવહારની કે કે પ્રતિભાસની દૃષ્ટિએ 
ખાળકોને જે વેતાલ દેખાય છે, તે અનુભવી 
માણુસને તહિ દેખાતાં, તેને વોતાના સિવાય 
ખીજું શું અવશેષ રહે છે? આ ' જ્ગત' એ 
નામની ચિત્તની વાસના વેતાલતી ખેડે શૂત્ય 
છતાં ય ઉદય પામેલી છે; માટે તે વાસતાની 
શાંતિ થાય એટલે દુ:ખતી ચ(યંત નિવાસ જ 
છે.જે માણુસ અહંતામાં, જગતમાં અને ઝાંઝવાના 
પાણીમાં સાચાવણાતો ભરોસા રાખે છે, તે 
અભાગિયા માણુસને 1ધિક્કાર છે. એવો માણુસ 
ઉપદેશને યોગ્ય જ નથી. ખ્રહ્મવેત્તા વિવેઠી પુરુષને 
ઉપદેશ આપે છે, પણુ જેને સારા માણુસો આદર 
આપતા નથી, જે અનેક ખોટી શંકાએ। કરતાર 
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છે અને જેમને દેહતું આંભમાન દૂર થયું 
નથી, તેને ઉપદેશ ચ્માપતા તથી, જે પુરુષ મૂર્ખ 
માણુસને ઉપદેશ આપે, તે પુરુષ સ્વપ્નના 
માણુસને સોતા સરખા અંગવાળી પોતાની દીકરી. 
આપે એના જેવો છે, એમ સમજવું, ૧--૫૯ 
ગ્રીયં વિયેજિતિમિફોવર્શતિ તગ્ાનો યાજ- 
સુર્સલમન્મયમાવસુત્‌| અસં ત્રણાસ્તિ વિજ 
થઃ જતજાવદાસાં લ સ્વત્રઇવુસ્ગાથ સુતાં 
છ્ણાલિ ॥ ૫૨ ॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વા્ધનો “ જગન્મિથ્યાત્વ પ્રતિપાદન ' નામનો. 
સર્ગ ૪૧ મો સમાસ 


સગ ૪૨મો 


સૃષ્ટિ માયાકલિપત છે 
વસિષ્ઠ ૩વાતન 

લતઃ લ ગોવો મમવન્‌ રછવાન્‌ હેઇલસ્તતમ્‌ । 
છાજિ સર્મે નમઃ લસ્ણઃ જાતવણ્યાતુધોલ હિ ॥૨॥ 

વસિઠ્ઠ ખોલ્યા: હે મહારાજ! સુક્ટિતા 
આરંભમાં શિદાકાશમાં રહેલો અતે જેણે દેહ 
રૂપી ભ્રમ દીઠો હોય છે એવા તે જીવની પછી 
શી સ્થિતિ થાય છે? 

સદાશિવ બોલ્યા; જેમ સ્વપ્નનો નર 
પોતાના શરીરને તૈયાર થયેલું દેખે, તેમ ઉપર 
કહેલા ક્રમ પ્રમાણે સર્વથી પર ચિદ્દાકાશમાં 
રહેલો જવ પોતાતા શરીરને તૈયાર થયેલું દેખે 
છે. ચૈતન્ય સર્વત્ર વ્યાષકક હોવાને લીધે, જેમ 
સ્વપ્તતો તર પણુ સથળું કાર્ય કરે છે, તેમ સુષ્ટિતા 
આરંભમાં થયેલો, એ [હેરણ્યગર્ભ તામતો સમટિ 
જીવ પણુ આજ સુધી કાર્ય કયે" ન્નય છે. પછી 
એ પ્રથમ થયેલો પ્રખ્યાત પુરુષ 'હું સનાતન 
છું, હું અવ્યકૃત છું અને હું સમદ પુરુષ છું ' 
એવી રીતતાં નામોની કલ્પના પોતામાં કરી 
લે છે અને ખહારતી વસ્તુએમાં પણુ અતેક 


* આ બેતાળીસ્રમા સર્ગમાં સમષ્િરૂપ તથા વ્યષ્ટિરૂપ 
સૃષ્ટિની કલ્પના માયા જ છે, એવા ઉપદેશ કરીને 
સદાશિવ સ્વધામમાં ગયા. એ કહેવામાં આવશે. 
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પ્રકારનાં તામા ઝ૯પી લે છે. એ પહેલો જીવ 
જ કોઈ સુષ્ટિમાં સદાશિવ, કોઈ સૃષ્ટિમાં 
વિષ્ણુ, કોઈ સુષ્ટિમાં વિષ્યુની તાભિથી ઉત્પન્ન 
થયેલા ખ્રહ્મા, કોઈ સૃષ્ટિમાં કેવળ ખ્રહ્મા 
અને કોઈ સુટ્ટિમાં દુર્ગો આદિ ખીન્તં નામો 
કલ્પી લે છે; કારણુ કે એ સંક્લ્પમય પુરુષ છે 
અને સંકલ્યથી જ અતેક શરીરને પ્રાપ્ત થાય છે. 
એ પહેલે! સંકલ્પ પુષ્ટ થઈ મનરૂપી મૂર્તિને 
પ્રાપ્ત થઈને, જે પદાર્થને જેવી રીતનો કલ્પે છે, 
તે પદાર્થને તેવી રીતનો જ સારી પેઠે અતુભવે 
છે, એની જ કલ્પનાથી થયેલું આ સઘળું જગત 
દૃશ્ય વેતાલની પેઠે અસત. છે તથા શૂન્ય જ છે, 
ચણુ બ્રાંતિતી દૃષ્ટિથી સત_ છે. અહંતાની અને 
જગતની સ્થિતિ આ પ્રમાણે છે. એ આદિપુરુષ 
ફે જે પોતે સરજ્લાનો પોતે જ દ્રણા થાય છે, 
પોતાના સ્વરૂપનો વિચાર કરવાથી નિમેષમાત્રમાં 
પરમાત્મારૂપ થઈ ન્નય છે અને સ્વરૂપને ભૂલી 
જતાં, નિમેષમાત્રમાં અપાર સંસારમાં આવી 
ચડે છે. નિમેષમાતરમાં ફેલ્પતાથી સઘળું કરવાને 
સમર્થ એ આંદિપુરુષ ખહારના વિષયોમાં 
'આસકત થવાથી જ મહાકક્પોની પરંપરાનો અનુ- 
ભવ કરે છે. પ્રત્યેક પરમાણુમાં, સાયના છિદ્ર 
વગેરે પ્રત્યેક આકાશમાં અને પ્રત્યેક ક્ષણુમાં પણુ 
સુષ્ટિઓના કલ્પોના તથા મહાડલ્પોતા ઉદ્યઅસ્તો 
થયા કરે છેં. એ ન્તુદી જ્તુદી અતેક સૃષ્ટિઓમાંથી 
કેટલીએક સુષ્ટિઓમાં ન્તે વાસનાની તુલ્યતા 
હોય, તો જીવોને પરસ્પર જેવામાં આવે છે, કેટલી- 
એક સુષ્ટિઓમાં નને વાસનાની તુલ્યતા ત હોય, 
તો પરસ્પરના જોવામાં આવતી તથી. પણુ તે 
સુષ્ટિઓનું અધિષ્ઠાન તો સથળા જોને પ્રત્યક્ષ 
જ હોય છે. જીવોની ભાવનાએ ઉપરથી સર્વત્ર 
સુષ્ટિએ થાય છે અને સૌ સૌની દૃષ્ટિથી સત્ય જણાય 
છે; પરંતુ તે સઘળી સુદ્ટિઓઆ પરમાત્મારૂપ 
આકાશમાં આકાશરૂપ જ છે ( શૂત્ય જ છે), 


પોતે સત પણુ ત કહી શકાતી અને અસત્‌ 


પણુ ન કહી શકાતી, એ સુષ્ટિએ સ્વપ્તતા 
પર્વતતી પેઠે અદૃશ્ય પણુ થઈ ન્તય છે. દેશની 
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તથા કાળની કલ્પતા પણુ સુષ્ટિની કલ્પનાની સાથે 
જ થાય છે, માટે અમુક દેશમાં કે અમુક કાળમાં 
સૃષ્ટિ થાય છે એમ નથી. પણુ સૃષ્ટિતા કરતારની 
કલ્પના પણુ સૃઠ્ટિતી સાથે જ છે: માટે સૃષ્ટિનો 
કતો પણુ કોઈ નથી. એ સુદ્ટિએ છે એમ પણુ 
નથી, કલ્વતા કરવાનું પણુ કાંઈ નથી અને 
ફલ્પતા કરવાતો કાળ વણ્‌ તથી, માટે જેમ 
સ્વપ્તના તગરતી રચતાતું થવું તથા ખંધ 
પડી જવું જરા પણુ દેશને કે કાળને રોડતું નથી, 
તેમ આ જગતમાં કાંઈ ઉત્પન્ત પણુ થતું તથી 
અને કાંઈ નટ્ટ પણુ થતું નથી; પરંતુ ચૈતત્યમાં 
જ સંકલ્પનું રૂપ ધરીને સથળો ચમત્કાર કરે છે, 
એ સિદ્ધાંત છે. જેમ સંકલ્પનો પર્વત ઘણા દેશને 
તથા ઘણા કાળ વગેરેતે રોકે છે એમ જણાતા 
છતાં કથાને રોક્તો તથી, તેમ આ 1મિથ્યાભૃત 
જગત ઘણા દેશને તથા કાળ વગેરેને રોકે છે 
એમ જણાતાં છતાં પણુ કશાને રડતું નથી. 
જેમ સંકલ્પમાં મેરુએ દેશ, કાળ વગેરે કશાને 
શેકેલું તહિ છતાં પણુ ન્નણે તેણે ઘણા દેશને 
તથા ઘણા કાળતે વગેરેતે રોકેલા હોય એમ 
જણાય છે, તેમ આ મિથ્યાભૂત જગતે દેશકાળ 
વગેરે કેશાને રોકેલું તાહિ છતાં પણુ નનણે તેણે 
ઘણા દેશને તથા ઘણા કાળ વગેરેને રોકેલાં હોય 
એમ જણાય છે. જેમ પુરુષ સ્વપ્નમાં ક્ષણુમાત્રમાં 
પોતાની મેળે પોતાનાથી જદો થઈ ન્નય છે, 
તેમ તે પુરુષ સણુમાત્રમાં દીઠા વગેરે યોનિઓમાં 
જન્મ લઈ અન્ય થઈ ન્ય છે. સ્થાવરોની ન્નતિ- 
એ તથા જંગમોની જાતિએ કે જેએ અંડજ 
આદિ ચાર ભેદથી ગણાય છે. તેએ તથા સુદ્રથી 
માંડીને તુણુ પર્યત જ્તતિએ પણુ સંકલ્પથી 
ક્ષણુમાત્રમાં પ્રકટ થાય છે. હમણાં પણુ વાસનાની 
સૂક્ષમતાથી કેટલીએક સુદ્ટિઓ પરમાણુ જેવી 
છે અતે વાસતાની સ્થૂલતાથી કેટલીએક સુષ્ટિઓ 
અપધ્િષ સ્થૂલતાવાળી પણુ છે. ભૂતકાળની સૃદ્ટિ- 
માં પણુ એ જ ક્રમ હતો અને ભવિષ્યકાળની 
સૃદ્ટિમાં પણુ એ જ ક્રમ થશે, એમ સમન્ને, 
' આ સંસારરૂપ માયા એ પ્રમાણે મિથ્યા જ છે 


સગ ૪૩ મો-રામની કૃતાથતા 


એવી ભાવનાને અભ્યાસથી દૃઢ કરવામાં આવે તો 
ભેદ ટળી જઈ પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થાય છે. 
આત્મચૈતન્ય જે આંખના પલકારાના સોમા 
ભાગની ક્ષણમાં પોતાના સ્વરૂપને ભૂલી બહાર 
તજર કરે, તો આ સંસારરૂષ દુર્દશા ઉદય પામે 
છે. આત્માતી યોતાના સ્વરૂપમાં જે સ્થિતિ છે 
તે જ ખ્રહ્મપણુ' છે. શિલાના આકાશની* જેમ 
અનુભવરૂષ આત્મચૈતન્યતી પોતાના સ્વરૂપમાં 
જ જે સ્થિતિ થવી, તે જ અનાહિ પ્રકાશ આપતાર 
“ખ્રહ્મ' એ શખ્દથી ઝહેવાય છે. અભિમાતની 
વુદ્ધિથી જેમ જેમ સંસાર વધતો જાય છે, તેમ 
તેમ મિથ્યાભૂત દિશા, દેશ અતે કાળે કરેલી 
મર્યાદાએ આવી પડતાં આત્માનો પ્રકાશ એછે 
થાય છે અને તેથી આત્મા ક્ષુદ્ર ખતતો ન્નય છે. 
હે વસિષ્ઠમુનિ ! લિગશરીરરૂપ કહિપત ઉપાધિને 
લીધે, ખ્રહ્મચૈતન્ય જીવપણાતે પામી, દેહતા 
તથા ઈન્દ્રિયો આદિના સમાગમતા કમથી મુગ- 
રૂપ, લતારૂપ, કીડારૂપ, દેવરૂપ અને અસુરાદિકરૂપ 
પૃણુ થઈ જય છે, જેમ મજબૂત દોરામાં માળા 


ગૂંથાઈને રહે છે, તેમ નિત્ય, વ્યાપક, અનંત, ! 


જ્ગતમાં રહેલ અને જ્ગતને ખનાવતાર, જે 
તત્ત્તમાં આ અનિર્વચનીય જગત ગૂંથાઈને રહેલું 
છે, તે તત્ત્વ દૂર પણુ નથી, પાસે પણુ નથી, 
ઊંચો પણુ તથી, નીચે પણુ તથી, તમારું પણુ 


નથી, મારું પણુ તથી, પહેલાં પણુ નથી, આજ ! 


પણુ તથી, સવારે પણુ નથી, વ્યવહારની દૃષ્ટિએ 
પણુ નથી, પ્રતિભાસની દૃષ્ટિએ પણુ નથી અને 
વચમાં પણુ તથી, પરંતુ દેશ, કાળ વગેરેની સઘળી 
મર્યાદાએથી રહિત છે. અંત:કરણુ આદિ સઘળા 


વિકલ્પો મિથ્યા જ છે. તેથી સ્વપ્રકાશચૈતત્ય | 


વિતાપોતાતા સ્વરૂપનો અતુભવ કરનાર ખીન્ને 
કોઈપણુ નથી. ઘણા ઘણા વ્યવહારોથી અનુભવમાં 
આવેલાં લૌકિક પ્રમાણો તો જળમાં અગ્તિતી 
પેઠે તે સ્વરૂપમાં રહી શકતાં જ તથી. હે વસિષ્ઠ- 
મુનિ! તમારા પૂછેલા પ્રશ્નોના મે ઉત્તરો 


*શિલાનું આડાશ શિલારૂપ જ છે. 


૯૩૫ 
આપ્યા, તમારું કલ્યાણુ થાએ, હવે અમે ન્ત્યાં 
જ્નું છે ત્યાં જઈએ છીએ. હે પાર્વતી ! 
ચાલો, ઊઠો. 
વસિષ્ઠ બોલ્યા: મહાદેવ એટલાં વચત 
ખોલી મારી આપેલી પુખ્પાંજાલેનો સ્વીઝઠાર ઝરી 
પોતાના પરિવારતી સાથે આકાશરૂપ ગુહામાં 
ચાલ્યા ગયા. એ કૈલોક્યતા નાથ, પાર્વતીના 
પતિ, નીલકંઠ પધારી જતાં મે' જરાવાર રહી, 
હૃદયમાં તેનું સ્મરણુ કર્યું અને પછી પરમ શાંત 
થઈને મૅ' આત્મારૂપ દેવના પૂજતનો જ સ્વીકાર 
ફવ અને જૂતું જડ દેવતું પૂજ્ત છોડી 
દીધું. ૧ -૩ર 
લસ્તિન્નલે ત્રિસુવનાતિપતસાયુમેશે સ્તિત્તા 
ક્ષળ તવગુલંહ્યુસિપૂરેસેવ | અંગીરસ તવવષિત્ર- 
સિયા મવાતેવાર્તેતે શતવલેવ 'સઝિક્તલિ તત્‌ ॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વાર્ધના ' પરમાત્માભિધાન ' નામનો 
સર્ગ ૪૨મો સમાપન 


સગ ૪૩મો” 
શમની કૃતાથ'તા 
વશિજ સવાત્ત 

પતર પરં લેત અવસેવ વેર્ત્વસૂ ! 
રાત ત્વમતિ ગ્તાનીવે થચેરં લતવસ્મિતત્‌ 1૬॥ 

વિક બોલ્યાઃ હે રામચંદ્રજી ! મહાદેવ- 
જએ એ રીને મને તત્ત્વો ઉપદેરા આપ્યો અતે 
તે પ્રમાણે હું સમજ્યો. અ જગત જે રીતે રહ્યું 
છે, તે રીતે તમે પણુ સમજી ચૂક્યા છો. આ 
જેને આધારે દેખાય છે અને તેને નમેનાર જે 
જવ છે, તે સઘળું મિથ્યા છે, તેમાં કેતે સાચું 
કહેવું અને કોને ખોટું કહેવું ? સઘળું ખોટું જ 
છે. કોઈ પ્રખળ કલ્પનાશકિતવાળો ફોઈ કવિ 
રાન્નતે કલ્પવુક્ષ ઠરાવે, તો તે રાજ વર્ણતના 
ચમત્કારથી, તે વખતે પોતામાં કલ્પવૃક્ષનો પણુ 

“આ ત્રેતાલીસમા સર્ગમાં વૈરાગ્ય સહિત આત્મા- 
રૂપ શિવપૂજન વિષે સાંભળીને, રામચંદ્રજીએ પોતાનું 


કૃતાર્થપણુ' અને તેવી જ સ્થિતિ કહી સંભળાવ્યાં, એ 
કહેવામાં આવશે. 


૯૩૬ 
અનુભવ કરે છે; તો એ દૂથ્ટાંતથી સંસારના 
અનુભવતું બીજ કલ્પના જ છે ગ્વેમ સિદ્ધ 
થાય છે. જમ [જળમાં પ્રવાહ છે, પવનમાં ગતિ 
છે અતે આક્રશમાં યૂન્ય છે; તેમ જ આત્મામાં 
જગતપણું છે. મહાદેવજીએ ઉપદેશ આપ્યો તે 
દિવસથી માંડીને આજ દિવસ સુધી હું એકાગ્ર- 
પણું તે જ ક્રમથી આત્માનું પૂજ્ત ફર્યા કરા 
છું, હે રામચંદ્રજી ! હું વ્વવહાર કરતો હોવા છતાં 
પણુ કશો ખેદ તાહ ધરતાં, પૂજનની એ જ 
પદ્ધતિને આજ સુધી અનુસર્યો છું. વ્યવહારતી 
પદ્ધતિ પ્રમાણે જે જે ક્રિયાઓ તથા જે જે 
આચરણો આવી પડે છે, તે સર્વને પુષ્પો માની 
આત્માતું પૂજત સતત કર્યા કરુ છું. નનેકે સુષુ- 
પ્રિમાં એવું પૂજન દૂર થાય છે, તોપણુ સુષુ- 
પ્રિમાં રહેતી અવિદ્યાની વૃત્તિરૂપ પુષ્પથી પૂજન 
થાય છે; તેથી મારુ પૂજ્ત કદી તૂડતું નથી; 
રાર્તાદેન ચાલ્યા જ ઝરે છે, ન્તેકે આવી રીતતું 
પૂજ્ત સથળાં પ્રાણીએ સતત કર્ય કરે છે, તો- 
પણુ તેઓને ફૂળ મળતું તથી. તેનું કારણુ એ 
છે કે તેઓને તેવી સમજણુ નથી. યોગીઓ 
તેવા પ્રકારની સમજણુથી ખૂજત ફરે છે, માટે 
તેઓને તે પૂજ્યતું ફળ મળે છે. હે રામચંદ્રજી ! 
તમે આવી દૃટ્ટિ રાખી, આર્સાકેત વગરતા ચિત્તથી, 
આ: સંસારરૂપ અરણ્યમાં વિહાર કરો, એલે 
તમતે કોઈ જતતી મૂંઝરણ તાહિ આવે. હે ભલા 
નિયમોવાળા રામ ! ધતતા કે ખંધુના વિષોગથી, 
મોહું દુઃખ આવી પડે ત્યારે પણુ આ દૃદટિતો 
આશ્રય કરીને વિચાર કરનતે. ધનનો કે બંધુઓતો 
ઉદ્યય કે ક્ષય થાય, તેમાં સુખ કે દુઃખ ધરવાં નહે; 
જ્રેમ કે સર્વદા સંસારના સઘળા દેખાવો નાશ 
પામતારા જ છે. વિષયોની ગતિ મનને વ્યાકુળ 
કરતારી છે, એ તમે નતણો છો. વિષયો પ્રથમ 
આવે છે, પછી ન્ય છે અતે ગયાં પછી 
પોતાની વાસતાથી પુરુષતે દુઃખી ફરે છે. 
ગ્રેસ અને ધન વિષયોની જેમ અકસ્માત થવેલાં 
નિમિત્તાથી પ્રાપ્ત થાય છે અતે અચાતક થયેલાં 
નિમિત્તાથી જ જતાં રહે છે. હે નિર્મળ મતવાળા 


શ્રાપાગવાસિછ મહારામાયણુ-નિર્વાણુ-પ્રકર્ણ ( પૂર્વાર્ધ » 


રામચંદ્રજી ! જગતની તે ક્રિયાઓ તમારી નથી 
અને તમે તેએના પણુ તથી. આ પ્રકારતું 
જે કાંઈ આ જગત છે તે તુચ્છ જ છે, માટે વૃથા 
શોક શા માટે ધરો છો? હે ચૈતન્યમાત્ર વ્યાપક 
સ્વરૂપવાળ।! જે ફાંઈ જગત છે તેં તમારો જ 
વિવર્ત છે, માટે પોતાના સ્વરૂપના વિવર્તમાં 
હર્ષ કે થોક કરવો! ઘટતો નથી. હે રામચંદ્રજી ! 
તમે ચૈતત્યમાત્ર સ્વરૂષવાળા છો અને જગત 
તમારાથી ભિત્ન તથી, માટે તમને કોઈ પણુ 
પદાર્થમાં “ આ ત્યાન્ય છે અતે આ ગ્રાહ્ય છે” 
એવી ફલ્યના કેમ થવી ધટે આ રીતે 


' જગતરૂપી ચક્રની ચંચળતા ચૈતન્યરૂપ છે અને 


જગત પણુ ચૈતત્યરૂપ છે, તો પછી સમુટ્રતા 
તરંગોને માટે હર્ષ કે શોક ત હોય. તમે આ 
જગત સંખંધી પદાર્થૌતે માટે શા સારુ હર્ષે કે 
શેક કરો ? તમે આજથી ચૈતન્યમાં સ્થિર થઈ, 
સુપુસ્તિ જેવી સ્થિતિતે ધારીને તુર્યાવસ્થારૂપ 
( જીવત્મુકત) થાએ. સઘળી વિષમતાઓથી 
રહિત, જગતના સઘળા દેખાવોને ખ્રહ્મરૂપ સમજ- 
નારા સ્વયંપ્રકાથરૂપ, ઉદાર ખ્ુદ્ધિવાળા અને 
સર્વદા આત્મપ્।ૂજનમાં જ 1નિષ્ઠાવાળા થઈને 
ભરપૂર સમુદ્રની પેડે રહો. હે રામચંદ્રજી! આ 
સઘળું તમે સાંભળ્યું અને તેથી તમે પૂર્ણખુદ્ધિ 
વાળા થયા છો.. હવે જે કાંઈ બીજું પૂછવાતી 
ઈચ્છા હોય તે પુછો. વિચારતા આરંભમાં 
(વૈરાગ્ય-પ્રકરણુમાં) જે જે પ્રશ્નો તમે કર્ય 
હતા, તે પ્રશ્નોમાંથી હવે કાંઈ પૂછવું રહ્યું હોય 
તો પૂછો. 

રામ ખોલ્યા: હે ગુરુમહારાજ! હમણાં 
સંપૂર્ણ રીતે મારો સંશય ટળી ગયે છે, જે ફાંઈ 
નણુવાવું હતું તે સઘળું જણાઈ ચૂકયું અતે 
સ્વાભાવિક અખંડ તુધ્તિ પ્રાસ થઈ. હે મહામુનિ ! 
અજ્ઞાત, હ્િત્વ, દૃશ્ય કે કલ્પના કાંઈ છે જ નહિ. 
તે સમયે મને જે ચ્યન્ઞાન હતું તે હમણાં શાંત 
થઈ ગયું. આત્માના અજ્નાનતે લીધે ' આત્મામાં 
સાયારૂપ કલંક છે' એવી જે ભ્રાંતિ તે સમયે 
હતી, તે હવે તમારી કૃધાથી ટળી ગઈ છે. આત્મા 


સગ ૪૪ મો-સાનની દઢતાના ઉપાય 


જત્મતો નથી, મરતો નથી અને માયારૂપ*કલંક- 


વાળો પણુ તથી. આ સઘળું જગત ખ્રહ્મનો વિવર્ત | 


છે અથવા ખ્રહ્મ જ છે એમ સમજનાથી મારા 
સઘળા પ્રશ્વો, સઘળ। સંશયો અને સઘળી ઈચ્છાએ। 
અત્યંત શાંત થઈ ગઈ છે. જેમ વિશ્વકર્માતા 
યંત્રમાં ફરવાથી સૂર્યનું ખબ શુદ્ધ અને નિર્મળ 
થયું હતું, તેમ મારું ચિત્ત શુદ્ધ અને નિર્મળ 
થયું છે. પ્રાપ્ત થયેલા શિષ્યોનો ઉદ્ધાર કરવા 
સાધુઓએ કહેલાં સઘળાં સાધનોના ઉપદેશોમાં 
મારે કશી ઈચ્છા રહી નથી. જેમ મેસ્પર્વત 
સુવર્ણની આકાંક્ષા વગરતો છે, તેમ હું સાધુ- 
ઓતી આકાંક્ષા વગરતો થયે છું. જૈ વસ્તુમાં 
મતે આશા કે તૃષ્ણા રહે તેવી કંઈ વસ્તુ છે 
જ નહિ. સઘળા જગતમાં મારે ગ્રહણુ કરવા, 
ત્યજ્વા કે ઉપેક્ષા કરવા લાયક કાંઈ છે જ તહિ. 
હે મહામુનિ ! ' આ તજ્વાલાયક કે લેવાલાયક છે, 
આ સત છે અને આ અસત્‌છે' એવી રીતની 
ચિ'તા હોવી એ એક ભ્રમ છે અને તે મારો ભ્રમ 
સારી પેઠે શાંત થઈ ગયો છે. હું સ્વર્ગતે ઈચ્છતો 
નથી, તેમ રૈરવ તામના નરકતો 6 ષ પણુ કરતો 
નથી; પરંતુ ભ્રમણુ વગરતા મંદરાચળતી પેઠે 
સ્વરૂપમાં જ સ્થિર રહ્યો છું. ત્રણ'લે[કરૂપ ક્ષીર- 
સાગરની ભરતીનો કેણેકણુ વીંખી તાખી, આ 
કામરૂપી મંદરાચળ શાંત થયો છે કે જે લાંખા 
ફાળ સુધી ભમ્યો હતો. હે મહામુનિ! આ 
જગત ખ્રહ્મરૂપ પણુ નથી પણુ જેવું દેખાય 
છે તેવું ને તેવું જ છે' એવી સમજયુવાળા 
મૂઢતા મતમાં 'આ સાચું છે અતે આ ખોટું 
છે' એવી કલ્વના સદા રહ્યા જ કરે છે, જે દુટ 
સંદેહોની જ્નળથી અધિક સંતાપ આપે છે. હે 
ગુરુ મહારાજ! જ્ગત સંખંધી ધન આદિ જે 
વસ્તુને માટે મૂઢ પુરુષ કંગાળ ખતે છે, તેવી 
કોઈ પણુ વસ્તુ હોય તેમ તત્ત્વદૃટ્ટિથી ન્‍નેનાં આપ- 
ણુતે લાગતું તથી, વિચિત્ર તથા વ્યાકુળ તરંગો- 
વાળા, જડ અને વિતાશી, આ ભવસાગરમાંથી 
અમે આપની કૃપાથી જ તર્યા છીએ, સંપત્તિ- 
ઓનો અવધિ ન્તણ્યો છે અને આષદાએનો 
શ્રીયોગ.-૨-૬૦ 
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છેડો પણુ ન્નેવામાં આવ્યો છે. હે ગુરુ મહારાજ! 
સર્વૌત્તમ સારને માટે પણુ હવે અમારે રાંકપણુ' 
રહ્યું તથી અતે અમે પૂર્ણ થયા છીએ. મારું 
મત આથશારૂપી હાથીને તારી તાખીને, આ 
સંસારરૂપી સમુદ્રમાં ખીશ્તએથી ભેદી શકાય 


| નહિ, એવી પ્રખળ વીરતાને પ્રા થયું છે. મારું 


મન સઘળા વિકલ્પોથી રહિત થયું છે, આથાથી 
નિવૃત્ત થયું છે, કૃપણુતા વગરતી ૬ઢ સ્થિરતાવાળું 
થયું છે, પૈલોક્યમાંતી સઘળી સ્વચ્છ વસ્તુઓ 
કરતાં પણુ અધિક સ્વચ્છ થયું છે, અંદર 
આનંદ પામ્યું છે અતે અત્યંત ઉત્તમ થયું છે. 
વર્શિરિતસિજસ્પતામુવેસ  પ્રનરિતિયાંઝત- 
ટ્ીતલાસ્લસ્તમ્‌ | ત્રિત્રમતિ ચરતિપ્રલન્નસવ ત્રણુ- 
પિાજશ'નનો કરા 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વા્ધનો “ વિશ્રાંતિવર્ણન ' નામનો સર્ગ 
૪૩ મો સમામ 


સગ ૪૪ મે” 
સઞાનત્તી દહતાના ઉપાય 
વલિષ્ડ ઝવ 

જેસેનેસ્રિતઃ લાર્ઝ વર્સતાતાથલ તા | 
નલમમેન તતણા યત્જરોજિ ત તલ્‌ જતમ્‌ 10॥ 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ હે રામચંદ્રજી ! રાગાદિક- 
થી રહિત ઈન્દ્રિયાતી સાથે ચાલુ વિષયોમાં જ 
રહેનારા પણુ ભૂત ભવિષ્યનું ચિંતન તહિ કર- 
તારા અને કર્તાપણાતા અભિમાત વગરના મન- 
થી જે કરો છો, તે ફર્યું જ ત કહેવાય. પ્રત્યેક 
વસ્તુ મળતાંતી સાથે જેવો સંતોષ આપે છે 
તેવો સંતોષ તે પછી આપતી નથી, એવે। અનુ- 
ભવ કોને નથી થયે] ૬ પ્રત્યેક વસ્તુ લાભના સમય- 
માં જેવો સંતોષ આપે છે, તેવો સંતોષ ખીન્ત 
સમયમાં આપતી નથી; એટલા માટે ક્ષણિક સુખ 
આયતનારી વસ્તુમાં મૂર્ખ જ રાગ ખાંધે, ખીન્ને 
ન બાંધે, લાભના સમયમાં સંતોષ થાય છે તેતું 

* આ ચૂંવાવીસમા સર્ગમાં ઇચ્છાના ત્યાગથી 
માંડીને મનના ક્ષય પર્યત, આસકિતના ક્ષયના જે જે 
ઉપાયો છે તે તે જ્ઞાનની દૃઢતાને માટે કહેવામાં આવશે. 
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ડઝઝસઝાઝનબઝસનકર# 
જ્ારણુ પણુ ઈચ્છાની સમાગિ થઈ એ જ છે. 
સંતોષ પછી અસંતોષ તો છે જ, એટલા માટે 
વાંછનાને જ છોડી દો. કોઈ સમયે ળના ફેર- 
કારને લીધે તમતે કોઈ વસ્તુની ઈચ્છા થાય, 
તોપણુ તમારે અહંભાવરૂષી કાદવમાં ફરીવાર 
ડૂખવું તહિ. હૈ રામચંદ્રજી ! આત્મન્ઞાનરૂપી 
વ્વેતના ફ્ષિખર ઉપર તમને શાંતિ મળી છે, તો 
હવે અહંભાવરૂપી મોઢા ખાડામાં પાછું પડવું 
ત જેઈએ. જેતે પોતાના અખંડ સ્વરૂપનું સ્મરણુ 
થયું હોય અતે બ્રહ્મવેત્તાપણારૂપ મેર્પર્વતના 
રિખરમાં જેની સ્થિતિ થઈ હોય, તેતે માતાના 
ગભૌશય જેવા અહંભાવરૂપીઃ પાતાળમાં પડવું 
સંભવે જ તિ, તમારો સ્વભાવ સમતામય અને 
સત્યતામય જવામાં આવે છે, તે ઉપરથી 
ધારું છું કે તમારા વિકલ્પો જ્ઞીણુ થઈ ગયા છે 
અને અવિદ્યા હણાઈ ગઈ છે. સૌમ્ય તથા 
પૂર્ણસમુદ્ર જેવી તમારી તિર્મળ સમતા 'રામ 
સ્વરૂપમાં સ્થતિ પામ્યા છે' એમ મને જણાવે 
છે. તમે આ્શકિતરહત થઈને જીવો, નિર્રતશય 
આતંદના લાભને લીધે તમારી આશા નિરાશા 
ખતો અતે વિષયોની ભાવતા અભાડને પ્રાપ્ત 
થાએ. તમે જે જે વસ્તુઓને દેખો તે તે વસ્તુએ.- 
માં પરિપૂર્ણ ચૌતન્યઘન પરખ્રહ્મ સત્તાસામાત્ય- 
રૂપથી રહેલું છે, એમ સમન્ને, ન્ને તમતે સ્વરૂપતું 
અગ્નાન હોય તો ખંધાયા છો અને જ્ઞાત પ્રાપ્ત 
થયું હોય તો '1ંધાયા તથી; એટલા માટે મતનાદિ- 
ની દૃઢતાથી તમે પોતે જ પોતાના આત્માને 
જભ. ભૌગનું સુખ પ્રિય લાગે ન લાગે અને 
પ્રારબ્ધથી પ્રાત થયેલું દુઃખ પણુ પ્રિય લાગે, 
એવી આદાશતા જેવો કોમળ જે સમતા તે જ 
વાસતાર્રહતપણું છે એમ સમન્ને. નને સમંદર 
વાસતા નહિ હોય અને ઈન્દ્રિયોથી ક્રિયાઓ 
કરયો ડરશે,, તો સેકડો આઘાતો થયા છતાં, 
આપ્રાશતી જેમ વિકારવશ થશો તાહ. જ્ઞાતા, 
જ્ઞાન તથા સય ઈત્યાદિ ગિખુટીએતે તથા દુઃ ખને 
પણુ, ચત્માતી સાથે એક કરી દૃઈને, શાંતપણાથી 
અનુભવશો તો તમતે ફરી વાર સંસારનો ફેરો 


શ્રૌયાગવાસિણ મહારામાયણુ-નિ 


ક્પ્રકરણુ ( પૂર્વા ) 


ન 
થશે નહિ, સંસારતો ઉદય ચિત્તની ગતિથી છે 
અને ચિત્તની ગતિ રોકાતાં સંસારતો નાથ છે, 
એટલા માટે વાસતા તથા પ્રાણુને રોકી મતતે 
ગતિ વગરતું કરી નાખો. સંસારનો ઉદ્ય પ્રાણુની 
ગતિથી છે અને ચિરાની ગતિ રોક્રાતાં સંસારનો 
તાશ છે, એટલા માટે પ્રાગુને અભ્યાસથી ગ્મને 
પ્રયોગથી ગાતિરાહિત કરો. અજ્ઞાન આવવાથી 
કર્મોનો આરંભ થાય છે અને અજ્ઞાનનો નાશ 
શવાથી કર્મો, મરી જ્નય છે; એરલા માટે ખળાત્કાર 
કરી, ગુરુથી, શાગ્યરર્થથી તથા સંયમથી અજ્ઞાનને 
દૂર કરો. જેમ આકાશમાં વાયુતા અતે રજ્તા 
ચલનથી મલિતતા ઊઠે છે, તેમ ચૈતત્યમાં 
ચિત્તતા ચલનથી આ અતર્ધરૂષ જગત ઊઠેલું 
છે, જેમ અનેક છિડ્રોમાં પેડેલા સૂર્યના પ્રકાશના 
અને ભીંતતા સંખંધી [વિચિત્ર રંગો દેખાય છે, 
તેમ દૃશ્યોના અતે મતના સંખંધથી આ જગત 
દેખાય છે. [વિષયોનો અને મતતો સંબંધ ત થાય 
તો જેમ ચિનમાંતા પુરુષોને જ્ગત ભાસતું 
નથી, તેમ જીવતા પુરુષોને જગત ભાસે નાહ. 
જેમ જ્ળતા ચલતથી ઊઠેલી લહરી જળ શાંત 
થતાં આપોઆપ શમી ન્નય છે, તેમ ચિત્તના 
ચલનથી ઊઠેલી માયા ચિત્ત શાંત થતાં આયો- 
આવ શમી ન્તય છે. વાસતાતા ત્યાગથી, ખોધથી 
અથવા પ્રાણના રોધતથી ચિત્ત ગતિ વગરતું 
થઈ ન્તય, તો પછી સંસારનો સંભવ કેમ 
રહે? વાસતાતા [િરોધથી અથવા પ્રાણના નિરોધ- 
થી ચિત્ત પોતાનો સ્વભાવ ભૂલી ન્તય છે અતે 
ચિત્તનો જે પોતાનો સ્વભાવ ભુલી જવો તે જ 
વૂરમ પદ છે. વિષષોતો તથા ઈન્દ્રયોનો સંખંધ 
થતાં જે સુખ પ્રાસ થાય છે, તે વાસ્તવિક રીતે 
જતાં ખ્રહાસુખ જ છે, એવી ખ્રહમાદષિથી નને 
સંપૂર્ણ જ્ઞાન થાય, તો મનનો તાથ થયા વિતા 
રહે જ તાહિ, જેમાં ચિત્તનો ઉદય થતો નથી, 
એવું અકૃતરિમ ખ્ાહ્મસુખ જેમ તિર્જળ દેશમાં 
સરોવર મળવું સંભવતું તથી, તેમ સ્વર્ગાદિકમાં 
પણુ મળવું સંભવતું તથી. હાનિ તથા લાભથી 


રહિત જે ખ્રહ્માનંદરૂની અપાર સુખ ચિત્તમાં 


સગ ૪૫ મો-પરખાહમનુ' બીલારૂપે વણન 


શાંત થવાથી પ્રાપ્ત થાય છે, તેતું વાણીથી વર્ણન 
કરી શગ્ાય એમ નથી. એ સુખ ઉદ્યય પણુ 
પામતું તથી અને અસ્ત પણુ પામતું તથી. 
ખોધથી ચિત્તનો તાશ થાય છે અને ભ્રાંતિથી 
ચિત્તની પ્રતીતિ થાય છે. જેમ ખાળકની આગળ 
કલ્પતામાત્રથી વેતાલ ખડો થાય છે, તેસ ખોઢી 
સમજ સુથી આપણી આગળ આ સંસારરૂપ 
મોહ ખડો થયે! છે. જેમ તાંખા પર સોતાનો પટ 
દેવામાં આવે તો તે નાંખું દેખાતું તથી, તેમ 
સાતીઓતું ચિત્ત વિદ્યમાન છતાં પણુ ખોધરૂપ 

2 દેતાંતી સાથે જ તાહિ જેનું થઈ ન્તય છે. 
ગાનીનું જે ચિત્ત તે ચિત્ત કહેવાતું તથી, પણુ સત્ત્વ 
કહેવાય છે. જેમ તાંબું સોનાના પટતે લીધો 
ખીજ તામવાળું તથા ભીન્ન રૂપવાળું થઈ જય છે, 
તેમ ચિત્ત બોધને લીધે ખીન્ત તામવાળું તથા 
ખીજ સ્થિતિવાળું થઈ જય છે. ચિત્તતું જે 
ભ્રાંતિથી બીઝ્પણુ' છે, તે ન રહે એટલે 
ચિત્તતો લય થયે સમજ્વે. જે પદાર્થ હોય 
તેતો પૂરેપૂરો નાશ થવો સંભવતો જ તથી, 
એડલા માટે ખોધથી ચિત્તતું ભ્રાંતિએથી રહિત- 
યણુ થાય એ જ ચિત્તતો તાશ છે. વિકલ્પવાળા 
ચિત્ત આદિ પદાર્થો સસલાનાં શિ ગઠાંતી પેડે 
જ છે. ચિત્ત આદે સઘળા પદાર્થો આત્માતા 
જ વિવર્ત છે, માટે આત્માના ખોધથી લીત 
થઈ ન્ય છે. સત્ત્વપણાને પામેલું ચિત્ત જગતની 
સ્થિતિમાં કેટલાક કાળ સુધી ચોથી અનસ્થા- 
(સમાધિમાં ) વિહાર કરીને પછી તુરિયાતીત થઈ 
જાય છે. હે રામચંદ્રજી ! જે અખંડ અને ભરપૂર 
આ્રહ્મ છે, તે “₹ અનેક ભુવનોરૂપી ભ્રાંતિઓના 
સમૂહરૂપે દેખાય છે. બ્રહ્મ એક છતાં પણુ સર્ગા- 
ત્મપણાથી અનેકરૂપે દેખાય છેં, માટે ષ્રહ્મ 
ડિતા ખીજું કાંઈ હોવું સંભવતું જ તથી. જમ 
હદયમાં મતોરથથી નગરો વગેરે 
પદાર્થો દરયમાં રહી શક્તા નથી, તેમ આ જગત- 
તો વાસ છિદ્ર વિતાના ચૈતત્યષ્રહ્મમાં અસંભવ 


ડ્લ્પાયેલાં 


૯3૯ 


હોવાને લીધે મુદ્દલ છે જ તહિ. ૧--૩૪ 
મણવર મૂસ્સુવતસ્રપવિસ્રયોકૈસ્તિથં સ્થિત 
સલતતનેજતચેજતેવ | સર્ગાસ્ત સંતવતતિ નેતસ્કમ 
કિિવાસતારિતં સ ત રુરીગ દિ લસ્તિયેશઃ ॥રૂછા 
શ્રી યોગવાસિક્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણને 
પૂર્વા્ધનો “ ચિત્તસત્તાસૂચન ' નામનો સર્ગ 
૪૪મો સમાપ્ 


સર્ગ ૪૫સેો* 
પરભહ્મનુ" બીલારૂપે વસન 
૧િષ્ક રવાચ 

નત્રેત્ામવવોખાવ વિજ્યોજાલજાસ્ળીન્‌ । 
નનૂર્યા ચવ અક્ષેવાદ્ાસ ₹મ્યાં જ્યાં શળુ ॥૨॥ 
વસિષ્ઠ ખોલ્યા : હે રામચંદ્રજી ! આ 
વિષયમાં ખોધને માટે વિસ્મયનો ઉલ્લાસ કરનારી 
અને રમણીય એક અપૂર્વ કથા કહું છું, તે 
સાંભળો. હન્નરો યોજતોતા નિસ્તારવાળું, તિર્મળ, 
સ્પટ્ટ અતે હન્નરો યુગો વીતવા છતાં પસુ જે 
કદાચિ પાકી જતું તથી એવું એક મોટું બીલું છે. 
એ ખીલું અવિનાશી રસથી ભરેલું છે, અમુત 
કરતાં પણુ આધિક મધુર સારવાળું છે અને 
જૂતું છતાં પણુ ખાલચંદ્રની કળાના જેવી કોમળતા- 
થી સુંદર છે. જેમાં મેસ્પર્વતનો પણુ સમાવેશ 
થાય એવું છે, મંદરાચળ જેવું દૃઢ છે અને 
મહાક્લ્પાંતતા વંમળિયાના વેગથી પણુ ચલિત 
થતું તથી. લાખો, કરોડો અને પરાર્ધો યોજનોથી 
પણુ જેતા વિસ્તારતું વર્ણત થઈ શકે નહિ એનું 
છે અતે જગતતી સ્થિતિના આદિ મુળરૂપ છે. 
પર્વતની આગળ રાઈના ડણી અત્યંત 
કીણાલાગે છે, તેમ એ ખીલાની આગળ મોઢાં 
મો ખ્રહ્માંડો અત્યંત કીણાં લાગે છે. હે રામ- 
#! ઝરતા રસથી ભરપ[ર અને ભારે 
સ્વાદકાળા એ ખીલાના રસતા ચ ક 
તી અંદરતા કોઈ ષણુ રસતો ચમત્કાર ૨4 
ચઈ શકે એમ તથ્રી. એ બીલું એવા રસ“ 


*આ પિસ્તાળીસમા સર્ગમાં નિરતિશય આનં! 
પરબ્રહ્મનું બીલારૂપે વર્ણન કરવામાં અ!વશે. 


૯%૦ 


છતાં ષણુ પાકીતે ફેદી પડતું તથી અને સર્વદા 
પાકેલું છતાં પણુ જતું થતું તથી. ખ્લ્યા, વિષ્ણુ, 
ઈન્દ્ર તથા સુહ્ર આદિ કોઈ વૃદ્ધ લોકો પણુ એ 
બીલાની ઉત્પત્તિતે, મુળને કે ડી'ટાતે જાગુતા તથી. 
આ મોઢ આકારવાળા ફળતા અંકુર, વૃક્ષ, 
પુષ્વો, થડ, મૂળિયાં કે શાખાએ એમાંનું કશું 
ન્ને1માં આવતું નથી. એ 1િ'ડાત્મક ઘાટા 
આકારવાળા અને લાંબા વિસ્તારતી જાડાઈલળા 
કૂળતું ઉત્પત્તિ કે શિકાર આદિ પરિશ્ામ પણુ 
ન્તેવામાં આવતું નથી. સઘળાં ફળોના સાર- 
રષ આ મોટા ખિલામાં ઠળિયાતો છે જ નહિ. 
આ ખીલાનો ગર્ભ વિશાળ છે, તિરંજન છે, 
મિડિંકાર છે. પથ્થરની જ્મ છિદ્રોથી રહિત છે, 
પૂનમના ચંદ્રાબ'બતી પેઠે તેમાંથી અમૃત ઝર્યા 
કરે છે, પોતાના અનુભવથી જ જણાય એવા 
રસને ઝર્યા કરે છે, સઘળાં સુખોના ભંડારરૂપ 
છે, શીતળ પ્રકાશ આપનાર છે, પહાડ જેવો 
સ્થિર છે અને અમૃતના પિ'ડ જેવો છે. એ 
ખીલામાં રહેતો ઉત્તમ ગર્ભ ખીલાતા જ ચમત્કાર- 
રપ છે, ખીલાથી અન્ય નથી, ખીજ્ન પદાર્મોથી 
ર્ગહત છે અને ત્રણે પ્રકારની મર્યાદા વિતાનો છે. 
સઘળા પ્રક્ારતા ભેદ્દો જેતો વિવર્ત છે એવી 
પોતાની સ્થિતિની વિલક્ષણુતાને નાહ છોડતા, 
સૂક્મથી પણુ સૂક્ષ્મતાવાળા, સ્થૂળથી પણુ 
સ્થૂળતાવાળા અને પુરાતત છતાં પણુ વિકાર 
વગરતા એ ગભે” ' આ હું છું ' એવી ઝલ્પનાથી 
મિથ્યાભૂત અવિદ્યારૂપ મળને જગતરૂષે ઉત્પન્ન 
રીને આ અજ્ઞાનમૂલક ભેંદાદિકની ભાવના કરી 
જે. એ ગર્ભ હું છું' એવા અહંમ્નરતો ઉદય 
થતાં તરત જ આકાથાદિક ભૂતોથી તથા શખ્દાદિ 
તન્માત્રાએથી ગોઠવાયેલાં ખ્રહ્માંડારૂપ પરમાણુ- 
એથી વ્યામ થયો છે. પોતાના ન્નૂના રહેઠાણુને 
નહિ છોડતાં છતાં યણ તે ગર્ભ આવા અનુક્રમથી 
વ્યવહારમાં સમર્થ થયેલ છે. ચપળ રૂપવાળી 


તે ગર્ભની વ્યવહારશકિતએ નિવિ'કાર સ્વરૂપમાં : 


જ આવા પ્રકારનો જગતરૂપ દેખાવ ફેલાવ્યો! છે 
રું જે દેખાવ ' આ અપાર આકાશ છે, આ કાળ 


શ્રાયાગવાસિણ મણારામાયણુ-નિર્વાલ-ગ્રકરણ ( પૂર્વાધ ) 


છે, આ તિયમ છે, આ ચલનરૂપ કિયા છે. આ 
સંકલ્પનો વિસ્તાર છે. આ ન્નદી જ્તૂદી દિશા 
છે, આ રાગ ષ છે, આ ત્યાન્ય છે, આ ગ્રાહ્ય 
છે, આ તુંપણુ' છે, આ હુંપણું છે, આ તેપણુ 
છે, આ ઊંચે રહેલા સ્વર્ગાદિક લોકોનો સમૂહ 
છં, આ મીચે રહેલા પાતાલાડિક લેકોનો સમૂહ 
આ આગળ છે, આ પડખામાં છે, આ પાછળ 
આ સમીવ છે, આ અંતિ દૂર છે, આ ભૂત 
ગ્યા વર્તમાન છે, આ ભવિષ્ય છે. આ અંદર 
રહેલી થણી ઘણી કલ્યતાઓરૂપી ઝમળોના 
સરોવરરૂષ અને મોટા મોટા દેવતાઓએ તા ક્રીઠા- 
મંડળરૂપ ખ્રહ્યાંડમંડળ છે.આ અતત કલ્યતાએ.- 
રૂપી રચતાતા રહસ્યથી ચારે ખાજ્ વિસ્તાર 


જ 


છે. 
છે, 


દે 


સ 


| પામેલી અતે વિષ્ણુના હૃદયકમળની ડાંડીરૂપ 


લોકોની હાર છે. આ સર્વ સ્થળમાં રહેલા મહા- 
સુદ્રના ગણોથી પૂરાયેલાં કોતરોવાળી અને જેમાં 
તારાએ। ખરવાતા સમયમાં ભારે પ્રકાશ થઈ 
રહે છે એવી લાંખી આકાશની સ્થિતિ છે. આ 
ઉત્તર દિશામાં જગતરૂપી કમળની ડાંડીરૂપ અતે 
ચંદ્રરૂપી ચળકતા અમુતમય રસમાં લંપટતા 
ધ્રરાવનારા દેવરૂપી ભ્રમરોવાળો મેરુપર્વત છે. 
આ રન્ેગુણૂથી થતાં નરકોથી તથા દુઃખોથી 
જામેલા મૂળવાળા, જ્ગતરૃપી ન્નૂના વુક્ષની 
ઊંચા સુગંધવાળી પુષ્પોની મંજરી જેવો સ્વર્ગ- 
લોક છે અતે આ તારારૂપી કેસરેવાળું, ખ્રહ્મ- 
રૂપી મહાસાગરતા કિતારામાં રહેલું તથા જેતો 
કયાંય છેડો જ દેખાતો નથી એવું આકાશ- 
રૂપી સરોવર છે. આ કર્મોરૂપી ઝૂડોવાળું માસ 
તથા :ડતુ આદિરૂષ ચપળ તરંગોવાળું જત્મ- 
મરણુરૂપ ચકરીઓમાં રહેલાં ઘણાં ઘણાં પ્રાણી- 
ઓવાળું સઘળી વસ્તુએતા આયુષ્યના માષને 
આપનારું ક્ષણુ તથા ૩૯૫ આરદિરૂપ પાંદડાં- 
વાળું સૂર્ય તથા ચંદ્ર આદિરૂપ કેસરાઓનાળું 
અને આકાશરૂપી કમળવાળું કાળરૂપી સરોવર 
છે “ આ જત્મ તથા વૃદ્ધિ આદિ વિકારોથી ભરેલી 
જરામરણુરૂપ વિષૂગિકા ( કોલેરા ) છે અને આ 
વિદ્યા તથા અવિદ્યાતા વિલાસોથી ભરેલા શાસ્તાર્થી 


સગ ૪$ મો-બાહમનુ' શિલારૂપે વર્ણન 


૯૪૬ 


છે. ' આ રીતે તે બીલાના પોતાના ગર્ભનો ચમ- 
ત્કાર જ સંકલ્પોની તે તે સ્થિતિની અંદર આવા 
આવા પ્રકારોના દેખપાવવાળો થયો છે. અપવાદની 
૬દિથી જ્નેતાં ખ્રહ્મચૈતન્ય શાંત છેં, સ્વસ્થ છે, 
સઘળા પ્રકારના બાધોથી રહિત છે, સૌમ્ય છે 
અને ભાવતા વગરતું છે. તે બ્રહ્મચૈતત્ય સંકલ્પથી 
કર્તાપણુ' અને સંકલ્પતા અભાવથી અકર્તા પણુ 
ધરાવે છે. એ ચૌતન્યશક્રિત એક જ છતાં અનેક 
જેવી જણાય છે, અતેક રૂપવાળી જણાતા છતાં 
એક જ છે ન્યાં ન્તેઈએ ત્યાં એતી એ છે, 
સત્ય છે, અખંડ છે, સંપૂર્ણ શાંતિથી ભરખૂર 
રૂપવાળી છે, સર્વાત્મક છે અને અત્યંત મોટી 
છે. ૧-૩૬ 

ળ્ઉવ્િકેગ વિવિવેવ વિમાય્યમાના તેજા- 
ઇઅ્તિજા ત વિવિવા તસુ લેવ સેવ | ચરવા શ્થિતા 
લયજઝશાંતિસમેસસ્વા લર્વાસ્તિજાતિમટ્તીતિસ્વ- 
શાસ્છિ ॥ રૂ૬ ।॥ 

શ્રીયોગવાસિ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વાધનો “ બિલ્વોપાખ્યાન' નામનો સર્ગ 
૪૫ સો સમાપ્ 


સગ ૪૬સેો” 


બ્રહ્મનુ' શિલારૂપે વણુ'ન 
રાત ડવા 

મમવન્ણવેલારક સ્વવૈજા વિવ્વર્સવિની । 
વટાસિર્વતલસર જચિસસિ સતિર્મત્ર ॥ ૨ ॥ 

રામ બોલ્યાઃ હે સઘળા સારને જાણુનાર, 
હે ગુરુમહારાજ ! જે અપાર ચૈતન્યધન ખ્રદ્યાંની 
સત્તા છે, તેને જ આપે આ બીલારૂપે કહી એમ 
'ું ધારું છું. આ સઘળું અહંતા આદિ જે 
ફેલાયું છે તે બ્રહ્મતા ગર્ભરૂપ જ છે. હવિત્વ કે 
એડત્વતી કલ્પતાર્પ ભેદ જરા પણુ તથી. 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ જેવી રીતે ખ્રહ્માંડરૂપી 
કોળાનો મેરુ ઈત્યાદિ ગર્ભ છે, તેમ આ ખ્રહ્માંડ 
 *આ છેતાળીસમા સર્ગમાં બ્રહ્મ કે જે પ્રપંચના 
આભાસવાળું હોવાથી કારીગરે કલ્પેલા કમળના સમૂહે.- 
થી શોભી રહેલા શિલાના ઉદર જેવું છે, તેનું વર્ણન 
કરવામાં આવશે. 


આદિ સઘળુ ખ્રહમરૂપ ખીલાતો ગર્ભ છે. જેમ 
ખીલાતું ખોખું ગર્ભના આધારરૂપ છે તેમ ખ્રભા 
જ્ગતતા આધારરૂપ છે એમ સમજવું તહિ. 
જેમ ગર્ભ ખીલાનું પરિણામ છે, તેમ જગત 
ખ્રહ્મતું પરિણામ તથી. નને જગત ખ્રહ્મતું પરિ- 
ણામ હોય તો પરિણામ પામનારા ખ્રહ્મતો વિનાશ 
માનવો પડે; પણુ એ વિતાશ કદી સંભવતો નથી. 
જેમ મરીમાં તીખાશરૂપ ચમત્કાર રહ્યો છે તેમ 
ચૈતત્યમાં આ જગતરૂપ ચમત્કાર રહ્યો છે. 
પથ્થ્રરતી અંદર ફમળવનની જેમ ખ્રહ્મવી અંદર 
આ જગત રહેલ છે; માટે જગતની સ્થિતિ 
સુખુસ્િ જેવી શાંત જ છે. હે ચંદ્ર સરખા મુખવાળા 
રામચંદ્રજી ! આ વિષયમાં વિચિત્ર વિસ્મય આ- 
નારી અતે રમણીય એક મીજી કથા કહું છું તે 
સાંભળો. કોઈ સ્થળમાં સ્તિગ્ધ, સ્પછ્ટ, કોમળ 
સ્પર્શવાળી, મોટા વિસ્તારવાળી, ઘાટી અને કદી 
પણુ ક્ષોભ તહિ પામેલી મોટી શિલા છે. જેમ 
સરોવરમાં ખીલેલાં ઘણાં ઘણાં સુંદર કમળો 
હોય છે, તેમ તે શિલાની અંદર રમણીય તથા 
ખીલેલાં ઘણાં થણાં કમળો છે કે જેઓની 
સંખ્યા પણુ ગણી શકાતી તથી. એ સઘળાં કમળો 
એકખીન્નમાં પરોવાયેલાં પાંદડાંવાળાં છે, પર- 
સ્પરથી જુદાં છે, પરસ્પરતી સાથે લાગેલાં છે, 
છાનાં પણુ છે અને પ્રકટ પણુ છે. એ કમળેમાં 
કેટલાંએક કમળો નીચાં મુખોવાળાં છે, કેટલાંએક 
ઊંચાં મુખોવાળાં છે અને કેટલાંએક આડાં મુ'યો- 
વાળાં છે. એ? કમળો પરસ્પરને મળેલાં મૂળ- 
વાળાં પણુ છે. પરસ્પરમાં પરોવાયેલાં મુખોવાળાં 
પણુ છે, ડાંડીઓનાં ન્તળોની અંદર મૂળવાળાં 
પણુ છે, મૂળની અંદર ડાંડીવાળાં પણુ છે. ઊંચાં 
મોઢાંવાળાં છે, નીચાં મોશ્રાંવાળાં છે અને કેગ લાં- 
એક મૂળ વગરતાં છે. એ કમળાની સમીપમાં 
કમળોતી કળીના જેવી રચનાવાળા સે'કેડો તથા 
હજરો શંખો છે, અને કમળ જેવી રચતાવાળા 
તથા મોટા આકારવાળા ચક્રોના સમૂહ છે. 


ન*માનસિક કલ્પનાદૃષ્ટિથી વિપરીત પણ થાય છે, 
તે ઉપરથી કહે છે. 
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ખનન 
રામ બોલ્યા: સાચી વાત છે. એવી શિલા 
થા્‌ય છે ખરી. વિષ્ણુતા ધામરૂપ શાલિગ્રામ 
તામના ક્ષેનમાં ફમળવનના લક્ષણુવાતી એવી 
ગોટી શિલા મે' ન્નેયેલી છે. 

વસિષ્ઠ બોલ્યા : તમે એવી હિલા ન્નેયેલી 
જૈ તેતું તમે ખરાબર સ્મરણ છે. મે' જે મોટી 
શિલા કહી તે એ જ હશે, એમ તમે જાણો છો. 
પરંતુ મે તો આ અખૂર્વ ફ્િલા જ તમારી પાસે 
કહી છે કે જે રિલાતા મોટા ગભૈતી અંદર સઘળું 
જગત છે પણુ ખરું અતે તથી પણુ ખરુ 
ગગખંડ, પ્રાણુના પણુ પ્રાણરૂપ, સર્વ સ્થળમાં 
સમાન અને અંતરાયરહિત જે ચૈતત્ય૩્પ [લા 
જે તે મે' તમને કહી છે કે, જે શિલાની અંદર 
સઘળાં ખ્રલાંડ્યો રહ્યાં છે. ઘાયપણુ , એકાત્મપણુ , 
ઝૂટસ્થપણું તથા અભેદપણુ ઈત્યાદિ ગુણોને 
લીધે એ ચૈતત્ય ટિલા સમાન જ છે. ન્તેકે એ 
શિલા અત્યંત ઘાટાં અંગોવાળી છે, તે ઝિદ્રોથી 
અત્યંત રહિત છે, આકૂતિતાળી છે, તોપણુ જેમ 
ગઆકાશતી અંદર મોટો પવત રહ્યો છે, તેમ તે 
[લાની અંદર જગતતો સમૂહ રહ્યો છે. સ્વર્ગ, 
પુથ્વી, વાયુ, આકાશ, પર્વતો, તદીએ। અતે ડિશા- 
આઓ તે શિલાની અંદર છે, તે છતાં તેમાં છિદ્ર 
જરા પણુ નથી. એ શિલામાં ઘાટાં અંગોવાળું 
આ જ્ગતરૂપી કમળ, પ્રકાશે છે. એ જગત 
અત્ય જેવું જણાતા છતાં પણુ વાસ્તવિક રીતે 
અત્ય નથી અને શુદ્ધ ચિદાત્મક પણુ તથી, 
પરંતુ માયા જ છે. જેમ શિલામાં કારીગરતા મતની 
ઝલ્પનાથી શંખ તથા કમળ આદિ ચિત્ર આલેખાય 


છે, તેમ જીવના મતની કલ્પતાથી એ કલામાં, | 


ભૂત, ભવિષ્ય તથા વર્તમાન જગત આલેખાયેલું 
છે, જેમ કોતરાયા વગરતી શિલામાં કારીગરના 
મનની કલ્પનાથી પૂતળી ખડી થાય છે, તેમ 
ચૈતત્યરૂપ શિલામાં જીતતા મતની કેલ્પનાથી* 
સઘળું જગત ખડું થયું છે કે જે સાચા જેનું દેખાય 
છી, જેમ દિવાની અંદર કારીગરતા મતની કલ્પતા- 
શી ખડો થયેલો કમળવન વગેરે આકાર અનેક 
અવયવોવાળો છતાં પણ એકરૂપ જ છે, તેમ 


શ્રીધાગવાસિકે મહાશમાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( પૂર્વાધ ) 


ચૈતત્યમાં જીવતા મતની કલ્પનાથી ખડે થયેલા 
આ જગતરૂપી આકાર અતેક અવયવોવાળો છતાં 
પણુ એકરૂપ જ છે. જેમ કમળવત $િલાથી 
ખુરું ન હોવા છતાં પણુ જુરી આકૃતિગાળું જણાય 
છે, તેમ આ જગત પણુ ચૌતત્યથી જુદું તથી 
છતાં જુદી આકૂતિવાળું જણાય છે. જેમ ઝિલાની 
અંદર ચક્રો તથા કમળો સુષુસ્તિ જેવી અવસ્થાથી 
રહે છે, તેમ ચૈતન્યતી અંદર આ બદ્યાંડો સુષુશિ 
જેવી અવસ્થાથી રહેલ છે. જેમ રિલાની અંદર 
કમળાની પંકિત અને મરીની અંદર તીખાશ 
પણુ ઉદ્ય ધામતી તથી અને અસ્ત પણુ પામતી 
નથી, તેમ ચૌતત્યમાં આ સુદ્ટિ ઉદય પણુ પામતી 
નથી અને અસ્ત પણુ વામતી તથી. જેમ પાતિ- 
વ્રતા સરીતા મતમાં તેનો પતિ રહે છે અને ખીલામાં 
ગર્ભ રહે છે, તેમ ચૈતત્યમાં અતંત વિદારોથી 
ભરેલી ખ્રહ્માંડોની મંડળી રહી છે. ખ્રહ્માંડો ચૈતન્ય- 
માત્ર જ છે એમ કહ્યું, તો પછી ષરહ્માંડોની અંદરનાં 
ક્ષરીરો વગેરે ચૈતન્યમાત્ર જ છે એમ ડહેવાની 
જરૂર રહેતી તથી. જેમ જળમાં જળનું બિંદુ 
જ્ળમાક જ થઈ જાય છેં, તેમ ખ્દ્યાંડો ચૈતત્ય- 
માત્ર જણાતાં જ બ્રહ્માંડતા અવયવો ચૈતત્યમાત્ર 
થઈને જ ન્તય છે. ચૈતન્ય અંત વગરનું હોવાતે 
લીધે તેમાં સલળા વિકારો વગેરેતો સમાવેશ થાય 
છે. જગત નામમાવથી જ ઉત્વત્ત થયું છે, માટે 
તામતા લયથી લય પામે છે. જે ફાંઈઆ વિકારો 
વગેરે જનેવામાં આવે છે. તે ખ્રહ્મ જ છે, વિકારા- 
દિકતો ત્યાગ પણુ ખ્રલ્મમાં જ છે. પદાર્થનો 
ત્યાગ અને પદાર્થનો અત્યાગ એ ૫'ગુ ખ્રહ્મા જ 
છે. વિકારાદિક ખ્રહમામાં જ રહ્યું છે, પ્રહારૂપે 
ઉત્પન્ન થયું છે અને તેની ઉત્પત્તિનો કરમ પણ્‌ 
આ્રહ્મ છે. ષ્રહ્મમાં બીન્ને પદાર્થ તો ઝાંઝવાના પાણી 
જેવો જ છે, એમ સમન્ે. જેમ પુષ્પો તથા ફળો 
વગેરે સઘળું અત્યરૂપ નથી પધ બીજરૂપ જ 
છે અને ખીજની અંદર જ છે, તેમ આ જગત 
અત્યરૂપ નથી પણુ ખ્રહ્મરૂષ છે અને ખ્રહ્યની 
અંદર જ છે. જેમ અંકરાદિ પૂર્વપૂર્વ વિકારોમાં 
રહેલી ખીજ્ની સત્તા જ ડાળીઓમાં તથા પાંદડાંમાં 


સગ ૪૭ મા-બહ્મમાં જગત આદિ લેદતુ' નિરૂપણ 
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રહે છે, તેમ પૂર્વપૂર્વ કારણોમાં રહેલી ખ્રહ્મતી 
સત્તા ઉત્તસેત્તર પદાર્થમાં પ્રાપ્ત થાય છે, માટે 
શૈલોકયતો ક્રમ ખ્રહ્મરૂપ જ છે. ખ્રહાનું અને 
જગતનું જે દ્રિત્વ દેખાય છે તે એકત્વ જ છે; 
કેમ કે એડ્ત્વ ન હોય તો બંનેને હાતિ પહોંચે છે. 
જગતની ઉત્વત્તિ ષ્રહ્મમાં જડપણાની કલ્પનાને 
આધીન છેં, પણુ ખ્રહ્મ તો કદી પણુ જડ સ્વભાવ- 
વાળું હૉનું સંભવતું તથી. ચૈતન્યરૂપ ખ્રહ્મ અને 
જડરૂપ જગત કેદી પણુ બે પદાર્થ તથી; કેમ કે 
જે જડ છે તે ચૈતત્યમાં કલ્પિત છે. જેમ 
મોટી થિલાની અંદર કારીગરતા મનતી ડલ્પતાથી 
કમળવન વગેરે અનેક ભેદો થાય છે અને ફળમાં 
ગર્ભ આદિ ભેદ થાય છે, તેમ થાઢા ચૈતત્યરૂપ 
ખ્રહ્મમાં ચૈલોર્યરૂપ ભેદ થયો છે. આથી જ્ગત 
ખ્રહ્યથી અત્ય જેવું દેખાગા છતાં પણુ અત્ય 
નથી. જેમ રેખાએથી તથા ઉપરેખાએઓથી 
વ્યાપ્ન થયેલી મોટી શિલા વાસ્તવિક રીતે એક જ 
છે. તેમ શૈલોક્યથી વ્યાસ થઈ રહેલું ખ્રદ્ય 
વાસ્તવિક રીતે એક જ છે. જેમ શિલાની ગદર 
કમળવત વગેરે અસ્ત પણુ પામતું તથી અને 
ઉદય પણુ પામતું નથી; પરંતુ સર્વદા સુષુપ્ર જ 
છે તેમ ષ્રહ્મની અંદર અહંતા વગેરે જગત 
અસ્ત પણુ પામતું તથી અને ઉદય પણુ પામતું 
નથી; વરંતુ સર્વદા સુષુપ્ઠ જ છે. જેમ રિલાની 
અંદર ડેમળ વગેરે રેખાએ શિલાથી ન્તટ્ટી પડતી 
નથી, પણ્‌ રિલારૂપ જ છે, તેમ ખ્રહ્મતી અંદર 
જીવપણુ', ઈશ્વરપણુ, કર્તાપણુ' અને જગત 
એ સઘળું ખ્રહ્યથી જટું પડતું તથી, પણુ ખ્રહ્મારૂપ 
છે. જેમ શિલાતી અંદર કમળોનાં ચલન, અચલન, 
પ્રગટ થવું અને તાશ થવો વગેરે ટિલાના તત્ત્વનું 
દર્શન થતાં કદી પણુ દેખાતાં નથી, તેમ ખ્રહ્યાતી 
ગ્મંદર જીવ તથા ઈશ્વર વગેરે જગતતા કર્તાએ। 
ખ્રહ્મતા તત્ત્વનું દર્શન થતાં કદી પણુ દેખાતા 
નથી. ન્નેકે આ જગત ઉત્પત્તિ તથા સ્થિતિ 
આદિ વિલાસોવાળું ન્નેવામાં આવે છે, તોપણુ 
વાસ્તવિક રીતે પર્વતની પેડે નિર્વિકાર હોવાને 
લીધે કદી ઉત્પન્ન પણુ થતું નથી અતે કદી 


નછ પણુ થતું તથી. જેમ એક જ રિલામાં ન્તુદા 
જુદા કારીગરોની પરસ્ષરથી વિરુદ્ધ માનસિક 
કલ્પનાએ। થતાં પણુ શિલા એકરૂપ જ રહે છે, 
તેમ બ્રહ્મમાં જદા જદા જીવોતી પરસ્પરથી 
વિરુદ્ધ કલ્પતાએ થતાં પશુ ખ્રહ્મા એફ જ 
રૂપ રહે છે. ખ્રહ્મમાં ન્યાં જેવો આકાર ક્લ્પવામાં 
આવે ત્યાં તેવો આકાર પ્રતીત થાય છે; એટલા 
માટે જે કાંઈ છે તે સઘળું ષ્રહ્યતી સત્તારૂપ જ છે, 
અને સુષુ્નિતી પેડે જ રહેલ છે. અનેક પદાર્થના 
વિકારોથી ભરેલે। જે આસા જ્ગતરૂપી મોટો આડંખર 
તેવામાં છે, તે ફિલાનતી અંદરતા કેમળવન 
વગેરેતી જેમ કેવળ જસતામાત્ર જ છે, એમ 
સમન્નૅ. આ જગતનો વિલાસ સર્વદા વાસતામાત્ર 
જ છે; કેમ કે વાસ્તવિક ન્નેતાં કાંત, ભરપૂર તથા 
ચૈતત્યધત પરમાત્મારૂપ જ છે, જેમ શિલાની 
[ટર ક્લ્યાયેલાં ગિ કમળોકદી પણુસાચી 
સ્થિતિ મૅળવતાં તથી, તેમ બ્રહાતી અંદર કલ્પાયેલી 
સુક્િ આદિ મિથ્યાભૂત દશાએ! કદી પણુ યોતાની 
અલગ હાલતને પ્રાપ્ત થતી તથી. ૧--૪૧ 

સિત્વ સુળુતરવરમેવ ઝદ: લત્નજૂ 
પ્્ઞાતલતિટ્ઘનલતજસ્ગાલ્‌ | પજ્નાઃ દિસયં- 
તાસ્તિ લમવશાસ્ત્તલાત ર૪ ત ફેટ્સુપવાંતિ 
જારાચિરેવ ॥ ૪૬ ॥ 

શ્રીયોગવાસિ્ઠ મહરામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણન 

પૂર્વા્ધનો “શિલાકોસાપદેશ ' નામનો 
સર્ગ ૪૬ મો સમામ 


સગ ૪૭ મો” 


બ્હ્મમાં જગત આદિ ભેદતું નિરૂપખણુ 
વિષ્ઠ ઝતા 
સિત્ત્તન જ્સ્સેવ ગિવ: સ્ગાવાપસ્કમાલ । 
શસત્તાલજઞવેસેન વઃ શર્ષ રતિ હ્તિતઃ 1૬1 
વસિષ્ઠ બોલ્યા: ચૈતન્યતત્ત્વ ન્ત્યાં સુધી 
પોતાના સ્વરૂપને ભૂલી ન્નય છે, ત્યાં સુધી જ 
*આ સુડતાળીસમા સર્ગમાં “ જેમ મોરનાં ઈંડાંના 
રસમાં પિચ્છ આદિ ભેદ રહ્યા છે, તેમ બ્રહ્મમાં જગત 
આદિ ભેદ રહ્યા છે,” એવા પ્રકારનું તાત્પર્ય કહેવામાં 
આવશે, 


૪૪ 


તેમાં સુદિ હોય છે, એમ જણાવવા માટે ખીલાનું 
દૂથાંત આપ્યું છે. ચૈતત્યતું જાણે ખીન્ન પ્રકારનું 
સ્વપ્ન હોય એવા ક્રમથી કલ્વાયેલી પોતાની 
સત્તાની ગોઠવણૂથી આ સૃષ્ટિ ચૈતત્યમાં રહેલી 
છે; માટે ચૈતત્યતી પારમાર્થિક સત્તા છે અને 
સુષ્ટિની પ્રાતિભાસિક સત્તા છે, તેથી મૈતત્યમાં 
કોઈ ન્તતતો સ્વગત ભેદ નથી. દેશ, કાળ અને 
ક્રિયાઓ વગેરે પણુ ચૌતન્યમય જ છે, માટે 
ચૈતત્યમાં “આ અન્ય છે અતે આ અન્ય નથી ' 
એમ કહેવું ઘટતું તથી. સઘળા શખ્દો, સઘળા 
શબ્દોતા અર્થેઈ, તેએની વાસનાએા અને 
તેઓથી થતી સંકલ્પ વિડલ્પરૂપ ઝલ્પતાએ, 
તેઓતે નણુનાર ત્રણે અવસ્થાએ. માં એકરૂપ 
હોવાથી સત્ય છે; માટે તેના ન્નેવામાં આવતું 


આ જગત અત્યંત અસત્‌ છે, એમ પણુ કેમ | 


કહી શકાયર જેમ ખીલાની અંદર રહેલો ગર્ભ 
આદિ આકાર તામમાત્રથી જુદો છે, પણુ વાસ્ત- 
વિક રીતે જુદ્દો તથી; તેમ ચૈતન્યમાં ચૈતત્યતી 
સત્તાથી રહેલું આ જ્ગત નામમાતરથી જુદું છે, 
પૃણુ વાસ્તવિક રીતે ન્તુદું તથી. જેમ ફળની 
અંદર રહેલી ફળની જ ગર્ભાદિકરૂપ સત્તા એફ 

ર સ ના ક ક ન 
છતાં પણુ અતેક જેવી ભાસે છે અને વિકારવાળી 
તાહ હોવા છતાં પણુ વિકૂત જેવી ભાસે છે, તૅમ 


ચૈતન્યતી અંદર રહેલી ચૈતન્યની જ જ્ગતરૂપ ! 


સત્તાએક છતાં અનેક જેડી ભાસે છે ગ્યને વિકાર- 
વાળી નહિ હોવા છતાં વિકૃત જેવી ભાસે છે. 
જેમ અરીસામાં દેખાતું નગર સાચા તગરથી 
નનુદું નાહ છતાં પણુ જુદા જેવું પ્રતીત થાય છે, 


ક ન ક 
તેમ ખ્રહ્મમાં રહેલું જગત પ્રભ્થી ન્નુદું નહિ છતાં ! 


પણુ જુદા જું પ્રતીત થાય છે; માટે શિલાની 
અંદર કારીગરતા મતથી ઝલ્પાયેલા કમળવનનું 
દૂછાંત આપ્યું છે, જેમ ચિ'તાર્માણુમાં જુદા 
જ જ 
ન્નુદા વિચારવાળા લોકોતા મતોરથરૂષી કરોડો 
ફળોનો સારી રીતે સમાવેશ છે, તેમ પરમ સૈતત્ય- 
રૂપ મીણુમાં, જીવની કેલ્પતાથી કેલ્પાયેલાં કરોડો 
જગત રહેલાં છે. ચૈતન્યના ગર્ભમાં જ કોતરાયેલા 
સ ન 
જેવું આ વિસ્તીણ જ્ગતર્‌ષી મોતી ચૈતન્યરૂપી 


શ્રીયાગવાસિછ સહારામાયલુ-નિર્વાણ-પ્રકરણ ( પૂર્વા » 


દ્ાખડામાં જ જણે તેથી ન્નુદદં હોય તેવું પ્રકાશે છે. 
જેમ સૂર્ય પોતાનું સ્વરૂપ પ્રગટ કરીને, દિવસને 
દેખાડે છે અને પોતાનું સ્વરૂપ ઢાંકી દઈને રાવિને 
દેખાડે છે, તેમ ચૈતન્યરૂપી સૂર્ય પોતાના સ્વરૂપના 
ઢંકાવાથી જગતતા ભાવને દેખાડે છે અને પોતાના 
સ્વરૂપતે પ્રકટ થવાથી જગતના અભાવને દેખાડે 
છે. જેમ સમુદ્રના ગર્ભમાં ચકરી તથા તરંગો 
આદિ ગતિતા ભેદે સમુદ્રમાત્ર છતાં જુદા જ્યા 
જ પ્રતીત થાય છે, તેમ ચૈતન્યના ગર્ભમાં જગતના 
ભેદો ચૈતન્યમાત્ર છતાં ન્નૃદ્દા જેવા જ દેખાય છે, 
માટે રિલાતી અંદર ફારીગરના મતથી કલ્પાયેલા 
આકારતું દૂણાંત આપ્યું છે, નને ગૈતત્યમાં જગત છે 
એમ કહો તો જેમ શિલામાં કારીગરના મતથી 
ફલ્પાયેલી પૂતળી છે તેમ છે; અને જતે ચૈતત્યમાં 
જગત તથી એમ કહો તો જેમ રિલામાં ફારી- 
ગરતા મતથી કલ્પાયેલી પૂતળી તથી તેમ છે. 
ચૈતત્યરૂપ ગર્ભ કે જે જ્ગત હોય ત્યારે પણુ 
હોય છે અને જગત ન હોય ત્યારે પણુ હોય છે, 
તે જ સત્ય છે અને જગતનું સૂળતત્ત્ત પણુ એ 
જ છે, માટે જગત ખ્રહ્મામય છે એમ પણુ કહેવાય 
અને તે ખ્રહ્મ જ છે એમ પણુ કહેવાય. જેમ 
શિલાતા ઉદરથી જદો પાડીએ તો કમળવન આદિ 
શખ્હોનો અર્થ મુદ્દલ છે જ નહિ, તેમ ચૌતન્યથી 
જુદું પાડીએ તો જગત મુદ્લ છે જ તહિ. જેમ 
ફિલાના ઉદર ઉપર દૃષ્ટિ ત કરીએ તો ઝમળવન 
આદે શખ્દોનો અર્થ અનેક અવયવાળૉ છે, 
તેમ ચૈતત્ય ઉપર દૃછટિ ત કરીએ, તો જગત 
શખ્ટતો અર્થ અનેક અવયવોવાળો છે. એટલા 
માટે જગત ચૈતત્યમય છે અને અહ્િતીય છે. જેમ 
કમળવન અનેક વિભાગોનાળું છતાં પણુ શિલાના 
ઉદરરૂપે વિભાગો વગરતું છે, તેમ આ જગત 
અનેક વિભાગોનાળું દેપ્પાતાં છતાં પણુ ચૈતન્યના 
ગર્ભરૂપે વિભાગો વગરનું જ છે. જૅમ ઝાંઝવાનું 
જળ મૃગોની દષ્ટિથી નિર્મળ જળના સમૂહરૂપ છે 
અને વિદ્મનોની દક્રેથી તો સુર્યના તડકારૂપ જ 
છે; તેમ આ જ્ગત અન્નાનીઓની દ૬ટ્િથી દત- 
રૂપ છે અને જ્તાનીઓની દ૬દ્ટિથી તો ખ્રહ્મ જ છે. 


સગ ૪૭ મા-બ્રહ્મમાં જગત આદિ ભેદતુ' નિરૂપણ 


૯૪૫ 


“ૂ”ન****નનનનન્ન્ન્ન્ન્ન ઇટ જ 


મ ગંૉઝવાના પાણીમાં પડેલો તડકો સાચો 
હોવા છતાં મિથ્યા જળ જેવો દેખાય છે, તેમ 
સત્ય ખ્રહ્મરૂપ તમે મિથ્યા દેહરૂપ ભાસો છે, 
વાસ્તવિક રીતે તમે દેહાદિકરૂપ નથી જ. જેમ 
સમુદ્રતું ભરપુર ઉદર ચલતથી રહિત છતાં પણુ 
તેનું જળ પ્રવાહી હોવાથી તે ગતિ કરતો હૉય તેમ 
લાગે છે, તેમ ચૈતન્યતો ગર્ભ કલ્પનાથી રહિત છતાં 
“પૃણુફલ્પનાવાળા જેવો જણાય છે. જેમ શિલાની 
અંદર કારીગરતા મતથી કલ્પાયેલા શંખોતો તથા 
કેમળોતો સમુહ શિલામય છતાં પણુ ન્ત્યાં સુધી 
શિલા ન ઓળખાય ત્યાં સુધી શિલામય નથી, 
તેમ ચૈતન્યની અંદર જીવતા મનથી ડલ્પાયેલું 
આ સઘળું જગત ચૈતન્યમય છતાં પણુ, ન્યાં 
સુધી ચૈતત્યતું નાન ત હોય ત્યાં સુધી ચૈતત્ય- 
સ્વરૂધ નથી, જેમ શિલાના ગર્ભની અંદર કમળવન 
રહે છે, તેમ બ્રહ્મરૂપ શિલાની અંદર રહેલું આ 
ઘાટું જગત પણુ ખ્રહ્મદદ્ટિથી ન્નેતાં અખંડ છે, 
અદત છે, સ્વચ્છ છે, જત્મથી રહિત છે અતે 
કમળવનની જેમ શાંત જ છે. જેમ શરદતતુનો 
તડકો જગતને પ્રકાશ આપે છે, તેમ નિર્મળ 
ખ્રહ્મ આ જગતને પ્રકાશ આપે છે અને જેમ 
અમૃતના પ્રવાહથી ભરેલો સૌમ્ય ચંદ્ર સ્ક્‌_રે 
છે, તેમ ખ્રહ્ય જ્ગતરૂપે સ્ફ્‌,રે છે. ષ્રહ્મમાં 
સુષુપ્નતી પેઠે રહેલું આ જગત રિલામાં કારી- 
ગરતા મનથી કલ્પાયેલા કમળની જેમ અબાધ્િત- 
પૃણાથી રહેતું નથી, અખંડ દૃષ્ટિથી ન્તેઈએ તો, 
જેમ ખ્રહ્મમાં ખ્રહ્મપણું છે તેમ જ ખ્રહ્મમાં 
આ જગત પણુ છે. જેમ તરુ ને વુક્ષ એ ખે 
શખ્દોના અર્થમાં ભેદ નથી, તેમ જગત અને 
ખ્રહ્મા એ બે શખ્દોના અર્થમાં ભેદ નથી. જે આ 
સથળાં ખ્રહ્માંડો છે તેએ ચૌતન્યથી ન્તુદાં તથી. 
જેમ ચૌતત્યતાં જત્મ--મરણુ વગેરે કદી પણુ તથી, 
તેમ જગતતાં જત્મ--મરણુ વગેરે કટી પણુ 
નથી. જેમ મરુભૂમિમાં પડતો તાપ જ જળરૂપે 
રખાય છે, તેમ ષ્રહ્મ જ જગતરૂપે પ્રતીત થાય 
છે. જેમ વિચારદૃટ્ટિથી જતાં ઝાંઝવાનું પાણી 
તડકારૂષ થઈ ન્નય છે, તેમ વિચારદૃદ્ટિથી ન્તેતાં 


જગત શુદ્ધ ખ્રહમારૂપ થઈ જય છે. જેમ કરા 
વગેરે પદ્દાર્થતા વિભાગો કરતાં જડરૂપ થઈ 
નત્ય છે, ખડ, છોડ આદિ, ચિત્ત આદિ અને 
સથળબું જગત પણુ ઉત્તરોત્તર વિભાગદૃષ્ટિથી 
નેતેતાં ખ્રહ્મરૂપ જ થઈ ન્તય છે, મૅરુ તથા તૃણ 
આદિ જે પંચીકૃત* ષદ્દાર્થો છે તે અપંચીકૃત 
ભૂતોનો સમૂહ છે. જે અપંચીકૃત ભૂતો છે, 
તે જ ચિત્ત છે, અતે જે ચિત્ત છે, તે ખ્રહ્મ જ છે, 
એવા ક્રમથી સ્થૂલ પદ્દર્થતો કરમેક્રમે વિચાર 
કરતાં ગયંતે જે રૂપ ખાકી રહે છે તે ષ્રહ્મ છે. 
સૂક્ષ્મપણામાં પદાર્થતું જે મૂળતત્ત્વ હોય છે. 
તે સૂળતત્ત્વ તે ષદાર્થતા સ્થૂલપણામાં વધારે 
સ્પટ્ટ દેખાય છે, તે પ્રમાણે જગત ચિત રૂપ સૂક્ષ્મ- 
પણામાં જે ખ્રહ્મરૂપ મૂળતત્ત્વ છે, તે સૂળતત્ત્વ 
વિદ્યાનોને જગતના સ્થૂુલપણામાં અધિક સ્પષ્ટ 
દેખાય છે. જેમ વરમાણુરૂપે રહેલી રસશકિત 
સ્થૂલ જળમાં સ્પટ્ટ જણાય છે, તેમ અતિ સૂક્ષ્મ- 
ખ્રહ્મશકિત સ્થૂલ જગતમાં અતિ સ્યટટ જણાય છે. 
જેમ રસશકિત એક જ છતાં અખંડ, ખડ, છોડ, 
લતાએ] તથા સ્થૂલ જળ વગેરે અનેક પ્રકારથી 
ઉદય ષામે છે, -તેમ ખ્રહ્મપણું એક જ છતાં, 
જગત સંખંધી પદાર્થૌરૂપે અનેક પ્રકારથી ઉદય 
યામે છે. જેમ તીલ, પીત આદિ રૂપોતી વિચિતર- 
તાઓમાં અતિ સૂક્ષ્મપણાવાળું રૂપ સામાન્ય 
એક જ છે, તેમ જ શષ્દ આદિ ગુણોમાં અતિ 
સુક્ષ્મપણાવાળી ખ્રહમસત્તા એક જ છે. જેમ 
મારતા મૂળતત્ત્વરૂપ ઈડાંતા રસમાં પીંછાંએતો 
સમૂહ, પાંખો તથા ઝઠણુપણુ' હોય છે, તેમ 
મેરુ આદિ પદાર્થો પોતાન. મૂળતત્ત્વરૂપ ચિત્તમાં 
છે અને ચિત્ત પોતાના મૂળતત્ત્વરૂપ ખ્રહ્યમાં 
છે. જેમ મોરતા ઈંડાના રસમાં વિચિત્ર પીંછાંએતો 
સમૂહ છે, તેમ મૂળતત્ત્વરૂવ ખ્રહ્મમાં આ સઘળું 
જગત છે. જેમ ઈંડાના રસ અને મોર ભેંદદૃષ્ટિથી 
જતાં જુદાં છે તેમ ખ્રહ્ધા અને જગત ભેંદ- 


*પંચીકૃત એટલે પાંચ મેહાભૂતોનો બનેલો પદાર્થ. 
જગતમાં દેખાતા સર્વ પદાર્થયા આકાશ, વાયુ, તેજ, 
જળ અને પૃથ્વીના બનેલા છે. 
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દૃટ્ટિથી ન્તેતાં ભિત્તાભત્ન છે. જેમ ઈંડાનો રસ 
અને મોર ભેદદૃદ્ટિથી જતાં ભિન્તભિન્ન છે, 


પણુ વિચારદષ્ટિથી ન્નેતાં એક જ છે. તેમ ખ્રહ્મ ! 


અને જગત ભેદદૂદિથી ન્તેતાં ભિત્તભિત્ત છે, 
પણુ વિચારર્‌ ઠ્વિથી ન્નેતાં એક જ છે. ખ્રહ્યતી 
અર્દત સત્તા પારમાર્ષિક છે અને જગતરૂપ 
ખ્રહ્મતી દે તસત્તા પ્રાતિભાસિક છે. જને જગતની 
તથા ખ્રહ્મતી સત્તા સરખી હૉય, તો ડિરોધ આવે 
છે; પણુ ખ્રહમાતી પારમાંથિંક સત્તા અને જગતની 
પ્રાતિભાસિક સત્તા માનવાથી કશો હિરોધ આવતો 
નથી. કાર્યોતું તથા કારણોનું જે મૂળતત્ત્વ છે, તે 
ભાવરૂપ છે અને જં ભાવ છે તે પાહા છે, એમ 
સમન્ને. ખ્રહતી સત્તા ચ્યને જગતની સત્તા કેટલા- 
એકસરખી માતે છે, પણ્‌ તે સંભવિત નથી. 
જેવો ઈંડાના રસતે અને મોરને સંખંધ છે, તેવો 
ચૈતન્ય અતે જગતને સંખંધ છે. જેમ મોરમાં 
ઈડાંતો રસ સરખી રીતે રહ્યો છે, તેસ જગતમાં 
ચૌતન્ય સરખી રીતે વ્યાપીને રહેલું છે. જેમ 
ઈંડાના રસમાં મોર લીત છે, તેમ ચૈતન્યમાં જગત 
લીત છે એમ વિચારો. અનેક પ્રકારતા પદાર્થાતા 
ભ્રમરૂપી પીછાંએથી પૂર્ણ આદિ ચૈતન્યરૂપી 
ઈંડાંતો રસ જગતરૂપી મયૂરને ઉત્યન્ન કરે છે. 
માટે જ્ગતરૂપી મયૂરતું જે રૂપ છે તે કાંઈ જ 
નથી. પણુ તે ચૈતન્યરૂપી ઈંડાંતા રસનું રૂપ જ 
છે. જમ મોર વાસ્તવિક રીતે ઈંડાના રસતી સત્તા- 
થી ભિન્ન સત્તાવાળા તથી, તેમ જગત વાસ્ત- 
વિક રીતે બ્રહ્મની સત્તાથી ભિન્ન સત્તાવાળું નથી; 
સાટે ષ્રહ્માનો અને જ્ગતતો ભેદ સંભવે જ કેમ £ 

તાતાપાથસ્તષિસ્ઝીવૂર્ળા ઝમન્સયૂરાર#જ- 
શિરા | તયૂરકવ ત્વતયૂસમલઃ લત્તાપરં વિઝિ 
જુલોર્ડાહ એક 1 રૂપ ॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં [િર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વા્ધનો 'ચિદ્ઘનોપદેશ ' નામનો સર્ગ 
૪૭૩ સમાસ 
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૨ 
સગ' ૪૮” 
દૃશ્યથી |ભન્ત બ્રહ્મનુ' વર્ણન 
વાસિજ સ્વાત્ર 
મત્રાત્રેસશવાય લર્ષમસ્તીરઞાવલન્‌ ! 


| મયૂર રવ વીતેતસતરસતારિમારિ સ 1૨ ॥ 


વસિષ્ડ બોલ્યાઃ હે રામચંદ્રજી! પરમ 


| તત્ત્વ કે જેમાં ઈંડાંતી અંદર રહેલા મોરની જેમ 


આ અહંતા વગેરે તથા હિશાગ્ય વગેરે સઘળું 
ફેલાયેલું જગત ત્રણે કાળમાં ડદી ઉત્પન્ન થયું 
જ તથી, તે જ શુદ્ધ તત્ત્વ ઉપરતા દૂણાંતના તાત્પ- 
ર્યનો વિષય છે. જેમાં વાસ્તવિક રીતે ષ્ાંઈ પણુ 
ઉત્યૃત્ત થયું નથી, તેમાં જ સઘળું જગત 
અવિદ્યાથી છે; અને તે જ તત્ત્વ આ દેહમાં 
પૂણુ પ્રાગુરૂપ થઈને વિષય સંખંષી સુખોર્ષે 
તથા શ્વિચિત્ર ભોગોરૂપે સ્ક રે છે. તિષપસુખોના 
અતુભવતા ખળથી અતુમાન કરી લેવું કૅ તે 
સઘળાં સુખોતો આધાર એક કેવળ પૂર્ણ આનંદ 
છે, મુનિઓ, દેવતાએ, ગણો, સિદ્ધો તથા 
સર્હધેએ પોતાના તે સ્વરૂપભૂત નિરતિશય 
આતનંદતો સ્વાદલેતાં સર્વદા તુરીયપઇ( સમાધિ )માં 
રહે છે. એ સુખ સર્વ લોકોના અનુભવમાં તથી 
આવતું; તેતું કારણુ દૃશ્યોતો તથા ઇર્થનોની 
આસક્તિ અતે પ્રાણુના ચલનેથી થયેલો વિક્ષેષ 
છે, એ આસકિત અને વિક્ષેપને ટાળવા માટે 
યોગીએ। નતાસિકાની ટોચ પર દૃક્રિતે રોડી રાખે 
છેઅને પ્રાણુના નિરોધમાં તત્પર રહે છે. જ્એ.- 
ને વ્યવહારોમાં રહેતાં છતાં પણુ ખાહ્ય વિષયે!ના 
સત્યપણાની ભાવના જરા પણુ રહેતી તથી; 
જેએ। દૃશ્યોના તથા દર્શનોના સંખ્ંધના ત્યાગરૂપ 
સમાધિમાં રહે છે અને જેમ ચિત્રમાં આલેખેલાં 
માણુસોતાં પ્રાણુ કે મત ચલિત થતાં તથી, તેમ 
જ્ચનાં પ્રાણુ કે મન ચલિત થતાં નથી, તેએ! 
જ્માં મનના તથા દૃશ્યના સંખંધ્રોતો ત્યાગ છે 

*ઝા અડતાળીસમા સર્ગમાં જેની સત્તા, જેની 
સ્ફૂરતિં અને જેનું સુખ પદાર્થોમાં પ્રતિબિ બિત થાય 
છે, તે બ્રહ્મનું સર્વ દૃશ્યથી અલગ પાડીને વર્ણન 
કરવામાં આવશે. 


સગ ૪૯ મો-સ'સાર્વિચાર 
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એવા અતિશય મોટા આનંદ( ભૂમાનંદ )રૂપ 
પદમાં તુલ્યયણાથી રહે છે. જેમ ઈશ્વર અંદર 
સર્વદા સ્વરૂપાનંદમાં સ્થિર રહે છે અને ખહાર 
માયાથી જગતની વ્યવસ્થાનું પાલન કરે છે, તેમ 
ખ્રહ્મવેત્તા પુરષો અંદર ખ્રઉપકાર અખંડ વૃત્તિ 
રાખે છે અને ખહાર ચિત્તતા તથ! દૃશ્યોના ચલત- 
થી વ્યવહારની સ્થિતિને પણુ રાખે છે. જેમ 
ચંદ્રનાં સ્વચ્છ ડિરણો પાંદડાંને આનંદ આપે છે, 
તેમ ખ્રહાવેત્તાઓને વ્યવહારમાં દૃશ્યોતા તથા 
દર્શનોના સંગમરૂષ તરિપુટીમાં પણુ પ્રકટ થતો 
નિરતિશય આનંદરૂપ આત્મા આહલાદ આપે 
છે, માટે તેઓને સઘળો વ્યવહાર સુખકર જ 
લાગે છે. એ લોકેતે અંદર સ્વરૂપતું સુખ તો 
સઢાને માટે કાયમ જ હોય છે. ખિ'બથી દૂર 
ગયેલા અને ભીંત ઉપર નહિ પડેલા ચંદ્રના 
તેજતું જેવું નિર્રિક્ષેપ રૂપ છે, તેવું શુદ્ધ તત્તવતું 
નિ્જિક્ષેષ રૂપ છે. એ આત્મતત્ત્વ દૃશ્ય પણુ નથી, 
ઉપદેશને લાયક પણુ તથી, અત્યંત સમીપ પણુ 
નશ્રી, દૂર પણુ નથી; પરંતુ કેવળ અતુભનથી 
પ્રા્થાય એવું શુદ્ધ ચૈતત્યરૂપ છે. હે રામચંદ્રજી ! 
દેહ, ઈન્દ્રિય, પ્રાણુ, ચિત્ત, વાસના, જીવ, ચલન, 
દૃશ્ય, જગત, કાર્ય, કારણ, મધ્ય, શૂન્ય, અશૂત્ય, 
દેશ, કાળ અને વસ્તુ વગેરે કંઈ કહેતાં કંઈ પણુ 
નથી. જે કાંઈ છે તે ષ્રહ્મ જ છે, ખીજું ફૉઈ 
નથી. આત્મપદ દેહાદિ સઘળી ઉપાધ્રિઓથી 
રહિત છે અને ૯ૃદયતા સે કડો કોશોથી પણુ રહિત 
છે, હદયમાં જેતા હોવાથી .જ આ સઘળું દૃશ્ય 
સફરે છે, તે જ આત્મપદ છે. એ આત્મતત્ત્વ 
માયાથી શખલ પુ નથી, પ્રલયરૂપ પણુ તથી, 
વસ્તુ આદિરૂપ પણુ તથી અને સય લોકમાં કે 
પરલોષ્રમાં વાયુ વગેરેથી થતા શોષણુ વગેરે 
વિકારોધી કદી પણુ પોતાના સદ રૂપમાંથી ભ્રષ 
થતું તથી. જેમ હનનરો ઘડા ક્‌ ૌ જતાં પણુ 
આયાશ ખંડિત થતું તથી, તેમ હજારે દેહો જન્મતાં 
તથા-મરતાં પણુ સર્વના અધ્િષ્ડાનરૂષ એ આત્મ- 
તત્ત્વ ખંડિત થતું તથી. હે આત્મવેત્તાઓમાં શ્રેષ્ઠ 
રામચંદ્રજી ! ન્નેકે સઘળું દેહાદિક દૃશ્ય પણુ 


આત્મા જ છે, તોપણુ કેવળ સમજસણુતા ફેરફાર 
તે લીધે જ્નણે જરા ન્તદું હોય એમ પ્રતીત થાય 
છે. ન્તે શ્રવણાદિથી વિકાસ પામેલી ખુર્્રિથી 
ન્તણુવામાં આવે તો સઘળું જગત આત્મમય 
જ છે, તમે રાન્નતે યોગ્ય વ્યવહાર કરતાં છતાં 
પણુ શાંત રહો અને મમતાથી રહિત રહો. જે 
કાંઈ આ સ્થાવર-જંગમ જગત ન્તેવામાં આવે 
છે, તે સઘળું ખ્રહ્મ જ છે કે જે ખ્રહ્મ ધર્માથી 
રહિત છે, ગુણોથી રહિત છે, નિર્મળ છે, નિર્ધિં- 
કાર છે, આદિથી તથા અંતથી રહિત છે, નિત્ય 
છે, શાંત છે અને સમ છે. હે રામચંદ્રજી ! કાળ, 
ક્રિયા, કરણ, કર્તા, નિદ્દાન, કાર્ય, જ્ત્મ, સ્થિતિ, 
પ્રલય અને સ્મરણુ ઈત્યાદિ જે કાંઈ છેતે સઘળું 
ષ્રહ્ા જ છે, એમ આત્મદૃિથી ન્નેયા કરશે, તો 
તમને ફરીવાર પણુ સંસારમાં ભ્રમણુ પ્રાપ્ત થશે 
ફ્રેશ તાહિ જ થાય. તમે સાક્ષાત ખ્રહ્મરૂષ જ છો. 

જાર્છાકાવાવરળજતિરાતજાર્યગન્મરસ્થિસિ- 
વ્રઝવલસ્તરળા રિ લેત | ત્રો ₹છઇવક વ્વ 
લવાત્મસ્છવા મૂળો વષિ કિ સ્રતળમન લમમણ્વ 1૨૦ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વાધનો “બ્રહ્મ કાત્મપ્રતિપાદન' નામનો 
સર્ગ ૪૮મા સમા 


સગ ૪૯સે” 


સ'સાક્વિચાર્‌ 


રમ ડવાત્ત 

યિ નાસ્તિ વિકાસે તરન પરહ હૃષિસે । 
તરિ જચતામારિ માગામાવસથ સનત 1૨ ॥ 

રામ ખોલ્યા: હે મહારાજ ! વિશાળ ખ્રદ્મ- 
માં જેને વિકારાદિક ન હોય, તો આ જત્માદિકે 
વિકારોવાળું જગત કેમ પ્રતીત થાય છે? 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: હે રામચંદ્રજી ! જે થયા 
પછી પાછી પ્રથમની સ્થિતિ પ્રાપ્ થાય તાહ, એવા 
સ્વરૂપનો જે ફેરફાર, તે વિકારાદિક કહેવાય છે, 


* આ ઓગણપચાસમા સર્ગમાં વિવર્તોનું વિકારોથી 
વિલક્ષણપાગુ, અબાધથી જ અવિદાનું હોવું અને 
બોધ થાય ત્યારે ન હોવું, એ કહેવામાં આવશે. 
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ફે જે દૂધ વગેરે પદાર્થોમાં જ્નેવામાં આવે છે. દૂધ 
દહીં થયા પછી પાછું દ્ધપણાને પ્રાપ્ત થતું તથી; 
સાટે વિકારવાળું કહેવાય છે, ખોધસ્વર્પ ખ્રદ્ય 
તો આદિમાં, અંતમાં તથા મધ્યમાં નિર્મળ 
શ્રહ્મરૂપ જ રહે છે; માટે જેમ દૂષ આદિ પદાર્થોમાં 
વિકારીપણું છેં, તેમ ષ્રહ્મમાં વિકારીપણુ' નથી, 
જે વસ્તુ આદિથી, અંતથી તથા વિભાગથી રહિત 
હોય, તેમાં વિકારતો સંભવ હોય જ તહિ. સ્યાદિમાં 
તથા અંતમાં સમતાથી જ રહેનારા ખ્રહ્મતી ક્ષણ- 
માત્રમાં જે આ જ્ગતરૂપ વિફાતિ જવામાં આવે 
છે, તે વિકૃતિ નથી પણ કિવર્તે* જ છે; કેમ કે 
નિકિકારમાં વિફાતિ સંભવે જ તહિ. ખ્રહ્મમાં 
દૃશ્ય તથી અને દર્શન પણુ નથી; માટે જગત 
થ્રહ્માતો સ્પર્શ કરતું જ નથી. જે તત્ત્સંખંધથી 
સહિત અને કેવળ ચૌતત્યરૂપ છે. તે જ ' ખ્રહ્મ' 
કે શખ્દથી કહેવાય છે. જે વસ્તુ ગમાદિમાં તથા 
શ્ંતમાં મૂળ સ્થિતિથી જ રહેતી હોય, તે 
વસ્તુ નિર્જિકાર જ કહેવાય છે. એવી વસ્તુની 
અંદર મધ્યમાં જે અત્યપણું દેખાય છે, તે 
ઝેવળ અજ્ઞાનથી જ દેખાય છે. આત્મા તો સર્વ 
દેશમાં તથા સર્વકાળમાં અને આદિ, અંત તથા 
ગધ્યમાં સમાન જ છે. એ આત્મતત્ત્વ પોતે 
ઝદ્દી પણુ અન્યપણાને પ્રામ થતું તથી. સઆ 
આત્મા રૂપથી તથા રહિતપણાને લીધે, એકપણા- 
ને લીધો અને નિત્યપણાતે લીધે જત્મ, વૃદ્ધિ તથા 
ક્ષય આદિ ભાવવિકારોને કદી વશ પણુ થતો નથી. 

રામ ખોલ્યા : અત્યંત નિર્મળ, ખ્રહ્મ સર્વદા 
એકડરૂપે જ રહેલું હોય, તો તેમાં તેથી વિરુદ્ધ 
સ્વભાવવાળી અયિવ્રાની પ્રાપ્તિ કેમ સંભવે, 
ફે જેથી જગતરૂપ વિવર્ત થાય ? 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: હે રામચંદ્રજી ! આ સર્વ 
જમત ષ્રહ્મ જ હતું; ખ્રહ્મ જ છે અને ખ્રહ્મ 
જ હરો, કે જે ખ્રહ્મ તિરકિકાર છે અને આદિથી 


* વિવર્ત એટલે પ્રતિભાસ, હોય તેથી ઊલડું દેખાવું 
જ્યારે વિકૃતિ એટલે વિકાર વાસ્તવિક છે. જેમ 
દૂધ દહીનું દેખાવું બરાબર છે, પણ દોરડાનો સર્પ 
વા તે બરોબર નથી. 


સિ 


તા/ 


શ્રાયાગવાસિક મહારામાયણ-નિર્વાયુ-પ્રકરણ ( પૂર્વાર્ધ ) 
કાન 


સ ાાન્બબક૦૦નન્કટટહજટક 
તથા અંતથી રહેત છે, અવિદ્યા મુદ્લ છે જ 
નહિ, એવો સિદ્ધાંત છે, “પ્રા દત્યાદિ તામ 
આપીને વાગ્યનો તથા વાચકનો જે ક્રમ ખાંધવામાં 
આવ્યો છે, તે પણુ ઉપદેશને માટે રદ્પત જ 
જે; માટે તેથી કોઈ ન્તતનું દૈત થાય છે, એમ 
સમજવું તહિ. તમે, હું, જગત, દિશાએ, સ્વર્ગ, 
પુથ્વી અને અડિત વગેરે જે કાંઈ છે, તે સઘળું 
આદિથી અંત તથા અંતથી રહિત ષ્રહા છે, અવિદ્યા 
જર પણુ તથી. હે રામચંદ્ર! અવિદ્યા એ કેવલ 
તામમાત્ર જ છે, ભ્રમમાત્ર જ છે અને મુદૂલ 
છેજ નાહ એવો સિદ્ધાંત છે. અવિદ્યા કે જે 
મુદ્લ છે જ તહિ તે સાચી કેમ થાય ? 

રામ ખોલ્યા : આપે ગઈ કાલે કહેલા ઉપ- 
શમ---પ્રકરણુમાં તો “ અવિદ્યા છે ' એમ સ્વીકાર 
ઝરીને તેનો વિચાર ચલાવ્યો છે અને આજ 
“ગવિદ્યા છે જ તહ' એમ કેમ ઝહો છે? 

વચિષ્ડ બૉલ્યાઃ હે રામચંદ્રજી! તમે 
આટલા કાળ સુધી અજ્ઞાની હતા, તેથી આ 
અર્થ વિનાની યુકિતઃઓથી તમને સમજવ્યા છે. 
“આ અવિદ્યા છે અને આ જીવ છે' ઈત્યાદિ 
કલ્પનાનો ક્રમ ધ્રહ્મવેત્તાએએ અન્નાની લોકોને 
સમન્ન4વા માટે જ કલ્પેલો છે. ન્યાં સુધી મત 
પ્રબોધ પામ્યું ન હોય ત્યાં સુધી અવિદ્યા વગેરે 
શાસ્ત્રીય વ્યવહારની કલ્પના વિતા, સે કેડો ખરાડા 
પાડવાથી પણુ તે પ્રબોધતે પામે તાહ. જ4તે 
યુકિતથી જ સમજનીતે આત્મામાં જેનૈડવામાં 
આવે છે. ખારેલું કાર્ય જેનું યુકિતથી સિદ્ધ કરી 
શકાય છે, તેવું સેંકડો યત્નોથી પણુ સિદ્ધ કરી 
શકાતું તથી, જે પુરષ બોધ વિતા દુર્મતિ 
પુસુષતી પાસે “ સવળું ખ્રહ્મા છે' એમ ખોલે તે 
પુરષ કુ'ઠાતે મિત્ર સમજીતે તેની પાસે યોતાતા 
દુઃખતું નિવેદન કરે છે, એમ સમજનું. મૂઢતે 
યુકિતથી સમજ્નવાય છે અતે સમજાંતે તત્ત્વથી 
સમજ્વાય છે. યુકિતથી સમજ્વ્યા વિતા 
મૂઢ્તે સમજણુ આવે નાહ. આટલા કાળ સુધી 
તમે અષ્યુદ્ધ હતા, તેથી તમતે યુકિતએથી 
સમજ્યા છે. હવે તમે પ્રખુદ્ધ થયા છો, માટે 


સગ ૫૦ મો-ઇદ્રિયસ'વેદન વિચાર 


તત્ત્વથી સમજાવું છું. હું ખ્રહ્મ છું, શેલોષ્ય ખ્રહ્મ 
છે, તમે બ્રહ્મ છો અતે દૃશ્યો પણુ ખ્રહ્મ છે, 
ખીજી કોઈ કલ્પના જ નથી; માટે જેમ ઈચ્છા 
હોય તેમ વ્યવહાર કરો. વ્યવહારથી વાસ્તવિક 
ખ્રહ્મપણાની હાનિ થતી તથી. આ સઘળું જગત 
અ્રહ્મમાત્ર જ છે, કે જે ખ્રહ્યા સઘળી ભ્રાંતિઓના 
ખાધના અવધિરૂપ છે, ઈન્દ્રિયો આદિથી અગમ્ય 
છે અતે મહાચૌતત્યરૂપ છે. જે ફાંઈ છે તે હ્રહ્મ 
જ છે, એની હૃ૬યમાં દૃઢ ભાવના રાખીને વ્યવહાર 
કરશો, તોપણ તેથી લેપાશો નહિ. હે રામચંદ્રજી, 
તમે ઊભા રહેતાં, ચાલતાં *્વાસ લેતાં અતે સૂતાં 
પણુ દયમાં “હું સ્વયંપ્રકાશ, ચેતન અને વ્યાયક 
પરમાત્મા જ છું.' એવો અતુભવ કર્યા કરો. 
તમે મમતા ડિતા, અહંકાર વિના અને સાંરી 
પેડે ખ્યુદ્ધિમાન હો, તો શાંત સર્વ પદાર્થોમાં રહેલ 
અને જ્ઞાતસ્વરૂપ ષ્રહારૃપ થાએ. આદિથી તથા 
ગ્મંતથી રહિત અતે સ્વયંપ્રકાશ જે પરમપદ 
છે, તે તમે જ છો, તમે સર્વવ્યાપક છો, એકરૂપ 
છો અને શુદ્ધ બોધમય છો. ખ્રહ્ા, આત્મા, 
તુરીય, અવિદ્યા તથા પ્રફૂતિ ઈત્યાદિ શખ્દથી 
જે ફાંઈ કહેવાય છે, તે સઘળું અભિન્ન સદ્રૂપ 
જ છે. જેમ સે કડા ઘડામાં માઢી એક છે, તેમ 
સેંકડો પદાર્થોમાં ખ્રહ્મા એક જ છે. જેમ ઘડો 
માટીથી ન્તુટ્ટો નથી, તેમ જગત આત્માથી નુર 
તથી. ઘડો જેમ માટીમય જ છે, તેમ સઘળુ 
જગત આત્મસ્વરૂપ જ છે, જેમ પાણીની ચકરી 
થાય છે, તેમ આત્માનો જે વિવર્ત થયો છે, તે 
જ જગત એ' શખ્દથી કહેવાય છે; એટલા માટે જે 
કાંઈ છે, તે આત્મા જ છે. જેમ ચલન અને 
પવત એ ખંતે નામથી જુદા છે પણુ સત્તાથી 
જુદા તથી, તેમ આત્મા અતે અવિદ્યા એ બેઉ 
નામથી શિન્ત છે પણુ સત્તાથી ભિત્ત તથી. 
આત્માનો અને જગતતો ભેદ અજ્ઞાનથી જ થયો 
છે; માટે તે ખોધથી મટી જ્ય છે. જેમ રૂજુમાં 
થયેલો સર્પ અન્રાનથી_ જ સત્તાવાળો દેખાય 

છે, તેમ આત્મામાં થયેલું જગત અન્નાનથી જ 
દમામ છે. ચૈતન્યરૂપ ક્ષેત્રમાં કલ્પનારૂપ 


૪ 


જે ખીજ પડયું છે; તેથી ચિત્તરૂપી અંકુર થાય કે 
અને તે અંકુરમાંથી સંસારરૂપી વનખંઠ ઉત્પન્ન 
થાય છે. જેતે કલ્પતારૂપી ખીજ આત્મજ્ઞાનથી 
ખૂળી ન્તય તો પછી તે વાસતારૂપી જળથી સારી 
રીતે યત્તપૂર્વક સિ'ચાતાં છતાં પણુ, ચિત્તરૂપી 
અંકુરને તા કરવામાં સમર્થ થતું તથી. 
ન્નેઃ ચૈતન્યરૂપ ક્ષેત્રમાં કલ્પનારૂપ ખીજ ત પડે, 
તો ચિત્તરૂષી અંકુરો ઉત્પન્ન થતા નથી, કે જે 
અંફરોમાંથી સુખદુઃખોરૂપી ફળોવાળાં શરીરોરૂપી 
વુક્ષો ઉત્પન્ન થાય છે. દત અસત છે, ભ્રાંતિથી 
જ ગ્રહણુ કરવામાં આવ્યું છે અન્ાતથી જ ઉત્પન્ન 
થ્યું છે અને બોધથી નટ થાય છે, માટે દતને 
ત્યજી દો; કેમ કે તમે ખોધને પ્રામ થયા છો. 
તમે આત્મભાવતા વૈભવથી તિર્ભયસ્વરૂપ થઈ 
ન્તએ।. દુ:ખ તો ત્રણે કાળમાં નથી, એ મારો 
છેલ્લો ઉપદેશ છે. ૧-૩૬ 

છિ થોપ્વતુવામતોિ | આસ્તજમાવવિમલેન મવા” 
મયાતતા સાન્ચેવ છુલતિલિ તઃ ઘસ્તાર્થલારઃ ॥ 

શ્રી યોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના. 
પૂર્વાર્ધનો ' સંસૃતિવિચારયોગ ' નામનો 
સર્ગ ૪૯ મો સમામ 


સગ પ૦ સે 
ધાદ્રયસ-વેદ્નવિચા૨ 
રમ સવા 
જાત શાતય્વમશિસું સછે દ્રણડવમક્ષતન્‌ | 
પરેળ પસ્તિર્ળાઃ સ્તો નક્ઞનાતાસેત તે ॥ ૬ ॥ 
રામ બોલ્યા : હે પ્રભો ! જે કાંઈ જાણુવાનું 

હતું તે સઘળું જણાઈ ચૂક્યું અને જે કાંઈ ન્નેવાતું 
હતું તે સંપૂર્ણ રીતે જવાઈ ચૂક્યું. આપના 
ખ્રહ્મજ્ઞાનરૂષી પરમ અમૃતથી અમે પરિપૂર્ણ થયા 
છીએ. પૂર્ણખ્રહ્મમાંથી નખતી અણી સુધી 
ભરપુર થયેલું અ! જીવતું સ્વરૂપ વાસ્તવિક રીતે 


*આ પચાસમા સર્ગમાં લિગશરીરની ઉત્પત્તિ 
અને ઇંદ્રિય દ્રારા બહારના વિષયનો અંદર આવવાનો 
ક્રમ કહેવામાં આવશે. 


હપ૫૦ 


્રહ્મા જ છે, પૂર્ણ ્રહામાંથી અનુક્રમે જે 
આકાશાદિક ઉત્પન્ન થાય છે, તે પણુ પૂર્ણરૂપ 
જ ઉત્પન્ન થાય છે. વાસ્તવિક રીતે પૂર્ણષ્રહ્માથી 
પૂર્ણતાવાળું જીવતત્ત્વ ને અખંડ એકયથી 
ભરપુર થાય તો કલ્પિત અપૂર્ણતારૂપી ભ્રમ ટળી 
નત્ય છે અને પૂર્ણમાં પૂર્ણપણુ જ રહે છે. 
હે મહારાજ! ઘણા લોકૉના બોધને વધારવા 
માટે, હવે એક વાત હું આપતે સહજ પૂછું છું; 
માટે પિતા જેમ ખાળક ઉપર કોપ ત કરે, તેમ 
આપ મારા પર કોપ ન ફરશો. કાત, આંખ, 
ચામડી, જીભ અને નાક એ મરણુ પામેલા 
પ્રાણીના શરીરમાં હોવા છતાં પણ અતે પ્રત્યક્ષ 
રીતે દેખાતાં હોવા છતાં પણુ પોતપોતાતા વિષયોને 
ડેમ જ્નણુતાં તથીદ અતે ૬%4તાં માણસોના 
શરીરમાં એ પોતપોતાના વિષયોતે કેમ ન્નણે 
છે? જે કહેશો કે “ ઈન્દ્રિયો ગોલકોથી નતુદી છે, 
તેએ। જીવતા માણુસતા શરીરમાં જ રહે છે અને 
તે ઈન્દ્રિયો પોતે ખહાર નીકળી ઘટાદિકતા ખાદ્ય- 
પણુનો અનુભવ કરીતે ષઢી અંદર પેસીને તે 
અનુભવતે કહે છે, તો એ વાત ઘરતી નથી; 
કેમ કે તેએમાં ચેતતપણુ' પણુ તથી અતે કહે- 
વાતું સામર્થ્ય પણુ નથી. જેતે કહેશો કે ઈન્દ્રયો 
ખહારતા ઘટાદિક પદાર્થને હદયમાં લઈ જઈને 
સ્થાપે' છે, તો એ વાત પણુ ઘટતી તથી, કેમ કે ; 
હૃદયમાં પદાર્થોનું સ્થાપત થયું હોય, તો ૬દયમાં 
વારંવાર તે પદાર્થોતો અતુભવ થવો ન્તૅેઈએ. 
ઘટાદિક પદાર્થો હૃદયમાંથી પાછા ખહાર નીકળતા 
પણુ ન્તેગામાં આવતા નથી. ન્તે કહેશો કે, ' ઘટા- 
દિક વિષયે પ્રથમ ચદ આદિ ઈન્દ્રયોતે પોતાના 
પ્રદેશમાં ખે'ચે છે અને પછી તે ખે'ચાયેલી 
ઈન્દ્રિયો વિષયોતે વીંટીને હૃદયમાં રહેલા ભોડતાની 
ચાસે કોઈ અંશથી અંદર લાવે છે' તો એ વાત | 
પણુ ઘટતી તથી. ધટાદિક નિષષે ગોલકોના પ્રદેશો 
સુધી આવતા નથી; માટે તેઓ ઈન્દ્રિયોને થી | 
રીતે ખે ચી શકે ટ ઈન્દ્રિમ રજ્જ્ુવી પેડે ઘર્શાદિક ! 
વિષયોને વીંઢાય છે, એ વાત પણુ મતાય નહિ | 
એવી છે. ભિન્તભિત્ત પ્રદેશમાં દાટેલી લોઢાની 


| કલ્પનાથી જ તીકેળી 


શ્રાષાગવાસિટ્ મહાશમાયણુ-નિર્વાસુ-પ્રકર્ણુ ( પૂર્વાધ ) 


ક ન્ન્ૂન્ક્ન્ન્ન્ન્ત્ન્કન્‌ 


ખે સળીઓતી જેમ ઘટાદિક વિષયો અતે ઈટ્દ્રિયો 
ભિન્ન ભિન્ન પ્રદેશમાં રહે છે; માટેતેએ એકખીન્ન- 
ને ખે'ચતાં તથી, તેમ જ એકખીન્નનો સંયોગ 
ચણુ થતો નથી. તેત્ર વગેરે અલ્પ છિદ્રોમાં ઘટાદિક 
સ્થૂલપદાર્થોનો પ્રવેશ થાય, એ પણુ અનુભવથી 
વિરુદ્ધ છે. હે મહારાજ! હું જ્નણુતો હોવા છતાં 
પણુ સુખે લેકોને સમજયુ પડે એટલા માટે 
આવા વિષયો વાઝ્વાર પૂછું છું; માટે આપ દયા 
કરીતે સંપૂર્ણ રીતે તેના ઉત્તર આપશે. 
વસિષ્ઠ ખોલ્યા: “ ઈટિદ્રયો ગોલકોથી 
જુદી તથી ' એ વાત તો ખડું જ સાધારણુ છે. 
એમ જ કહો કે ઈન્દ્રિયાટિ, ચિતરાદિ અને ઘટાદિક 
કાંઈ પણુ તિર્મળ ચૈતત્યથ્રી જુદું સાંભવતું જ 
તથી, જને કલ્પનાથી ટ્રછાની અને દૃશ્યતી વ્યવસ્થા 
સાતતા હો, તો પૂર્વપૂર્વવી વાસનાઓતે અનું 
સાર ઈત્દ્રિ્યાઠિકશ્રી ગોઠવાયેલા લિ'ગશરીરની 
કલ્પના પણુ ઘટે છે, માટે કશો વિરોધ આવતો 
નથી. ચૈતન્ય ફે જે આકાશ કરતાં પણુ અતિ 
સ્વચ્છ છે, તેણે શૈતન્યપણાતે લીધે પોતાના 
જ સ્વરૂપતે પૂર્વપૂર્વવી વાસનાએ અતુસાર 
કિ'ગશરરીરરૂપે કલ્પી લીધું છે, કે જે લિ ગશરીર 
જગતની સિથિતિવા સૂળપશાને પ્રાપ્ત થયું છે 
અતે જેતા અવયવોમાંથી ઈન્દ્રિયાદિક તથા ઘટા- 
દિક થયેલ છે. ઈન્દ્રિય દારા ખહાર તીકળેલું કિ'ગ- 
શરીરમાંતું ચિત્ત યમાદિકમાં વ્યાપીને પોતાની 
વુતતિમાં પ્રતિત થયેલા ઘટાદિકને ખાદ્ય જેડ 
કારથી હૃદયમાં લઈ જઈને દેખાડે છે; જેથી 
[તરમાં સ્પુતિ થાય છે અને સ્તપ્તોમાં અંદર 
જ ગાદ્યપ'માથી ગાતુભગ થાય છે. 
માંથી તો લિ'ગદાડીર૩વી જવ પોતાની 
થ છે, માટે થથારિક 
પદાથેપને દેખાડવા વનેરેતું સામર્થ્ય રહેતું તથી. 
આ રીતે સઘળા દોષોનો પરિહાર થાય છે. 
રામ ખોલ્કઃ હે મહારા! લિગરારીર 
હન્તરો ખ્રહ્યાંડોને ખતાડવાની શકિતનાળુ' 
ને બ્રણ્ાંડોતાં પ્રતિષિ બો લેગાને દર્ષ રૂપ 
તેનું રૂથ કેવું છે, તે કહો. 


રહેલાનો 


મરેલા 


જે 
અ 


કે 
છે 
છે, 


સગ ૫૦ મો-ઇદ્રિયસ'વેદ્નવિચાર્‌ 


વસિષ્ઠ ખોલ્યા: તાહિ જાણુવામાં આવેલું 
ખ્રહ્મતત્ત્ત લિગશરીરતનું સૂળ છે, કે જે ખ્રહ્મતત્ત્વ 
આદિથી તથા અંતથી રાહત છે, નિર્દોષ છે, 
શુદ્ધ ચૈતન્યમાત્ર છે અને કલ્પનાથી રહિત છે. 
એ ખ્રહમતત્ત્ત આકાશાદિ ભૂતસૂક્ષ્મોતે ઉત્પત્ત 
કરીને અપંચીકૃત ભૂતસૂક્ષ્માથી લિ-ગગશરીરતે 
અને પંચીકૃત ભૂતસૂક્ષ્માથી ખ્રહ્માંડતે સર્જ” 
લિગશરીરતી અંદર પ્રતિખિ1ખિરૂપ કલ્પના 
કરીને અભિમાનથી પ્રાણો ધારણુ કરે છે અને 
જવ કહેવાય છે. એ જીવ આ શરીરમાં વાસનાએ।! 
વધવાથી પોષાય છે અને પુછ્ટ થઈને ખહારતા 
તથા અંદરતા વ્યાયારો કરે છે. એએ જ જીવ અહં- 


ભાવ ધરવાથી અહંકાર કહેવાય છે, મતત કરવાથી : 


સન કહેવાય છે, ખોધ કરવાથી તથા નિશ્ચય કરવાથી 
ય્મુદ્ધિ કહેવાય છે, દૃશ્યભૂત થવાથી ઈન્દ્રય કહેવાય 
છે, દેહની ભાનનાથી દેહ કહેવાય છે અને ઘટતી 
ભાવનાથી ઘટ કહેવાય છે. સઘળા વ્યાપારોમાં 
સાધારણુપણારૂષ સ્વભાવ ઉપરથી વિદ્ઘાનો તેને 
જ લિ'ગશરીર કહે છે. જ્તાનેત્દ્રિયોના વ્યાપારથી 
જણુતારપણુ', કમે”ન્દ્રિયના વ્યાપારથી કર્તાપણું, 
તે તે વ્યાયારોના ફળભૂત સુખદુ:ખોતા આશ્રય- 
પણાથી ભોકતાવણુ' અને સર્વનો ઉદાસીનપણાથી 
પ્રકાશ કરવાથી સાક્ષીપણું ઈત્યાદિ પર્મૌતે 
અભ્યાસથી પોતામાં લેનારો જે અનુભવ છે, 
તે અતુભવ ચૈતત્યતું પ્રાધાન્ય લઈને જવ કહે- 
વાય છે અને જડભાગતું પ્રાધાન્ય લઈને લિ'ગ- 
શરીર કહેવાય છે. એ જીવ ખુર્ધિતા આકારોનો 
કાળના ભેદથી ભેદ થવાને લીધે ફામ, કોધ, હર્ષ 
તથા ખેદ ઈત્યાદિથી રંગાઈને ન્નણે ન્નૂદા જુદા 
પ્રક્નરતો હોય, એવો થઈ ન્તય છે; અને ફાળે 
કરીને લિ'ગશરીરરૂપ સ્વભાવને લીધે જેમાં અનંત 
વાસતાઓરૂપ ર્કાણુકાએ।તો ઉદય પણુ થાય છે, 
એવા આકારને પામે છે. જેમ પાણી રેઠવાથી 
પાંદડાં આદ્દિ બીજતો અંકુર તથા આકાર થાય 
છે, તેમ વાસનાઓ પ્રકટ થવાથી શરીરાદિકે, 
સ્થાવરાદિક તથા જંગમાદિક આકાર થાય છે. 
આ પ્રમાણે થતાં જીવ “હું આદ્ય ચિદાત્મા 


લ્પયૃ 


નથી પણુ શરીરાદિરૂપ જ છૂું' એવા મિથ્યા 
જાતને પ્રામ થાય છે. અનાદિકાળની વાસનાએ।થી 
દોરયેલો જીવ જેમ તરંગોથી અથડાતું લાકડું 
સમુદ્રમાં ભમ્યા કેરે છે, તેમ સંસારડપી સમુદ્રમાં 
ઊં'ચીતીચી યોનિએ[માં ભમ્યા કરે છે. એમાં 
કોઈ સાસ્તિક જાતિનો જવ પૂર્વકલ્પનો ભવખંધ 
ભોગવી રહ્યા પછી આ કલ્યતા આરંભમાં 


| પહેલા જત્મમાં જ આત્માને જાણીને ગઆદિ 


તથા અંતથી રક્ત એવા પદતે પ્રાપ્ર થાય છે; 
અને કોઈ જીવ આ કલ્પમાં જુદી જુદી યોનિએના 
ભાગથી દુઃખી થઈને ઘણે કાળે આત્મજ્ઞાન પામે 
છે અને પછી પોતાના પરમ પદને પ્રાપ્ત થાય છે. 
હે ઉત્તમ ખ્યુદ્ધિવરાળા રામચંદ્રજી ! શરીરપણાને 
પામેલો એવા રૂપવાળા જવ જે રીતે ધટાદિક 
પદાર્થોનો ચક્ર] આદિથી પોતાની અંદર અનુભવ 
કરે છે, તે રીતે હું કહું છું, તે સાંભળો. લિગ- 
શરીરમાં પ્રતિખિ બતી જેમ રહેલો એ ચૈતત્યા- 
ત્મક જીવ મત સહિત છ ઈન્દ્રિયોવાળા આ દેહમાં 
રહે છે અને તેથી દેહની અંદર આવેલાં સુખ- 
દુ:ખાદિકનો અનુભવ કરે છે. ન્ત્યારે ખીન્ન 
ઘટાદિક ખાહ્ય પદાર્થોતે જેતેવાનું હોય, ત્યારે જેમ 
જળ તળાવમાંથી તીફળી તીકતે માગે” ખહાર 
“ય છે, તેમ તે જીવ દેહમાંથી નીકળી ચક્ષુ 
આદિ દ્વારથી ખહારતા ઘટાદિકે સુધીના આકાશ- 
માં ન્નય છે. તે સમયે એ ઘટાદિ ખાદ્ય પદાર્થ 
ચક] આદિદ્ારથી નીકળીને આવેલા જીવચૈતન્ય- 
થી, તેવી વુત્તિ દ્વારા વ્યાસ થવાને લીધે, વિષય- 
પણૂતે પ્રાત થાય છે. એવી રીતનો ઈન્દ્રિય 
દ્વારા ખાહ્ય પદાર્થનો સંખંધ જીવતાને જ થાય છે, 
પણુ મૂએલા કે મુકતને થતો તથી. અંતઃકરણુની 
વુત્તિરૃપ અથવા નેત્રના કિરણુરૂપ અતિ સ્વચ્છ 
વસ્તુમાં ખહારતા આકાશમાં રહેલા ઘટાદિકે 
પદાર્થનું પ્રતિખિ'ખ પડે છે અને તે પ્રતિષ્િ ખને 
વુર્તિતી અંદર રહેલા જીવની સાથે સંયોગ થાય છે. 
જેકે આ સમયમાં તે જીવ શરીરથી બહાર 
છે, તોપણ્‌ શરીરથી ખહાર પ્રાણોને ધારણુ કરતો 
નથી; તેથી “હું હમણાં ખહાર રહીને ઘટાદિકેનો 


લપર્‌ 


શ્રોયાગવાસિછ મહારામપ્યણ-નિર્વાણુ-પ્રકરણુ ( પૂર્વાધ ) 
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અનુભવ કરું છું ' એમ તેના અનુભવમાં આવતું 
નથી; કેમ કે ન્યાં પ્રાણુની વ્યાપ્તિ હોય ત્યાં જ 
અહતાનો વિચાર થાય છે, પન ખહાર થતો તથી. 
જ્યારે નેત્રની કીકીએ પટળ આદિ દોષો ન | 
હોય ત્યાર જ અત્યંત સ્વચ્છ તથા તવીન રત્ન 
જેવી હોય છે, ત્યાર તેઓમાં ઘરાદિકના પ્રાતિ- 
ખિંબ સહિત ચિત્તની વૃત્તિ પાછી પેસે છે. 
આવી રીતે નેત્રતી કીકીએ દ્વારા અંદર પેડેલો ' 
પ્રતિ ખરૃષ પદાર્થતો “હું છું, એવા અભિ- | 

! 


માનવાળા જતની સાથે સંયોગ થાય છે. હે 
રામચંદ્રજી! આ રીતે ઘટાદિક ખાદ્ય પદાર્થો , 
ખૂહાર દેખાય છે, તે છતાં હદયમાં અહંકાર ધરાવ- 
નારા જીવના જણુવામાં આવે છે. જે પદાર્થોનો | 
પોતાની સાથે સંયોગ થાય, તે પદાર્થતે ખાળક, 
પશુ અતે સ્થાવર પણુ જણે છે, ત્યારે જવ શા 
માટે ન જાણે સ્વચ્છ ચક્ષુઈન્દ્રિયોનાં કિરણો, 
ઉપર ફહેલી રીતિ પ્રમાણે વૃત્તિ દારા જીવચૈતન્ય- 
થી વીંટાઈને આગળ રહેલા દૃશ્યની સાથે ગાઢ 
સંખંધ ધરે છે, કે જેથી જાવ તે દૃશ્યતો સંપૂર્ણ 
અનુભવ કરે છે. સ્પર્શમાં, રસમાં અને ગંધમાં 
પૃણુ ચિત્તની વૃત્તિના સંબંધથી થતો જીવના , 
સ્પર્શનો કમ આ પ્રમાણે જ સમજવો. શખ્દ તો 
ગ્માકાશમાં રહેનાર હોવાથી કાનના આકાશમાં | 
જઈને, ક્ષણુમાત્રમાં અંદર જવનો સ્પર્શ કરે છે 
શબ્દે વુત્તિમાં પ્રતિખિ!ખપિત થવાતી જરૂર 
રહેતી તથી. ઈન્દ્રિયો સંબંયી સઘળા ઝ્ઞાનનું [નરૂ- 
પણુ એ પ્રમાણે છે. 

રામ બોલ્યા : મતમાં, અરીસામાં, કાચમાં, ! 
પ્રાતુનાં મંત્રોમાં અને કુમળાં પાંદડાં વગેરેમાં 
ઘટાદિકનું તથા મુખાદિકતું જે પ્રતિષ્યિબ પડે છે, 
તે પ્રતિખ'બ શી વસ્તુ છે, એ મને કહો. 

વસિષ્ડ બોલ્યા: હે ષ્રહ્મવેત્તાએમાં ઉત્તમ 
રામચંદ્રજી ! વ્યટ્ટિ જવ તથા સમિ જીવ, ફે | 
જએ સાચા ચૈતત્યરૂપ ખિ'ખતા પ્રતિબિ'ખરૂપ 
છે, તેઓનું પ્રતિષિ'બાત્મક રૂપ પણુ બિ'ખથી | 
નનદું છે, એમ કહી શકાતું નથી; ત્યારે મુખનું 
પ્રતિખિખ તથા ઘટતું પ્રતિષિ'બ કે જે પોતે ? 


શનના 
પણુ અત્યંત જડ છે અને તેનાં ધિ પણુ અત્યંત 
જડ છે, તેનું સ્વરૂપ કેની રીતે કહી શકાય £ જે 
પ્રતિખિખ છે, તે ચૈતન્યતી એક ન્નતની ભ્રાંતિ 
જ છે, એમ સમને, પ્રતિખખ જ ભ્રાંતિમાત્ર 
છે; એમ તથી, પણુ સઘળું જગત ભ્રાંતિમાતર 
છ; માટે તમે જગતમાં સત્યપણાતો વિશ્વાસ 
રાખો નહિ, જેમ તરંગ જળથી ન્નુદદો તથી, પણુ 
જડ જ છે, તેમ પ્રપંચ ચૈતન્યથી ન્નુદદો નથી, પણુ 
ચૈતન્ય જ છે. પરમાત્મારૂપ સમુદ્રમાં દેશ, 
ફાળ તથા કિયાએ વગેરે તરંગો છે જ નહિ. 
સર્વ દેશમાં, સર્વ કાળમાં તથા સર્વરૂપે જે કાંઈ 
પ્રતીત થાય છે, તે એક આત્મા જ છે. હે 
રામચંદ્રજી ! તમે સર્વદા અનાસકત પ્યુદ્ધિવાળા, 
માનંદથી ભરપૂર, શાંત ષ્યુક્ધિવાળા અને સઘળા 
સંસાર નામતા રોગરૂપી માયાથી ર્રહત થઈને 
ખ્રહ્મસ્વભાવમાં જ સ્થિત રહો. ૧-૪૦ 
ત્તિત્યમલસ્મતિસુર્તાત્મા શાંતજૂવાલુલ- 
જાણ વિનતઃ | લિઇ તિવિષમિ: લત્તાવામસ- 
સતસ્સમવામવતાચ: ॥ ૪૦ | 
શ્રીયોગવાસિક્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વા્ધના ' અક્ષસંવેદનવિચારયોગાપદેશ ' નામનો 
સર્ગ ૫૦ મો સમામ 


સગ ૫૧ ે* 


અખોધથી જીવાદિની ભ્રાંતિ અને 
ખોધથી બ્રજ્મરૂપતા 
વસિ ૩વાય 
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વસિષ્ઠ ખોલ્યા? જેમ ષ્રહ્માતે ચ્‌], મન 
કે દેહ આદિ કાંઈ થયું જ તથી, તેમ તમને પણુ 
ચક્ર], મન ફે દેહ આદિ કાંઈ થયું જ નથી. એવી 
રીતનું મારા વચતતું સઘળું તાત્પર્ય તમારા 
જાણુવામાં આવ્યું હશે. જેમ ષ્રહ્માના લિંગ- 
 *આ એકાવનમાં સર્ગમાં ' જીવ, ઇંદ્રિયો, મન, 
દેહ અને લિગશરીર ઇત્યાદિક ભ્રાંતિઓ અબાધશી %/ 
છે. બોધમાં તો એક બ્રહ્મ જ અવશેષ રહે છે' એમ 
કહેવામાં આવશે. 


સ. સા, 


સગ પા મો-અબોધથી જીવાદિની ભ્રાંતિ અને ખોધથી બ્રહ્મરૂપતા ૯પ૩ 


શરીરતે સુદ્ટિતા આરંભમાં વ્યવહાર કરાતા 
પદાર્થોતું ગાત ઉદય પામ્યું છે; તેસ જ ખીન્તનાં 
લિગશરીરોને પણુ તે જ્ઞાન ઉદય પામ્યું છે. 
ગર્ભમાં રહેતાં જ જેતે ચક્ષુ આદિ ઈન્ડ્રિયોતો 
ઉદય પ્રાપ્ત થાય છે, એવો લિ ગશરીરરૂવ ૬૭4 
ક જે ક 
જે જે વસ્તુની જે રીતે ભાવના કેરે છે, તે તે 
વસ્તુને પોતાતી વાસનાને લીધે તે રીતતી જ 
દેખે છે. જેમ બ્રહ્માના મતતા વ્યાપારમાં પોતાનો 
અનુભવ જ ઈ.્દ્રિયોરૂપે તથા ઇન્દ્રિયોના ડિષયે!- 
રૂપે થયેલ છે તેમ તમારા મતતા વ્યાયારમાં પણુ 
તમારો અનુભવ જ ઈનિટ્રિયોરૂપે તથા ઈન્દ્રિયોના 
અનુભવરૂપે થયેલ છે. એમ મારું કહેવું છે. 
અતિદિત શુદ્ધ ચૈતન્યાત્મક અતુભવ ફે જે 
એક જ છે, તે પાછળથી જેકે અહભાતરૂપ જત- 
પણાથી તથા લિગશરીરપણાથી ન્તેડાય છે. 
તોપણુ તેતું શુદ્ધપણુ' તાશ પામતું તથી. કેમ. કે 
નિર્દોષ ચૈતન્ય એક છે, અંતથી રહિત છે અને 
ઈન્દ્રિયાદિકથી અગમ્ય છે; માટે તેમાં દેડકાળ 
આદિ પરિણામવાળા તથા સ્થૂળપણાવાળા ૬ ત- 
પદાર્થનું હોવું યઃતું જ નથી. ચૈતત્યને દૃશ્યોના 
અધ્યારોપ માત્રથીમતપણુ, જીવપણુ' તથા લિ ગ- 
શરીરપણું પ્રાપ્ત થાય છે; માટે વાર્સ્તાયિક રીતે 
તે જાંઈ ષણુ પ્રાપ્ર થયું ત કહેનાય, અિદ્યાતો 
વિલાસ કે જે મતધણા વગેરેતી પ્રાપ્તિનું મૂળ 
તી સ ક 
છે તે મુદ્લ છે જ તહિ; એટલે પછી મતપણા 
વગેરેની વાસ્તવિક પ્રા) કયાંથી હોપ £ જે કાંઈ 
સ ક) 
છે તે સર્વદા પરમાત્મા જ છે, જે પરમાત્મા 
પફ મુ 
મૂઢ લોકોને શૂત્ય સમાન લાગે છે અને મત આદિ 
છ ઇન્દ્રિયોથી અગમ્ય છે. ' સંકલ્પાત્મક ચૈતન્ય- 
રૂપ જવ પરમાત્મામાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. 
ઇત્યાદિ જે કહેવામાં આવે છે, તે તો ઉપદે?તે 
માટે કલ્પનાથી જ કહેવામાં આવે જે; કેમ કે 
પરમાત્મામાં જીવપણું વગેર કેવળ ભ્રમ જ છે. 
ક ક ડમ 
જેનું ડારણુ શોધના યોગ્ય નથી પણુ ચિકિત્સા 
ક ક ક ક 
જ શોધત્રા યોગ્ય છે; અને મૂળની કલ્પના વગેરે 
તો જેની ચિડિત્સાતો ઉપાય છે, એવો અ!િદ્યા- 
રૂપી રોગ ગુરુથાસ્ત્રાદિકતા ઉપદેશથી અને 
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ક. 


પિચારથી નાશ પામે છે, ૮'॥રે' તિ 
સ્વરૂપ્ઞાન 7 બાળી રહે છે, કે જેતી ૧ 
આકાશ પણુ પરમાણુની જેમ મોટા ષહાડની 
પેઠે સ્થૂલ છે. હે રામચંદ્રજી ! તમે જ્ગત સંખંધી 
પિષયોતે છોડી દઈ જી1ત્મુકત થઈને તે સત્ય- 
સ્વરૂપમાં જ રહો, કે જે સ્વરૂૃષમાં આ અનેડ 
ક્રિપાએવાળું અને વ્યાવહારિક સત્તા [ળું જગત 
વપ'ગુ થૂત્ય જ્યું થઈ રહ્યું છે. અ.ઘાતું સ્વરૂપ 
મિથ્પા જ છે, તે એગલા માટે કે અ'ઘાતું 
અડલેોકત કરવાથી તે એડ તો તાગ પામે છે 
કે પાછી દેખાતી જ તથી. મિથ ॥ નસ્ગુતું અ લેત 
કરવામાં આવે એટલે પછી તેતો પત્તો ફેમ જ 
મળે? અત્યંત પ્ર'ત્ન કરવા છતાં પગુ મૃગજળ 
કોઈના હાથમાં આવું છેદ આ જગત અસત 
છતાં સત_ લાગે છે; કેમ કે મિથ્યાભૂત અજ્ઞાનથી 
જ જગતની સતતા છે. જેતે જ્ઞાન થાપ તો જે 
વસ્તુ સાચી હો" તે જ ન્તે [માં આવે છે અને 
ભ્રમ તટ થઈ નત્ય છે. અિદ્યા ન્તેકે અત્યંત 
ક સુ જ 
અસત. છે, તોષ ગુ સત્ય આત્માતી પાસે હે ડથી 
જ તેતી જીવ તથા લિગમરીર આદિ કલ્યતા 
કરવામાં આડી છે, અવિદ્યાતો વિચાર આરલે 
જ છે. અદ્યાને લઈને જી તથા લિ'ગયરીર 
આદિની કલ્પના શાસ્્રોએ જીને ઉપદેય દેવા 
ઝન કિ સ 
માટે જ કરેલી છે. હું તમને સમ*વ1તા માટે એ 
કલ્પના કહું છું. તે એક ચિત્તથી સાંભળો. સાજ્નાત.. 
ચૈતન્ય પોતે જપ શાને પ્રાસ્ત થઈ સ પુર્યષ્ઠક 
નામના દેહમાં પ્રવેશ કરી અનેક કલ્પનાએ કરે 
ક હં ક પાક 
છે. તે જ્યારે ખાહ્ય પદ્યાર્થૌના દર્શનમાં ઉત્સુક 
શ ક સડ 
થાય છે, ત્યારે જે વસ્તુની જેનો રીતની ભા1તા 
કરે છે, તે વસ્તુને તુરત તે રી રીતની % અનુભવે 
ર ક નો 
છે, રાત્રે ખાળકે ફલ્પેલે યક્ષ તેની દૃઠ્ટિથી સાચો 
જ ડિ 
છે, પણુ સમન્નૃ માણુસતી ૬ૃદ્ટિથી ખોટો છે; તેમ 
આ જગત મૂર્ખતી દૃષ્ટિથી સાચું છે અને 
પિદ્દાનની દષ્ટિથી ખોડું છે. જીડચૈતન્ય જ'પરે પાંચ 
તત્માત્રાથી ખતેલા દેહની કલ્પનાને સાચી માને 
છે, ત્યારે તે દેહમાં રહેલાં ઈન્દ્રિયોનાં દ્વારોતે દેખે 
ડર મ જન 
છે. જેમ એક છોડમાંથી જ સેકડો થાખાએ 
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થાય છે, તેમ એક ચૈતત્યમાંથી કલ્પનાને લીધે 
આ સઘળું ખ્રહ્યાંડ થયું છે અને તે ન્નણે કે 
ચૈતત્યથી ન્તદું જ હોય તેમ દેખાય છે. પછી 
“આ ઈન્દ્રિય, મત તથા પ્રાણાદિક અંદરતા 
પદ્દાર્થે છે અને ઘટાદિક ખહારના પદાર્થ છે. ' 
એવા નિશ્રપને પ્રાપ્ત થયેલો જીવ તે જે વાસનાને 
દઢ કરી મૂકે છે. વિષયોના તથા ઇન્દ્રિયોના સંયોગથી 
જે પ્રકારથી લે છે, તે વાસનાને તે પ્રકારથી 
દેખાતું સુખ, જેકે આત્માતા સ્વરૂપાનંદને લીધે 
જ છે, તોપણુ તેને તે જવર તુરત ખહારતા 
પદાર્થોથી થતું માતી લે છે. ચંદ્રવાં કિરણોની 
જાળ જેમ ચંદ્રને લીણે જ છે, તેમ સઘળું સુખ 
આત્માને લીધો જ છે. જેમ મરીમાં તીખાશ 
રહેલી છે અને આકાશમાં શૂત્યપણુ રહ્યું છે, 
તેમ આત્મામાં આનંદપણુ' રહ્યું છે; અને તે જ 
આત્માનો આનંદ મૂર્ખ લોકોને વિષયાદિકથી 
થતો લાગે છે. સંસારના વિષયભોગો માટે જ 
મતુષ્ય માત્ર પ્રયત્ત કરે છે, તેમ જ લૌડિક અને 
વૈદક કર્મો પણુ એ નાશવંત સુખ મેળવવા માટે 
જ હોય છે, એવો દરેકને નિશ્રય થયેલો છે. 
રાગકૃત પ્રવુત્તિ* ને શાસ્તરકૃત પ્રવૃત્તિ--એ રીતે 
ખંને પ્રકારની પ્રવૃત્તિનો નિયમ, જેને કે સંકલ્પમય 
જ છે, તોપણુ સ્વભાવને લીધે, ફોઈ સમયે 
રગકૃત પ્રવૃત્તિ થાય છે અતે કોઈ સમયે શાસ્તર- 
કૃત પ્રવૃત્તિ થાય છે. જેમ શેરડીના રસથી ખાંડ 
ખતે છે અને માટીથી ઘડો બતે છે, તેમ આ 
સઘળું #ત આત્માથી જ ખતેલું છે, માટે 
અર્દત જ છે. શૅરડીતા રસમાં તથા માટીમાં તો 
દેશ તથા કાળ વગેરેના આધારથી આકારની 
ગોઠવણુ તથા વિકાર આદિ માપ હોઈ શકે તાહિ. 
એટલે આકારની ગોઠવણુ તથા વિકારાદિક કાંઈ 


*મનુષ્યમાત્રની પ્રવૃત્તિ બે પ્રકારની હોય છે: 
એક રહગકૃત અને બીજી શાસ્રકૃત, કોઈના કહ્યા વિના 
બાળકની જેમ આપોઆપ ખાવાપીવા વગેરેમાં પ્રવૃત્તિ 
થાય તે રાગકૃત કહેવાય છે, જ્યારે શાસ્ર જણાવે કૅ 
આમ કરવું અને આમ ન કરવું અને તે હિતાહિતનો 
વિચાર કરી જે પ્રવૃત્તિ થાય તે શાસ્રકૃત કહેવાય છે. 


સંભવતું જ નથી. જેમ વૃક્ષમાં પેઠેલું જળ પાંદડાં, 
ફળ, ફલ વગેરેરૂપે ખહાર આવે છે અતે તે 
જળ એક જ હોવા છતાં અનેકરૂપે દેખાય છે, 
તેમ આપણા સ્વરૂપનો સત્તારૂષી રસ, ઘટ, પટ 
તથા ભીંત આદિ અનેકરૂપે પ્રગટ થઈ એક છતાં 
વણુ હ્િત્તને ધારણુ કરે છે. જે “્રહ્મ છે તેણે 
પોતામાં પોતની કલ્પનાથી જ ઠિત્વનું સંપાદન 
કર્યું છે, એમ સમજવું. જેમ વાદું ગ્રીષ્મ- 
કતુમાં સૂર્ય પ્રકાશરૂપે રહે છે, વરસાદના આરંભ- 
માં મેઘરૂપે રહે છે અને તે પછી જળરૂપે પૃથ્વી- 
માં પેસીને ફૃસુગા છોડ આદિરૂપે રહે છે, તેમ 
આત્મા પણુ કાળના ભેદને લીધે તે તે પદાર્થરૂબ 
થઈને રહે છે. ન્નેકે આ જગતરૂપે વિવર્તતા નિયમ- 
તો ક્રમ કહિપત જ છે, તોપણ્‌ તેમાં કોઈથી કશો 
પણ ફેરફાર કરી શકાય એમ તથી. અરીસા 
જેવા સ્વચ્છ આકાશમાં, આકાશનો ભાગ અથવા 
આકાશનું કાર્ય આકાશથી ન્નુદદાં તથી, એટલે તે 
તે ભાગો અને ફાર્યેયો આકાશતાં જ સ્વરૂપો છે 
એટલે કેવળ આકાશ જ પ્રકાશે છે; પરંતુ માયો- 
પાધિક ખ્રહ્મમાં તો એથી ઊલટી રીતિ છે. ખ્રહ્મમાં 
ખ્રભ્મપોતે જનિરાકાર છતાં પણુ સધળી વસ્તુ- 
ઓરૂપે દીપે છે, જીવરૂપે પ્રતિખિ'ખિત થાય છે 
અને ભેદની કલ્પનાથી દેતરૂપ થાય છે. ચૌતન્યમાં 
એમ ખતે એ ચૈતત્યતો સ્ત્રભાવ જ છે. સુટ્ટિના 
આરંભમાં જે સ્વભાવે આત્માતું સ્ક રણુ થયું 
છે, તે સ્વભાવ જેકે મિથ્યા છે, તોભણુ આત્મા- 
ની સત્યતાને લીધે સત્ય જણાય છે; માટે સંસાર 
સંબંધી સ્વાભાવિક નિયમો કદી પણુ- ફેરફાર 
પામતા નથી. જેમ સુવર્ણના ગટ્ઠામાં સુવર્ણપણુ' 
સત્ય છે અને કડાપણું અસત્ય છે, તેમ આત્મામાં 
ચૈતત્યયણુ' સત્‌ છે અતે જડ જગતપણુ' અસત. 
છે. ચૈતન્ય સર્વવ્યાપક હોવાતે લીધે ચૈતન્યતા 
પહેલા કાર્યરૂપ મનમાં ચૈતન્યપણુ' અને જ્ડપણુ' 
એ બંને દેખાય છે. તેમાં કડાના સોતાપણાની 
પેઠે ચૈતન્યપણુ' નિત્ય છે, તેથી સર્વદા દેખાય 
છે અને જડપણુ' તો કોઈ સમયે જ દેખાય છે. 
આમ ચૈતન્યપણાના તથા જ્ડપણાના મિશ્રણુ- 


સગ ૫૧ મા-અખોાધથી જીત્રાદિની ભ્રાંતિ અતે બોધથી બ્રહારૂપતા 
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રૂપ ચિત્ત દૃઢ સંકલ્પથી ન્ત્યારે જે પ્રકારની દેવ- 
પૃણાની, તરપણાની કે સ્થાવરપણાતી વગેરેતી 
ભાવના કરે છે, ત્યારે તે પ્રકારથી જ દેવપણાને, 
તરપણાતે તથા સ્થાવરપણાતે અનુભવે છે. 
ચૈતત્યપણાને લીધે અંદર વાસનારૂપ કળીએની 
ઉદયથી જેણે વિચિત્ર આકારોની ભાવના કરી 
હોય છે, એવો જવ કાળના ભેદથી ન્તુદા જુદા 
આકારોવાળો થઈ ન્ન છે. જેમ સ્વપ્તમાં 
વામાં આવેલું ગામ તરત જ સ્વપ્ત બદલાતાં 
તે જ ગામ વનાદિકપણાને પ્રા થાય છે, તેમ 
આ જીત્ર પણુ એક દેહપણાથી ખીજ્ન દેહરપણાને 
પ્રાપ્ત થાય છે; કેમ કે દેહોતી પ્રાપ્તિ પ્રતિભાસરૂપ 
જ છે. જેમ સ્વપ્તમાં દેખાતો માણુસ ભીંત 
થઈને લૂગડું થઈ જ્ય છે, તેમ આ મિથ્યા 
દેહ પણુ પોતાની મેળે દેહાંતર થઈ જાય છે. જીત 
મરે છે એ પણુ ખોટું છે અને જન્મે છે એ પણુ 
ખોટું છે; કેમ કે જત્મ-મરણુ સ્વપ્નની પેઠે 
તથા ખીન્ત દેહની પેઠે પ્રાતિભાસિક જ છે. 
જુવાનીતી પેઠે અને વૃદ્ધપણાની પેઠે ખીન્ન દેહ 
આ દેહનું પરિણામ છે એમ સમજવું નહિ; કેમ 
ડ્રે આ દેહ ખાલ્યાદિ અવસ્થાએઓના ભેદમાં પણુ 
“એનો એ છે' એમ ઓળખવામાં આવે છે 
અને ભૂત તથા ભતિષ્ય દેહો ' એના એ છે' 
એમ એ[ળખવામાં આવતા નથી; એટલા માટે 
તે ભ્રાંતિરૂપ જ છે અને વાસનાથી જ ઉત્પત્ત 
થાય છે. દેહ પ્રત્યક્ષ રીતે મરતો અને ખળતો 
ન્નેડામાં આવે છે, માટે તે જ દેહ ખીન્ને દેહ થાય 
એ કેમ સંભવે ? એવી શંકા રાખવી નહિ; ફેમ કે 
ખીન્તં માણુસોતે મરતારતો જે દેહ મરેલો તથા 
ખળતો ન્તેવામાં આવે છે, તે દેહ તો ખીન્ન 
માણુસોતી એ વિદ્યાથી કલ્પાયેલે હોય છે, મર- 
તારતી વાસનાથી કલ્પાયેલો જે દેહ હાય છે, તે 
બીન્ન દેલ્પણા તરીકે પ્રાપ્ત થાય છે. હે ખ્રહ્મ- 
વેત્તાએમાં ઉત્તમ રામચંદ્રજી ! દીડેલી- અને 
નહિ દીઠેલી વસ્તુઓ પણુ સ્વપ્નમાં અતુભવ- 
વામાં આવે છે, તે પ્રમાણે આ જગત પણુ 
જીવનું એક ન્તતું જ સ્વપ્ત છે; તેતે તેમાં 


પૂવે" તહિ દીઠેલી દેવરાદિક શરીરો પણુ પ્રા 
થાય છે. જેમ ખીજ દેહની પ્રાડિ થવી એ વાસના- 
મય સ્વપ્ત જ છે, તેમ મહાત્રાકયથી થયેલા 
ખ્રહ્મસાક્ષાત્કારથી પ્રાપ્ત થતો ખ્રહ્મમાવ પણુ 
વાસનામય સ્વપ્ત જ કેમ ન હોય, એ] શંકા 
કરવી હિ; કેમ કે તુરીય દૃષ્ટિથી ન્નેયેલો એને 
જ્ઞિગકેસ્ક ચતુર્થ સન્યલે* ઈત્યાદિ શ્રુતિવાકયે.- 
એ કહેલો, પરમાત્મા સઘળી વાસતાઓના અધિ- 
છ્ઠતરૂપ હોવાથી, વાસતામય હોવો ઘટે જ તહિ; 
એટલા માટે પરમાત્મા શુદ્ધ ચૌતન્યમાત્ર જ છે. 
સ્ત્રપ્તમાં જેમ પુર્વે દીઠેલો પદાર્થ નને |માં 
આવે છે, તેમ હિ દીડેલો તવો પદાર્થ પણુ 
ન્તેવામાં આવે છે, તે રીતે આ સંસારરૂપ સ્ત્રપ્તમાં 
પૂવે” જનેયેલાં શરીરો પણુ જ્તેયામાં આવે છે અતે 
નહિ ન્નેયેલાં ક્ષરીરો પણુ ન્ને॥માં આવે છે. 
જેમ ગઈ કાલે કરેલું કુકર્મ આજે યત્તપૂર્વક કરેલા 
સુકર્મથી ટળી ન્વય છે, તેમ અનાદિ કાળતી 
વાસના પણુ આજ કરવામાં આત્રતા પુરુષાર્થથી 
ટળી ન્તય છે; માટે વાસતાએને ટાળી નાખવાને 
માટે જ પાકો પુરુષાર્થ કરવો ન્નેઈએ. પ્રાણીઓની 
ચહ] આદિ ઇ્દ્રિયો દેશ--કાળતા યોગથી જત્મઃ- 
મરણુ આદિ પ્રાતત થનાં કેવળ જત્મ સમયે પ્રકટ 
થાય છે અને મરણુ સમયે લીન ખતે છે, પણુ 
અત્યંત શાંત થતી તથી. તેઓની અત્યંત શાંતિ 
તો મૉક્ષથી જ થાય છે. જેમ ખાળકે મતથી 
કલ્પેલો મોટો યક્ષ મિથ્ધા છતાં પયુ આગળ 
આવીને ઊભો રહે છે, તેમ મૉક્ષ ત થાય ત્યાં 
સુધી વાસનાથી કલ્પાયેલો પંચભૂતથી ખતેલો 
દેહ મિથ્યા છતાં પણુ આગળ આવીને ઊમો 
રહે છે. કોઈ રીતે સ્થૂલ દેહતો નાશ થઈ શકે એમ 
છે, પણુ લિગગદેહનો નાશ તો મોક્ષ વિનતા થઈ 
શકતો તથી. મન, ખુક્ધિ, અહંકાર તથા પંચ* 
તત્માત્રાઓ મળીને લિ'ગશરીર કહેવાય છે અને 
તે લિગગલ્રીર આયર કિતાનું જ છે. લિગ શરીર 
આકાર વિનાનું હોવા છતાં પણુ અત્યંત પુષ્ટ 

* અદ્વિતીય શિવ ગણ અવસ્થા ગુણ, કાળ ચઆદિ- 
થી પર ચોથી અવસ્થા( સમાધિ )માં રહે છે એમ મનાય છે. 
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સ્કઝ્ઝક 
છે, વાયુરૂપ છતાં પણ્‌ મોટી ઝાડી જેનું દુરભે'્ર 
છે અતે સુક્ષ્મ છતાં પ'ગુ મેરુ પર્વત જેવું દઢ 
છે, એ લિ'ગશરીર વૈરાગ્યાકિતા ગભ્યાસથી અને 
શમાદિકે સાધનોની સંપત્તિના કમથી, શાંત થાય 
તો જ મુકિત થાય છે સુષુસિ અને સ્વપ્ન એ 
રીતે લિગથરીરતી ખે અગસ્થાએ છે. તેપાં 
સુ"]કિગ્મવસ્થામાં વાસતારૂષે સઘળા જડપ્રપંચતો 
તાશ થાય છે અતે સ્તપ્તાવસ્થામાં જ્ડપ્રપંચ 
દેખાય છે. એ લિગગશરીર મોક્ષતી પ્રાશ્તિ થતાં 
સુધી સ્થાવર-જંગમ વગેરે આકારો લઈ ભમ્યા 
જ કરે છે. સર્વ જીવોનું આ કિ ગશરીર કોઈ સમયે 
સુષુપ્તિ અવસ્થામાં રહે છે અતે કોઈ સમયે 
સ્વપ્તાવસ્થામાં રહે છે. લિ ગશરીરતી સર્વથા 
શાંતિ તો મોક્ષમાં જ છે. સુષુક્તમાં રહેલું લિગ- 
શરીર પાછળથી ન્ટ્યારે ખરાખ સ્ત્રપ્નોથી પીડાય 
છે, ત્યારે પ્રલય્ક્ાળના અઅડિત જેનું તપી જાય 
છે અતે ભાત ભૂલી જાય છે. સ્થાગરાદિ 
શરીરોમાં અતે સ્થાવરોમાં ઉત્તમ કલ્પવુશ્ વગેરેનાં 
શરીરોમાં રહેલું લિ'ગ શરીર શિલાના જેવી 
મોહતી અત્યંત ધાયઈને લીધે, સુષુક્િ અવ- 
સ્થામાં રહે છે એમ સમજ્યું. ચિત્તની જ્ડતાનો 
જે વધારો તે જ સુપુપ્તિ છે, ચિત્તતું જે 
ભટકતું તે જ સંસાર છે, ચિત્તનો જે તત્ત્વખોધ 
તે જ'મુડિત છે અને તુરીયપણું એ જ ખરી 
ન્ન ]તિ અરસ્થા છે, જેમ ક્ાંખાતા ભેળનાળું 
સોનું ગેલ ધોકાઈ જરાથી સોતાષણાતે પ્રાપ્ર 
થાય છે તેમ જીવ ખોધથી પરમાત્મપણાતે 
પ્રાન થાય છેં. ખોધથી જીવતે જે મુડિત થાય 
છે, તે બે પ્રકારતી છે: એક જીવનમુકિત અને 
ખીજી વિદ્દેહમુકિતિ, સાક્ષીયણામાં જે સ્થિતિ તેં 
જીવત્મુકિત ફહેવાય છે અને તુરિયાતીત પદમાં 
જે સ્થિતિ તે વિદેડમુકિત કહેવાય છે. જીવ 
ખોધથી ષ્રાહ્મારૂપ થાય છે અને તે ખોધ ખુદ્ધિતા 
પ્રયત્તથી થાય છે. જે જીવ પ્રમાણોથી પોતાના 
સ્વરૂપને ન્નણે, તો સાક્ષીરૂપ થઈને રહે છે અને 
ન જણે તો જીવ ખરી રીતે બ્રણરૂષ છે; તે પશુ 
અગઞનને લીધો સ્વપ્તતી જેમ આ સંસારતે 


શ્રોયાગવાસિષ્ મહાશમાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( પૂર્વાધ ) 


હ ્ઝક્ઝન્ઝતનતમકક* 
દેખે છે અને તેથી તેનું દદય પથ્થર જેવું ખને 
છે. જીવોની અંદર ચૈતત્યકળા સિવાય નીન્ં 
કાંઈ છે જ તાહે. પણુ તે ચૈતત્યકળાને જે જીવ 
પોતાથી જુદું જ્નણે તે જીવ વુથા શેક કર્યા 
કરે છે. અહા! માયાનો વિલાસ અપાર છે, 
કે જેથી જીવરૂપ પરમાણુતી અંદર પરમ ચૈતન્ય 
વિના ખીજાં કશું તહિ હોવા છતાં પણુ તેમાં 
જાં ત્યાં જગત ન્નેત્રમાં આવે છે. જેમ 
તપેલીમાં ઊકળતા જળની અંદર અતેકે પ્રકારના 
પરવોટા થાય છે, તેમ જીવરૂપ પરમાણુઓની 
અંદર મિથ્યાભૂત અનેક સંસારોતો ઉદય થાય 
છે. વાસનાનો ઉદય એ જ ખંધ છે તે વાસતાતો 
લય એ જ મેક્ષ છે. સુષુમ્િમાં વાસનાઓ 
પ્રકટ થતી તથી પરંતુ સ્વપ્તમાં પ્રકટ થાય છે. 
પથ્થર જેવા જડ પદાર્થોમાં વાસના ખૂબ જ 
છુપાયેલી હોય છે, પશુપક્ષીઓમાં તે વાસતા 
સહજ દેખાયા કરે છે, અને મતુષ્યોમાં તો તે 
વાસના પાતળી ખતી સદા દેખાયા કરે છે. જયારે 
દેહમાં અહંભાવથી ' હું” દેહરૂપે છું એવી મર્યાદા 
ખૂંધાય, ત્યારે ખહાર ઘટાદિક પદાર્થો પ્રકટ થાય 
છે. ન્યારે ચક] આદિ દ્ારથી અંત:ફરણુ દ્વારા 
તીકળેલો અંત:કરણુતી વુત્તિવાળો જીત ખહાર 
આવી ઘટ આદિ આકારનાળો થાય, ત્યારે “હું 
ઘડાને ન્વણું છું' એવી રીતતી ગ્રાદ્યતી 
તથા ગ્રાહકની વાસતારૂપ સત્તા પ્રકટ થાય છે. 
જયારે આત્માનો બહારના ઘટાદિક અતાત્મ 
પદાર્થ સાથે સંવોગ થાય છે, ત્યારે ચૈતન્યપણાને 
લીધે ગ્રાહ્યપણાની તથા ગ્રાહકપણાની પ્મુદ્ધિ 
ઝાંઝવાના પાણીની પેઠે ઉદય પામે છે. આ 
સંસારમાં કાંઈ છોડાતું તથી અતે કાંઈ 
લેવાતું પણુ તથી; કેમ કે ચિદાત્મા જ ખહારતા 
તથા અંદરના આકારોરૂપે પ્રકાશે છે. જે આ 
સઘળું ષ્રહ્માંડ છે, તે ચૌતત્યતો જ ચમત્કાર છે; 
માટે ભેદની કલ્પનાઓ છેડી જ દો, આપણે 
તત્તઃખોધથી શોભી રહ્યા છીએ. ખહારતું કે 
અંદરનું જ્ગત કાળત્રયમાં પણુ ચૈતન્યથી જુદું 
છી જ તહિ. જેમ તેતા પોતાના રૂપમાં સમુદ્ર 


સગ ૫ર મેો-આસક્તિના ત્યાગથી જગતને। ત્યાગ 


“ન 


નતેગામાં આવે, તો તે સઘળા તરંગાદિ ભેદોથી . 


રહિત થઈ, આકાશથી પણુ અત્યંત સ્વચ્છ 
એક શુદ્ધ જળ જ થઈ ન્તય છે, તેમ આ સઘળું 
જગત ન્તે તત્ત્વથી ન્તેવામાં આવે, તો વાસના- 
ઓ તા તથા અવસ્થાના ભેદ્દોથી રહિત થઈ, તે 
કેવળ આઘ્ય અને નિર્દોષ પરમપદરૂપ જ થઈ 
જય છે. ૧--૭૧ 

અસ્ષિર્યના સળતપાલ્તલતસ્તસે:: ણાર- 
અઝમત તજ દવમેકશુરત્‌ | વર્ય તથેરપપટ- 
સ્તિગસેર્ઝાતતાસ વર વર્તતામયસેવ યુસજ્‌ ૭૨ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના પૂર્વા્ધ- 

સો “ બેધથી બ્રહ્મરૂપતા ' નમતો સર્ગ 
૫૧ મો સમાપ્ 


સગ પ૨ સે” 
આપસક્તિના ત્યાગથી જગતને! ત્યાગ 
વસિ ઝાય 

યો ગઝીવશાજિતઃ આજો તાતા ઇઝતવનેસત । 
લસિલ વિસ લલાસં ત લ્ય તાપ્વલન્તયમ્‌ 1૨ 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: હે રામચંદ્રજી ! પહેલો 
સમષ્ટિ જવ થયો તેની અનેક કલ્યનાઓથી 
ભરેલું જે સ્વપ્ત છે, તે જ આ આપણો સંસાર 
છે એમ સમન્ને, કે જે સંસાર સત્ય પણુ તથી 
ને અસત્ય પણુ તથી, પરંતુ અનિર્વચતીય છે. 
જેનું આપણુતે સ્વપ્ત થાય છે, તેવું સમષ્િ 
જીવને સ્વપ્ત થયું જ નથી, પણુ કોઈ ખીન્ન 
પ્રકારનું થયું છે; તથા આપણી જગ્રત અવસ્થાના 
આ લેોકાદિક પદાર્થો સમષ્ટિ જીવતી જાગ્રત અવ- 
સ્થારૂપ પણુ છે અને સ્વપ્તાવસ્થારૂવ પણુ છે. 
હે ખ્રહ્મવેત્તાએમાં ઉત્તમ રામચંદ્રજી ! સમિ 
જીવતું સ્વપ્ત આપણા સ્વપ્તતી પેડે તુરત તાશ 
પામતું જવામાં આવતું તથી; એટલા માટે 
લાંખું છે અને તાશવાળુ' હોવાતે લીધો અસત્ય 
પણુ છે, એમ સમન્ને. સમષ્ટિ જીવની અંદરના 

*આ બાવનમા સર્ગમાં જગત જીવના સ્વપ્નરૂપ 
છે અને આસકિતના ત્યાગથી જગતનો ક્ષય થાય છે 
એમ જણાવવાને વાસ્તે અર્જાનના આખ્યાનનું તરણ 
કરવામાં આવશે, 
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વ્યકિતગત જીવો જાણે એક સ્વપ્તમાંથી બીન્ન 
સ્વપ્તમાં જતા હોય તેમ તે જીવો આ અસત્ય 
સંસારતે અત્યંત સત્ય માતી લે છે. સમષ્ટિ 
જીવની અંદર વ્યકિત જીવોને મોહરૂષ ભ્રાંતિ 
થતાં ચેતનષ્રહ્મમાં પંચભૂતાદિ જડતાનો ઉદય 
થયો છે, અહંકારાદિક જડ પદાર્થમાં આત્મધણા- 
તા અભિમાનને લીધે ચેતતતો ઉદય થયો છે 
અને અસત્ય દેહાદિમાં સત્યનો ઉદય થયો 
છે, સૂર્યમંડળતા જીવો સ્વપ્તથી મોહ પામ્યા 
હોય તેમ સૂર્યતી અંદર પણુ આ સધળા ગૌલોકય- 
રૂપી ભ્રમતે દેખે છે અતે ભેદની કલ્પતાએથી 
તેઓ પોતે પણુ ભમ્યા કરે છે. વ્યકિતગત જવો 
વાસ્તવિક રીતે સર્વવ્યાવકરપણાને લીધે અને 
મર્યાદા( માપ )થી રહિત સત્ય હોવાને લીધે, 
જે જે વસ્તુની ભાવતા કરે છે, તે તે વસ્તુને 
તુરત પોતાની સત્તાના આરોવથી સત્ય જેવી 
માની લે છે; એટલા માટે સંસાર સંખંધી વસ્તુ- 
એમાં આસકિતના ત્યાગથી, સંસાર સાચો છે 
એ ભ્રમતી નિવૃત્તિ થતાં તત્ત્વવેત્તાને જવન્મુકિત 
પ્રાપ્ત થાય છે. હે રામચંદ્રજી ! જે અસંગ સ્થિતિનો 
ઉપદેશ શ્રીકૃખ્ગુ અજુંતતે આપવાના છે અને 
તેને લીધે જે અર્જત જીવત્મુકત ખતી પોતાતી 
જિ'દગી સુખથી પસાર કરશે, તે અસંગ સ્થિતિને 
આધારે તમે પણુ જીતને સુખે તિભાવો. 

રામ બોલ્યા: હે મહારાજ! એ પાંડુનો 
પુત્ર અન્તુંત કયારે થશે અને શ્રીકૃષ્ણ તેને કેવી 
અસંગ સ્થિતિતો ઉપદેશ કરશે £ 

વસિષ્ડ બોલ્યા: “આત્મા' એ કલ્પિત 
તામથી કહેવાતું અને જેમ આકાશમાં મહાકાશ 
રહે છે, તેમ આદિથી તથા અંતથી રહિત, પોતાના 
સ્વરૂપમાં જ રહેલું સત્તામાત્ર તત્તત છે. જેમ 
સુવર્ણમાં કડાં વગેરે ન્નેગામાં આવે છે અતે 
જળમાં તરંગાદિક ન્નેવામાં આવે છે, તેમ એ 
નિર્મળ તત્ત્વમાં સંસારરૂવી ભ્રમ ન્નેવામાં આવે 
છે. જેમ જળની અંદર પશ્ષીએ સ્ક્‌.રે, તેમ 
એ તત્ત્વમાં દેખાતા સંસારરૂપી ન્નળતી અંદર 
ચૌદ પ્રકારની પ્રાણીઓની નજ્વતિએ સફરે છે. 
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તે જતિએમાં આ યમ, ચંદ્ર, સૂર્થે તથા દત્ટ્રા- 
દિક પ્રાણીએ કે જેનાં ચરિત વેદ્દાદિકમાં કહેલાં 
છે, તેએ પંચભૂતાત્મક સંસારમાં લોકપાલ થયા 
છે. એ લોકપાલોએ પોતપોતાના અધિજારતે 
અતુસરતાં સંકલ્પોથી ગોઠવેલી સમજશુથ્રી 'આ 
શ્રુતિસ્મુતિ આદિમાં કહેલું પુણ્ય લેવા યોગ્ય છે. 
અતે તેએ નિષેધ કરેલાં પાપ તજગા યોગ્ય છે. 

એવી રીતની મર્યાદા સ્થાપી છે. હે રામચંટ્રજ ! 
પોતાના અંધિષ્રારને અનુસરીને જે કાર્ય 
કરવું ન્તેઈએ તે કાર્ય કરવા, ગએ લોકપાલોમાંતા 
એક લોકપાલ યમરાન્નનું ચિત્ત આજ સુધી 
પહાડની પેઠે સ્થિર રહેલું છે. એ મહાત્મા યમરાન્ન 
યુગોની એકએક ચોકડી પસાર થતાં, દ્રાપર્યુગરતા 
અંતમાં પોતે પ્રાણીઓનો તાશ મરવેયં તે પાપ 
લાગવાની શંકાથી, કાંઈક તપ ડરે છે. કોઈ 
સમયે આઠ વર્ષ સુધી, કોઈ સમયે દશ વર્ષ સુધી, 
પ્રોઈ સમયે "ર વર્ષ સુધી, કોઈ સમયે પાંચ વર્ષ 
સુધી, કોઈ સમયે સાત વર્ષ સુધી અને કોઈ સમયે 
સોળ વર્ષ સુધી પણુ તેઓ તપ ડરે છે. આ 
પ્રમાણે જ્યારે યમરાજ્ન તપ કરે છે, ત્યારે તે 
પોતે કંઈ કરતા તથી, એટલે મૃત્યુ જગતમાં 
કોઈ પણુ પ્રાણીઓને મારતું તથી. આ પ્રમાણે 
ફોઈ પણુ પ્રાણીઓનું મરણુ તહિ થતાં જ્મ 
વર્ષાત્ર્તુમાં પસીતાવાળો હાથી મગ્છરોથી ઘેરાઈ 
જય છે, તેમ પૃથ્વી અનેક પ્રાણીએના સમૂહથી 
દેરાઈ નત્ય છે કે જેથી હરવા--કરવા વગેરેની 
પણુ જગ્યા રહેતી તથી. હે રામચંદ્રજી ! આ 
પ્રમાણે થતાં, દેવતાએ પૃથ્ગીનો ભરે ઉતારવા 
સાટે ધણી ઘણી ગૂકિતઓએથી ગે ડિચિત્ર 'ાી- 
એનો નાથ કરવાની ગોશ્વણ કરે છે, આડી 
વદ્ધતિ ચાલતાં હજરો યુગો, હન્નરો વ્ય 
અને અનંત ખહાંડો વીતી ગયાં છે. આ સુષ્િ- 
સાંતા યમરાજ્ન કે જે સૂર્યના પુત્ર છે અને 
પિતૃઓતા અધિપતિ કહેવાય છેં, તે પોતે કેટલા- 
એક ફાળ ગયા પછી પોતાતા પાપતા તાશને 
માટે ખાર વર્ષ સુધી તપ કરશે અતે લોકોને માર- 
વાનું કામ ખંધ રાખશે. આમ થવાથી મરણુ તહિ 
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પામતાં અને બૉજ્નરૂપ થઈપડેલાં માણુસાથી તથા 
પ્રાણીઓથી, સ પૃથ્વી વુજ્ઞેની ઝાડી જેવી ભીડ- 
વાળી થઈ જશે અને તેથી રાંક જેવી ખની જશે. 
જેમ ચોર્લેકોએ કતડેલી અને તેથી રાંક થયેલી 
પ્યારી સ્ત્રી પતિને શરણે જ્વય, તેમ ભારથી દુ:ખી 
થયેલી આ પુથ્તી વિષ્ણુને શરણે જશે, પૃથ્વી 
શરણે આવતાં તરતારયણુરૂપે વિષ્ણુ ખે દેહધારી 
પૃથ્ડ્રીમાં અવતરશે અને તેમતી સહાય કરવા 
સાટે સઘળા દેવતાએ પોતપોતાના અંશથી 
અવતરશે. વિષ્યુતા બે દેહમાં એક દેહ 
વસુદેયને દેર અવતરશે અને તે વાસુદેવ અથવાં 
શ્રીકૃષ્ણુ કહેવાશે. ખીન્ને દેહ પાંડુરાન્નતે ઘેર 
અવતરશે અને તે અજ્ાંત કહેવામે. પાંડુરાજન- 
નો મોરે પુત્ર યુધિષ્ઠિર તામનો થશે. એ ધર્મના 
અંશરૂષ ગને ધર્મને જ્ાણુનાર યુધ્રિષ્ઠિર સઘળી 
પૃથ્વીનો ચક્રવર્તી” રાન્ન થશે. એ યુધિષ્ડિરતો 
ભાઈ--કાકાતો દીકરો દુર્મોધત નામનો થશે. 
એ ભયંકર સ્વભાવવાળો દુર્યીધત જેમ તોળિયો 
સર્પનો પાકો શગુ હોય છે, તેમ યુધ્રિષ્ઠિરનો 
પાકો ક્ત્ુ થશૅ. એ યુધિષ્ઠિર અને દુયોધન 
એકળીન્તું રાજ્ય લઈ લેવાની લાલચથી લડાઈની 
તૈયારી કરતાં, ફુસ્ક્ષેત્રમાં અતિ ભર્યંકર અઢાર 
અક્ષૌહિણી સેતા ભેગી થશે. હે રામચંદ્રજી ! 
શ્રીકૃષ્ણુ મોટા ગાંડીવ નામના ધનુષ્યતે ધરતારા 
અન્તુંન તામતા પોતાના ખીન્ન દેહતા હાથથી, 
એ અક્ષૌહિણીએતો ક્ષય કરાવીને, પુથ્વીને 
ભાર વગરતી કરશે. એ મહાભારત તામતા યુદ્ધમાં 
આરંભમાં દેઠાદિમાં આત્માતા અધ્યાસને 
લીધે, હર્ષથી તથા શોકથી ઘેરાયેલો અ્જું ન 
પામરની પેઠે અજ્ઞાતવાળા થશે, ખંને સેનામાં 
આવેલા પોતાના સ્વજનોને મરવા તૈયાર થવેલા 
જેઈ, એ અર્જુન ખેદ પામશે અને યુદ્ધ કર- 
વાતું છોડી દેશે. ત્યારે ભગવાત સ્વયં સ્ાનવાળા 
શ્રીકૃષ્ણુતા દેહથી પૃથ્વીનો ભાર ઉતારવા અજાું ત 
નામના દેહતે તીચે પ્રમાણે આત્મખોધ આપશે. 

શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા: આ આત્મા કહી 
જત્મતો તથી, જત્મ્યા પછી હોતો તથી, વધતો 


સગ ૫૩ મો-અહુ'કાર અતે સ'ગના ત્યાગ વિષે 


નથી, પરિણામ પામતો તથી, એછે થતો નથી. 


અને મરતો પણ્‌ નથી, અજત્મા, નિત્ય-- 
શાશ્વત અતે અતાદિસિદ્ર એ આત્મા શરીર 
હણાતતાં હણાતો નથી, જે પુરુષ આવા 
આત્માને હણુનાર સમજે છે અતે જે પુરુષ 
એવા આત્માને હણાયેલો સમજે છે, તે ખંને 
પુરુષ આત્માને ખરી રીતે જાણુતા જ નથી; 
કેમ કે આત્મા હણુતો પણુ નથી અને હણાતો 
પણુ નથી. હણુનારપણા।ની અને હણાનારપણાની 
ભ્રાંતિનું નિમિત્ત અજ્ઞાન જ છે. આત્મા મર્યાદા- 
( માપ )થી રહિત છે, સર્વદા એકરૂપ છે, આકા શથી 
પણુ સૂક્ષ્મ છે અને સર્વવ્યાપક છે; માટે તેનું શું, 
શાથી, શી રીતે નાથ પામે £ કશું, ક કશાથી કશી 
રીતે નાશ પામે એમ નથી. હે અનુભવરૂપ 
અનુંત! આત્મા કે જે મર્યોદાએ( માપ )થી 
રહિત છે, અવ્યક્ત છે અતે આદિથી તથા મધ્યથી 
પણુ રહિત છે તેનું અવલોકન કરો. મર્યાદા- 
ઓથી રહિત અને નિર્દોષ જે આત્મચૌતત્ય છે 
તે જ તમે છો. તમે અજત્મા છે, નિત્ય છો, 
અતે દોષોરૂપી રોગોથી રહિત છો. ૧--૩૯ 

અતતતટવરતાવિમષ્યતાત્માતતાસોજય' 
શંવિજાસતન્‌ | લવિન્નુઃ ચ્જાર્સજથયક્ોષતતોર્ડાલ 
સિવ્યોૉર્ડાલ સિસતયોડાલિ ॥ રૂ૨ ॥ 

શ્રીયોગવાસિક્ક મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વા્ધનો ' નારાયણાવતારકથન ' નામનો 
સર્ગ પર મો સમા 


સગ પ૩મે* 


અહ'કાર અને સ'ગના ત્યાગ વિષે 
શ્રીમમવાનુવાસ 
સર્ઝુન ત્વં ત છંતા ત્વતમિમાનમં ત્યઝઞ । 
શતતમર્ળસિભુ: અયમાત્માલિ શાત્યતઃ 1૨॥ 
શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા: હે અર્જાત! તમે જરા 
* આ ત્રેપનમાં સર્ગમાં અહંકારના ત્યાગનું અને 
સંગના ત્યાગ વગેરેનું લક્ષણ કહેવામાં આવશે; તેમ 
જ ઉપાસ્યનું તથા જ્ઞેયનું સ્વરૂપ પણ દશાઓના ભેદની 
વ્યવસ્થાથી કહેવામાં આવશે. 


હૃપક 


8.5 


તથા મરણુ આદિ છ વિકારોથી રહિત છે, નિત્ય 
છો અને સઘળાં પ્રાણીઓના આત્મા છો; માટે 
“હું હણુનાર છું' એવા અભિમાતરૂપી મેલને 
ખિલકુલ છોડી દો. તમે કોઈને પણુ હણુતાર 
તથી, જે પુરુષતે કોધ વગેરે થતાં હું અમુકને 
મારું છું' એવા અહંકાર થાય નહિ અતે જેતી 
બુદ્ધિ કોધ કર્યા પછી પણુ હર્ષથી કે થોક વગેરે- 
થી લોપાય નહિ, તે પુરુષ આ સઘળાં પ્રાણીઓને 
મારી તાખે તોપણુ કોઈને તે મારતો નથી અને 
તેથી થતા પાપરૂપી ફળથી તે ખંધાતો પણુ તથી; 
કેમ કે આત્મા નિત્ય છે, તેથી તેતો વધ થવો 
સંભવિત નથી અતે દેહાદિક પદાર્થો મિથ્યાભૂત 
જ છે, તેથી તેઓનો વધ થવો પણુ સંભવતો 
નથી. દેહાદિકતા એકપણાની ભ્રાંતિતે લીધે જ, 
દેહાઠ્દિકતા ધર્મરૂષ હણુનારપણા વગેરેતો આત્મા- 
માં પ્રતિભાસ થાય છે, એટલા માટે ' આ દેહાદિકે 
હું છું અતે આ સંખંષીએ વગેરે મારાં જ છે. 
એવા બ્રમજતક વિચારતે છોડી દો. હે અ્જું ન ! 
હું મારું છું અને તેથી થતાં પાપોથી દુ:ખી 
થવાનો કડું ' એવી રીતતી ભ્રાંતિને લીધે જ પર- 
વશ થઈને, તમે સુખદુઃખોથી પરિતાષ પામો છો. 
અહંકારથી મૂર ખતેલો પુરુષ આત્માતા અંશ 
સમાન અતે સત્ત્વાદિકે ગુણોના વિકારરૂપ દેહ, 
ઈન્દ્રિયો આદિથી, પોતપોતાના વિભાગ પ્રમાણે 
કરાતાં કર્માતે, “હું કરુ છું' એમ માની લે છે. 
ચક્ષુ ન્નૈયા કરો, કાન સાંભળ્યા કરો, ચામડી સ્પર્શ 
કર્યા કરો અને રસતા રસ ન્નણ્યા ઝરો, એ 
ઇન્દ્રિયોના સંઘાતમાં હું કોણ છં, કે જેથી તે તે 
વિષયોના ગ્રહણુનું અભિમાન રાખું ? ચ્ચભિમાન 
રાખવું એ વળી શું?' વિદ્માને એવી રીતતો 
નિશ્ચય રાખવો. મમ આદિ ઈન્દ્રિયોનો સંઘાત 
સંકલ્પ આદિ પોતપોતાનાં કામોમાં લાગે, તોપણુ 

* એમાંનો હું કોઈ તથી ' એમ મહાત્માનો નિશ્રય 
હોય છે. તમે પૃણુ આવો નિશ્રય રાખો એટલે 
પછી તમારે જેતે માટે શોક કરવો પડે એવું 
કશું રહેશે જ તાહિ. જે કામ ધણા જણાએ મળીને 
કર્યું હોય તે કામમાં તેમાંતો એક જણુ નને અભિ- 


૯૬૦ 


શ્રીયાગવાસિટ મણારામાયણુ- નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( પૂર્વાર્ધ » 


“અન્ન 


માતથી થયેલા દુઃખથી શોક ધરે, તો તેવી મશ્કરી 
થાય, ત્યારે તેએથી ખહારનો કોઈ જણુ તે કામનો 
શોક ધરે તો મશ્કરી થાય એમાં શું કહેવું ? 
મુમુક્ષુ પુશ્ષા ફળતી આસકિતતે છોડી દઈને 
કેરળ ચિત્તશુદ્ધિતે માટે જ કાયાથી, મનથી, બુદ્ધિ- 
થી અતે ઇત્દ્રિયોથી કર્મ કરે છે, એટલે તેઓને 
તે કર્મ શિત્તશુદ્ધિ દારા જ્ઞાનતો. પ્રકાશ મેળડી 
પરમ પુરુષાર્થ અપાને છે. એ પ્રનાણે તમે પણુ 
જે ફળની આસક્ત તહિ રાખતાં યુદ્ધરેપ સ્વધર્મ 
કરશો તો તમને પશુ તે ફર્મતી ચિરશુક્ધિ દાર 
જ્ઞાન પ્રગટ થઈને પરમ પુરુષાર્થ જ પ્રાપ્ત થશે. 
જેઓએ]તા દેહને અહંતારૂપી ઝેરનું ચૂર્ણ મારી નાખતું 
નથી, ( ભોગમાં લંપટ કરતું તથી ) તેએ રાગાદિક 
રોગોથી રહિત હોગાને લીધો લૌકિક કે વૈદિક 
કર્મ કરતા હોય અને સહજ પ્રાસ થયેલાં તેઓનાં 
કફૂળાને ભોગ'તાં હોપ તોપ'ગુ કશું કરતા તથી 
અને ભોગવતા પ'ગુ તથી. જૈમ વિચક્ષણ અને 
ઘણાં શાસ્રોને જ'ગુનારો માણુસ પણુ જેતે દુષ્ટ 
સ્ત્રભાવળાળા હોય, તો કયાંય શોભતો તથી, તેમ 
કુલીન દેહ પુ નને મમતારૂપી અપડિત્ર પદાર્થથી 
અભડાયેલે। હોય તે કયાંય શોભતો નથી. જે પુરષ 
મમતા વગરતો, અહંજ્નર વગરનો, સુખદુ:ખોને 
સમાન ગશુનારો અને ક્ષમાવાળે હોય, તે પુરુષ 
લૌકિક કે શાસ્ત્રીય કર્મો કરતો હોય તોપણુ તે 
કમતા ફળોથી લેવાતો નથી, હે પાંડુરાન્નના 
પુત્ર અજુંત! ક્ષનિયોને માટે શાસ્ત્રોમાં ડહેલું 
સંપ્રામોમાંથી નહિ નાસવારૂપ આ તમારું કર્મ, 
જેકે ખંધુઓના વધરૂપ હોનાને લીધે કૂર છે, 
તોપણુ ચિત્તશુદ્ધિ દ્વરા ખ્રહ્મજ્ઞાન આદિ સુખોને 
આપતાર થશે અને ધર્મ, યશ, રાન્ન્ય તથા સ્વર્ગ 
આદિ પ્રગતિને આપનાર પણુ થશે. ન્નેકે 
ભીષ્મ તથા દ્રો આદિ પૂન્ટય લોકોની ઉપર 
શસ્ત્રો ઉગામવાં તથા શ્સ્ો તાખવાં આદિ ઘણા 
અધર્મ હોવાથી આ તમારું યુદ્ધરૂપી કર્મ ખરાખ 
જણાય છે, તોપણુ તે કર્મ થાસ્રોનાં જે 
પ્રમાણોથી ઉત્તમ કર્તવ્ય તરીકે ગણાય છે, તે 
પ્રમાણોથી તમે આ યુદ્ધમાં વિજય પામો. પોતાના 


ધર્મરૂપી કર્મથી મૂર્ખનું પણુ કલ્યાણુ થાય છે, 
ત્યારે વિદ્દાતતું કલ્યાણુ થાય તેમાં તો શું કહેવું ? 
જેમાંથી અહંકાર ટળી ગયો હોય એવી ખુદ્ધ 
કરોડો મહાધાપો કરે તોપણુ તેએ તાં ફ્ળોથી 
લેપાતી નથી. હે અનુંત ! તમે ફળતી આસકિતનો 
ત્યાગ કરી સિદ્ધિમાં તથા અસિષ્ધિમાં સમતા 
રખત્ારૂપ યોગમાં રહી કર્મો કરો.ફળની આસકિતને 
છોડી દઈ વર્ણૌશ્રમના વ્યવહારથી બ્રા થયેલાં 
કર્માને કરશો, તો તેઓથી તમે ખંધ્રાથો નહિ. નને 
રાજ્યલાભ આદિ લોભને લીધે યુદ્ધ કરવામાં 
આવે, તો કદાચ અધર્મની પ્રાશ્તિ થાય; પણુ 
ફળની આસકિતનો ત્યાગ કેરી, સ્વધર્મષયુદ્ધિથી 
યુદ્ધ કરવામાં આવે, તો તેથી અધર્મ થાય તહિ. 
તમે શાંત બ્રહ્મમય થઈતે ખ્રભ્મમય કર્મ 
કરો. સઘળાં કમોતે ખ્રભાર્પણુ કરી દેવાની પદ્ધતિ 
રાખશો, તો તમે તુરત ખ્રહ્મ જ થશે. સર્વમાં 
સામાન્ય રીતે રહેલું ખ્રલ્મતત્ત્ત નહિ જ્નણુવાને 
લીધે, કર્મોને ખ્રહ્માર્પણુ કરવાની તમારી શકિત ન 
હોય, તો તમે સગુણુ ઈશ્વરાર્પણુ ખુજ્િથી 
કર્મ કરો, એડલે તમને કર્મતું ખંધત થશે નહિ, 
સઘળાં ફર્માપં ઈશ્વરતે અર્પણુ કરી, ઈશ્વરમાં જ 
ચિત્ત રાખી, નિર્દોષ રહી અને સર્વ પ્રાણીએના 
આત્મારૂપ થઈને પુથ્નીના શણુગારરૂપ થાએ 
અથત્રા સંન્યાસ ધારણુ કરી સમ તથા શાંત મન- 
વાળા અને આત્મતત્ત્વનો વિચાર કરતારા થઈને 
ફર્મ કરો અને જીવત્મુક્ત રહો. ઉપર કહેલા 
સંત્યાસયોગતી યુકિતથી કર્મ કરવામાં આવે, 
તોપણુ કર્મબંધન થતું નથી. 

અજું ત ખોલ્યો : હે મહાર'જ ! ત્તાન, વોગ, 
ખ્રહ્માર્પણુ, સંત્યાસ, સંગત્યાગ અને ઈશ્વરાર્પણુ 
એ ખપાતાં સ્વરૂપ અતુક્રમથી મતે કહો ફે 
જેથી મારો મોમે મોહ મઢી નય, 

શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા : સઘળા સંકલ્પો શાંત 
થતાં, સઘળી વાસનાએ। વગરનું અને જેમાં કોઈ 
પણુ ભાવતાવાળા આડ્રાર રહે નહિ, એવું જે 
પ્રત્યગાત્મસ્વરૂપ અવશેષ રહે તે જ પરષ્રલ્મ 
કહેવાય છે. એવા સ્વરૂષની પ્રાપ્તિ માટે જે ઉવોગ 


સગ ૫8 મા-અહ'કાર અને સ'ગના ત્યાગ વિષે 


કરવામાં આવે તેને વિદ્ઠાનો જ્ઞાન કહે છે અને 
યોગ પણુ કહે છે. “ સથળું જગત અને હું પણુ ખ્રહ્મ 
છીએ' એવી સમજણુથી જગતનો અતે અહં- 
કારનો તાશ થાય, એ જ મુખ્ય ખ્રહ્યાર્પણુ છે. 
ખ્રદ્મનું સ્વરૂપ અંદર પણુ દૃશ્ય વગરતું છે, ખહાર 
પૃણુ દૃશ્ય વગરતું છે. પથ્થરતા ઉદરતા જેવું 
એકાકાર છે, શાંત છે, આકાશના કોશની પેઠે 
સ્વચ્છ છે, અદૃશ્ય છે અને પોતે જ દ્રધછા અને 
દર્શતરહિત કેવળ દૃશ્ય માત્ર છે. આવા ખ્રહ્મ- 
સ્વભાવમાંથી અન્યપણાનો જે ભાવ પ્રકટ થવો 
તે જ જગતનો પ્રતિભાસ છે, કે જે પ્રતિભાસ 
ગંધર્વતગરતા આકાશની પેઠે શૂન્ય જ છે. જેમ 
ખ્રહ્મમાં જગતનો અધ્યાસ થયો છે, તેમે ષ્રહ્માતા 
કરોડો અંશો જેવા જીવોમાં, પ્રત્યેક અહંભાવનો, 
આ એડ પ્રકારનો અધ્યાસ થયે। છે, માટે અહંસાવ 
ઉપર આગ્રહ રાખવો યોગ્ય નથી, અહંભાવ પોતાના 
અધિષ્ઠાનરૂપ ષ્રહ્માથી જુદા જેવો 'જણાતા છતાં 
પણુ વાસ્તવિક રીતે જુદો તથી જ; કેમ કે ન્નુદા- 
પણુ એ મર્યાદા ( માપ) છે અને તે મર્યાદા 
(માપ) ખ્રહ્મમાં તથી. એટલા માટે વિદ્ાત 
પુરુષો અહંભાવ ધરતા જ નથી. જેમ અહંભાવ 
ખ્રહ્મથી જુદો તથી, તેમ ઘટપટ આદિ મારાં છે 
એવો જે સારાપણાતો ભાવ તે પણુ ખ્રહ્મથી 
જુદ્દો નથી. અહંતા તથા મમતા ખંતે સમુદ્રની 
પેઠે ભરપૂર પોતાનાં આત્મસ્વરૂપ જ છે, માટે 
તેમાં આગ્રહ રાખવો યોગ્ય નથી. જેમ જેમ 
અહંતા તથા મમતા થવાથી, વિષયોની વિચિત- 
તાએ સફરે છે અતે તેથી ભેદ દેખાય છે 
અને તે ભેદ દૂર થતો તથી, તેમ સત્તા અતે 
પ્રકાશ આપનાર, આ આત્માં એક જ સ્ફૂ રે 
છે અને તેથી જે અભેદ દેખાય છે તે અભેદભાવ 
શા માટે દૂર કરવો ? આવા વિચારથી સારાસારતા 
વિભાગને ન્નણુનાર પુરુષની ધ્યુદ્ધિમાં અહંતા 
તથા મમતાતા આપગ્રહતો ક્ષય થતાં સઘળાં 
કર્મનાં ફળોની સ્પૃહાનો જે ત્યાગ થાય છે, 
તેને વિદ્ાતા સંન્યાસ કહે છે. આવો સંન્યાસ 
થતાં સઘળા સંકુલ્પોનાં ગૂંચળાંતો જે ત્યાગ થાય 


૬૬૧ 


નન્‍નતતકસ્ઝતટઝનકતઝમસઝમટનટનતનજખસતજ 
છે, તે સંગત્યાગ કહેવાય છે. જે કાંઈ આ ડલ્પતા- 
રૂપ તન્નળ છે, તે સઘળું તેના ઉપાદ્યાનરૂપ 
ઈશ્વરમાત્ર જ છે, એવી ભાવતાથી દતા પ્રતિ- 
જ ક 
ભાસને દૂર કરવો એ જ ઈશ્વરાર્પણુ છે એમ 
સમજવું. ચિદ્દાત્મામાં અગ્ઞાનને લીધે'જ આ જગત 
સંખંધી પદાર્થનો ભેદ દેખાય છે, માટે તે તામમાત્ર 
જ છે. સઘળાં તામોનો અર્થ અનુભવરૂપ પરઠ્રહ્મ 
જ છે, માટે જગત અને પરખ્રહ્મ એક જ છે, 
તેમાં કશે સંદેહ તથી. દિશાઓ પણુ હું છું, 
જગત પણુ હું છું, કર્માનો આશ્રય પણુ હું છું. 
કર્મ પણુ છું છું, કાળ પણુ હું છું, નિરાકારરૂપ 
પણુછું છું, સાકારરૂપ પણુ છું છું અને સાફારરૂપતે 
આધીન રહેતારું જગત પણુ હું જ છું, તમે 
મારામાં જ મત રાખો, મારું જ ભજન કરો, 
મારું જ યજત કરો અતે મને જ પ્રણામ કરો. 
અધિકારને અનુસરી મારા સાકાર સ્વરૂપમાં 
અથવા નિરાકાર સ્વરૂપમાં ચિત્ત રાખી મારામાં 
જ તત્પર રહેશો. તો હું કે જે તમારો આત્મા જ 
છું તેને પામશે. 
પા સ. સ. કા 

અનુંત બોલ્યો: હે દેવાધિદેવ ! સાકાર 
અને નિરાકાર એ રીતે તમારાં બે સ્વરૂપ છે. 
તેમાં હું કયારે કયા રૂપનો આશ્રય કરી રહું, કે 
કે 
જેથી મતે સિદ્ધિ પ્રાત થાય ? 

શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા: સાષ્ઠાર અને નિરાકાર 
એ રીતે મારાં ખે સ્વરૂપો છે. તેએમાં હાથ- 
પગ આદિ અવયવોવાળું, શંખ, ચક્ર અતે ગદાને 
ધ્રતારું જે રૂપ છે, તેતે સાફારસ્વરૂપ સમજને. 
આદિથી તથા અંતથી રહિત એક અને નિદીષ 
ન ક ચ 
જે મારું સ્વરૂપ છે તેને નિરાકારસ્વરૂપ સમન, 
ફે જે સ્વરૂપ ખ્રહ્#, આત્મા તથા પરમાત્મા 
ઈત્યાદ્દિ શખ્દ્ોથી ફહેવાય છે. ન્ત્યાં સુધી તમે 
અન્ઞાતને લીધે આત્માને જ્ણો નહિ, ત્યાં સુધી 
ચાર ભુજવાળા સાકાર સ્વરૂપતું પૂજ્ત કર્યા કરો. 
પછી ચિત્તશુદ્ધિતા ક્રમથી જ્ઞાતી થશે, ત્યારે 
મારું આદિથી તથા અંતથી રાહત, જે નિરાકાર 

જ આ સ 
રૂપ છે તે તમારા ન્નેવામાં આવશે, ફે જે 
જણુવાથી ફરીવાર જત્મ લેવો પડતો નથી. 


દર્‌ 


શ્રીયાગવાસિણ મહારામાયણ-નિર્વાણુ-પ્રકરણ ( પૂર્વાધ ) 


હે શઞ્ુઓતું મર્દન કરતારા અર્જીંત જે તમારુ 
ચિત્ત શુદ્ધ છે એમ તમે માતતા હો, તો મારા 
પારમાર્થિક સ્વરૂપતે અને તમારા આત્માને 
એકરૂપ કેરી અખંડ સ્વરૂપને જણી, તુરત તેમાં 
જ તિષ્ઠા રાખો. ' દિશાઓ ઠું છું અને ' જગત 
હું છું' ઇત્યાદિક મે' તમને વિભૂતિએતો ઉપદેશ 
કર્યો તેનું તાત્પર્ય તો તે વિભૂતિતા અધિષ્ઠાન- 
રૂપ પોતાના તત્ત્વને જ્ણુવા માટે જ છે. હું 
ધ્રારુ છું કે, તમે સારી રીતે પ્રષ્યુદ્ધ થયા છે, સ્વરૂપ- 
માં શાંત થયા છે અતે સંકલ્પોથી રહિત થયા 
છો, તો હવે સત્ય તથા અખંડ આત્મમય જ 
રહેન્ને. તમે નિ:સંગપણારૂપ યોગથી ન્નેડાઈને 
સર્વત્ર સમદૃટ્ટિવાળા થઈ, આત્માને સર્વ પદા- 
થોમાં વ્યાપી રહેલો ( અનુસ્યૂત ) જુએ અને 
સર્વ પદાર્થોને આત્મામાં અધ્યસ્ત ન્તુઓ. 
જે પુરુષ સર્વ પદાર્થોમાં રહેલા આત્માને, એક- 
પણાતી દૃઢ ભાવતા રાખીને ભજે છે, તે પુરુષ 
સમાધિમાં વર્તતો હોય અથવા વ્યવહારમાં 
હોય, તોપણુ ફરીવાર જત્મતો તથી. ન્ત્યારે 
સર્વ પદાર્થોમાં અધિષ્ઠાનપણાથી રહેલો આત્મા 
છે એમ કહેવામાં આવે, ત્યારે સર્વ શખ્દનો 
અર્થે અધિષ્ઠાનથી ન્ુદ્દો નહિ મળવાને લીધે 
એકપણાને પ્રાપ્ત થાય છે. એક શખ્દતો અર્થ 
આત્માપણાને પ્રાપ્ત થાય છે અને તે આત્મા 
પંચભૂતોના જેવા સ્વભાવવાળો રહેતો તથી, પણુ 
વરમાનંદ ચૈતન્યરૂષ જ થઈ ન્તય છે. એ 
આત્મા જેતા અતુભવમાં આવે તે પુરુષને 
અનુભવ થતી વખતે જ પરમાતંદ ચૈતન્યરૂપ 
કેવળ, એકભાવ ( કૈવલ્ય) પ્રાપ્ત થાય છે. 
વૈલોકયતાં ચિત્તાને પ્રકાશ આપનારો અંદરનો 
જે પ્રકાશ અનુભવમાં આવે છે, તે આત્મા હું 
છું એવો નિશ્રય છે. મૈલોકયની અંદરનાં જળ, 
ગાયનું દૂધ વગેરે પદાર્થો, સમુદ્રથી થતા મીઠું 
વગેરે પદાર્થો અને ખીન્ત પણુ શેરડી તથા મધ 
વગેરે પદાર્થો જીભની અણી પર આવતાં રસોનો 
જે સામાન્ય અનુભવ થાય છે, તે જ આત્મા 
છે. સઘળાં શરીરોની અંદર વિષયોથી રહિત 


જે સૂક્ષ્મ સામાન્ય અનુભવ રહ્યો છે, તે જ સર્વ- 
વ્યાપક આત્મા છે. જેમ સઘળા દૂધની અંદર 
ઘી રહ્ય છે, તેમ સર્વ પદ્દર્થોવી અંદર તથા 
દેહોની અંદર આત્મા રહેલો છે, જેમ સમુદ્રનાં 
સઘળાં રત્નોની ખહાર તથા અંદર પણુ તેજ રહેલું 
છે, તેમ સધળા દેહોતી ખહાર તથા અંદર પણુ 
આત્મા રહેલો છે, કે જે આત્મા મૂઢ લોકોને 
રત્તોમાં કોઈ ઠેકાણે જણાતો નથી. જેમ હન્નરો 
ઘડાઓતી અંદર તથા ખહાર પણુ આકાશ રહેલું 
છે, તેમ ત્ૈલોક્યતાં શરીરોની અંદર તથા ખહાર 
પણુ આત્મારૂપ છું રહેલો છું. જેમ સેકડો મોતી- 
ઓના સમૂહમાં એક જ તાંતણો પરોવાઈ રહે 
છે, તેમ લાખો દેહોમાં એક 'જ આત્મા પરોવાઈ 
રહેલો છે કે જે મૂઢ લોકોના ન્તેવામાં આવતો 
નથી. ખ્રહ્માથી માંડીને તૃણુ પર્યત સઘળા પદાર્થૌ- 
તા સમૂહોમાં જે સત્તાસામાન્ય રહ્યું છે, તે જ 
અજન્મા આત્મા છે, એમ બ્રહ્મવેત્તાઓનો નિશ્ચય 
છે. સંકલ્પરૂપે જરાક સ્ફ,રેલા આકારવાનું ખ્રહા 
અહંકારાદિ તથા જગત આદિ ભ્રમ આપનારા 
ક્રમથી દેખાય છે; માટે અહંકાર આદિ તથા 
જ્ગત આદિ જે કાંઈ છે તે ખ્રહ્ધ જ છે. હે 
અર્જાત! આ જે જગતનું રૂપ છે, તે આત્મા 
જ છે, માટે તેમાં શું હણાય? કોણુ હણાય ? 
કોણુ હણે # અતે શુભોથી, અશુભોથી તથા જગત 
સંબંધી દુઃખોથી એ આત્માનું શું લેપાય £ 
પ્રતિખિખોમાં અરીસાતી પેઠે સમતાથી તથા 
સાક્ષી જેવાપણુથી રહેલા અને પ્રતિખિઓ જેવા 
જણાતા સઘળા પદાર્થો તાશ પામતાં પણુ તાશ 
તહિ પામતારા આત્માને જે પુરુષ જાણે, તે 
પુરુષને જ વિવેકી સમજવો. ' જે ચૈતત્ય 

તે હું છું અને જે જડ છે તે હું તથી.' એમ જે 
હું કહું છું તે તો જડતા તથા ચૈતન્યના વિવેકને 
માટે કહું છું. વાસ્તવિક રીતે તો જે કાંઈ છે તે 
આત્મા હું જ છું એમ સમન્ને. અહંતાવૃત્તિવાળા 
ચિત્તમાં રહેતારી આ સઘળી સુટ્ટિ તથા પ્રલયરૂપ 
વિકારો જેમ સમુદ્રમાં જળની ગતિઓ થાય છે, 
તેમ આત્મામાં જ પ્રવતે" છે. જેમ પર્વતોમાં 


સગ ૫૪ મો-સુખ-દુખાદિવિ' કારણ અને આત્મોપપદેશ 


પથરાપણુ છે, વૃક્ષોમાં લાકડાપણું' છે અતે 
તરંગોમાં જળપણુ' છે, તેમ પદાર્થોમાં આત્મા- 
પણુ છે. જે પુરુષ આત્માને સર્વ પદાથેમાં 
અનુસ્યૂત જ્નુએ, સર્વ પદાર્થતે આત્મામાં 
અધ્યસ્ત ન્તુએ અતે આત્માને અકર્તા જુએ, 
તે પુરૂષને જ દેખતો સમજ્વો. હે અજુંત! 
જેમ અનેક આકારોવાળા તથા અનેક વિકારોવાળા 
તરંગોમાં જળ રહ્યું છે અને કડાં વગેરે પદાર્થોમાં 
સુવર્ણ રહ્યું છે, તેમ અનેક આકારો તથા અનેક 
વિકારોવાળાં સર્વ ભૂતોમાં આત્મા રહ્યો છે. 
જમ અનેક પ્રકારતા ચપળ તરંગો જળમાં રહ્યા 
છે અને ઝાં વગેરે પદાર્થો સુવર્ણમાં રહ્યા છે, 
તેમ સથળાં ભૂતો પરમાત્મામાં રહ્યાં છે. હે 
અનુંત! સઘળા પદાર્થો, પ્રાણીએ અને પર- 
ખ્રહ્મ એ સઘળું એક જ છે એમ સમન્ે, 
જુદાપણુ' જરા પણુ નથી. જે કાંઈ છે તે ખ્રહ્મ 
જ છે, માટે જન્મ-મરણાદિ ભાવવિકારો કોને 
થાય, ક્યાં થાય અને જગત પણુ કયાં રહ્યું? 
માટે તમે શા માટે વૃથા મોહ ધરો છો? આ 
પ્રમાણે નિર્ભય ખ્રલ્મસ્વરૂપતું શ્રવણુ કરી અને 
અંદર પૂરા તિશ્રયથી તેનો અતુભવ કરી સંતુષ્ટ 
ચિત્તવાળા સમદર્શી” મહાત્મા જીવત્મુક્ત લોકો 
આ જગતમાં વિચરે છે. માતથી તથા મોહથી 
રહત તે સંગના દોષોને જીતી લેવાના, વેદાંત- 
શાસ્્રમાં જ નિષ્ઠા રાખનારા, કામનાઓથી રહિત 
અને સુખ-ુ:ખ આદિ તામતાં દદ્વેથી મુક્ત 
થયેલા વિદ્દાન લોકો અંતે વિદેહ, કૈવલ્યરૂપ 
અવિતાશી પદને પ્રાપ્ત થાય છે. ૧--૬૬ 

સિર્ાનમોજ સિતલમવદોવા અપ્યાત્મતિત્વા 
વિસિવૃત્તજાતાઃ 1 ઇકેવિણુજઃ છુલગુઃલવશે- 
સૈરજત્ત્વમૂાઃ પર્સયયર્ય તથ્‌ | £૬ ॥ 

યે ગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વિર્વાણપ્રકરણના 

પૂર્વા્ધના “અર્જાનાપદેશ' નામનો 
સર્ગ ૫૩ મો સમ'મ 


૯૬૩ 
સગ ૫૪મો 
સુખ-દુખાદિડું કારૂણુ અને આત્માપદેશ 
શ્રીમરનાનુવાતત 


મૂથ ઘ્ત સછ્ઞાયાણો શળુ મે પરત વરઃ | 
યસડ્ટં પ્રૌયતાળાય વણ્વાનિ જિલજામ્યવા ॥૬॥ 
શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા: હે મહાખાહુ અજુંન ! 
ફરીવાર પણુ હું તમને ઉત્તમ વચન કહું છું, તે 
સાંભળો. તમે પ્રીતિથી સાંભળવા ઈચ્છો છો! અતે 
સાંભળી--સમજીતે સંતોષ પામો છો, એટલા 
માટે તમારું હિત કરવાની ઈચ્છાથી હું તમને 
કહું છું. હે કુતીપુત્ર અર્જીત! વિષયો જ 
સુ મટુઃખરૂપ છે' એવી બ્રાંતિને છોડી દો; કેમ કે 
ઉતાળામાં ઠંડો પદાર્થ સુખદાયી થાય છે, ગરમ 
પદાર્થ દુ:ખદાયી થાય છે અને ફિયાળામાં ગરમ 
પદાર્થ સુખદાયી થાય છે અને ઠંડો પદાર્થ દુ:ખ- 
દાયી થાય છે; માટે વિષયો સુખ--દુઃખરૂપ 
તથી, એમ સિદ્ધ થાય છે. વિષયો સુષ્ખ--દુઃખરૂપ 
નથી, પણુ જતારા--આવનારા છે અતે અનિત્ય 
છે; માટે પ્રિય વિષયો પ્રાપ્ત થતાં વૈરાગ્ય રાખો 
અને આં્રિય [વિષયો પ્રાતત થતાં સહતશીલ 
થાએ, સુખ અને દુઃખ એ અર્દત પૂર્ણાનંદ 
સ્વભાવવાળા આત્માથી ભિત્ન તથી; માટે દુ:ખ 
પણુ કયાં રહ્યું અને સુખ પણુ કયાં રહ્યું? 
પ્યારાં ધતપુત્ર આદિ મળી આવે તો 'હું પૂર્ણ 
છું' એવી બ્રાંતિથી, અભિમાનતે લીધો સુખ થાય 
છે અને પ્યારાં ધતપુત્રાદિતો વિયોગ થાય તો 
“હું અધૂરો છું' એવી ભ્રાતિથી અભિમાનને 
લીધે દુ:ખ થાય છે, પણુ વાસ્તવિક રીતે વિચારી 
જુએ તો આત્મા, જે આદિ તથા અંતથી 
રહિત છે અને અવયવોથી પણુ રહત છે, તેને 
પૂર્ણ થવું તથા અધૂરું થવું સંભવે જ કેમ? 
જેને વિષયોના તથા ઈન્દ્રિયાતા સાચાપણાની 


*આ ચોપનમા સર્ગમાં સુખદુ:ખા વગેરેના 
સંબંધનું કારણ, તેઓના ત્યાગનો ક્રમ અને જેના 
આશ્રયથી સુખદુ:ખાદિકનો ત્યાગ થાય તે, એ સઘળુ* 
કહેવામાં આવશે. 


૪ 
ભ્રાંતિ ટળી જય, તે જીત્ર ધીર, તત્ત્વદર્શી અને 
સુખ-દુઃખોમાં સમાનદૃટ્ટિનાળો થઈને જીગત્મુકત 
થાય છે. “ આત્મા સર્વરૂપ છે ' એમ સમજનામાં 
આવે, તો દુ:ખ આદિ ભેદ્દો પણુ આત્મારૂપ 
હોવાતે લીધે પ્રતિકૂળ લાગે જ નાહ “દુઃ 
આદિ ભેદો મિથ્યા જ છે,' એમ સમળ્વામાં 
આવે તોપણુ મોટો લાભ એ જ છે ફે, મિથ્યાભૂત 
પદાર્થો સહત ઝરી શકાય એમ છે આત્મા જ 
સર્વરૂપે દેખાય છે, માટે સુખ કે દુઃખ મુદ્લ છે 
જ તહિ. અધિદ્ઠાતભૂત આત્મામાં કહિપત અતા- 
ત્મ પદાર્થોની વાસ્તશિકે સત્તા કેમ હોય ? દુઃખાદિ 
અસત્‌ પદા છે, માટે તેઓની સત્તા તથી અને 
આત્મા સત_ પદાર્થ છે, તેથી તેની અસત્તા નથી. 
એટલા માટે સુખ-દુઃખાદિ છે જ નહિ અતે જે 
માંઈ છે, તે કેવળ પરમાત્મા જ છે. હે અર્જુન ! 
તમેજગતતા સત.પણાતી ખુદ્તિને તથા આત્માતા 
અસતપણાની ખુદ્ધિતે છોડી દઈને, સતતા તથા 
અસત.તા સંખંધના નિંમિત્તરૂપ મતતે પણુ તુચ્છ 
જણી છોડી દઈને, આત્મામાં જ દહ નિક રાખો. 
હે અજુંન! સાક્ષીભૂત આત્મા ચેતન છતાં પણુ 
અને શરીરતી અંદર રહેલ છતાં પણુ સુખોથી 
રાજી થતો નથી અને દુઃખોથી ગ્લાતિ પામતો 
નથી. દેહપણાને પામેલા ચિત્ત આદિ જડ પદાર્થો 
જ દુઃખને પાત્ર છે. તે ચ્ત્તાદિકે પદાર્થો ખગડે કે 
તષ થઈ જય, તોપણુ તેમાં આત્માનું કશું 
અગડે કે તટ્ટ થાય એમ તથી. દેહ આદિ જડ 
પદાર્થનો સમુદાય કે જે દુ:ખ વગેરેને ભોગવનાર 
માનવામાં આવે છે, તે સમુદાય પણુ અખોધને 
લીધે ઊઠ્ેલો માયારૂપ ભ્રમ જ છે, એમ સમન્ને. 
દેહ આદિ કે દુઃખ આદિ કોઈ પદાર્થ આત્માથી 
જુદ્ધ નથી, માટે કોણુ કોનો અનુભવ કરે ? જે આ 
દુઃખ છેતે અન્નાતથી ઉત્પન્ન થયેલી ભ્રાંતિ છે, 
માટે તે યથાર્થ ખોધથી તછટ થાય છે. આ વિષયમાં 
દૃણંત કહું છું તે સાંભળો, જેમ રનજુમાં સર્પનો 
ભય અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થાય છે માટે ખોધથી 
નદ્થઈ ન્ય છે, તેમ દેહ આદિ તથા દુ:ખ આદિ 
અખોધથી થયું છે માટે ખોધથી જ નણ થઈ 
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જય છે. ' સઘળું જગત પૂર્ણષ્રહ્મ જ છે માટે તે 
પણુ તટટ થતું નથી અતે ઉત્પન્ન પણુ થતું નથી ' 
એમ સમજવું એ જ સાસું છે અને એ જ 
પરમ ખોધ છે. જેમ સમુદ્રમાં કાંઈક તરંગપણુ' 
થઈને પાછું લીન થઈ જય છે, તેમ ખ્રહ્મમાં 
કાંઈક જગતપણુ' થઈને પાછં લીન થઈ ન્નય છે. 
હે અન્તુંત ! જેમ ચકરીમાં જળ સફરે તેમ 
તમારામાં બ્રહ્મ જ સફરે છે, માટે તમે નિર્દોષ 
ખ્રહ્મ જ છો. જે ફાંઈ કાળ જેવું, ક્રિયાએ। જેવું, 
સ ક મ પમપ ક. 
દેશો જેવું, તુંપણા જેનું, હંપણા જેનું અને 
ક ક કાડ ક 
સેતાવાળાએ જેવું દેખાય છે તે સઘળું ખ્રહ્માતો જ 
વિવર્ત છે; માટે તેમાં ભાવપણાની કે અભાવપણાની 
૩લ્પતા જ કેરની ઘટતી નથી. તમે માતને, મદતે, 
શોકતે, ભયને, તૃષ્યાને, સુખતે અને દુઃખને 
ને ક દ 
છોડી દદો. આ સઘળું દેત મિથ્યા છે. તમે સઘળા 
દંતના અધિષ્ઠાનરૂપે એક અને સતરૂપ થાએ. 
શ્ર મુ દ જા 
આ સેનાઓમાં જે માણુસો તથા પશુએ। વગેરે 
છે છે અને તેઓનો 
છે, તેએ પણુ અતુભવરૂપ ખ્રહ્મ છે અને તેઓનો 
તમારા હાથથી જે ક્ષય થશે, તે પણુ અતુભવ- 
રૂપ ષ્રહ્મ જ થશે, માટે શુદ્ધ બ્રહ્મને યુદ્ધરેપ 
સ્વધર્મથી ષ્રહ્મમય જ ફરો, હે અનું ત ! સુખમાં 
સુખખ્યુદ્ધિ, દુ:ખમાં દુઃખષ્યુરિદ્રિ લાભમાં લાભ- 
ષ્યુદ્ધિ, હાતિમાં હાનખુરદ્િ વિજયમાં વિજયખુદ્ધ 
અને પરાજયમાં પરાજ્યખુછ્ધિ ત રાખતાં, સર્વમાં 
ખ્રહ્મષુદ્ધિ રાખીને, શુદ્ધ ખ્રહ્મરૂપ જ થાએ. 
તમે ખ્રહ્મરૂપ મહાસાગર છે; માટે તમારામાં 
ખ્રહ્મરૂપ જ તરંગો ઊઠે છે. તમે લાભહાનિમાં 
સમાત ખુજ્ધિવાળા થઈ, દેહાદિકમાં આત્મભાવના 
સ ની ક 
છોડી દઈ અને ગુફામાં ભરાયેલા પવતતી પેઠે 
ચંચળપણાથી રહિત થઈ આવી પડેલું યુદ્ધરૂપ 
કાર્ય કરો. હે અનુંત ! તમે જે કરો છો, જે ભોગવો 
ન. રા સડ 
છો, જે હોમો છો, જે આપો છે અને જે હવે 
પછી કરશો તે સઘળું' આત્મા જ છે, એવી દઢ 
ભાવના રાખીને સ્થિર થાએ. જે માણુસ ચિત્તમાં 
જે વસ્તુનું ધ્યાન કરે તે માણુસ તે વસ્તુને અવશ્ય 
પ્રામ કરે છે, માટે તમે સત્યષ્રહાને પામવા 
માટે ચિત્તમાં સત્યખ્રહ્મમય થાએ. ખ્રહ્મવેત્તા 
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પુરૂષ પોતે સઘળી કામતાઓને શાંત કરતાર, 
પરમ પુરુષાર્થ મેળવી વ્યવહારથી પ્રાપ્ત થયેલાં 
કર્મને ખ્રહ્માતી ભાવનાથી રાગરરહત ખતાવીને 
કરે છે. જે પુરુષ કર્મમાં ખ્રહ્મદૃદટિ રાખે અને ખ્રલ્મ- 
રૂપ સ્થિતિને જ અવશ્ય કેરવા યોગ્ય કર્મ ધારે, 
તે પુરૂષ જ માણસોમાં ષયુદ્ધિમાત ગણાય છે 
અતેસંપૂર્ણકર્મ કરતારો કહેવાય છે. હેઅજુંત ! 
તમે લાભ વગેરેતી લાલચથી કર્મ કરો તહિ, 
તેમ પ્રાપ્ર થયેલાં કર્મા ત કરવામાં પણ આસક્ત 
રાખો નહિ; પરંતુ ફળની સિદ્ધિમાં તથા ફળની 
હાનિમાં સરખી ભાવના રાખીને પ્રાપ્ન થયેબાં કર્મો 
કરો. તમે કર્મૌમાં ચ્યાસકિત છોડી દેશો, એટલે 
કર્મરહિત થશો અતે તેથી તત્ત્વદર્શન કરવામાં 
ઉત્સાહ ધરાવી સમાન સ્થિતિમાં વાસ કરો. જે 
માણુસ ક્મેયનાં ફળોમાં આસકિત નહિ રાખતાં 
સર્વદા તૃમ રહે છે અને અભિમાતથી રહિત થાય 
છે, તે માણુસ કર્મોમાં ખ્‌ખખ જ રચ્યોપચ્યો રહેતો 
હોય, તોપણુ કશું કરતો નથી, જે આસકિત 
છે, તે જ ફર્તાપણુ' કહેત્રાય છે. જેતે મતમાં મૂર્ખતા 
હોય, તો ક્મૌપ ત કરવા છતાં પણુ કર્તાપણું થાય 
છે, માટે મૂર્ખતાનો જ ત્યાગ કરવો! જેઈએ. 
પરમતત્ત્વતે ન્નણુતારાં ગુરુનો આશ્રય ફરી 
ગઆસકિતરહિત રહેતારો મહાત્મા પુરુષ સઘળાં 
કર્મો કરે, તોપણ્‌ તેને કદી કર્તાપણું પ્રાપ્ત થતું 
નથી, કર્તાપણાનો ભાવ મઢી જવાથી ભોકતાપણાનો 
ભાવ દૂર થાય છે; અને તેથી એકતા પ્રાપ્ત થાય 
છે, સંપૂર્ણ એકતાથી જીવત્મુક્તપણુ પ્રાપ્ત થાય 
છે અતે જીવત્મુકતપણાથી વિદ્દેહમુકિત પ્રાપ્ર 
થાય છે. હે અ્જુંત ! તમે ભેદય્યુદ્ધિતે ખિલકુલ 
છોડી દઈ, પરમાત્માની સાથે એકતા પામીને, 
પછી ડરવાનું કે ન કરવાનું કામ કરશો, તોપણુ 
કતા થશો જ નહિ. જે પુરુષતાં સઘળાં કર્મો 
કામનાઓના સંકેલ્પોથી રહિત હૉય, તે જ્ઞાનરૂપ 
અગ્તિથી ખળી ગયેલાં કર્મૌાવાળા પુરષતે વિદ્દાન 
લોકો પંડિત કહે છે. જે પુરુષ સમ, સૌમ્ય, 
સ્થિર સ્વસ્થ, શાંત અને સઘળાં વિષયોમાં 
સ્પૃહા વગરતો રહે, તે પુરુષ ક્રિયાઓ કરતો હોય, 
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તોપણુ તે કોઈ ન્તતની ક્રિયાઓ કરતો તથી, 
હે અજુંત! તમે સુખ-દુ:ખાદિક ૬થી રહિત 
થાએ, ભરણુપોષણુતી ચિ'તાથી રહિત થાઓ, 
ધ્રીર થાઓ, સર્વદા સ્વરૂપમાં જ રહો, વ્યવહારની 
પદ્ધતિથી આવી પડેલાં કાર્યોને અનુસર્યા કરો 
અતે એવી રીતે પુથ્નીના શણુગારરૂપ થાએ. 
જે માણુસ કમે*ન્દ્રિયોને કર્મો કરવાથી અટકાવીને, 
મનથી વિષયોનું સ્મરણુ કર્યા કરે, તે મૂઢ માણુસ 
ઢોંગી કહેવાય છે. જે માણુસ મતથી ઈન્દ્રિયોને 
તિયમમાં રાખીને કેમે'ટ્દ્રિયોથી કર્મો કર્યા કરે છે, 
તે આસકિત વગરતો માણસ શ્રેષ્ઠ ગણાય છે. 
જેમ નદીએ ભરપૂર રહેનારા સમુદ્રોમાં પ્રવેશ 
કરે છે અતે સમુદ્રપણુ' પામીને સમુદ્રમાં જ 
લીન થાય છે, તેમ મિથ્યાત્વષ્યુદ્ધિથી દૂર થયેલા 
સઘળા વિષયો જે પુરુષતા આત્મામાં પ્રવેશ ફરે 
છે અને આત્મામાં જ લીત થઈ ન્નય છે, તે 
પુરુષ શાંતિ પામે છે. કામતાઓવાળે પુરુષ કદી 
શાંતિ પામતો તથી. ૧--૩૮ 
નાષૂર્ષત્તાળતવસવ્રસિક લતુદ્રમાવઃ પ્રવિજ્ષતિ 
થય | તટ્ઃરાતા વ પ્રવિજ્તતિ ણને લ જ્ઞાંતિ- 
વાજઞોતિ ત જાજી ॥ રૂ૮ ।। 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વા્ધનો “ આત્મજ્ઞાનાપદેશ ' નામને! સર્ગ 
૫૪ મો સમાપ્ 


સગ પપસે* 
જીત્રનતત્ત્વનિરૂપણુ 
શ્રીમળવાનુવાત્ત 

સ જુર્યાઝ્નોનલસ્યાનં ત કુર્વાઝોમમાવતન્‌ | 
સ્થાતય્વં લુ લમેસૈય યથાત્રાત્તાસુવતિતા ॥ ૨ ॥ 

શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા: હે અજાંત! ભાગોનો 
ત્યાગ પણુ ન કરવો અને સારા ભોગો મેળવવા 
પ્રયત્ત પણુ કરવો નહિ; પરંતુ લાભમાં અને 

* આ પંચાવનમા સર્ગમાં દેહાદિકના નાશ થતાં 
મૂઢનો કે તત્ત્વવેત્તાનો કોઈના પણ આત્મા નષ્ટ થતો 
નથી, પરંતુ ભ્રાંતિને લીધે, મૂઢને જન્માદિક થાય છે 
અને તે ભ્રાંતિ નહિ હોવાને લીધે તત્ત્વવેત્તાને જન્મા- 
દિક થતા નથી, એમ નિરૂપણ કરવામાં આવશે. 


લડ 


હાનિમાં એક સમાત ભાવથી રહેવું અને જે 
કાંઈ પ્રાપ્ત થાય તેતે અનુસરવું. દેહ કે જે અનાત્મા 
છે અને જન્મ આદિ વિષ્ઠરોવાળા છે, તેમાં 
આત્માપણાની ભાવતા નહિ કરતાં આત્મા, 
જે જે સત્ય છે અને જત્મ આદિ વિકારોથી રહેત 
છે. તેમાં જ આત્માપણાતી ભાવતા રાખો. હે 
અજુંન! દેહનો નાશ થાય તોપણુ કાંઈ તાશ 
પામતું નથી. જે આત્માતો તાશ થતો હોય તો 
તે જ ખરો તાશ કહેવાય પણુ આત્મા નિત્ય 
[િથિર હોવાને લીધ તાશ પામે એવો જ તથી, 
આત્માનો દેહાદિ સાથે સંખંધ થાય છે, તેનું 
ક્ારણુ ચિત્ત છે, એટલે જતે આત્માતે ચિત્તથી 
જુદો પાડી ન્નેવામાં આવે, તો આત્મા જત્માદિ 
વિષ્નરોથી રાહત છે એમ નિશ્રય થાય છે. આવા 
ખોધવાળો પુરુષ યુદ્ધ આરિ કર્મો કરતો હૉય 
તોપણુ તે કશું કરતો તથી. જે આસક્ત છે, તે 
જ કતોપણુ' કહેવાય છે, જને મતમાં મૂર્ખતા હોય 
તો અકર્તાતે પણુ એ કર્તાપણું પ્રાતત થાય છે, 
માઢે મૂર્ખતાને જ છોડી દેવી. તત્ત્વને જ્નણુનારા 
ઉત્તમ ગુસ્તા આશ્રયતે લીધે આસકિતથી 
રહેત થયેલો મહાત્મા પુરુષ સઘળાં કામો કયો 
ઝરતો હૉય, તોપણુ તેને કર્તાપણું કદી પ્રાપ્ત 
થતું તથી. આત્મા નાશવંત નથી, આદિથી 
તથા ગ્મંતથી રહત છે અતે કદી પણ જીર્ણ 
થતો તથી, એમ વિદ્દાનોએ નિશ્ચય કરેલો છે. 
“આત્મા નટ થાય છે' એવો દુઃખદાયી દુબોધ 


તમારે રાખવો નાહ, આત્માતે ન્નણુતાર ઉત્તમ | 


પુરષ“ આત્મા નટ થાય છે ' એમ ઝદ પણુધારતા 
નથી અતે આત્માને જ આત્મા માનવાને લીધે 
ફદરી પણુ તે પોતાતા આત્માતે દેહાદિકરૂપ 
ગણુતા તથી. 

અજુંત ખોલ્યો: હે મલોકયનાથ ! હે 
શ્રીકૃષ્ણુ ! નતે એમ જ હોય તો દેહાદિને આત્મા 
માનતારા મૂઢ લોકોને પણુ દેહાદિતો નાશ થતાં 
આત્માનો તોશ થતો નથી તેથી તો કેશી હાનિ 
થતી તથી! 

શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા: હે અજુંત! જેમ તમે 


શ્રીયાગવાશિટટ મહારામાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકર્ણુ ( પૂર્વાધ » 


નમાઝ કકક 
પ્રારો છો તેમ જ છે. ક્યાંય કાંઈ નાશ પામતું 
“નથી જે કાંઈ છે તે ગયવિતાશી આત્મા જ 
છે, માટે તેતું શું હોય અતે કયાં નષ્ટ થાય £ 
“આ નછ થયું અતે આ મળ્યું' એવી રીતતી 
ભ્રાંતિ વિતા ખીન્ું કાંઈ પણુ તટટ થતું કે મળતું 
મારા ન્નેવ્રામાં આવતું નથી, જેમ વાંઝણીનો પુત્ર 
ત પણુ થતો તથી અતે મળતો પણુ નથી, તેમ 
દેથાદિમાં કાંઈ તાશ પણુ પામતું નથી અને 
જ્રાંઈ મળતું પણુ તથી, જે પદાર્થ અસત. છે તેતું 
હોવું સૈભવતું તથી અને જે પદાર્થ સત. 
છે તેનું ત હોવું સંભવતું તથી,' એમ તત્ત્વ 
પુરષાએ સત તા અને અસતતા સ્વભાવતો 
નિર્ણય કરેલો છે. આત્મતત્તત કે જ્થી આ 
સધળું વ્યાપ્ન છે તે અવિતાશી છે, એમ સમન્ને. 
અવિનાશી આત્મતત્ત્વનો વિતાશ કરવાને કોઈ 
પણુ સમર્થ નથી. હે અન્તુંત! આત્મા કે જે 
પિત્ય છે, અવિતાશી છે અને અપ્રમેય છે, તેના 

ન ક કે કા 
આ દેહે અંતવાળા જ કહેવાય છે, માટે બંધુઓનો 
કે પોતાના દેહનો નાશ થતાં કશો અનર્થ થાય 
એમ નથી, તેથી યુદ્ધ કરો. આત્મા એફ જ છે 
અને હિત્વ મુદ્લ છે જ તાહ. જે નથી તેનો સંભવ 
કયાંથી હોય? આત્મા અવિનાશી છે, અંતથી 
રહેત છે અને સત છે. માટે તેનો નાશ થતો 
નથી, કિત્વતો અને એકત્વનો પણુ ત્યાગ ફરતાં 
જે શાંત અને કાર્યો તથા કારણોના અધિષ્ઠાનરૂપ 
પૃદ અવશેષ રહે છે, તે જ પરમપદ છે. 

અન્તુંત ખોલ્યો: હે મહારાજ! ત્યારે 
ગાણુસોને “છું મરી જાઉ' છું' એવી પ્રતીતિ 
જ્ઞાથી થાય છે ? અને સ્વર્ગ તથા તરક પણુ શાથી 
પ્રતીત થાય છે? 

શ્રીકૃષ્સુ ખોલ્યા: આ દેહ પૃથ્વી, જળ, 
તેજ, વાયુ અને આકાશ તથા તેઓની તન્માત્રા- 
એથી રચાયેલો છે, તેમાં મત, ખ્ુદ્ધિ વગેરે 
ગોઠવાયાં છે; તેવા સ્થૂળ દેહતે લીધે પરમાત્માને 
જવપણું છે અને તે જીવપણું જ જન્મની, 
મરણુની તથા સુખ--દુ:ખ વગેરેની ભ્રાંતિનું 
નિમિત્ત છે. જેમ દોરીથી વાછરડું ખે'ચાય છે, 


સગ પપ મો.-જીવનતત્ત્વનિરૂપણ 


ઝાક 
તેમ તે જીવ વાસતાથી ખે'ચાય છે, અતે 
જેમ પાંજ્રાની અંદર પક્ષી રહે છે, તેમ તે 
જીવ શરીરતી અંદર રહે છે. એ જવ જ્મ 
કાળને લીધે સુકાઈ ગયેલ પીપળાનાં પાંદડાંમાંથી 
રસ જતો રહે છે, તેમ કાળને લીધે 'જ”મેરિત 
થયેલા દેહમાંથી વાસનાને લીધે જતો રહે છે. 
જેમ વાયુ પુષ્પાદિકમાંથી ગંધોને સાથે લઈને 
જય છે, તેમ એ જીવ શરીરમાંથી શ્રોગને, ચક્ષુતે, 
ત્વચાને, રસનાને અને ઘ્રાણુને સાથે લઈને 
જય છે. જીવનને જે વાસના થવી, તે જ દેહ 
છે. ખીજ કશી ગોડવણુથી દેહ થયો તથી. વાસ- 
નાએ ટળી ન્નય ત્યારે સુક્ષ્મ દેહ ક્ષીણ થાય 
છે અતે સૂક્ષ્મ દેહ ક્ષી ણ થાય, ત્યારે પોતે'જ પરમ- 
પદરૂપ થાય છે. ભ્રાંતિએતા ભારને પ્રરતારો, 
વાસતાવાળો જીવ અત્નપાનાદિકથી પોષાઈ, જેમ 
ઈન્દ્રન્નળવાળો પુરુષ આકાશમાં ભમે છે, તેમ 
અનેફે યોનિઓમાં ભમ્યા કરે છે. જેમ પવન 
પુષ્પમાંથી ગંધને સાથે લઈને ન્તય છે, તેમ 
વાસતાઓતે વશ થયેલો જીવ શરીરમાંથી સઘળી 
શખ્દાદિકેતાં ગ્રહણો કરવાની શકિતઓને સાથે 
લઈને ન્તય છે. હે અજુંત! જેમ પવન લાંત 
થતાં વુક્ષ હાલતુંચાલતું તથી, તેમ જીવ તીકેળી 
જતાં દેહતા સધળા અવયવો ગતિ વિનાના થાય 
છે. ચેષ્ઠા વગરતો દેહ છેદાતાંભેદાતાં અદૃશ્ય 
થઈ ન્તય છે, એટલા માટે તે દેહ જવ વગરતો 
અને મરણુ પામેલો કહેવાય છે. પ્રાણુમય 
શરીરવાળા જીવ, જે જે દેહ, દેશ, કાળ તથા 
ભાગ્ય આદિ આકારમાં અદૃષ્તે લીધે દૃઢ વાસતા- 
વાળો થાય છે, તે તે વિસ્તીણૈ આકારને વાસનાના 
અભ્યાસને લીધે દેખે છે. જીવને આ દેહ શિથ્યા 
છતાં જ ન્નેવામાં આવે છે, માટે આ દેહનો તાશ 
થતાં તમે પોતાનો નાશ થયો એમ માનો નહિ. 
જેમ સુષુસિવાળો પુરુષ કશા ઉપર દૃષ્ટિ કરતો 
તથી, તેમ તમે પણુ દેહાદિકેની ઉપર દૃષ્ટિ કરો 
જ તાહિ, જીવ જેમ વાસનાથી જુદા જુદા 
આકારોને દેખે છે, તેમ જજ વાસનાથી તેએના 
વિતાશોને પણુ દેખે છે. ખ્રહ્માએ સૃદિતા આરંભથી 
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માંડીને વાસતાએ।થી 'જ ગાય તથા ઘોડાં વગેરે 
આકારો ૩ઝલ્પેલા છે, પણુ કુંભારતી પેઠે માટી 
વગેરેથી ૩શું રચ્યું તથી. ઉત્પત્તિના કાળમાં 
પહેલી ક્ષણુમાં જ મોઢા આગળ જે જે દેહાદિકેરૂપ 
જેવી રીતનું જ્નેવામાં આવે છે, તે તે રૂપ વિનાશ 
થતાં સુધી, તેવી રીતિવાળું રહે છે, કેમ કે 
અઆંધિષ્હાત ચૈતન્ય ઉત્પન્ન થયેલા રૂપને સાચવી 
રાખે છે. જેમ આજે પ્રાયશ્ચિત્ત કરરાથી પહેલાંનાં 
સઘળાં પાપ તાશ પામે, તેમ હમણાં કરવામાં 
આવતા શુભ પુરુષાર્થથી પૂર્વની અશુભ વાસના- 
ઓનો સંપૂર્ણ તાથ થાય છે. જેને પૂર્વના પ્રયત્તમાં 
પ્રબળ પુસ્ષાર્થ હોય, તો તે પ્રયત્ત પાછળના 
પ્રયત્નને ફાવવા દેતો તથી; અને ન્તે પાછળના 
પ્રયત્નમાં પ્રખળ પુરુષાર્થ હોય, તો તે પ્રયત્ન 
પૂર્વના પ્રયત્નને ફાવવા દેતો નથી. એટલા માટે 
ષ્યુદ્ધિમાત પુરુષે વિ'ધ્યાચળ ફાટતો હોય અથવા 
પ્રલયનો પવત વાતો હોય; તોપણુ શાસ્ત્રને અનનુ- 
સરતા પ્રયત્નને છોડવો નહિ, અતાદિ કાળના 
મોહથી ઘેરાયેલી ખુદ્ધિવાળો જીવ લાંખાલાંખાઃ 
કાળની વાસનાતા અભ્યાસને લીધે જ ચોતરફ 
તરને, સ્વર્ગતે તથા સૃષ્ટિ વગેરેને દેખ્યા કરે છે. 

અજાુંન બોલ્યો: હે જ્ગતતા પતિ! આ 
જીવ કે જે જગતની સ્થિતિના કારણુરૂપ છે, તેને 
તરના, સ્વર્ગના અને સૃષ્ટિ વગેરેના દેખાવૉરૂપી 
ભ્રમ! થવામાં શું કારણુ છે £ 

શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા: વાસ્તવિક રીતે ન્નેતાં, 
સ્વપ્ન જેવી અતે લાંખા કાળના અભ્યાસતે લીધે 
પ્રૌઢ થયેલી વાસતા જ સંસારરૂપી બ્રાંતિતે 
દેનારી છે; એશ્લા માટે તત્ત્વજ્ઞાનના અભ્યાસથી 
વાસનાને નિર્મૂળ કરવી, એ “૪ પરમ કલ્યાણુતો 
ઉપાય છે. 

અરન્તુન બોલ્યો : હે દેવાધિદેવ ! એ વાસતા 
શાથી ઊઠેલી છે? અને શી રીતે ક્ષય પામે? 

શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા : અજ્ઞાનથી થયેલી વાસના 
પોતે મિથ્યા હોવા છતાં આઆત્માતી ભાવતા ડરે 
છે, તે માટે આત્મજ્ઞાન થતાંતી સાથે જ તે દૂર 
થાય છે. હે ફુતીના પુત્ર ! તમે આત્માનો વિચાર 


દદ 


કર્મે છે અતે સત્ય વસ્તુને જાણી ચૂકયા છો, 
માટે “આ હૂં છું અતે આ ખીન્ત લોકો છે' 
ઇત્યાદિકે પ્રકારતી વાસતાને છોડી દો. 
અર્ન્ફુન ખોલ્યો: લિ'ગશરીર વાસતામય 
જ છે અને તે શરીરમાં, જે પ્રતતિખિ ય છે તે 
જ જીવ છે, માટે વાસતાનો ક્ષય થાય, તો 
જીવતો ક્ષય જ થઈ ન્નપ; ફેમ કે જે પદાર્થ 
જેની સત્તાથી થયો! હોય તેનો તાશ થવાથી તે 
પદાર્થ તટ્ટ જ થઈ જ્તય, એ સ્વાભાવિક છે. 
આ પ્રમાણે વાસનાનો ક્ષય થતાં, જીવનો ક્ષય થઈ 
નય તો પછી પરમ આનંદ ક્યાં પ્રગટ થાય અતે 
મિથ્યા ભ્રમ ટળી 'જઈ મોક્ષ પણુ કોતે થાય ? 
શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા : જે આત્મસ્વરૂપ છે, તે 
પોતે જ સંકલ્પોતી કલ્પના કરવાથી માલિત થાય 
છે અને પછી વાસતામય લિ'ગશરીરતો આકાર 
લઈ તે આત્મા જીવ થાય છે, એમ સમન્ને. 
જવ નને કેવળ પ્રતિખિ'બ માત્ર જ હોય અને 
વળી તે ખિ'ખથી અત્ય હોય તો તમારો કહેલો 
દોષ આવે. વાસ્તવિક રીતે ખીજાતે આધીન નહિ 
રહેનારું, સંકલ્પોથી રહિત અતે અવિનાશી જે 
આત્મતત્ત્વ છે, તે જ પોતાની અવિદ્યાથી ઢૅકાઈને 
જીવપણાને પામેલા જેવું 'જણાય છે. એ આત્મ- 
તત્ત્વ પોતાના વામ્તવિકે સ્વરૂપના ખોધના પ્રભાર- 
ને લીધે વાસતાઓથી મુક્ત થાય એ 'જ મોક્ષ 
છે, એમ સમજે. વાસતાએઓતો, જે સમૂલ ક્ષય 
થાય છે તે જ આ શરીર રહેતાં સુધી જીવત્મુકિત 
કહેવાય છે અને તે જીવન્મુકિત તમારાથી અનુ- 
ભવી શકાય એમ છે, માટે તમારે “કોને મુકિત 
થાય છે' એવો સંશય કરવો ઘટતો નથી. હે 
અનુંત! તમે જીવતાં જ સ્વરૂપમાં રહેલા 
આત્મતત્તવતું અવલોકન કેરો. જે પુરુષ વાસતા- 
રૂપી ન્નળથી છૂટેલા હોય તે મુડત કહેવાય છે. 
જે પુરુષ વાસનાએથી રહિત ત થયો હોય, 
તે પુરષ સઘળા ધર્મો પાળતો હોય અને સર્વજન 
હોય તોપણુ પાંજરામાં રહેલા પક્ષીની પેઠે 
ચારે બાજુથી ખંધાયેલો જ છે. અગિથેથી 
હેકાયેલા અને જેતે વેદાંતતો પરિચય નથી 


શ્રીપાગવાસિણ મહારામાયણુ-નિર્વાણુ-પ્રકરણ ( પૂર્વાધ ) 


થયો, એવા જે પુરુષતે દત્દ્રજાળવાળાએ કરેલી 
આપ્રશમાં મોરની પીંછી જેવી, અનેક ભ્રમ 
દેનારી સૂક્ષ્મ વાસતા અંદર સ્ફ્‌રે છે, તે જ પુરુષ 
આ શરીરમાં જ વેદાંતનો અભ્યાસ કરી તત્ત્વજ્ઞાન 
મેળવે, એટલે તે સમૂળ વાસનારૂપ ખંધનથી 
મુષ્ઠત થાય છે, એટલા માટે વાસના જ ખંધ છે 
અને વાસનાનો જે ક્ષય તે જ મોક્ષ છે. ૧--૪૫ 

સુ્ેશતન નળને શિસિષિસ્ઝિઝિવ સકતા 
ઘરિરજુસજ ચથ્ય લુ વાલનતાંતઃ | છુસ્ઠઃ લ વ્વ 
મવતીટ હિ વાલનેવ થસ્યો ત વર સ છુ વતક 
છવ મોદ્તઃ ॥ ૪૫ ॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 

પૂર્વાધનો. “ જીવતત્ત્વનિર્ણય ' નામનો સર્ગ 
પપ મો સમાપ 


સગ પદ સે* 
જીવન્સુક્તિ અને જગતરૂપ ચિત્ર 
શ્રીમમવાનુવાતર 

દૂત ત્તિર્વાલનત્વેત ગીરન્તુઝતવાડઝુત 
અંતઃશ્ીનજતાસેસ્ય વંછુયુઃલમઈં તવન 1૬ ॥ 

શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા : હે અનત ! એ પ્રમાણે 
જે તમે વાસનાનો ત્યાગ કરશો તો તમે જ4- 
ન્મુકત બતી અંતઃકરણુને શાંત કરશો, એથી 
ખંધુઓના વધ સંખંધી દુઃખ દૂર કેરો. હે નિદષ 
અનુંત! જરાથી તથા મરણુથી રહિત અને 
આકાશ જેવા સ્વચ્છ અંત:કરણુવાળા રહીને, 
જે પોતાને ગમતા હોય અને જે પોતાને 'ત 
ગમતા હોય, તે સર્વ સંકલ્પોને દૂર કરી રાગનો 
ત્યાગ કરો, શિષ્ટ લોકોના વ્યવહારની પરંપરાથી 
પ્રાપ્ત થયેલા, આ યુદ્ધરૂપ આવશ્યક કાર્યને અને 
ખીન્નં પણુ યાગદાનાદિકે કાર્યો નને આવી પડે, 
તો રાગનો ત્યાગ કરી તે કાર્યો કરો. કર્મ કરવાથી 
તમારા તત્ત્વબોધને કશી હાનિ થવાની નથી. 
દેહની ચેથ્ામાત્રનો ત્યાગ કરવો, એ જીવત્મુકત- 


*આ ઇછપ્પનમા સર્ગમાં જીવન્મુકિતની પ્રતિષ્ઠાનો, 
ચૈતન્યના તત્ત્વને, જગતના રૂપનો અને મન સંબંધી 
મિત્રના વિસ્તારથી ઉપદેશ કરવામાં આવશે. 


સગ ૫૨ મો-જીવન્સુક્તિ અને જગતરૃપ ચિત્ર 


લહ 
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પણુ નથો; પણુ શિષ્ટ લોકોતા વ્યવહારતી 
પરંપરાથી પ્રાત થયેલું સ્વધર્મરૂપ કર્મ કર્યા 
કરવું એ જ જીવત્મુકતપણું છે. આ કર્મતો 
ત્યાગ કરું અતે આ કર્મનું ગ્રહણુ કેરું , એવી 
રીતનો ભેદ મૂઢતા મનમાં રહ્યા કરે છે, જ્ઞાનીના 
મનની તો સમાન સ્થિતિ જ રહે છે. શિષ્ટ લોકોના 
વ્યવહારની પરંપરાથી આવી પડેલાં કર્મોને કર્યા 
કરતા અને શાંત ચિત્તવાળા જીવન્મુકત લોકો 
પોતાતા સંકલ્પોથી રહિત થઈને સુષુશ્તિ અવ- 
સ્થામાં વસતા હોય તેમ આત્મરૂપે જ સ્કૂ્યો 
કરે છે. વિષયોમાંથી પોતાની મેળે જ પાછી 
વળેલી જે પુરુષની ઈન્દ્રિયો કાચબાતાં અંગોની 
પેઠે અંદર ( હૃદયમાં) પેસીતે એકરસપણાથી 
સ્થિર થાય, તે પુરાષતે જીવન્મુકત સમજવો. 
ચિત્તરૂપી ચિતારો જગતના અધિક્ાનભૂત આત્મા- 
માં અનંત વિચિત્રતાવાળા અને ભીંત વગરના 
સઘળા ગૌલોક્યરૂપી ચિત્રને ત્રણે કાળમાં ખતાવ્યા 
કરે છે. પ્રથમ ચિત્તરૂપ શચિતારાએ અન્ઞાનરૂપ 
આજાશમાં અન્ઞાનરૂપ હોવાથી દેખાવાને યોગ્ય 
ન હોવા છતાં પણુ વૃત્તિઓઆરૂપી પીંછીઓથી 
સ્પટ્ટ દોરીને આ જગતરૂપી વિચિત્ર ચિત્ર 
દેખાડેલું છે. આકાશ કે જે આ જગતરૂપ ચિત્રની 
ભીંતરૂપ જ ગાય છે, તે તો ચિત્રના અમુકે ભાગોને 
ખતાવ્યા પછી ખતાવેલું છે. અહો ! આ રચતા 
અપૂર્વ છે, ભ્રાંતિ જ છે, મહામાયા જ છે અને 
ખડની ભીંતની પેડે નિ:સાર હોવા છતાં પણુ મૂઢ 
લોકોને સારી લાગે એવી છે. જગતમાં આધારો 
અને આધોયો ભિત્તભિન્ત ન્તેનામાં આવે છે, 
પણુ વાસ્તવિક જેતાં સઘળા આધારો અને 
આધેયો [ચત્તરૂપ જ હોવાને લીધે, તેઓમાં 
જરા પણુ ભેદ તથી. હે કમળ સરખા નેત્રોવાળા 
અર્જ્તુન! આ જગતમાં જે જે ભીંતો જવામાં 
આવે છે, તેઓ પણુ ચિત્તે ઝરેલાં ચિત્રોરૂપ જ 
હોવાને લીધે આકાશથી પણુ વધારે શૂત્ય છે 
એમ સમશ્તે. જેમ ચિત્તમાં સ્વપ્તરૂપ ભ્રાંતિ 
થતાં ક્ષણમાત્રમાં દેખાતા પદાર્થોના ઉદય અને 
લય શૂન્ય જ છે, તેમ મત અને મનના 
શ્રીયોગ.-ર-૬૨ 
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છે. આ જે જગત છે, તે એક ન્નતનું લાંખા કાળ- 
તું મતતું માનેલું રાન્ય છે, તેથી તેમાં સત્યતા 
પ્રતીત થાય છે. જે સત્યપણુ ભ્રાંતિથી કલ્પાયેલા 
પદાર્થમાં ત્રણે કાળમાં હોતું તથી, તે સત્યપણુ' 
તે પદાર્થનું તત્ત્વ ન્તણ્યા પહેલાં પણુ તે પદાર્થમાં 
હોય કે? તે તે કામોમાં ઉપયોગી થવાને લીધે 
ઉપરટપકે ન્નેતાં જે સત્યતા પ્રતીત થાય છે, તે 
સત્યતા શાસ્તાદિક દ્વારા સૂક્ષ્મ રીતે નનેતાં લીન 
થઈ નય છે. જેમ શરદત્તુતા સૂર્યતા પ્રકાશથી 
દેખવામાં આવતું વાદળાંઓતું મંડળ સૂર્યતા 
પ્રકાશથી જ સુકાઈને લીન થઈ જય છે, તેમ 
કાચા અવલોકતથી દેખવામાં આવતું જ્ગત 
શાસ્ત્રાદિકે દારા પાકા અવલોકતથી લીન થઈ 
નય છે. ચિત્તરૂપી ચિતારાના ચિત્રમાં રહેલી આ 
ખહારતી ગૈલોકયાદિક પૂતળીએ। ભીત ત હોવાને 
લીધે આકાર (વગરતી ચૃત્ય જ) છે. એ 
પૂતળીએઓ પણુ નથી. અને તમે પણુ નથી, માટે 
કોણુ કયા પદાર્થથી હણાય એમ છે? તમે 
ખ્રહ્ારૂપ આકાશમાં, મરતારપ સાતા *અને માર- 
નારાપણાતા મૉહતે છોડી દઈને નિર્મળ થાએ. 
ખ્રહ્મરૂપ આકાશને વંધ આદિમાં પ્રવૃત્તિ જ તથી 
અને જે પ્રાતિભાસિક પ્રવૃત્તિ દેખાય છે, તે 
પણુ ખ્રહ્મતા આકાશરૂપે જ છે. એટલા માટે 
કાળ, ક્રિયાઓ, ભીંતો તથા ફ્લાએ। વગેરે જે 
જે કાંઈ વિચિત્રતા દેખાય છે, તે સઘળું નિર્મળ 
ખ્રહ્મ જ છે. જેમ મનતા માતેલા રાન્ત્યમાં 
સઘળા પદાર્થ આકાશની પેઠે થૂત્ય જ છે, 
તેમ આ સઘળું જગત આકાશની પેડે શૂત્ય જ છે. 
ચૈતન્યરૂપી ( નાહ જગૃરામાં આવેલા ચૈતન્4- 
રૂપી) ચિતારાએ ચિત્તરૂપી ભીંતમાં જે કાંઈ 
આ જગતરૂપ ચિત્ર બતાવ્યું છે, તે સઘળુ' શૃત્ય 
હોવાને લીધો આકાશથી જરા પણુ જુદું પડતું 
તથી, જેમ મતોરાઝ્યમાં પદાર્થોનો ઘડીકમાં જન્મ 
થાય છે અને ઘડીકમાં નાશ થાય છે, તેમ આ 
જગત પણુ ઘડીકમાં જન્મે છે અને ઘડી%માં 
નાશ પામૅ છે, એમ સમજને. અનેક પદાર્થોની 
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સ્થિતિ ન્નેયા પછી, તમારા મત પર મરતાર 
અને મારતાર એવા ભેદ દૃઢ થયા છે અને તેથી 
તમારી જે કલ્પતાએ। ખંધાઈ છે, તે હવે મારા 
ઉપદેશથી દૂર થઈ હશે. જેમ મિથ્યા પદાર્થને 
ઉત્પન્ત કરવામાં મત સમર્થ છે, તેમ ક્ષણને 
કલ્પ બતાવવામાં પણુ મત સમર્થ છે. મત 
ક્ષણુતે ૩૯૫ ખતાવી દે છે, એ વાત તો સહેજ 
છે, પણુ એથી મોટી વાત એ છે કે, મિથ્યા | 
જગતને પણુ ક્ષણુમાત્રમાં સાચું ખતાવી દે છે, 
આવા મતના સામર્થ્યથી જ આ જગતરૂપ 
ભ્રાંતિ ઊઠેલી છે. ક્ષણમાત્રમાં સ્વાભાવિક રીતે 
જે વિચિત્ર સ્વભાવોવાળું મતનું કલ્પેલું રાન્ન્ય 
દેખાય છે, તે જ આ જગતરૂપી જાળ છે. “ તિત્ય- 
મુક્ત આત્મામાં અધ્યાસ ( ભ્રમ) થવાથી 
અને કેવળ પ્રતિભાસમાત્રથી થયેલું હોવાને લીધો 
આ જગત ક્વાણિક અને તુચ્છ જ છે, એમ 
નહિ ન્તણુતારા અજ્ઞાની લોકોએ જ જગતમાં 
વજતા જેવું દૃહપણું કલ્પી લીધું છે. તત્ત્વને 
નહિ ન્નણુનારા આત્માને જ વિપરીત પ્રતિ- 
ભાસ થાય છે, તે જ આ જગત છે; માટે આવા 
જગતનો અધ્યારોપ થવો અથવા તેનો ખાધ થવો 
તેમાં કોઈ મોટી વાત નથી; ચિત્તરૂપી ચિતારાએ 
ચૈતત્યમાં સંકલ્પમાત્રથી ખતાવેલું આ જગત 
જે જ કયાં, કે જેતી નિવૃત્તિ માટે પ્રયત્ન કરત્રાની 
જરૂર પડે? આ જગતરૂપી ચિત્ર ભી'ત વગરતું 
છતાં અને રંગો વગરતું છતાં પણુ ન્નણે ભારે 
આડંખરવાળુ' હોય તેમ મોઢા આગળ ખડું 
થયું છે, આસકિત આપતારું, ઈન્દ્રિયોને લલ- 
ચાવનારું, અનેક પ્રકારના અનિદ્યાના ભાગોરૂપી 
આંજયોની રેખાઓગળું, અનેક સૂર્યાદિક તેન્ને- 
નાં કિરણોથી ચકચકિત લાગતું, અનેક કલ્પો તથા 
યુગોરૂપી અવયવોનાળું, વિવિધ રાગોરૂપી રંગોથી 
રંગાયેલું, અનેક પ્રકારતા દેખાવાના ડિલાસોવાળું 
અનેક પ્રકારતા અનુભવોરૂપી આંખોવાળું, ગુરુ 
આદિ અનેક ગ્રહોથી અત્યંત દીપતું, સૂર્યોદયતા 
તથા સૂર્યાસ્ત આદિના સમયોમાં પૂર્વપશ્ચિમના 
અતિ વિચિત્ર દેખાવોવાળું, આકાશરૂપી શ્યામ | 
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સરોવરમાં તારા, ચંદ્ર તથા 'સુર્યરૂપ પ્રફ્‌_લ્લિત 
કમળોનાળું ઊ'ચે ન્નેડાયેલી ને વિચિત્ર રચનાએ।.- 
વાળી વાદળાંઓની પંકિતઓરૂપી પલ્લવો તથા 
મંજરીએથી શોભી રહેલું તે તે લોકોરૂપી કોઠા- 
ઓમાં આલેખાયેલી દેવ, દૈત્ય તથા મનુષ્યોરૂપી 
પૂતળીઓવાળું અને સૂર્ય તથા ચંદ્ર આદિતા 
ઉત્તમ પ્રકાશરૂપી કળીચૂનાથી ચકચકિત લાગતી 
આકાશરૂપી ભી'તના દેખાવવાળું આ જ્ગતરૂપી 
ઉન્નજ્વળ અને સ્ક ટ ચિત્ર ભીંત વિતા ઊઠેલું 
છે, એ મોટું આશ્ચર્ય છે..ડ્રયત્ત તામતા પ્રસિદ્ધ 
ચિતારાએ પોતાની વિચિત્ર ષ્યુદ્ધિરૂષી નટશાળામાં 
ખેસી, સાક્ષીચેતનરૂપ દીવાતો આશ્રય લઈ 
અને પરછ્રહ્મરૂપ આકાશને અધિષ્ઠાત ખતાવી, 
સર્વ લોકો જેતાં ઘરેણાં છે એવી ચિત્રવિચિત્ર 
લીલાએ કરતી, ગિલોકરૂપી મતોહર પૂતળી 
બતાવી છે. જે પૂતળીતું અંગ ખ્રહ્માંડ, ચોટલો 
મેઘ, સૂર્યી અને ચંદ્ર ખે નેત્ર, ધર્મ, અર્થ 
અને ઝ્ામતાં તંતુએ[વાળાં શાસ્ત્રો જેની સાડી, 
સાત પાતાળ જેતાં સાથળથી આરંભી ચરણુ 
સુધીનાં અંગો, પૃથ્વી જેનું તિતંબ, ખ્રહ્ા, ઈન્દ્ર, 
રુદ્ર તથા વિષ્ણુ જેતા ચાર હાથ, વિવેક અને 
વૈરાગ્ય જેતાં સ્તન, સત્ત્વગુણુરૂપી જેની કાંચળી, 
શેષતાગોથી વીંટાયેલું ભૂતળ જતું આસન, મેર, 
હિમાલય આદિ પર્વતો જેનાં ચિહનો, મધ્યલોક 
જેનું ઉદર, તારાએ જેનાં રોમાંચ, વીજળી 
જેતા દાંતતી હાર, પ્રાગ્રીઓ જેતાં રુંવાંટાં 
અને જેણે પ્રલયકાળના ફૂ, કાતા પવતતી પુષ્પ- 
માળા ધારણુ કરી છે તેમ જ પોતાનાં નેત્રોથી 
અંધકાર દૂર કરે છે એ પૂતળીમાં વ્યષ્ટિ-સમષિ 
૬૦ મૂકવામાં આવ્યો છે અને લાંખા કાળના 
અનુભવથી વાસનાવાળા આ ચિત્તરૂપી ચિતારાએ 
તેનું ષોગ્ય ઘડતર કર્યું છે. ૧--૩૪ 

સ્રીવાસ્તિતા મત્ત વ્વ સીતા તિસિત્રા ક્યો" 
માસ્ક સિસ્સિઝક્ષળસિત્રજ | જસત વિત્ર- 
પર્જતવિર ત્રિણોજતે તાતાવિઝાલયાસિસા વર- 
પુત્રિસ્મત ॥ રૂ૭ ॥ 

સર્ગ ૫૬મો સમાપ્ 


સગ ૫૮ મા-અ્જીનની કૃતાથ'તા 


સગ ૫૭સે* 
વાસનાનિજૃત્તિનો ઉપાય 
શ્રીમળવાનુવાચ 
ક કડક. છ શનક કનક 

થો લંગાવતે સત્ર પશ્ચાસ્સ્તિય્ટેસિ 1-1 
શ્રીકૃષ્ગુ બોલ્યા : હે અર્જુન! અહીં આ 
મોટું આશ્ચર્ય સમન્ને કે, પ્રથમ ચિત્ર થાય છે 
અતે પાછળથી ભી'ત ઉદય પામે છે, ( પ્રથમ 
મતથી જગતતો આકાર થાય છે અને પાછળથી 
ભૃવત ઉત્પત્ત થાય છે. ) પ્રથમ આધાર વિતા જ 
ચિત્ર ઉત્પન્ન થયા પછી, ભી'ત ઉત્પન્ન થતી 
જેવામાં આવે છે, એ તુંબડાતા ડૂબવા જેવી 
અને પથરાતા તરરા જેવી કેવા પ્રકારતી વિંચેત્ર 
માયા છે ! ! ચિત્તમાં રહેલા ચિત્રતા જેવા ચ શુત્ય 
શ્રહ્માંડમાં તમે કે જે પરષ્રહ્મ આકાશરૂપ છો, 
તેમને આ ગિથ્યા અહંકાર ઉદય પામ્યો છે, 
એ કેવું મોહું આશ્ચર્ય છે! જગતતં ખ્રહ્મરૂપ 
ગણો તોપણ એમ સિદ્ધ થાય છે કે ખ્રહ્ા 


સઘળું બ્રહ્મ જ ખતાવ્યું છે. ખ્રહ્ઘા જ ખ્રલમાં 
લીન થાય છે, ખ્રહ્મ જ ષ્રહ્મમાં ભોગવાય છે. 
અને ખ્રહ્મય જ બ્રહ્મમાં ફેલાયેરું છે. હે અર્જુન! 


કા 


જેમાં લાંખું લાંખું ભ્રમ ભુ થયા ડરે છે, એવું ચ્યા 
જ્ગત વાસનારૃપી લાંખી રરજ્ુથી બંધાયું છે 
અને વાસતારૂપી ફાંસીથી ટૂપાયા કરે છે. 
જેમ અરીસામાં પ્રતિખિ' ખ્‌ રહે છે, તેમ આ 
જગત ખ્રહ્મમાં રહ્યું છે; માટે આધાર ( અંધિ- 
જાનથી ) ગ્યભિત્ન હોવાતે લીધો છેદન--ભેદન 
થવા તાં પણુ તે જગતનો તાશ તથી. ખ્રહમમાં 
જે છેદત--ભેદત આદિ વ્યવહાર અતે તે વ્યલ- 
હારતા વિષયભૂત જ્ગત પ્રતીત થાય છે, તે ખ્રલ્મ- 
થી [ભત્ત નથી પણુ ખ્રછ્ા જ છે: માટે 
જગતમાં કોતું શું ભેદાય કે છેદાય? શી રીતે 
ભેદાઃઃ કે ઝેદાય # શાથી ભેદાય કે છેદાય £ અને 


આ 


*આ સત્તાવનમા સર્ગમાં જે વિસ્તારથી મન 
તુરત વાસનાએથી રહિત ઘાય અને પરમ સુખરૂપ 
અર્દદત આત્મા અવશેષ રહે, તે વિચારનો ઉપદેશ કર- 
વામાં રવશે. 
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ક્ઝસન 
કયાં ભેદાય કે છેદાય # અર્થાત_ કશું થાય એમ 
નથી. આવા જ્ઞાનને લીધે તમારી વાસનાઓ 
પણુ ખ્રહ્મથી જુદી નથી જ, એમ સિદ્ધ થાય છે. 
જે પુરુષ સઘળા ધર્મૌમાં તત્પર હોવા છતાં 
અને સર્વન્ઞ હોવા છતાં પણુ વાસતાથી રહેત 
થયો ન હોય, તે પુરુષ પાંજરામાં રહેલા સિ'હતી 
જેમ અત્યંત ખંધાયેલો જ છે એમ સમજવું. 
જે મતુષ્યતા ચિત્તરૂપ ખેતરમાં વાસતારૂપ ખીજ 
અત્યંત અલ્પ પણુ રહી ગયું હોય, તેતે તે પાછું 
સંસારરૂપી મોટું વત થઈ પડે છે. અભ્યાસને 
લીધે હદયમાં રૂઢ થયેલા તત્ત્વબોધરૂપ અડિતથી 
નને વાસનારૂપ ખીજ પૂરેપૂરું ખળી ગયું હોય 
તો ફરી ઊગતું જ તથી, જેમાંથી વાસનારૂપી 
ખીજ નિઃશૅષ રીતે ખળી ગયું હોય એવું સ્તચ્છ 
મન, કમળપત્ર જળમાં ડ્ખતું નથી તેમ સુખ 
દુઃખાદિક વસ્તુઓમાં ડૃખતતું તથી, હે અનુંત ! 
તમે અપાર આશાઓ ત્યજી દઈને આ પવિત્ર 
ઉપદેશતું સારી રીતે મવત ડરો, મતના મોટા 
મોહથી રહિત થાવ અને બંધુએના વષ આદિથી 
થતા કલેશોથી રહિત થઈને, એક શાંત ખ્રહ્મરૂપે 
નિર્ભય રહીને પરમાનંદ દથીસ્વરૂપમાં જરહો.૧-૧૨ 
જ્ઞાંતાના સિતવોગિમામિો સ્ર્ત્રનો 
મહ્તિતફાનતો વિત: | લસ્વવૂસ્ક જ્રતમવતસ્વ 
પાવન તત્તણસતન્યવટતિરેકશાતસવઃ ॥ ૬૨ ॥ 
શ્રયોગવાસિક મહારામધ્યણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વાધનો “અર્જાનવિશ્રાંતિવર્ણન ' નામનો 
સર્ગ ૫૭ મો સમામ 


સગ પ૮સે' 
અજીતની કૃતપ્યતતા 
સર્શત ઝવ 
તણો મોજ સસ તિતેદથા ત્યતતલાવ્‌ાન્મયાન્યુત । 


ટન વતત તવ 1૨ ॥ 
હે કૃષ્ણુ! આપની 
થી, આત્મભાન થયું, 
આ અટ્ટાવનમા 1માં તઃ નાં અવિદ્યા 
સહિત વ!સનાઓનો ક્ષય યવા-નું અતે તેવી અર્જ્યુનના 
કૃતાર્થપણાનું વર્ણન કરવામાં આવશે. 
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સર્વ સંદેહો દૂર થયા છે અતે સ્વસ્થ થયે છું; 
હવે હું આપના કહેવા પ્રમાણે વતી શ. 
શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા : જતે બોધથી હૃદયમાં સ્પ 
રૈતે રાગ આદિ વૃત્તિઓ સર્વથા શાંત થઈ 
ગઈલહોય, તો અંદર ચિત્તને શાંત તથા વાસતાર્રહત 
થયેલું સમજને, આ ચિત્તની વાસનારહિત થયેલી 
સ્થિતિમાં પ્રત્યગાત્મરૂપ ખ્રહ્મતત્ત્ત કે જે વ્યવ- 
હારમાં સર્વરૂપ તથા સર્વવ્યાપક છે અને પર- 
માર્થમાં સર્વથી રહત છે, તે તત્ત્વ દૃશ્યોથી 
રહેત થઈ જાય છે. જેમ પુથ્વી પરથી ઊડીને 
આકાશમાં અત્યંત ઊંચે ગયેલું પક્ષી કોઈતા 
ન્તેવામાં કે જાણુવામાં આવતું તથી, તેમ એ પદ 
જગતના કોઈ લોકોના કે ઈન્દ્રયો વગેરેતા જેવ 
કે ન્નગુવામાં આવતું તથી. એ પ્રત્યેક ચેતનરૂપ 
આત્માને, સર્વનો પ્રકાશ કરતાર, શુદ્ધ સંકલ્પોથી 
રહત, ઈન્દ્રિય આદિથી અગમ્ય અને સંવિષય 
જ્ઞાનોથી દ્ર જેવો ન્વણો. જેમ લોકોની દ્ષ્ટિ 
પરમાણુઓને જેઈ શકતી નથી, તેમ કોઈ પણુ 
લોકો સર્વથી ન્યારા એ અત્યંત સ્વચ્છ પદતે 
નિદિધ્યાસન [વિના ન્તેઈ શકતા નથી. જે પરમ 
પદમાં સઘળા આ ઘટપટ આદિ સ્થૂલ પદાથૌનો 
પણુ ખાધ થઈ ન્નય છે, તે પરમ પદમાં ખિયારી 
અતિ સૂક્ષ્મ વાસના શું કરી શકે એમ છે? જેમ 
અડિતતા પર્વતને પ્રાસ થઈને હિમતી કણી 
લીન થઈ ન્તય છે, તેમ શુદ્ધ ચૌતત્યતત્ત્વને 
પામીને અવિદ્યા લીત થઈ જ્તય છે. ધૂળ જેવી 
તુચ્છ અને ભોગથી બંધન ડરતાર્ર્‌ 'િચારી 
વાસતા કયાં દ અને સઘળાં ખ્રહ્યાંડામાં ભરપૂર 
થઈ રહેલો ગ્યાત્મતત્ત્વરૂપી પ્રખળ પવત કયાં ? 
«હ સુધી આ શુદ્ધ આત્મા સ્૧રૂપથી જાણવામાં 
ન આવ્યો હોય, ત્યાં સુધી અનેક આદારોથી 
વિક્નાર પામનારી આ અવિદ્યા સફરે છે. પોતાના 
ઉદરમાં સર્વને ગલી જનારા વ્યાપક પરમપદમાં 
સઘળાં દૃથ્યોતા દેખાવો તાશ પામે છે અને સ્વ- 
ચ્છતા જ ઉદ પામે છે. એ પરમ વસ્તુ કે જે 
પૂર્ણતારૂપ છે, સઘળા જગત સંબંધી આધ્રરોથી 
રહત છે. અને વાણીથી પણુ ચ્યગમ્ય છે, તેને 


શ્રીધાગવામ્રિણ મહાશમાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( પૂર્ા્ષ' ) 


કોની ઉપમા આપી શકાય? હૅ.અજુંન! તમે 
પૂર્ણ સ્વરૂપનું દર્શન કરીને પ્યારા વિષયોનો ત્યાગ 
કરવારૂપ મંત્રની યુફ્િતથી, અંત:કરણુમાં રહેતારી 
વિષયૉરૂપી ઝેરથી ઉત્પન્ન થયેલી વાસનારૂપી 
વિષૂચિકાને ( કોગળિયાને ), ટાળી નાખી સંસારના 
ખપંધતથી રહિત અને નિર્ભય સ્વભાવવાળા 
પરમાત્મા જ થાએ. 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: હે રામચંદ્ર ! તૈલોક્યતા 
નાથ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન એટલો ઉપદેશ આપીને 
ચૂપ રહેશે, ત્યારે અજુંન જેમ શ્યામ કમળોના 
વતતી પાસે ભ્રમર ગુંજારવ કરે, તેમ શ્રીકૃષ્ણુની 
પાસે નીચે પ્રમાણે વચત ખોલશે. 

અજીત બોલ્યો: હે મહારાજ! આપ કે 
જે ગૈલોક્યતા તાથ છો, તેમતા વચનથી આ મારી 
ખુ્ધિ સઘળા શૉકરૂપી ખોજ્ાથી મુકત થઈ છે 
અતે જેમ સૂર્યતા દર્શનથી ક્માલેની પરમ ઉદયને 
પ્રાપ્ઠ થાય, તેમ તે પરમ ઉદયને પ્રાપ્ત થઈ છે. 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: સંદેહથી રહત થયેલો 
અતે જેતા શ્રીકૃષ્ણુ સાર્રથ હશે એવો અ્જું ન 
આટલાં વચત ખોલી તૈયાર થઈને યુદ્ધરૂપ લીલા 
કરશે, એ અર્જુન યુદ્ધભૂમિમાંથ્રી હાથીઓને, 
ઘોડાએતે તથા સારરથિઓને વગેરેને મારીને 
તેમનાં શરીરોમાંથી ધડધડ તીકળતા લોહીની 
સોઢી નદી ચલાવશે અતે ગઆકાથતા સૂર્યરૂપી 
નેત્રને ખાણોના સમૂહોના ફેલાવાથી તથા યુદ્ધ 
ભૂમિમાંથી ઊડેલી રજતી પ્રખળ ડમરીથી વ્યાપ્ત 
ફરી તાખશે. ૧--૧૭ 

ઘમસ્વ્વતિ કતર ઝજાગિણારમિટ્રગકરરષર- 
સાની સુગવ | જરોસ્જરવલર્મફાસ્તઃ સમી 
સિસજતયવમિવિસોનનાં રિત ॥ £૭॥ 

શ્રીયોગવાસિછ મહારામાયણના નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વાધના “ અર્જ[નકૃતાર્થતા ' નામનો. 
સર્ગ ૫૮ મો સમાપ 


સગ પલસે 
શુદ્ધ ચૈતન્યની શ્થિક્તાના ઉપાય 
વશિષ્ઠ ૩વાત્ત 


વતાં રજેત્રવછગ્ય રાવ્રવારવાવિનાશનીનૂ । 


સિજ નિસ્લમલન્વાલન્રજાપળનવાલજ: ॥ ૨ ॥ 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: હે રામચંદ્રજી! તમે 
સઘળાં પાપોનો નાશ કરનારી આ દૃષ્ટિતો આશ્રય 
કરો અને નિ:મંગપણારૂપ સંન્યાસને ધ્રારણુ 
કરીને અને ખ્રહ્મમાં સર્વ જગતના ખાધરૂપ ખ્રહ્મા- 
પૈગુ અખંડ એકરસરૂપે રહો. જેમાં સઘળું જગત 
રહેલું છે. જેમાંથી સઘળું જગત થાય છે, જે 
પોતે સઘળા જગતરૂપ છે, જે ત્રણે કાળમાં વિદ્ય- 
માન છે, જે સર્વમય છતાં પણુ નિત્ય તથા પર 
છે, જે પોતે પ્રપંચથી ખહાર દેખાતું હોવાતે લીધે 
દૂર છતાં પણુ સર્વના અંતરમાં વ્યાપેલું હોવાથી 
પાસે છે અતે સર્વમાં વ્યાપક છતાં પણુ સ્વરૂપમાં 
જ રહેલ છે, તેને જ આત્મા સમન્ને. તમે તેમાં 
રહેવાથી જ સત્તા પામ્યા છો અને તેથી તે જ 
છો. એમ તમે નિઃસંશય રીતે સમન્ને. સેયોથી 
રાહત જે સ્વાભાવિક જ્ઞાન છે અને દૃશ્યોથી રહિત 
જે સ્વાભાવિક દર્શન છે તે જ પરમપદ છે એમ 
સમન્ને. સ્રૈયોથી તથા દૃશ્યોથી રહિત જે સ્થિતિ છે 
તે જ સઘળી સ્થિતિઓમાં પરમપદ છે, તે જ 
સઘળી દ૬ૃદ્ટિઓમાં ઉત્તમ દૃષ્ટિ છે. તે જ સધળા 
માહિમાઓમાં ઉત્તમ મહિમા છે, તે જ સઘળા 
માત્યોમાં ઉત્તમ માન્ય છે, તે જ આત્મા છે, 
તે જ વિજ્ઞાન છે, તે જ સર્વથી શુત્ય ખ્રહ્યા 
છે, તે જ પર છે, તે જ શ્રેષ્ઠ છે, તે જ શાંત 
શિવ છે, તે જ વિદ્યા છે અને તે જ સર્વોત્તમ 
સ્થિતિ છે. ચિત્તની અંદર જ સઘળા પ્રકારતા 
અનતુભવરૂત છે અને જેતી સત્તાથી જે શઘળાં 
દ્રવ્યો રહ્યાં છે તથા પ્રિય લાગે છે તે આત્મા જ 
જ્ગતરૂપી તલમાં તેલરૂપ છે, જગતરૂપી ઘરમાં 
દીવારૂપ છે, જગતરૂપી ઝાઢમાં રસરૂપ છે, અને 
આ ઓગણસાઠમા સર્ગમાં જે દૃષ્ટિથી જીવ- 
ન્મુકિતમાં દૃશ્યો વગરની ચૈતન્યની સ્થિતિ સારી પેઠે 
સ્થિર થાય, તે દૃષ્ટિનું વર્ણન કરવામાં આવશે. 


સમ પ૯ મો-શુદ્ધ ચતન્યની શ્થિરતાના ઉપાય 
નોક દક જબાન જી 


1 


૯૭૩ 


દ 
જગતનો ગોવાળ છે, સઘળાં પ્રાણીઓરૂપી 
મોતીએ[માં તંતુરૂપ છે, હદયાકાશના પણુ 
અધ્ધિષ્ઠાનરૂપ છે, સઘળા પદાર્થોરૂપી મરિયાંતી 
પરમ તીખાશરૂપ છે, પદાર્થમાં પદાર્થપણાર્‌્પ 
છે, સર્વોત્તમ તત્ત્વરપ છે, સત_ વસ્તુના સત પણા- 
રૂપ છે અને અસત_ વસ્તુના અસત _પણારૂપ છે. 
પોતાના તાસ્વિક બોધ્રરૂપ અલૌકિક ઉપાયથી 
“જે કાંઈ છે, તે સઘળું આત્મા જ છે' એવી 
રીતે તે આત્મા પ્રામ્ત થાય છે. જગત સંખંધી 
સયળા પદાર્થો, ન્યાં સુધી સુદ્દ્મ વિચારથી 
જવામાં આવે તિ, ત્યાં સુધી સાર લાગે છે; 
પણુ વિચાર કરતાં તે ખધ્રા દૂર થઈ ન્નય છે, 
માટે પરમાત્માના વિકલ્પોરૂપ તે પદાર્થો મુદ્લ 
છી જ નહિ. ' પ્રથમ આ મિથ્યા ભ્રાંતિએતા 
સમૂહરૂપ જગતતી જળમાં કયો પદાર્થ સત્ય છે 
કે જેતે વિષે હું રાગ ખાંધું £ મારે તથા ખુદ્ધિતે 
શે સંખંધ છેદ આદિ, મધ્ય તથા અંતરૂપ 
મર્યદદાઓ ( માપ) તથા સંકલ્પોની રચનાએ 
પણુ હું જ છું. આદિથી તથા અંતથી રાહત 
ખ્રહ્માકાશ હું છું અને મારા સ્વરૂપને કઈ મર્યાદા 
હોય એવી રીતતો જે પુરુષના મતમાં નિશ્રય 
હોય, તે પુરુષની સ્થિતિ વ્યવહાર કરવાના સમયમાં 
પૃણુ ઢળતી તથી. સર્વદા ષ્રહ્મમાં રહેલું જેનું 
મત આકાશની થૂત્યતાની પેઠે અસ્ત પામતું 
તથી અતે ઉદય પણુ પામતું નથી, તે મહાત્મા 
પુરુષ ખ્રહ્મ જ કહેવાય છે: અતે પોતાના ઉદયથી 
તથા અસ્તથી રહિત સ્થિતિવાળા જ હોય છે. જાવ- 
હારથી તહિ પણુ ભાવતાથી અર્દેતપદમાં ગ્યારૂઢ 
થયેલો પુરુષ વ્યવહાર કરે, તોપણુ સાક્ષીપણામાં 
સ્થિતિને લીધે અરીસામાં પડેલા પુરુષના પ્રતિ- 
ખિખતી જેમ હર્ષ કે ખેદતે પ્રાપ્ર થતો નથી. 
વ્યવહાર કરતાં છતાં પણુ જે પુરુષના હદયમાં 
અરીસામાં પડેલા પુરુષના પ્રતિષિ'ખતી જેમ 
જરા પણુ માત--અપમાન વગેરેતું દુઃખ ત 
થાય, તેને જવન્મુક્ત સમજવો. જેમ અરીસામાં 
દેખાતો લોકોનો વ્યવહાર અરીસામાં કશા વિષારતે 
ઉત્પન્ન ફર્યા વિતા જ પ્રતિ ખવાળો થાય છે, 


લ્લ્૪ 


ન ઝક) 
તેમ ચૈતન્યના અતિ નિર્મળપણાતે લીછે જીવ- 


ન્મુકત પુરુષમાં જણાતો વ્યવહાર હર્ષ--શોકાદિક 
કોઈ પણુ વિદ્વરતે ઉત્પન્ન ઝર્થી વિતા જું પ્રતિ 
ખિ'ખ જેવો થાય છે. ચૈતત્યતો ચમત્કાર જઓ 
જગતરૂપે પ્રતીત થાય છે; માટે એમાં એકત્વ 
પૃણ તથી અને ઠ્રિત્વ પણુ નથી. અર્થરૂપ, 
શખ્દરૂપ, રિષ્વોરૂપ, શિષ્યોની ચેછાએરૂપ, ગુરુ 
ઓરૂપ અને ગુરુઓનાં વાક્યોરૂપ ચમત્કારોથી 
ભરેલો, આ મારો ઉપદેશ પણુ ચૈતત્યમય જ 
છે. શાંત ખ્રહ્નરૈતત્ય પોતે પોતામાં જ વિવર્ત 
પામ્યા ડરે છે અતે જે વિવર્ત છે, તે જ આ 
સંસાર છે. ગૌતન્યનું જેને ઊલટી રીતિએ તિ દેખાયું 
તે પરમપદ છે. ચૈતન્યના વિવર્તતો ખાધ થવાથી 
ચિત્ત ખ્રહ્માકાર પારેણામ પામતાં જીવ્રપણા 
તથા જ્ગતપણારૂપ જે (ફહિપત) અંશ દૂર 
થાય, તે જ પરમ પુસ્ષાર્થ છે અને વાસતાનો 
નાશ છે. ચૈતત્યતા વિવર્તનો ખાધ થવાથી આ 
સંસાર શાંત થઈ જાય છે. ચૌતન્યનો વિવર્ત 
મિથ્યા હોવા છતાં પણુ જડતા ધારણ કરે છે; 
એટલા માટે વિર્્તથી રહિતપણું એ જ અજડ 
અતે પરમ ચૈતત્યતું સવરપ છે, એમ અનુભવી 
લોકો કહે છે. આત્માનાં દર્થનથી રહિત જડ પદાર્થો- 
માં શાચાપણાની ભાવતાથી આ સંસાર ઉદય 
પામે છે એવું જણાય છે. જવન્યુક્તને એ 
ભાવનાનો લય થઈ ગયો હોય છે, તેથી જીવત્મુ- 
ફતનો સંસાર ખળી ગયેલા ફેપડાતી જેમ જીવ- 
ન્મુકતને ખંધત આપવામાં સમર્થ થતો નથી. 
જવન્મુકત પુરુષ વિવર્ત વિતા ચૈતન્યરૂપ થયેલો 
હોય છે, તેથી તેને સંસાર ચૌતત્યરૂપ્રે જ રહે છે. 
ચૈતન્યનો જે વિવર્ત છે તે જ પ્રમાતા, પ્રમાણ 
અતે પ્રમેય આદિરૂષ સંસારતા ચક્રતો વેગ 
કહેવાય છે. જેમ કડાં વગેરે પદાર્થ સોતાથી 
હિન્ન નથી, તેમ ચૈતન્યના વિવર્તરૂષ સંસાર 
ચૈતન્યથી ભિન્ત નથી. રૌતત્યતો «િવર્ત ચૈતત્ય 
જ છે અને “તે વિલ્ત ચૈતત્ય જ છે' એમ ત 
સમજવું, એ સંસાર છે. સોનામાં કડાપણ દેખાય 
છે, તેમ અજ્ઞાનને લીધે જ ચૌતન્યમાં વિવર્ત 


શ્રીયાગવાસિછ મહારામાયણુ-નેર્વાલ-પ્રકરણુ ( પૂર્વા ) 
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ઊડે છે. હે રામચંદ્રજી ! એ વિવર્ત ખોધમાત્રથી 


લીત થઈ ન્ન ત્યારે શુદ્ધ ચૈતન્ય અવશેષ રહે 
સુ સ, અ 

છે. આત્મતત્ત્વના ખોધમાતથી ભોગોની વાસતા 
ક્ષીઃગ્‌ થાય છે અને તે ક્ષીણ થતાં ભોગોતો જે 
વિચાર ત થવો તે જ જીવત્મુકૂતતું ઉત્તમ લક્ષણ 
જી. જવત્મુકેત પુરુષતે સ્વાભાવિક રીતે જ 
ભાગોની ઉપર ર્સ્ચ હોતી તથી, અર્ત્યત તુસ 


| થયેલો કયો પુરષ દૃછ્ અન્તતી ઇચ્છા કરે દ 


સ્વાભાવિક રીતે જ ભોગોની ઈચ્છા થાય રાહે, 
એ જીવત્મુકતનું ખીજાં લક્ષણ છે, એસ સમજને. 
“જે આત્મચૈતત્ય છે, તે જ ભોક્તા, ભોગ્ય 
તથા ભોગ આકારે નિવર્ત પામીને સર્વ પ્રપંચ- 
રૂપે પ્રતીત થાય છે. ' એવા પ્રકારના ૬ઢ અભ્યાસ- 
પૂર્વક જે નિશ્રધ, એ જ જીગન્ુક્તપણાતું લક્ષણુ 
છે. લોકોને અતુસરવાતે માટે ભોગો ભોગવવા છતાં 
પણુ જે પુસ્ષ ખરી રીતે ભોગ્રો ભોગવતો તથી, 
તેને તત્ત્વવેત્તા સમજવો. જેમ આકાશમાં લાક- 
ડીએ ઠોફવા લાગેલા પુસ્ષોતે અનુસરત્રા કોઈ 
સમન્તુ પુરુષ આકાશમાં લાકડીએ કોકતો હોય, 
તેમ જીવત્મુકત પુરુષ ભોગોમાં લાગેલા લોકોને 
અનુસરવા પોતે ભોગ ભોગવે છે: માટે તેવી તે 
ચેછ્ા વૃથા છે. સઘળા મિથ્યાભૂત જગતમાં 
આત્મદૃછટિ ફરવી એ જેકે કૃત્રિમ બુદ્ધિ છે, 
તોપણુ આત્માનું અવલોકન કરવાને માટે તેવી 
બુ રાખ્યા વિતા પોતાતાં અંગોને કાખી તાખગાં 
આહ્િ ખીન્વં સાહસો કરવામાં આવે તોપણુ 
આત્માતા અયલોકનરૂપ સિદ્ધિ પ્રાપ્ઠ થતી તથી. 
વિવર્ત પામવાના સ્વભાયવાળું આ ગૌતત્ય 
અનગ્ઞાતથી ઢંકાઈને વિવર્ત પામ્કા કરે છે, ત્યાં 
સુધી ખુદ વગેરેતી કોટિમાં રહીને તે વિષોર્‌ષ 
ભ્રમતે જતૅળા કરે છે. જારે અંદર પરિપૂર્ણ 
બોધતો ઉદય થાય છે, ત્યારે 1 સને 
અકિવર્તની દશાઓતો ક્રમ ખુઝાઈ ગયેલા દીવાની 
જેમ કયાય જતો રહે છે કે તેતું તામ પણુ વાછું” 
મળનું તથી. સરાભારિક રીતે શંત ૩૫1 ળા આ 
ગૈતન્યમાં વિવર્તની કે અવિવર્તતી વાત પ'ચુ 
જરાય નથી. સમાધ્િતે લીધે ચલતથી રહિત થયેલા 


સગ ૬૦ મા-વિશ્વ પરમાત્માની ૃિભૂતિ છે 


લપ 


પ્રાણુવાયુનું જે અલૌકિક રૂપ છે, તે જ અજ્ઞાનથી 
તથા અવિવર્તથી રહેત થયેલા ચૈતન્યનું મોક્ષ 
નામતું સ્વરૂપ છે. ન્ત્યારે ચિત્ત નામનો ચૈતત્યતો 
વિવર્ત શુદ્ધ ચૈતત્યતા રૂપને ( ખ્રહ્યાકારપણાને ) 
ષ્રારણુ કરે, ત્યારે તે ખંધ આપતો નથી અને 
મોક્ષ પણુ આપતો તથી, પરંતુ કેવળ સ્વરૂપમાં 
જ રહે છે. ચૈતન્ય જેને ચિત્તપણારૂપ તથા ચિત્તતા 
ઉપરામરૂપ વ્યર્થ દશાએ।તે ત ધરે, તો ખંધતું, 
મોક્ષ વગેરેતું તથા તેમાં તામ પણ રહેતું તથી. 
“મને મોક્ષ થાએ. એવી ઈચ્છા પણુ પૂર્ણ- 
પણૂના ક્ષયતું કારણ છે અને “ મોક્ષ ત થાય 
તો ઠીક' એવી ઈચ્છા પણુ ખંધરૂપ છે. ચૈતત્ય- 
નું દૃશ્યોથી રહત જે અખંડ સ્વરૂપ છે તે 
જ ફલ્યાણુરૂપ છે. સ્વયંપ્રકાશ, અખંડ, સર્વથી 
પર અને ત્રિપુટી વિતા એ સ્વરૂપને જ પરમપદ 
સમન્ને. મહાચૈતન્યનું સંકેલ્પમાં જ જે ચલત છે 
તે જ ખંધને તથા મોક્ષને યોગ્ય છે; અને તે 
સુક્ષ્મ વિચારથી અવલોકત કરતાં જ તટ થઈ 
જાય છે. નિરાધાર અહંભાવ અવલોકન કરવાથી 
શાંત થઈ જાય, ત્યારે શાથી કોનું શું ખંધાય છેદ 
અને શાથી કોતું શું મુઢાય છેશ એ ન્નશવામાં 
પણુ આવતું તથી. વિવેકી પુરુષ જે પોતે રચેલા 
સંક્લ્પમાં જ ' આ મેં” ધાર્યું હનું અતે આ મે' 
ધાર્યું તહોતું' એવા વિભાગને ત્યજી દે, તો 
ઉત્પન્ન થયેલો સંકલ્પ પણુ ખહારના ચલનને 
ઉત્પન્ન કરકામાં અસમર્થ થઈને નથ થઈ જ્ય, 
એટ્લે પછી સઘળું રોક્યા તિતા જ સંફલ્પ વિતાતું 
અને ચલન કિતાતું થઈ જ્ય છે. આત્મા નને 
જાતથી સંકલ્પને અને સંપ્લ્પમય ચપળ ક્રિયા- 
ઓને દ્ર ડરે, તો પછી ચલત વિનાનું ઘાઢું 
ચૈતન્ય જ રહેતાં સંસાર રહેતો જ તથી, અથવા 
“શૈતન્નું જે ચલન છે તે ચૈતત્યનો જ પ્રકાશ છે” 
એમ અખંડ રીતે સમજરમાં આવે તો ચૈતત્યનું 
ચલત ડાંઈ પગ ચૈતત્યથી રહેતું તથી, 
જ્ઞાની પુરુષ આ દૃશ્યમય લાંખા સ્4પ્તમાંથી 
ખીજ સ્વપ્નમાં જતાં પણુ સર્વના અધિષ્ઠાત- 
ભૂત પોતાના સ્વરૂપથી ન્નુદ્દો પડતો નથી, તેથી 


કશા મોહને પ્રાપ્ત થતો તથી. હૅ રામચંદ્રજી ! 


પ્રત્યગાત્મા કે જેમાં ખળાત્કારથી અટકાવવા 
છતાં પણુ સર્વદા સઘળાં જગત સંખંધી આકારોતા 
દેખાવો મીઠાશથી સારા લાગે એવી રીતે 
ઉત્પન્ન થાય છે; જેમાં તે સઘળા આકારોના 
દેખાવોની સ્થિતિ પણુ ઉદય પામે છે અતે જેમાં 
સઘળા સંકેલ્પાત્મક તે તે આકારોના દેખાવોરૂપી 
કાદવો લીત પણુ થઈ નર છે, તે પ્રત્યગાત્માને 
જ ઉપર કહેલા વિચારથી પોતાની અંદર જ્તુએ. 
થત્રોજેતિ પ્રલમતતિશ વમેલતિસ્િલતા 
ઘાસિશ્ષેમે સજઝજઝતાજમવજા મઝસ્તિ | ૩સં- 
સ્યેલેશ્વક્તળુમનં વત્ર શર્વોવસંમા પ્યાસેતય સસ- 

ઘનત્વ વરસ્યમાત્તાતમતઃ ॥ ૪૮ ॥ 
શ્રીયોગવાસિક્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 

પૂર્વા્ધનો * પ્રત્યગાત્માવબોધ ' નામને સર્ગ 
૫૯ મો સમામમ 


સગ' ૬૦મો” 
વિશ્વ પરમાત્સાની વિભૂતિ છે 
વસિજ્ઠ કત્રાચ 

ઘતમાધ ૫ર તરે સિટ્વ્રન પરત વર્‌ | 
તહ્સ્લ( વતે તહ્ાણવા બાસાગેજુસ્સર્યઃ ॥ ૨ ॥ 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ હે રામચંદ્રજી ! પરમપદ- 
રૂપ અને ચૈતત્યઘન જે આદ્ય પરમતત્ત્વ છે, તે 
એવા પ્રકારતું છે. મોઢાં મોટાં રૂપોવાળા આ 
ખ્ર્મા, વિષ્ણુ અને શિવ આદિ દેવતાએ એ 
તત્ત્વમાં રહીને જ પ્રસત્ન રહે છે અને રાન્ન- 
લોકોતી' જેમ ઊ'ચી ઊ'ચી વિભૂતિઓથી શોભે 
છે. સિદ્ધ લોકો પણુ એ તત્તમાં રહીને જ, સ્વર્ગ- 
માં દેવતાઓતી જેમ આકાશગમત આદિ ક્રીડા- 
ઓથી લાંખા ઝાળ સુધો મોજ ડરે છે. હે રામ- 
ચંદ્રજી!! એ તત્ત્તને પામ્કા પછી મરવું પડતું 
નથી, એ તત્ત્વને પાસ્યા પછી શોક કરવો પડતો 
નથી; એ તત્ત્યને ગમ્યા પછી ભૂખતરસ વગેરેથી 
પીડાયું પડનું નથી અને રયે તત્ત્વને પામ્યા પછી 

*આ સાઠમા સર્ગમાં પોતાની માયાને લીધે 
અદ્વિતીય શુદ્ધ પરમાત્યાની સઘળા આકારોથી સ્થિતિરૂપ 
વિભૂતિ કહેવામાં આવશે. 


૭૬ 


શ્રાથાગવાસિછ મહાશમાયષણ-નિર્વાણ-પ્રકરણૂ ( પૂર્જાધ ) 


 ્્ક્ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂકૂૂૂૂૂૂૂક 


એન્જી ન 
ભીંત વગેરેથી રોકાવું પડતું તથી. અપાર ખ્રહ્મા- 
કાશરૂપ એ પરમાત્મા સર્વત્ર સામાન્ય સત્તા- 


સ્વરૂપે રહે છે, તે વિષે જે જરા પણુ વિચાર 


કરવામાં આવશે, તો તમે પલભરમાં જીવત્મુક્ત 
જ ર કા 
મુનિ થશો અને વ્યવહાર સંખંધી કા કર્યો 


ર થા 1 
ઝરવા છતાં પણુ ફરીથી પરિતાપ પામશો નહિ. 


રામ બોલ્યા: મત, ખુર્્િ, અઢકાર અને 
ચિત્ત જેમાં ક્ષય પામે છે એવા નિવ શેષ સ્વયં 
પ્રકાર ખ્રહ્મતત્ત્તતે તમે સત્તાસામાત્ય કહો છો 
કે મત આદિ સઘળા વિશેષોવાળા સર્બત્મા 
ઈશ્વસતે તમે સત્તાસામાન્ય ફહો છે ₹ નિવિં શેષ 
ખ્રહ્મતત્વને તમે સત્તાસામાત્ય કહેતા હો, તો 
તેમાં હ્રહ્યા આદિ કોઈ પણુ વિશેષની સ્ત 
સંભવતી નથી; અને મત આદે વિશેષોવાળા 
ઈશ્વરને તમે સત્તાસામાન્ય કહેતા હો, તો તેમાં 
દુઃખોતો સમૂહ તાશ થાય તે સંભવિત નથી. 

વશિષ્ઠ ખોલ્યા : પ્રપંચતો ખાધ થયા પછી 
જે નિર્વિશેષ રહે છે અને પ્રપાંચતો ખાધ થયા 
પહેલાં જે સવિશેષ રહે છે, તેઓતે ન્તદાં પાડીને 
છું તેઓમાંના કોઈને સત્તાસામાત્ય કહેતો તથી; 
પણુ સઘળા જીવભાવૉમાં, ઈ*્વરભાવમાં અને 
મુક્તમાં પણુ જે પરોવાયેલા સૂત્રતી જેમ અખંડ 
સત્તા માત્ર સ્વરૂપે રહે છે તેને 'જ સત્તાસામાન્ય 
કહું છું; અને તે'જ જગતતું તત્ત્વ છે કે જેમાં 
તમે ધારેલો કોઈ પણુ વિરોધ આવતો તથી. 
સર્વમાં વ્યાપક, આદિ તથા અંતથી રહિત અને 
અંતરાય નહિ હોવા છતાં પણુ ભુલાઈ ગયેલા 
કંઠમાં પહેરેલા હારતી જેમ મેળવવામાં આવતું 
જે ખ્રહ્મ, સઘળા દેહોમાં રહીને જ્ગ્રતમાં, સ્વપ્નમાં 
તથા સુષ્ટિતા સમયમાં ખાય છે, પીએ છે 
તથા ચેષ્ટા કરે છે અને સુષુપ્તિમાં તથા પ્રલયઃમાં 
સર્વને તોડી નાખે જે અતે સમાધ્રિમાં સઘળાં 
દૃશ્યોથી રહત થઈને દૃ&માત્રૂપો અવશેષ રહે 
છે, તે સંપૂર્ણ ખ્રહ્મતત્ત્વને હું સત્તાસામાન્ય કેહું 
છું. એ સત્તાસામાન્ય આકાશમાં આકાશપણાથી, 
શખ્દમાં શખ્દ્પણાથી, સ્પર્શમાં સ્પર્શપણાથી 
અને ત્વચામાં ત્તચાપણાથી રહેલું છે. એ સત્તા- 


સામાન્ય રસમાં રસપણાથી, જીભમાં સ્વાદપણાથી, 
રૂપમાં રૂપપણાથી અને ચક્ષુમાં ચક્ષુપણાથી 
રહેલું જવામાં આવે છે. તે સત્તાસામાન્ય 
ઘ્રાણુમાં દ્રાણુપણાથી, ગંધમાં ગંધપણાથી, કાયા- 
માં કાયાપણાથી અને પૃથ્વીમાં પૃથ્વીપણાથી 
રહેલું છે. એ સત્તાસામાન્ય જળમાં જળપણાથી, 
વાયુમાં વાયુપણાથી, તેજમાં તેજ્પણાથી અને 
ખુદ્ધિમાં ખુદ્ધિપણાથી રહેલું છે. એ સત્તાસામાત્ય 
મનમાં મતપણાથી, અહંકારમાં અઅહંકારપણાથી, 
જ્ઞાનમાં જઞાનપણાથી સપને ચિત્તમાં ચિત્તપણાથી 
રહેલું છે. એ સત્તાસામાન્ય વુક્ષમાં વૃક્ષપણાથી, 
વસ્ત્રમાં વસ્નપણાથી, ઘટમાં ઘટપણાથી અને 
વડમાં વડપણાથી રહેલું છે. એ સત્તાસામાન્ય 
સ્થાવરમાં સ્થાવરપણુથી, જંગમમાં જંગમપણાથી, 
પાષાણુમાં પાષાણુપણાંથી અતે ગોતતમાં 
ચેતતપણાથી રહેલું છે. એ સત્તાસામાન્ય દેવોમાં 
દેવપણાથી, મતુષ્યોમાં મતુષ્યપણાથી, પયુ- 
પક્ષીઓમાં પશુપક્ષીપણાથી અતે કીડાઓમાં 
કીડાપણાથી રહેલું છે. એ સત્તાસામાન્યરૂપ પસ 
માત્મા કાળમાં કાળપણાથી, કહતુમાં કતુપણાથી, 
સુટિકાળમાં મુટિકાળપણાથી, ક્ષણમાં ક્ષણુ- 
પૃણાથી ગને નિમેષ આદિમાં નિમેષઆદિપણુ- 
થી રહેલું છે. એ સત્તાસામાન્ય ધોળામાં ધોળા- 
પણાથી, ફાળામાં કાળાપણાથી, ક્રિયાએ। માં ચલત- 
પૃણાથી અને નિયમમાં [િયમપણાથી થયેલું 
છે, એ સત્તાસામાન્યરૂપ પરમેશ્વર [સ્થિતિમાં 
સ્થિતિપણાથી, નતાશમાં નાશપણાથી અને ઉત્પ- 
ત્તિમાં ઉત્પત્તિપણાથી રહેલા છે. એ સત્તા- 
સામાન્યરૂપ પરમેશ્વર ખાલ્યમાં બાલ્યરૂપથી, 
યૌવતમાં વૌવનરૂપથી, જરામાં જરારૂપથી અતે 
મરણુમાં મરણુરૂપથી રહેલા છે. જૈમ સમુદ્રમાં 
જળ તરંગોથી, છિ'દુએ।થી તથા લહેરોથી અભિન્ન 
છે, તેમ પરમેશ્વર સઘળા પદાર્થથી સ્યભિત્ન છે. 
એ પદ્દાર્મોમાં જે અનેકપણુ' છે, તે તો સિથ્યા જ 
છી અને તે અનેકપણુ' સાચા સૈતન્યભાવવાળા 
એ આત્માએ, જેવી રીતે ખાળક વેતાલને ડલ્પી 
લે છે તેવી રીતે ૩૯પી લીધેલું છે. હે મહાત્મા 


સગ-૬૧ મો-જગતની સ્વસેતુલ્યતા 


રામચંદ્રજી !' હું કે જે સર્વત્ર રહેલો છું અને ચૈતન્ય- | 


રૂપ છું, તેણે પોતે જ જ્ગત કલ્પી લીધેલું છે 
અને આ સઘળા 'જ્ભતમાં હું જ અનેક વિલાસે[- 
થી વ્યાપ્ન છું, સાટે મારાથી ખીન્નુ કાંઈ પણુ નથી 
એવી ભાવના રાખીને ઉપશાંત બુદ્ધિવાળા થઈ 
સુખથી પોતાના મહિમામાં % રહો. 
પા ભારદ્ાજતે આટલા સુવી 
કથા કહી ત્યાં દિવસ જતો રહ્યો, સુર્ય આથસી 
ગયો અતે મુનિઓની સભા વાલ્મીકિને પ્રણામ 
કરીને સાયંકાળનાં નિત્ય કર્મા કરવા સારુ ત્યાંથી 
ઊઠીને નાહવા ગઈ. રાત્રિ વીત્યા પછી સૂર્યનાં 
કિરણો ઉદય પામ્યાં, ત્યારે એ સભા પાછી 
વાલ્મીકિતી પાસે આવી. ૧--૨૪ 
ઇત્સુસકવવ્ય સુની હિવજો તમા લાયંત- 
તાપ સિધમેડલ્તમિનો ગમામ આખું સમા ₹૧- 
સમસ્જ્સતળા ઝતામ પ્વામાકચે સતેજરેક લરા* 
સ્નામ 1૨૪ ॥ 
શ્રીયોગવાસિક્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વાધનો “વિભૂતિયોગોપદેશ' નામનો 
સર્ગ ૬૦ મો સમામ 


સગ ૬૧ મે* 
જગતની સ્વગ્નતુલ્યતા 
શત ડવાસ 
ચમાજ્ાજં તુને શવત્પુત્વત્તતાસટતમ્‌ । 
સરવ પજાતાયોતાં મહે વેદવસ્ત્રિરૂઃ ॥ ૨ ॥ 
રામ ખોલ્યા : હે મહારાજ ! જેમ આપણુ- 
ને સ્વપ્તમાં _શહેશેતું તથા ગામોનું મંડળ 
પ્રતીત થાય છે, તેવી રીતે જ જે ખ્રહ્માદિકેને 
પણુ પોતપોતાતા દેહનો પરિગ્રહ પ્રતીત થયો 
હોય તથા તેવી રીતે જ નેને આ સઘળું જગત 
પ્રતીત થયું હો, તો તેમાં આપણુને અત્યંત 
દૃઢ સાચાપણું કેમ પ્રતીત થાય છે ? અને ખ્રલ્ય- 
દિકને કેમ થતું તથી ? “ આપણુને લાંખા કાળના 
પરિચયને લીધે ખોટામાં સાચાપણુ પ્રતીત થાય 
* આ એકસઠમા સર્ગમાં યુકિતિથી જગતનું 
સ્વપ્નવત્‌ પણુ અને વિરોધ ન આવે એવી રીતે 
ભ્રાંતિથી સર્વમાં સર્વનો સંભવ સિદ્ધ કરવામાં આવશે. 


તિ 


૯૭૭ 


છે' એમ કહેશો તો ખ્રહ્યાદિકનો આપણાથી 
પણુ અધિક લાંબા કાળના પરિચયને લીધો 
ખોઢામાં સાચાપણું પ્રતીત થવું ન્તેઈએ. 
વસિષ્ઠ બોલ્યા: ઠ્રહા જ્યારે પૂર્વકલ્પમાં 
ઉપાસક સ્થિતિમાં હતા, ત્યારે તેમને તત્ત્વજ્ઞાન 
તાહિ હોવાથી તે સમયની સુઠ્ટિ હમણા આપણા 
અનુભવમાં આવતાં આ સુષ્ટિતી જેમ સઘળા 
જીવ આદિ પદાર્થો સહિત સત્ય જ લાગતી 
હતી, પણુ હમણાં ખ્રહ્માને તત્ત્વજ્ઞાનથી ખાધિત 
થગાતે લીધે મિથ્યા જ લાગે છે. ખાધ થયા વગર- 
તો લાંખા કાળનો જગતનો પરિચય જ સત્યતા- 
તી ભ્રાંતિમાંના દૃઢપણાનું કારણ થાય છે; પરંતુ 
ખાધિત થયેલ પદાર્થનો લાંબા કાળનો પરિચય 
સત્યતાની ભ્રાંતિના દૃઢપણાનું કારણ થતો નથી. 
ન્યાં સુધી અજ્ઞાન હૉય ત્યાં ક ચૈતત્યતા 
સર્વવ્યાપકપણાને લીધે જીવ સર્વરૂપ યાય 
છે અને તે સંસાર સાચો જ લાગે છે, પરંતુ 
તે સંસાર અન્નાનથી ઉત્પત્ન થયેલો હોવાને લીધે 
જ્ઞાનથી તટ થાય છે. બ્રહ્માને તત્ત્વજ્ઞાનથી બાધિઃ। 
થયેલા સ્વપ્ત જેવો આ જે પ્રપંચતો પ્રતિભાસ 
ઊઠેલા છે, તે પ્રતિભાસ આપણા જેવા અન્નાની 
લોકોની અહંતા પ્રતીતિતી સાથે એકીભૂત થવાથી 
આપણુને અત્યંત દૃઢ થઈને રહ્યો છે. જેમ 
સૂતેલો, પુરુષ પોતાના સ્ત્રપ્તતા શીઘ્ર વિતાશ- 
પણાને કર્માના પ્રતિબંધને લીધો જાણુતો નથી, 
તેમ ્રહ્માદકિ પઃગ્‌ પોતાની દષ્ટિથી ખાધિત થયેલા 
આ જગતરૂપી સ્વપ્નને કર્માના પ્રતિખધતે લીધે 
શીદ્રવિતાશી ન્તણુતા નથી. હે રામચંદ્રજી ! 
સૂતેલા પુરુષતે જેમ સઘળા જીવોના તથા જગત- 
ના પ્રતિભાસરૂપ સ્વપ્ન પ્રવાહરૂપ લાગે છે, તેમ 
ષ્રહ્માને પણુ આ સમષ્ટિ જ્ગતરૂપ સ્વપ્ત ખાધિત 
હોવા છતાં પણુ પ્રવાહરૂપ લાગે છે. જેમ 
આંબાથી ઉત્પન્ન થયેલી ગોટલી પાછી આંખા 
વગેરેરૂપ પરિણામ પામતાં પણુ આંખારૂપ જ 
છે, પણુ ખીજી કોઈ વસ્તુરૂપ તથી, તેમ મનરૂપ 
સ્વપ્નપુરુષથી ઉત્પન્ત થયેલું ચચા જગત પણુ 
સ્વપ્તપુરુષરૂપ જ છે. મિથ્યા પુરુષથી જે ઉત્પન્ન 


૯૭૮ 


થયું હોય તે મિથ્યા જ હોય એમ સિદ્ધ થાય છે; 
એટલા માટે આ સંસાર જ્ન્માંતર તથા સ્વર્ગ-- 
નરકાદિક ક્રિયાઓ કરવામાં સમર્થ છતાં પણ 
તેમાં સત્યપણાતી ગાઢ ભાવના કેરવી યોગ્ય 
નથી. સ્વપ્ત સંખંધી પુરુષ જેવા મનમાંથી 
ઊઠેલ મિથ્યાભૂત જગતમાં દૃઢ પ્રતીતિને લીધે 
જે સત્યપણાતી ભાવતા થાય છે તે ગમે તેમ 
રીને છોડી દેવી ન્નેઈએ. આપણુવે સ્વપ્તમાં 
પણુ જે સુઠ્ટિ વગેરે દેખાય છે, તેની તે સમયે 
દૃઢ પ્રતીતિ જ થાય છે, પણુ એટલા ઉપરથી 
તેની સત્યતા સિદ્ધ થતી નથી. વસ્તિ વિચાર 
કરીએ તો આગળ ખડે થઈને ઊભેલો અને 
નદીતા પુરની પેઠે વુર્્રિ પામેલો આ ખ્રદ્યાની 
સુટ્ટિરૂપ સ્વપ્તનો આડંબર પણુ નિમેષમાત્ર જ 
છે. આ નિમેષમાત્ર રહેતારા આખરમાં પણુ 
ઝલ્પપણુ કલ્પી લેવામાં આવે છે. જેમ પ્રત્યેક 
પ્રાણીને જેવ્રામાં આવતી સ્વપ્ત સંખંધરી સૂંછિ 
નિમેષમાત્ર છતાં પમુલાંખી લાગે છે, તેમ ષ્રહ્ાને 
નતે]ામાં આવતી આ સમષ્િ સૃષ્ટિ તિમેષમાત્ર 
છતાં પણુ લાંબી લાગે છે. જેમ જળ હોવાથી 
કલ્લેલો તથા લહરીએ સ્ક રે છે, તેમ ચૈતન્ય 
હોવાથી જ સુટ્ટિઆના સમૂહોની પરંપરા સ્ક્‌ રે 
છે. જેની પ્રસિદ્ધિ રૌતત્યને આધીત હોય છે તે 
મિથ્યા જ હોય છેં. ત્તયારે આ સથળી સુદિ 
વાસ્તવિક નથી પણુ સ્તપ્તાત્મક જ છે એમ 
સિદ્ધ થયું, ત્યારે ખ્રહ્માતું પદ પણ અત્યંત 
અસત-_જ છે એમ સિદ્ધ થઈ સૂક્યું. ' જગત 
અત્યંત સપસત, હોવા છતાં પણુ વ્ય 
લાયક કેમ છે?' એમ તો પૂછવું જઈતું «7 
તથી; ફેમ કે જે વસ્તું જે રીતે જેવી ન્તેવામાં આવે, 
તે વસ્તુ તે રીતે તેના સ્રભાવવાળી જ છે, એમ 
સાની લેવું યોગ્ય છે. સ્વપ્ત સંબંધી ભ્રમરોની 
રૈતિએ। મિથ્યા હોવા છતાં પણુ વ્યવહાર ફેમ 
કરાવે છેદ એ વિશે કશી પૂછપરછ રાહ કરતાં 
તેમનો સ્વભાવ જ એવો છે; એમ માનવું એ 
વધારે સંતોષકારક છે. આ જગતરૂપી ભ્રમમાં 
સંભવે નાહ એવું તો કાંઈ છે જ તહિ, કેમ કે 


શ્રીધાગવાસિણ મહારામાયણુ-નિર્વાણુ-પકરણુ( પૂર્સક ) 


ગૌલોકયમાં વિચિત્ર વિચિત્ર પ્રકારના વસ્તુઓના 
દેખાવો નેવામાં આવે છે. જળની મધ્યમાં પણુ 
અડિત સળગતો જેગામાં આવે છે; જેમ કે 
સમુદ્રમાં વડવાતલ. આકાશમાં પણુ નગરો 
ન્મેડામાં આવે છે; જેમ કે સ્વર્ગ આદિ લોકો. 
શિલાઓમાં પણુ કમળો ઉત્પન્ન થતાં ન્નેવામાં 
આવે છે; જેમ કે [હહિમાચળમાં વૃક્ષો. એક સ્થળમાં 
પણુ સઘળી ઈટ્ટ વસ્તુઓ જગામાં આવે છે; 
ક ર આ 
જૅમ ફે ફલ્પવુક્ષમાં. શિલાએ। પણુ વુજ્ઞાની પેઠે 
આ મ ત રે કા છ સ 
ફળ આપતી જેવામાં આવે છે; જેમ ઝે ચિંતા- 
સણિતા ગુચ્છો. રિલાએ વી અંદર પણ પ્રાણીએ 
જાઇ જ ર ડી 
રહેતાં જનેરામાં આવે છે; જેમ કે શિલામાં રહેતાં 
દેડ્કાએ. પથરામાંથી પણુ પાણી નીરળતું 
ન્નૅવામાં આવે છે; જેમ કે ચંદ્રયાંતર્માંણુમાંથી 
ઘડો પણુ તિમેષમાત્રમાં વસ્ર થઈ જતો જેનામાં 
“વે છે; જેમ કે સ્વપ્તમાં. જે કેદી પણુ ત સંભવે 
એવું પણુ જેડામાં આવે છે; જેમ કે સ્વપ્નમાં 
પોતાનું મરું પોતાના જતે ॥માં આવે છે. આષ્ા- 
શમાં પ'મુ અકસ્માત જળ ન્નમી જતું જે ॥માં 
આવે છે; જેમ કે વરસાદના કેરા, આકાશમાં જળ- 
નો પ્રવાહ ચાલે છે. જેમ કે અઆણ્ાશગંગા. મોટી 
સોઢી શિલાએ પણુ ઊડતી ન્નૅત્રામાં આવે 39; 
કુમ આ 
જેમ કે મૈનાક આદે પાંખોવાળા પર્વતો. શિલા- 
પ ક ન 
સાંથી પણુ સધળી વસ્તુએ મળતી જેનામાં 
આવે છે; જ્મ કે ચિ'તાર્માલુમાંથી. ન્ટ્યાં ત્યાં જતાં 
ધ્રેલાં ફળા તરત જ પ્રાપ્ત થાપ, એવાં સ્થળો 
ક ક સ. કા 
પસુ જેમાં આવે છે; જેર કે દેવતાએતા 
ખૂગીચાએ।. સાચા સંકલ્પવાળા પુરષોતા પણુ 
કેડલાએઝ ધ્રારેલા સંકલ્પો સિદ્ધ તાહ થતા ન્તે- 
માં આવે છે; જૈમ કે “ મોક્ષ ઉત્પન્ન થાએ, 
ખ્રહા નટ થાગમ, જગત સત્ય થાએ અને ભોગો 
અવિનાથી રહો, ઇત્યાદિક સંકલ્પો કદી પણુ 
સિદ્ધ થતા તથી. ચેતતા વિતાતો પુરષ પણુ 
કામ કરતા જેવામાં આવે છે; જેમ કે યંત્રમય 
પુરુષ. આવા જ અને એવા જ પ્રકારના ખીન્ત 
પણુ અસંભવિત વિચિત્ર દેખાવો કે જેએ શાંખરી 
ન પ સે 
મ્રાયાઃએમાં અને ગાંધવી માયાએમાં પણુ દેખાવા 


સગ ૬ર સા-એક સ'ન્યાસીને અનેક રદેહપ્રાત્િનો બ્રમ 


ઘટતા તથી, તેઃ્યા। પણુ જગતમાં દેખાય છે. 
દેશના યોગથી, કાળના યોગથી, મંત્રપ્રયોગ 
ગ્યદિથી ક્રિયાએના યોગથી, ઔષધ આદિ 
દરોના યોગથી, મગિઓના યોગથી, પિશાચ 
આદિના વળગાડતા યોગથી અતે મદ્ય :આદિના 
યોગથી કેટલાએઇ ગંધર્વ પુરુષ જેવા ડિચિત્ર 
અનંત દેખાવો સાચાઓની પેઠે વ્યયકાર કરતા 
પણુ ન્ેડામાં આવે છે. હમાં બ્રહ્માંઠતો નાથ 
થવો જેઈએ અસંભતિત લાગે છે, પણુ તે 
ભવિષ્યધ્ાળમાં થશે, એ સિદ્ધ ધાય *કે. સ્સપ્તમાં 
થયેલો દેવપૂજતાદિષ્નો ડિ:થ્ધા દેખાવ પણુ 
ન્નગ્રતમાં શુભ કળ આપતાર 
ગાવે છે. હે રામચંદ્રજી ! માટે સગેમ સિદ્ધ થાય 
છેં કે, ખ્રહ્માદદ્ટિથી ચાંઈ પરુ અસત્ય નથી. 
અતે જગતડ૩૫! દૃદ્ટિથી કાંઈ પણુ સત્ય નથી. 
આ સુષ્ટિ નામના સ્વપ્નમાં સર્વત્ર સર્વથી સર્વ 
સંભવે છે. જેમ સ્વપ્તમાં ડુવેલી ખુદ્ધિવાળો 
જી સ્વપ્તની સ્થિરતાને ન્તુએ છે, તેમ જગતમાં 
દખેલી ખબુદ્ધિવાબો ૨4 જગતની સ્થિરતાને 
જુએ છે. જીવ એક ભ્રમમાંથી ખૌન્ત ભ્રમમાં 
જના અને એક સ્વપ્નમાંથી ખીજ સ્વપ્તમાં જતાં, 
તેઓમાં સ્થિસપણાનો વિશ્વાસ રાખનાથી મોહ 
પામે છે. જેમ મૂઢ મૃગ પોતાના મોડરૂપી 
દોષથી, એક ખાડામાંથી બીત ખાઠામાં પડે 
છે, તેમ રાગ આદિ દોષોથી મૂઢ થયેલો જીવ 
દુઃખમય યેતિમાંથી ખીજી દુ:ખમય 
યોનિમાં પડે છે. ૧-૩૧ 

શ્યષ્ાંતરં ત્વષ્રતતિવાવરોવાત્લવાવ્સુવન્સુમ્ય- 
નઃ વચ | જોઇ સથાવતવત જફ સીવસ્યથા 
હણતિવાઇમૂટઃ | ર૨ ॥ 
શ્રી યેગવાસિષ્ક મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વાર્ધનેદ “ જગતની સ્વપ્નતુલ્યતા* નામનો 

સર્ગ ૬૧ મો સમ!પ્ 


વતો ન્ને॥માં : 


€૯હ૯ 
સર્ગ ૬૨ સે” 
એક સંન્વાસીને અનેક ટેહપ્રાશિનો ભ્રમ 
વસિજ્ઠ ઝવ 


મત્ર સાવ્રવ વશ્તેદ્ઞમાવિદા લમ શાળ । 
થય્ગુસ વાસ્વચિરિશોઃ કિવિન્નતનશારિતઃ॥૬॥ 
વસિષ્ઠ બોલ્યા : હે રામચંદ્રજી ! આ ડિષ- 
યમાં હું એક ઈતિહાસ કે જેમાં કોઈ એક પિચાર- 
શીલ સંત્યાસીને જે કાંઈ થયું હતું તેતું વર્ણત 
છે, તે કહું છું તે સાંભળો. કોઈ એક સંન્યાસી 
પોતાના આશ્રમને યોગ્ય શ્રવણુ, મતત અને 
સમાધિ રચીને આખો દિવસ ગાળતો હતો. સમા- 
ધિતા અભ્યાસથી વાસતાઓતો ત્યાગ કરવામાં 
સમર્થ થયેલું તે સંન્યાસીતું ચિત્ત જેમ જળ 
તરંગપણાને પામે છે, તેમ જે સ્થિતિનું ચિ'તત 
કરવું તે સ્થિતિને તુરત પામતું હતું. એકાગ્ર 
ચિત્તવાળો એ સંન્પસી એક દિતસે સર્માથિમાંથી 
વિરામ પામી આસન પર બેઠા હતો, ત્યાં તેને 
કાંઈક ક્રિયાના ક્રમતો વિચાર થયો. વિચાર કરતાં 
કરતાં તેને પોતાની મેળે એવી વૃત્તિ ઉત્પન્ન 
થઈ કે, “હું લીલાને માઢે શાસ્ત્રના સંસ્કાર પિતા 
કોઈ પામર જનની ચેથ્ટાની તરત ભાવના કરું.” 
એ પ્રમાણે વિચાર કર્યો, એટલે એ સંન્યાસીનું 
ચિત્ત જેમ જળ ચકરી પામતાં પ્રત્રાહપણાનો 
તથા સમસ્થિતિતો ત્યાગ કરી ચકરીરૂપ થઈ 
ક્તય છે, તેમ સંન્યાસીની પરદ્ધાતતો ત્યાગ કેરીને 
કોઈ પામર પુરુષરૂષ થઈ ગયું એ ચિરામય 
પુરુષે સહસા પોતાની ઈચ્છાથી પોતાનું ' છવટ * 
એ તામ કરી લીશ્યું અને તે કાક્તાલીયની પેઠે 
થઈ ગયું. એ “જીવટ' નામનો સ્વપ્તપુસુષ 
સ્વપ્તથી રચાયેલા કોઈ તગરતા રાજમાર્ગો અને 
ગલીએઓની અંદર વિહાર કરવા લાગ્યો. જેમ 
ભમરો કમળતો રસ ચૂસે, તેમ તેણે હર્ષથી 
લીલાપુર્વક મઠિરાષાન કર્યું અને તેનો નશો 
ચઠવાથી તે ગાઢ નિદ્રામાં સૂઈ ગયો, તેમાં ' વેદોનો 


*આ બાસકમા સર્ગમાં વિચિત્ર વાસનાઓના 
યોગથી કોઈ સંન્યાસીને અનેક દેહોની પ્રાપ્તિના વિભ્રમ- 
થવાનું વર્ણન કરવામાં આવશે. 


૯૮૦ 


થીધાગવાસિષ્ઠ મહારામાયણુ-નિર્વાસૂ-પ્રકરણુ ( પૂર્વાધ') 
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અભ્યાસ ફરતો અને સારાં કર્મો આચરતો હું 
ખ્રાહ્મગુ છું એવું તેને સ્વપ્ન આવ્યું. એ ઉત્તમ 
ખ્રાહ્મણુ એક સમયે દિવસનાં કામકાજે કરવાથી 
થાકી ગયો અને એમ થતાં જેમ ઝાડ ખીજ 
પણૂમાં લીત થઈ ન્ય છે, તેમ સઘળો વ્યવહાર 
અંદર લીન થવાથી સૂઈ રહ્યો. એ ખ્રાહાણે સ્વપ્તમાં 
પોતાને માંલિક રાન્ન થયેલો ન્નેયો. એ માંડ- 
'લિક રાક્ત એક દિવસે આહાર ફરીને ગાઢ નિદ્રાથી 
સૂઈ રહ્યો; ત્યાં પોતામાં સવળી દિશાઓના 
મંડપને પાળનારું અતે જેમ પુષ્પોના એઘથી 
આ કડ 
લતા શોભી રહે છે, તેમ ભોગોના સમૂહથી 
ક ક ઝક ક 
શોભી રહેલું ચકવતી*પાણું થયેલું ન્‍નેવામાં આવ્યું. 
“એ ચક્રવર્તી રાન્ન એક દિવસે પોતાનાં સઘળાં 


ર કે ી 
કામોને બંધ કરીને સ્વસ્થ થઈને જેમ કાર્ય કાર- 


ણુમાં સૂએ છે, તેમ સૂતો. ત્યાં કામવાસતાથી 
તેને ભોગો ભોગવવાની ઈચછા થઈ; એટલે 


સ્વપ્તમાં તેણે પોતાને રૂપાળી અપ્સરા થયેલો 
જયો. જૅમ વૃક્ષની અંદરતો રસ પોતાને મંજશે ! 


થયેલો દેખે છે, તેમ તેણે પોતાને અપ્સરા 


થયેલો નનૈયો. રતિ ફરવાથી થાઢીતે એ અપ્સરા ! 


ગાઢ તિદ્રાને પ્રામ થઈ, ત્યાં “ પોતાતાં નેત્ર 
મુગલી જેવાં છે એ વાસતા થતાં પોતે મૃગલી 


જી' એવું સ્વપ્ત આવ્યું, ચપળ નેત્રોવાળી એ | 


મૃગંલી કોઈ એક દિવસે નિદ્રાને વશ થઈ, એટલે 
તેને સ્વપ્ત આવ્યું. કે, “હું પોતે લતા છું, ' એલે 
એ લતા ખતી. પશુપક્લીએ વગેરે પણુ ચિત્તના 
સ્વભાવને લીધે સ્વપ્ત જુએ છે; કેમ ફે દેખેલા 
અને સાંભળેલા વિષયોતા સંસ્કારોનું ગ્રહણુ કરી 
રાખવું એ ચિત્તનો ધર્મ છે, પુષ્પોથી, ફળોથી 
તથા પલ્લવોથી શોભી રહેવાને લીધે એ લતા 
વતદેવીએતા ખગીચાની અંદરતા લતામંડપની 
પેઠે જણાવા લાગી. ખીજની અંદર “હેલા અંફરના 
જેવા આકારવાળી અને સાક્ષી ચૈતન્યતા પ્રકાશથી 
તે લતાને એવું સ્વપ્ત આવ્યું કે, મતે કોઈ બીજે 
કાપી તાખે છે; એટલે પોતે “ ભમરો છે એમ 
તેતા ન્તેવામાં આવ્યું. જેમ પ્યારે પતિ જુવાન 
સ્રીઓમાં વિહાર કરે, તેમ એ ભમરો વતોની 


લતાઓમાં અને ખીલેલી કમકિનીઓમાં વિહાર 
કરવા લાગ્યો; અને અનેક પુષ્પોના સમૂહોથી 
શોભી રહેલી તે લતાએ.માં તથા મોતીન! હાર 
જેડી શોભતી કમ્શલતીએમાં ઘોલા જેવા રાતા 
અને પ્રિષાતા અધર રસ જેદ્ા મીડ પુખ્પોતા 
રસતે તે ચાખરા લાગ્યો. એ ભમરો કમલિનીમાં 
ખૂબ જ પ્રેમ રાખી કમળના નાળમાં જ રહેવા 
લાગ્યો; કેમ કે જડ બુદ્ધિવાળાતું ચિત્ત પણુ 
ક્યાંય પ્રેમતે વશ થાય છે. એક દિવસે એ 
કમલિતીને ઉખેડવા હાથી આવ્યો; કેમ કે ડટ 
પ્રાણીઓનો નિશ્ચય રમણીય વસ્તુગ।તો તાશ 
કરવા માટે જ હોય છે. એ હાથીએ કમલિતીને 
ઉખેડી નાખી; તે સમયે ફમળના તાળની સાથો 
પેલો ભ્રમર હાથીના દાંતમાં આવી'જતાં ચોખાના 
દાણાતી જેમ ચૂરો થઈ ગયો, મરણુ પામેલા એ 
ભમરાને હાથીનાં દર્શનથી અમને હાથીના આકાર- 
ની ભાવનાના ખળથી પોતે એફ મદઝરતો હાથી 
છે, એમ તેણે ન્નેયું. એ હાથી કોઈ દિવસ પષડવા 
આવેલા લોકોએ ખતાવેલા સાંકળ વગેરેના ખંધ 
કરતાં પણુ વધારે સંકેટવાળા અતે સુકાયેલા 
સમુદ્ર જેવા ઊડા ઉજજડ ખાડામાં, જેમ જીવ 
દુ:ખમય સંસારમાં પડે છે તેમ પડયો. પકડાઈને 
રાજ્કારમાં ગયેલો એ હાથી રાજાને પ્યારો થઈ 
પડયો અને યુદ્ધમાં થત્રુઓનાં માટામોયાં સૈન્યો- 
ને તોડવા લાગ્યો, નિશાચર જેવો સર્વદા મદોન્મત્ત 
રહેતો એ હાથી કોઈ એક દિવસે રામિતા યુદ્ધમાં 
ઘૂમતા શત્રુઓની તલવારો વગેરેથી કપાઈને 
જેમ્‌ દેહાણિમાન વિવેકરૂપી પવતથી જાદું પડી 
નાશ પામે છે, તેમ તે હાથી મરણુ પામ્યો. એ 
હાથી હાથીઓનાં ગંડસ્થળમાંથી ઊડેલા ભ્રમરોને 
ન્તેવાથી અતે પોતાનાં ગંડસ્થળોમાં રહેનારા 
ભ્રમરોના પરિચયથી ફરીને પાછે ભમરો થયો. 
એ ભમરો વનની લતાઓતું સેવન ફરતાં કરતાં 
પાછે કમલિનીમાં આવ્યો; કેમ કે અજ્ઞાની જવો 
વાસતાએ। તજી શકતા તથી; કમલિતીમાં રહેલો 
એ ભમરો હાથીતા પગથી દબાઈને પાછો 
ચૂર્ણ થઈ ગયો અતે પછી કમલિતીની આસપાસ 


સગ ૬૩ મા-વિભ્રાત-ભિક્ષુને ફદ્ભાવની પાસિ-પત્યાદિ 


રહેતારા હંસોના પરિચયની વાસનાથી હંસ થયે. 
હંસના અવતાર પછી ખીજી પષ્ુ હાથી વગેરેની 
પંચાશી યોનિએ માં ભટ્કીભટકીને પાછો હંસની 
યોનિમાં આવ્યો. એ હંસ એક દિવસે ખીન્ન ઘ ગા. 
હંસની મંડળીમાં વિહારકરતો હતો, ત્યાં ખ્રહ્માના 
હંસતા ગુણોનું તથા આકાર વગેરેતું વર્ણત 
સાંભળવામાં આવતાં તેને ' હું પણુ એવો ખ્રહ્માનો 
હંસ થાઉં તો ડીક' એવી વાસના ઈંડાના રસમાં 
રહેલા મોરની જેમ વૃદ્ધિ પામી. બ્રહ્માના હંસતું 
વારંવાર સ્મરણુ કર્યો કરતો એ હંસ વ્યાધિરૂપી 
ઘણુર્થી મરણુ પામીને, હંસપણાની વાસતાના 
ખળથી ખ્રહ્માતો હંસ થવો. એ જત્મમાં ષ્રહ્મલે[ક- 
તી અંદર અત્યંત નિવૅકવાળા ખ્રહ્યાતા વૈરાગ્યથ્રી 
તથા તત્ત્વજ્ઞાનથી ભરેલા 3પદેશોથી, તત્ત્વજ્ઞાતતે 
પ્રામ થઈને ભોગ્ય પદાર્થાતા આગ્રહ વિતાતો 
થઈ તે હંસ જીવન્મુકત થઈને રહ્યો. આ રીતે 
તેને જીવતાં નિરતિશય આનંદરૂપ મોક્ષસુખ 
મળ્યું, તો પછી ખ્રહ્માતા બે પરાર્ધને અંતે 
વિદેહમુકત થઈને ખીન્નું શું ડરતાનું રહ્યું, એ 
ડિચાર કરો. ૧--૩૪ 

સત્રાતિલકતવિજેશ્નતો તિલ: લંવોસિતો 
વિગતીજિતરગુજણિઃ | સુરે: સ્થિતો તનુ 
ચુતાત્તતિપ્ર વિરેદવુષતત લેત જિણુ માવિ 
[િમાજ્વસેવલ્‌ || રૂછ * 
શ્રીયોગવાસિંષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 

પૂર્વાર્ધ “ ભિક્ુસંસારોદાહરણ ' નામનો 
સર્ગ ૬ર મો સમાસ 


સગ ૬૩ સે” 
વિભ્રાંત [સક્ઠુન સ્‍્&ભપ્વની તાહિ ઇત્યાદિ 
વસિષ્ઠ ડવા 
શ કારા સિફ્ર્શ ર્ર ઇટ્વુરે ભમ: 1 
સેસસતસતીતાઝતીઈાતાસેત છીક ॥ 
વ્મિષ્ઠ બોલ્યા: હે રામચંદ્રજી ! એ હંસ 


* આ ત્રેસઠમા સર્ગમાં રુદ્ર થયેલા સંન્યાસીએ 
પાતાના પૂર્વના દેહોને જાગ્રત કર્યા, તે દેહા સા રુદ્રરૂપ 
થયાં; આન તેમ થવા છતાં તેએ: એકરૂપ જ છે, એ 
કથ્રા કહેવામાં આવશે. 


દિ 


૯૮૬ 


.પ્રહ્માના આસતભૂત કમલિનીના તાલમાં કીડા- 
ઓના લાભના બળને લીધે ( ખ્રહ્યાના સામીપ્યરૂપ 
મુકિતપદતી પ્રાપ્તિતા બળને લીધો ) એક સમયે 
ખ્રાની સાથે સ્દ્રના નગરમાં ગયો. ત્યાં તેને 
સ્દ્રનું દર્શન થયું, ત્વાં રુદ્રનું દર્થત થતાં જેમ 
અરીસામાં પ્ર્તિખ ખ પડે છે, તેમ તે હંસની 
બુદ્ધિમાં “હું રુદ્ર છું” એવો નિશ્રય પ્રામ થયો. 
આ વાસનાથી તેનો દેહ બદલાયો નહિ, પયુ 
પ્રારખ્ધતા શેષે પ્રાપ્ત કરેલી ઈચ્છાને લીધે, 
યોગની પેઠે માનસિક ખીન્ન દેહની કલ્પનાથી 
પૂર્વદેહતો માનસિક ત્યાગ માત્ર થયો. જેમ 
પૂવતપણાતે પામતો ગંધ્રપુષ્પતા ગુચ્છતે ત્યજી 
દે છે, તેમ મતથી સુદ્રરૂપ થતા તે હંસે મતથી 
હંસતા દેહને ત્યજી દીધો. એ રુદ્ર ગણાધ્યક્ષની 
પદવી પામીને સ્દ્રના પુરમાં તે પુરતે જ અનુ- 
સરતી રીતભાતોથી સ્તરચ્છંદ રીતે વિહાર કરવા 
લાગ્યો. સર્વોત્તમ જ્ઞાનોથી તથા એશ્વર્યતા વિલા- 
સોથી રુદ્રની સાથે સામ્ય મળનાને લીધે, તે 
રુદ્રને ખુદ્ધિથી પોતાનું પૂર્વતું સઘળું વુત્તોત 


| જવામાં આવ્યું. આવરણુ વિતાતા જ્ઞાનવાળા 
| સ્દ્રરૂપ થયેલો તે રુદ્ર પોતાનાં પૂર્વનાં અનેક 


સ્વપ્તોથી [સ્મઢ પામીને એકાંતમાં મતમાં 
નીચે પ્રમાણે બોલ્યો. 

સ્દ્ર બોલ્યા: અહો ! નિર્જળ દેશોમાં જળ- 
ની જેમ અસત્ય છતાં સત્ય લાગતી અતે જગ 
તને મોહ આપનારી આ ચિત્ર માયા ફેલાઈ 
છે. હૂં પ્રથમ પારમાર્થિક સ્થા થી ચૈતન્ય જ 
હતો, તે પાછળથી માયાને લીધો સુટ્ટિના સંકલ્પોને 
પ્રાપ્ર થયો, એ મતે યાદ આવ્યું. એ સંકલ્પોને 
લીધો હુ જ દંતથી ન્નેડાઈ ચૈતન્યતો અંશ હોવાથી 
સર્વત્ન અને જ્ડનો અંશ હોવાથી આકાશ 
; આદિ વિભાગોવાળા થયો. પછી યદૃચ્છાથી સ્થૂલ 
| “સૂક્ષ્મ દેહાતા એકપણાનો અધ્યાસ પ્રાપ્ત થતાં 
| વાસનાએતી વિચિત્રતાએથી રંગાવાતે લીધે, 
છું જીવ થઈને રહ્યો. એ જીવ અનાદિ કાળથી 
જત્મોતી પરંપરાને અતુભવતો અનુભવતો કોઈ 
સર્ગમાં વૈરાગ્યની આદિતી દૃઢતાને લીદો વિષયોથી 


દૃ૮્૨ 


જઞોભ તાહિ પામનારો સંન્યાસી થયો: એ સંન્યાસીએ 
હાથ, પગ આદિ અવયવોતા તથા પ્રાણ આદિના 
નિરોધથી ન્યારે ખહારતા દેવ આદિ વિષયની 
માનસિક પૂજ્ત આદિ લીલા ' રમણીય છ્ઠે” 
એમ જણાતી હતી અને તેમ જણાયાથી તે 
લીલાનો સંપૂર્ણ આરંભ કરવાસાં આવતો હતો, 
ત્યારે ખનન સઘળાં મતતોના ઉદ્યતો ત્યાગ 
કરીને તે સંન્યાસી તે લીલાનો જ અનુભવ કરતો 
હતો. જેમ ઉતાળાના તાપને લીધે સુકાઈ ગયેલી 
લતા ફરી પાછી ચોમાસામાં પાણી મળવા જ્ઠતાં 
લીલી થતી તથી, તેમ પાછળના ચમત્કારથી 
વ્યાપ્ત થયેલું [ચિત્ત આગળના ચમત્કારતે ત્યજી 
રે. શાસ્ત્રની વાસતાએ। [શાથિલ થતાં, જેતે અનાદિ 
અન્થની વાસતાએ। ઉત્પન્ન થઈ એવો સંત્યાસી 
જીવટ નામનો પામર નર થઈને જૅમ કીડી જિદ્રોમાં 
ભમે છે, તેમ તે દેહોમાં ભમ્યો, પ્રથમ તેણે 
પોતે ખ્રાહ્મણોનો ભકત હોવાને લીધો પોતામાં 
ખ્રાહાણુપણું દીઠું; કેમ કે સારૈ-તરસી રિર્થાતે- 
ઓનો ફેરફાર કરવામાં સારી જે તરસી જે વાસના 
બળવાન હોય તે જ પોતાતું કાર્ય કરી શકે છે. 
પછી એ ખ્રાહ્મણુ નિરંતર ચિ તવેલા માંડલિક 
રજપણાને પ્રાપ્ત થવો, એડી સમયે પીધેલો 
રસ જ ઝાડમાં ફળપણાતે પ્રામ થાય છે. પછી 
તે માંડલિક રાજન રાન્યને માટે ંધિક અધિક 
ધર્મ સંખંધી કાર્યોનું િ'તન કરવાથી ચક્રવર્તી 
રાજ થવો. એ ચક્રવર્તી રાન ક્રામીપણાને લીધો 
સપ્સરાપણાને પ્રાત થયે. શું ગારરસથી શોભતી 
એ ચપળ અપ્સરા મૃગીતાં તેત્રોતી સુંદરતા મેળ- 
વવાના લોભની વાસનાથી મુગીપણાતે પ્રાત 
થઈ. અહો! વાસનારૂપી મોહ પ્રાણીઓને 
ભારે દુઃખદાયી થઈ પડે છે. એ મૃગી ચિત્તમાં 
લતાની વાસનાતે લીધે વનમાં લતા થઈ, એ 
લતાએ નિર્માણુતે લીધે પોતાના છેદનતો 
અનુભવ ફર્યો. પછી અંદર સંસ્ઞાવાળી એ છેદાયેલી 
લતાએ છેદાયેલા દેહમાં લાંબા કાળ સુધી વાસનાતે 
લીધે પોતાતે ભ્રમરપણું પ્રાપ્ત થયેલું જેયું- 
એ ભ્રમર હાથીની ખરીથી ચૂર્ણ થઈને તે પછી 


શ્રીયાગવાસિછ મહારામાયણ-નિર્વાલ-પ્રકરણુ ( પૂર્વાધર ) 


“-ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ 
પણુ વારંવાર સંસારતા મોટામોટા ભ્રમોમાં ભમ્યો. 
* જવળ પોતાતા ભ્રમથી રચાયેલા આ સંસારરૂપી 
આડંખરમાં હું સો અવતારના અંતે આ રદ્ર 
થઈને રહ્યો છું ' એવી રીતે અત્યંત પ્વિચિત્રતાવાળાં 
અને સત્ય જેવાં લાગતાં ઘણાંથણાં સંસારરૂપી 
જંગલોમાં હું ધરીઘણીવાર અત્યંત ભમ્યો. 


કોઈ જત્મમાં હું જીવટ નામતો પામર જ્ન થયો. 


માઈ જમમાં ઉત્તમ ખ્રાહ્મણુ યયો. કોઈ જન્મમા 
રાન્ત થયો, કોઈ જત્મમાં ફમળવતતી અંદર 
હંસ થયો, કોઈ જન્મમાં વિ'ધ્યાચળતા જળવાળા 
પ્રદેશની અંદર હાથી થયો અને કોઈ જત્મમાં 
તે જ પ્રદેશની અંદર હરણુ થયો. આ દેઠરૂપી તથા 
મનરૂપી યંત્રમાં હું એડી એવી દશાઓને પ્રાત 
થયો. મતે પહેલી સુષ્ટિતા કાળથી માંડીને પરમ 
પદમાંથી છૂટો પડવાતે હજારો વર્ષો, યુગોની 
સેકડો ચોક્ડીએ। અતે અનંત દિવસો તથા અનંત 
કતુએ। વીતી ગયા. મને સંત્યાસીપણામાં જેતા- 
થી તત્તજ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય, એવો શ્રવગુ, મનત 
વગેરેના અભ્યાસનો યોગ્ય કમ દૃઢ થયો હતો, 
તોપણુ હું પ્રમાદને લીથે તે ક્રમને ભૂલીને વારંવાર 


જત્મોતી પરંપરાને પ્રાત થતાં થતાં ષ્રહ્માના 


હંસપણાને પામ્યો. મારો જે પૂર્વતો અભ્યાસક્રમ 
હતો તે આજ તત્ત્વઝાતરૃપી કૂળ આપનાર સ્દ્ર- 
પણુથી સકળ થયો છે. જવને 4િર્જિઘ્ત રીતે 
જે અભ્યાસ દૃઢ થવો હોય, તે અભ્યાસ વચમાં 
હન્નરો જન્મ આવે તોપણુ પાછો તે જીવને 
પ્રાપ્ન થાય છે. કોઈ સમવે કાકતાલીયન્યાયની શૈતિ 
પ્રમાણે સાણુજતતો સમાગમ પ્રાપ્ત થાય તો 
જીવતી અશુભ વાસતાએ। ટળી જ્ય છે. જે પુરુષ 
દૃષ્ટ વાસતાએથી છૂટવા ઈચ્છતો હોય તેણે 
સારી વાસનાએ। મેળનગવા ઉદ્યમ કરવો જેઈએ; 
જ્ારણુ કે પહેલાં થથેલા વાસનાના અભ્પ્રાસને 
તાલ પસાડવા ઉદ્યમતી જરૂર છે, આ જન્મમાં 


હૉય, તોપ'ગુ ફળ દે દ 
શ્રવણાદિક પ્રયત્ત કે જે સત્ય વિષયવાળા છેં, તે 


સગ ૬૩ મા-વિભ્રાંત-ભિક્ષુને સુદ્રભાવની પ્રાસિ-ઇત્યાદિ 


88 220 82822428228 


કૂળ આપવાને સમર્થ થાય તેમાં શું કહેવું ? - 


જેમ અંકુર છોડ બને છે, તેમ વાસતા જ પોતાનો 
“આ દેહ છે' એમ જુએ છે, કે જે દેહ કેવળ 
શૂત્ય વિસ્તારવાળો જ છે. નને વાસતાનું અવલો.- 
કત કરવા લાગીએ તો અવલોકન ફરવા લાગતાં 
જ વાસના કાંઈ પણ અવશેષ રહેતી તથી. 
વાસનાનો તાશ કરવો! પડે એમ પણુ તથી; કેમ કે 
વાસના મુદ્દલ છે જ નહિ. માટે આપણે 
વાસના હોવાની ભ્રાંતિ જ રાખવી નહિ. આ 
જગતરૂપ ભ્રમ કે જે આકાશતા વર્ણની જેમ 
મિથ્યા જ ઊઠેલા છે, તેને ખિલફુલ ભૂલી જવું 
એ જ આપણૂને તે ભ્રમ ટાળી નાખવા માટે બસ 
છે. કદાચ એ ભ્રમ ભૂલી ત જવાય તો એ ભ્રમ 
ખાધ્િત થાય તોપણુ ખસ છે. ખાધ્િત થવાને 
લીધે મિથ્યા થયેલી આ જગતની ભાવના કેવળ 
કૌતુક આપનારી જ થાય છે; માટે પ્રાતિભાસિક 
સત્તાથી રહે તોપણ વિતોદ જ આપશે, પણુ કશો 
અતર્થ કરી શકશે નહિ. માટે કેવળ કૌતુકને માટે 
જ અહીંથી જડને મારા સઘળા સંસારોને ન્નેઉ” 
અતે ખોધ આપીને તે તે ઉપાધ્રિઓથી આત્માને 
જુદો પાડીને એક કરું. 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: હે રામચંદ્રજી ! એ સ્દ્ર 
એ પ્રમાણે વિચાર કરીને તે સૃષ્ટિમાં ગયો, કે જે 
સર્ગમાં વિહારતી અંદર સૂતેલો પેલે સંન્યાસી 
શખ જેવો થઈને રહ્યો હતો. એ સંન્યાસીને જગા- 
ડીને રુદ્ર તેમાં પોતાના ચિત્તના અંશરૂપ થ્િત્તની 
અને પોતાના અંશભૂત ચિદાભાસરૂપ જીવતી 
પણુ યોજતા કરી.* આમ થવાથી સંત્યાસીને 
પણુ પોતાતા ભ્રમતું સ્મરણુ પ્રાપ્ત થયું. પોતાના 


* જેમ આપણે જાગીએ છીએ ત્યારે સ્વષ્નનાં 
શરીરોનો અને સ્વપ્નનાં શરીરોનાં પ્રપંચોને બાધ થઈ 
જાય છે તેમ રાંન્યાસી જાગતાં જીવટથી માંડીને સુદ્ર 
સુધીનાં શરીરૉને! અને તેઓનાં પ્રપંચોનો બાધ થયો 
નહિ; કેમ કે સર્વત્ર રુદ્રના અંશરૂપ જીવે!ના પ્રવેશથી 
અને સુદ્રના સત્યસંકલ્પપણાના બળથી તથા વિચિત્ર 
ભાગ આપનાર અવશેષ રહેલા અદૃટના બળથી બાધ 
થયા છતાં પણ સઘળાઓની સ્મૃતિ કલ્પ પર્ય'ત રહી. 


૯૮૩ 


આત્માને સ્દ્રરૂપ જેતેઈને તથા જીવટ આદિરૂપ 
પણુ ન્તેઈને ન્નેકે તત્ત્વબોધને લીધે એ સંન્યાસી 
વિસ્મય પામવા યોગ્ય ત હતો, તોપણ અલ્પકાળમાં 
લાંખા કાળના અનેક જત્મોના અતુભવરૂપ 
તથા સ્વપ્ન સંખંધી રુદ્રશરીરાદિકને અનુસરવું 
આદિ આશ્ચર્ય ન્તેવામાં આવવાથી વિસ્મય 
પામ્યો. પછી રુદ્ર તથા સંન્યાસી એ ખંતે ઊડીને 
કયાંક ચિદાકાશના એક ખૂણામાં રહેલા જીવટના 
સંસારમાં ( ખીન્ન ખ્રહ્માંઠમાં ) ગયા, એ ખ્રહ્માંડ- 
માં પ્રવેશ કરી ભૂલોકમાં જઈને, તેઓને ત્યાં 
જવટના રહેવાના દીપને, પ્રાંતતે, દેશને, પુરતે 
તથા ઘરને ન્નેષાં અને તે ઘરમાં રાત્રે હાથમાં 
તલવાર લઈને સૂઈ ગયેલા *અને શતી પેઠે ખેભાન 
થયેલા જીવટને નનૈયો. ત્યાં પોતાના શરીરોનાં, 
અભિપ્રાયને અને કાંતિ વગેરેને અંતર્ધાન 
શકિતથી ગુપ્ત રાખીને જીવટને જગાડી, તેમાં 
પોતાના ચિત્તના અંશરૂપ ચિત્તની અને પોતાના 
અંશભૂત ચિદાભાસરૂપ જીવતી યોજતા કરી. 
આમ થવાથી અંદર એક રૂપવાળા, ખહાર 
ત્રણુ રૂપવાળા, ખોધવાળા છતાં પણુ મૂર્ખ જેવા 
અને વિસ્મિત છતાં પણુ વિસ્મય વિનાના એ 
સુદ્ર, જીવટ અને સંન્યાસી, તેઓ ચિત્રમાં આલે- 
ખેલાઓની જેમ ક્ષણમાત્રમાં ચૂપ જ રહ્યા. 
પછી તે ત્રણે જણુ ચિદાકાશના કોઈ પ્રદેશમાં 
રહેલા અને અનેક પ્રાણીઓના ઘૉંધાટથી ભરેલા 
જીવટતા ચિત્તના પરિણામરૂપ અન્ય ખ્દ્યાંડમાં 
ગયા, એ ખ્રહ્માંડમાં પ્રવેશ કરીને ભૂલોકમાં 
જઈને તેઓએ ત્યાં ખ્રાહ્મણને રહેવાના હીપને, 
પ્રાંતતે, દેશને, પુરતે તથા ઘરને ન્તેયાં અને 
તે ઘરમાં સ્ત્રીની સાથે સૂતેલા, સ્ત્રીને પોતાના 
૬4૧ જેવા પ્યારા અને તે બ્રાહ્મણી સ્રીએ જેના 
ગળામાં હાથ તાખ્યો હતો, એવા ખ્રાહ્મણુને 
નયા. એ ખ્રાહ્મણુને તરત જગાડી તેમાં પોતાના 
ચિત્તના અંશરૂપ ચિત્તની અને પોતાના અંશભૂત 
ચિદ્દાભાસરૂપ જીવની યોજના કરી. પછી ત્યાં 
ઊભેલા; અત્યંત વિસ્મય પામેલા અતે અંદર 
એકરૂપવાળા છતાં, ખહાર ભિત્તભિત્ન રૂપ- 


૯૮૪ 


8 શ શાદ 
વાળા એ ચારે જણુ ચિત્તરૂપ આકારે વિવર્ત 


પામેલા ચૈતત્યતા પરિણામરૂપ અને ભ્રમણુતા 
વિસ્તારથી સુંદરતાવાળા માંલિક રાજનના ખ્રહ્માંડ- 
માં ગયા. એ ખ્રભમાંડમાં પ્રવેશ કરીને ભૂલેકમાં 
જઈ તેઓએ ત્યાં માં્ડાલિક રાન્તને રહેવાતા 
દીપને, પ્રાંતતે, દેશને, પુરતે અને ઘરતે ન્નેયાં; 
અતે તે ઘરમાં પલંગરૂપી કમળમાં સૂતેલા 
માંઠલિક રાજને દીઠો: કે જે રાન્ન મદથી ઉન્મત્ત 
હતો, સોના જવો સુંદર લાગતો હતો અને સોના 
જેવાં અંગોવાળી રાણીએ સ્તતોના મધ્યમાં 
રાખવાથી ન્નણે કમળના કેશમાં બ્રમરીની સાથે 
સૂતેલો ભ્રમર હોય એવો જણાતો હતો. સંજરી- 
ઓથી વૃક્ષની પેઠે ખીજી સ્રીઓથી પણુ તે 
વીંટાયેલો હતો અને દીવાઓના સમૂહના મધ્યમાં 
રહેવાથી ન્વણે રત્તોના સમૂહમાં રહેલું સૌનું 


હોય એવો દીપતો હતો, એ માંડલિ૩ રાન્નને ? 


જગાડીને તેમાં પોતાના ચિત્તના અંશરૂપ ચિત્ત- 
ની અને પોતાતા અંશભૂત [ચિદાભાસરૂપ 
જીવની યે!જતા કરી. પછી એ ઘરમાં ઊભેલા 
એ પાંચે જણુ કે જેઓ અંદર એક રૂપવાળા, 


ખહાર ભિન્ન ભિન્ન રૂપોવાળા અને અત્યંત | 


વિસ્મય પામ્યા હતા, તેએ ત્યાંથી ચક્રવર્તી 
રાજનના ખ્રહ્માંડમાં ગયા. ત્યાં જઈને તેતે જગાડી 
પૂર્વની રીતે જ તેમાં ચિત્તની તથા જીવની 
યોજતા કરી તે ચક્રવતીતે પણુ સાથે જ લઈને 
એવી રીતે ખીર્જા ખ્રદ્માંડામાં પણુ ભમ્યા. 
( ખીન્નં ્રહ્માંડોમાં સૂતેલાએને જગાડ અને 
મરી ગયેલાએને જિવાડયા, ) એ પ્રમાણે ભમી- 
ભમીને રહ્યાના “સરૂપ ચિત્તતાં પરિણામતે 
તથા સ્દ્રષ'યાને પામીને તે સર્વ ભેગા થઈને 
શોભના લાગ્યા. હે રામચંદ્રજી ! એ રીતે અંદર 
એકરૂપવાળા, ખહારતા ભિન્ન [ભિન્ન શરીરોવાળા 
વિચિત્ર રોણાઓવાળા અતે અનેક જેવા લાગતા 
એ સર્વ મોટા સમર્ધ સો। રુદ્રો થયા, આવરણ 
વિતા રૌતત્યમય અતે પ્રાતિભાસિક સઘળા 
સંસારના આધારરૂપ એ સો સ્દ્રો પોતે સઘળા 
જગતતી અંદર અંતયૌમીપણાથી રહ્યા. હે 


શ્રાચાગવાસિષ્ મહારામાયણ-નિર્વાલુ-પ્રકરણ ( પૂર્ાધ' ) 


મ ક 22046200. 
રામચંદ્રજી ! શ્રુતિઓમાં જે સે'કડો અતે હજરો. 


મોટામોટા સદર કહ્યા છે, તેમની સિ્થાતુ પણુ 
સ ર 
એવા જ પ્રકારની છે. ઉપર કહેલા સો રુદ્રોએ 
કલ્પેલાં સો બ્રહ્માંડમાં તથા તમારા અનુભવમાં. 
આવતું આ ખ્રભાંઠ, અગિયારમા સદ્ર કલ્પેલું 
ખ્રહ્માંડ છે એમ સમજે. જીવોને ચારે ખાન્તુ. 
ય તી રે ક મકી 
જે જે સંસારે ઉદય પામે છે, તે તે સંસારમાં 
ખોધ વિતા જીવો પરસ્વરને દેખતા તથી; પણુ 
ખોષ્વાળા જીવો સમુદ્રમાં તરંગોતી પેઠે પરસ્પર" 
ની સાથે મળે છે. ખોધ વિના છેવો તો જે 


| સંસારમાં હોય, તે સંસારમાં જ ઢેકાંતી પેઠે 


પડયા રહે છે. જેમ તરંગોરૂપ જળ રસ હોવાતે 
લીધે પરસ્પરતી સાથે સારી પેઠે મળે છે, તેમ 
બોધવાળા જીવો ચૈતત્યપણાતે લીધે પરસ્પરની 
સાથે સારી રીતે મળે છે. જુદા જુદા સંસારમાં 
અસત્ય સત્યની છતાં જેમ રહેલા જીવો ખ્રહ્મતા 
સર્વવ્યાપકપણાને લીધે ન્ત્યારે હ્રહ્માતી માથે એક 
થાય ત્યારે સર્વ જીવોની સાથે પ્રત્યેક જીવ મળી 
ગયાએમ સમજનું. જેમ પુથ્વીમાંથી રજ તથા 
પથ્થર વગેરે ખોદી કાઢતાં જે અવશેષ રહે છે, તે 
કેવળ આકાશ જ રહે છે, તેમ સર્વવ્યાપક ચૈતત્ય- 
માં અતાત્મ પદાર્થો દૂર કરવામાં આવતાં 
નટ અવશેષ રહે છે, તે કેવળ ચૈતન્ય જ" 
રહે છે. હે રામચંદ્રજી! તમે જેમ સર્વત્ર 
પંચભૂતોનો અનુભવ કરો છો, તેમ સર્વત્ર 
સર્વ પદાર્થોની આત્મસત્તારૂપ ચૈતત્યનો 
અતુભવ કરો; કૅમ કે જે ફાંઈ પદાર્થ છે, તે 
આત્મસત્તારૂપ ચૈતન્ય જ છે. જેમ લકડું 
અથવા શિલા ઝ્ારીગરોના હાથથી ટાંકણાં વડે 
ખાડાઓરૂપ ઘોડા વગેરે આડારતી મર્યાદાઓને 
પ્રાસ થતાં તે ઘોડા ઈત્યાદિરૂપે કાષ્ઠ અથવા 
શિલા જ જવામાં આવે છે, તેમ એક સત્ય 
પરમાત્મા કલ્પિત મર્યાદાએ( માપ)ને પ્રાપ્ત 
થતાં સર્વાત્મક જવામાં આવે છે. જેમ લાકડામાં 
તથા શિલામાં ઘોડા વગેરે આઝારો ન્નેવામાં આવે 
છે, તેમ ચિટ્ર્‌ પ પરમાત્મામાં જગત ન્નેવામાં 
આવે છે. શુદ્ધ પરષ્રહ્ન કે જે અવિષય છે તેમાં 
શૂ, શા. 


સગ ૬૪ મા-ભિક્ષુ ઇત્યાદ્દિનિ સુહ્રના ગણત્વની પ્રાત્તિ 


વિષયપણાંના અપાદાનરૂપ જે અત્યથા જ્ઞાત છે 
તે જ જગત નામના એક માપતું નિમિત્ત છે. 
ચૈતન્ય એકરસ ખ્રહ્મમાં જગતરૂપ જે જડતા છે 
તે નિમિત્ત વગરતી જ છે; માટે આકાશની જેમ 
શૂન્ય છે. ' જગત છે' એમ જે ન્વણુવું તે જ 
ખાધ છે અતે એમ જાણુવાતી જે વૃત્તિ તો જ 
મૉક્ષ છે; તો હવે જે ભાવના તમને ગમતી હોય 
તે ભાવનાને તરત ૬ઢ કેરો. જગતતું જે સ્મરણુ 
છે તે ખંધ છે અને જગતનું જે ભુલાઈ જવું તે 
મોક્ષ છે અને તે ખંધ્ર તથા મોક્ષ સાક્ષીથી ન્નુદા 
નથી, તો હવે જેમ તમારી ઈચ્છા હોય તેમ 
કરો. જે વસ્તુ દેખીએ તહિ તે તથી જ હોતી, 
તે વસ્તુનો તાશ થાય તો તેમાં શી પીડા છે? 
કશી તથી. અને જે વસ્તુ ( આત્મસુખ ) કાંઈ પણુ 
કર્યા વિતા તત્કાળ મળે જ છે, તે માટે શ્રમ 
કરવો નકામો છે. જે વસ્તુ કેવળ જેઈ શકાતી 
હોય, તેને ન્નેવાની ખંધ કરીએ એટલે તેનો નાશ 
થાય છે. દર્શનના અભાવથી જ તાશ પામનારા 
જગતનું જે સાક્ષીચૈતન્ય છે, તેને સર્વદા 
પ્રામ જ સમન્ને. વેદાંતસિદ્ધાંતતું જે રહસ્ય છે, 
તે મે' તમને કહ્યું. હવે તમને જે ગમે તે કરો. 
જેમ તરંગ જળતા ચલનમાત્ર જ છે, તેમ જગત 
ખ્રહ્મતા વિવર્તમાત્ર જ છે. હે રામચંદ્રજ ! તરંગ- 
રૂપ દૃણાંતમાં અને જગતરૂપ દાર્ણત્તિકમાં* 
વિલક્ષણુતા એટલી જ છે, જળમાં દેશ તથા 
કાળ વગેરે હોવાથી જ તરંગો થાય છે અને 
ખ્રહ્મમાં દેશ, કાળ આદિ ફાંઈ ન હોવા છતાં 
પૃણુ જગત થાય છે. દેશ, કાળ આદિ કાર્યરૂપ 
હોવાથી જગતમાં જ જ્નેવામાં આવે છે, પણુ 
જગતના વિવર્તના કારણુવાળું ભૂત શ્રહ્મમાં 
જવામાં આવ વતું નથી. આત્મરૂપ ચૈતન્ય કે જે 
સ્વયંપ્રકાશ છે તે જ અવિદ્યાના આવરણુથી 
અલ્પ પ્રકાશવાળા જેવું થઈને ચૌલોડયરૂપે જતુદી 
રીતે દે દેખાય છે. ચિદ્ર_પ આત્માતું પારમાર્થિક 

* દૃષાતસે અનુસરીને જે મુખ્ય સિદ્ધાંત ઘટાવવા- 
માં આવે તે દાર્ણ્ટન્તિક ગણાય; જેમ કે જળતરગે દૃષ્ટાંત 


અને બ્રહ્મજગત દાર્ટાન્ત છે. 


શ્રીયોગ,-૨-૬૩ 


૯૮૫ 


ન 


સ્વરૂપ જડ નથી પણુ જ્ઞાન છે. ભેદ્દોના ક્લેશવાળા 
આ ત્રેલોક્યને ઉપર કહેલા ઉપાયોથી સમેટી 
લેશો, એટલે ત્ૈલોકય કેવળ કહેવા માટે જ હશે. 
મહામંગળરૂપ પરમાત્મામાં તો વાણીતી પણુ 
પ્રવૃત્તિ નથી, આ પ્રમાણે પરમાત્મા અને જગત 
એ શખ્દથી તથા અર્થથી પણુ એક જ છે. 
| એ ખંને કદી પણુ જુદાં નથી. તરંગ અને જળ ખે 
જુદાં છે, એમ ખોલવું એ યોગ્ય જ નથી, ન્યાં 
સુંધી આત્માનું અજ્ઞાત હોય ત્યાં સુધી જગતને 
અને પરમાત્માને જ્‌ાં કહેજા યોગ્ય છે, પણુ 
જ્ઞાન થયા પછી તેમ કહે વું યોગ્ય તથી. ૧--૪૫ 

ભંકે્રન સર્ગ દ્તીજ શનારર્શારમિજા ત 
થમાચિવેનો | વીરકંમસી છે દાત તોચિકોસિ- 
થસ્વાણતાવાં સ્વિર્તેવ યુગ્દત્‌ । ૭૫ ॥ 

રશ્રંયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વાધ'નો “ સ્વપ્નશતસુદ્રીયકથન ' નામનો 
સર્ગ ૬૩મો સમામ 


હ 


સગ' ૬૪સે!* 


ભિક્ષુ ધત્યાદ્િનિ રુદ્રતા ગણુત્વની પ્રાસિ 
રથ ૩વાત્ 

ગીવસત્રાકાળાર્રીનાં ઇલાત્રીનાં સુનીશ્યર 
મિષ્ઞુય્વત્રતરીરાળાં લવજ જિત: વર્‌ 1૨॥ 

રામ ખોલ્યા: હે મહામુનિ ! જીવટ ખ્રાહ્મણુ 
તથા હંસ આદિ કે જેએ। પેલા સંત્યાસીતા સ્વપ્ત 
સંખંધી શરીરો હતાં, તેએ]નું પછી શું થયું 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: કૌતુક જેવા માટે પહેલા 
આવેલા રુદ્રનો સમાગમ મળવાથી જ્ઞાની થયૅલા 
અને પરસ્પરતા સંસારો જેમના ન્નેત્રામાં આવ્યા 
હતા એવા એ સુદ્રના સઘળા અંશો કૃતાર્થ થાને 
લીધે સુખી થઈ રહ્યા. પેલા રુદ્ર ઉપર કહ્યા 
પ્રમાણે માયા ન્તેઈને પછી તે પોતાના અંશોને 
પોતપોતાતા સંસારોમાં પાછા મોકલતાં તીચે 
પ્રમાણે કહ્યું. 

*આ ચોસઠમા સર્ગમાં તે સઘળા સ્દ્રોને પોત- 
પોતાના દેહોથી અવશેષ રહેલા પ્રારબ્ધના ભોગનું, 
તે પછી ગણપણાની પ્રામિનું અને તે પછી સંકલ્પની 
સ્થિતિના ક્રમનું વર્ણન કરવામાં આવશે. 


દદ 


સુદ્ર બોલ્યા: મારા અંશરૂપ તમે તરત 
પાછા પોતપોતાનાં સ્થાતે જાએ, એ સ્થાતે 
કેટલાક કાળ સુધી સ્રીઓતી સાથે ભાગો ભોગવી 
પાછા મારી પાસે આવથો. અને મારા નગરતે 
શેભભાવનારા મારા ગણુ થશો, ખે પરાર્ધને અંતે 
મહાપ્રલય થશે, ત્યારે જગતના દેખાવોનો પણુ 
નાશ થવાથી આપણે પરમ પદને પામૌશું. 

વસિષ્ઠ બોલ્યા : હે રામચંદ્રજી ! એ મહાત્મા 
સ્ત્ર એ પ્રમાણે કહીને અંતર્ધાન થઈ જતાં, 
એ સઘળા સ્રોનું છેલ્લા સુદ્રના સંસારને નેતારું 
જે સાક્ષીચૈતન્ય હતું, તે જેમ સ્વપ્તતો સાક્ષી 
ન્તગ્રતમાં આવે છે, તેમ જીવટ આદિના 
પ્રત્યેક સંસારમાં આવ્યું, રૈદ્રની આઆજાથી પોત- 
પોતાના ખ્ર્માંડમાં જઈને પોતપોતાનાં ઘરોમાં 
રહેલા તે જીવટ અને ખ્રાહ્મણુ આદે લોકે 
હમણાં પોતપોતાની સ્ત્રીઓ સાથે ભાગ ભોગવે 


છે, તેએ ખે પરાર્ધને અંતે પોતાનાં શરીરોનો ! 


ત્યાગ કરીને સ્દ્રલોકને પ્રાસ્ થઈને ઉત્તમ ગણો 
થશે. અને કોઈ સમયે આડ્રાશમાં તારાઓરૂપે 
પણુ દેખાશે. 

રામ બોલ્યા: હે મહારાજ! એ જીવટ 
તથા ષ્રાહાગુ આદિ લોકો કે જએ પેલા સંત્યા- 
સીતા સંકલ્પરૂપ હતા, તેએ સત્યપણાતે કેમ 
પ્રાપ્ થયા? સંકલ્પ સંખંધી પદાર્થમાં સત્યતા 
કેમ સંભવે 

વસિષ્ઠ બોલ્યા : સઘળા પદાર્થોમાં અધિ- 
ષ્ઠાનરૂપ અંશ-સત્ય છે અતે અધ્યસ્ત અંશ શિથ્યા 
છે, એમ સમન્ે. સતના તથા અસત.તા મ્િશ્રણુ- 
રૂપ સંકલ્પના પદાર્થમાં અસત. કે જે પૂર્વકાળમાં 
તથા ઉત્તરકાળમાં નથી,તે તથી જ; પણુ અસતતા 
અધિષ્ઠાનરૂપ સત્‌ છે તે તો સર્વવ્યાપી હોવાથી 
સર્વદા ઝે જ; તેથી તેની સત્તાને લીધે જ ભોગ 
આપનારા અદ્છ્થી જાગેલા સંકલ્પના પદાર્થો 
જાયો રવામાં સમર્થ થાય છે. જે કાંઈ સ્વપ્નમાં 
ન્તેવામ આવે છે અતે જે કાંઈ સંકલ્પથી ન્નેવામાં 
શ્રાવે છે; તે સથળું તે તે દેશકાળમાં અધિષ્ઠાત- 
રૂપે સત્ય જ છે. જેમ આ તગરીથી અન્ય 
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નગરીઓ પોતપોતાના પ્રદેશોમાં હોવા છતાં પણુ 
ત્યાં ગમન કર્યો વિના અને ઈન્દ્રિય આદિના 
સામર્થ્ય નિના તે તગરીએ। મળતી તથી, તેમ 
સ્વપ્ત સંબંધી પદાર્થ પણુ જગ્રતમાં, સુષુસ્તિમાં 
ફે અત્ય સ્વપ્નમાં પ્રાપ્ત થતો તથી. સર્વાત્મા 
આત્મચૈતન્ય સઘળી વાસતાએના ભંડારરૂપ 
અજ્ઞાનમાં ભોગ આપનારા અદષ્ટે જાગ્રત કરેલી 
વાસતાઓથી જેવા જેવા ડિષયતા રૂપતે ધારણુ 
કરે છે, તેવા તેવા સંપૂર્ણ રૂપને ખડું થયેલું જુએ 
છે. સઘળાં સ્વપ્નોને તથા સઘળા સંકલ્પોને વગેરે- 
ને એકી સમયે દેખવાનો ઉપાય તો અભ્યાસના 
તથા યોગના પરિપાક્ની દશા જ છે. અભ્યાસના 
તથા યોગના પરિપાષ્ઠતી દશા વિના સઘળાં સ્વપ્તો 
તથા સંકલ્પોતું એકીવખતે દર્શન પ્રાપ્ત થતું તથી. 
શંકર આદિ ઈશ્વરકોટિતા લોકો કે જેમતે યોગ- 
સિદ્ધિતું ફળ સ્વાભાડિક જ છે, તેઓ તે અભ્યાસ 
ધિતા પણુ સર્વત્ર સર્વને જુએ છે. અભ્યાસ 
અને યોગ સંકલ્પવાળા પદાર્થમાં ચિત્તતું એકાગ્ર- 
પણું મેળવી આપે છે, એટલે! જ સંકલ્પના 
પદાર્થના લાભમાં તેમતો ઉપયોગ છે. એકાગ્રતા 
ત હોય તો ચિત્ત અનેક પદાર્થમાં ભટ્કવાથી 
એક પણુ સંકલ્પના પદાર્થતે પ્રાપ્ત થતું નથી, 
પણુ ખંનેથી ભ્ર થાય છે. જેની એકમાં જ નિષ્ઠા 
હોય તેનું જ સઘળું ધારેલું કાર્ય સિદ્ધ થાય છે. 
દક્ષિણ દિશામાં જતાં ઉત્તર દિશા તે ફોને મળે £ 
જએ સંક્લ્પતા કરેલા પદાર્થમાં એકાગ્ર હોય, 
તેમને જ સંકલ્પના કરેલા પદાર્થ પ્રાત થાય છે. 
જએ આગળ રહેલા પદાર્થમાં તત્પર હોય, 
તેમને જ આગળ રહેલો! પદાર્થ મળે છે. એક 
પદાર્થ ખુદ્ધિમાં હોવા છતાં જે માણુસ ખીન્ન 
ઝુલ્પેલા પદાર્થને પામવા ઈચ્છે છે, તે સાણુસ 
ગક પદાર્થમાં જ નિષ્કાવાળો નહિ હોત્રાને લીધે 
ખાને પદાર્થને ગુમાવે છે. સંન્યાસીનો જવ એક 
પદાર્થમાં જ નિષ્ડાવાળા હતો, તેથી તે સ્ત્ર 
પણાને પ્રાસ થઈ સર્વગ્‌ ખતીતે સર્વને પ્રાત 
થયો. પ્રસિદ્ધ રુદ્ર પણુ એની રીતે જ સર્વને 
બ્રાસ થયેલા છે. સંત્યાસીના જીવટ આદિ સંકલ્પતા 
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જવો જુદા જુદા રહ્યા હતા અતે તેમતાં 
બ્રહ્મંડો પણુ જુદાં જુદાં હતાં, તેથી તેએ અન્યે- 
ત્યને દેખતા ન હતા. રુદ્રના જ્ઞાન વિના તેઓ 
પરસ્પરતે દેખી શકયા જ તહિ. એ અન્નાની 
જીવો સુદ્રવી ઈચ્છાથી જ પરસ્પરતા સંસારોને 
જાણુતારા, પોતે પણુ સ્દ્રરૂપ અતે વળી ઘણું 
રૂપોવાળા પણુ થયા. “હું આ સ્થળમાં 1વેવ્યાધર 
થાઉ' અથવા અમુક સ્થળમાં પંડિત થાઉ એવું 
એઝ્રગ્રપણાથી જે જે ધ્યાત કરવામાં આવે, 
તે તે ધ્યાન સફળ જ શ્રાય છે. જીવોની આવા 
વ્યુવહારતી વ્યવસ્થામાં આ સંન્યાસીના સંકલ્પની 
દૃતિયા જ દૂણાંતરૂપ છે. આ જીવ ધ્રારણાના 
તથા ધ્યાનના યત્નને અનુસરી એકપણાને, 
ઘણાપણાને, મૂર્ખપણાને, પંડિતપણાને, દેવ- 
પણાને તથા મનુષ્યપણાને વગેરેને દેશના, કાળ- 
ના તથા ક્રિયાઓના ક્રમથી તથા એકીવખતે 
પણુ કરવાને સમર્થ છે. જીવ વાસ્તવિક રીતે મર્યા- 
દાઓથી રહિત છે, એટલા માટે સઘળી શકિતએ।- 
વાળો છે અને એકએક દેહના અભિમાનરૂપ 
મર્યાદાએથી મુકત થાય છે, એટલા માટે એક 
જ કાર્ય કરવાની શકિતવાળા પણુ છે. શકિત- 
ના સ્વભાવને અતુસરી તે તે પાર્ય કરવાના 
સ્વભાવની વ્યવસ્થા થાય છે. પ્રાણીઓનાં કર્માને 
અનુસરીને અનેક વર્ગેગૂપે પ્રકટ થતો અને સર્વ 
પ્રાણીઓના સંહાર નામતા પ્રલયરૂપે સંકોચ 
પામતારો ઈશ્વર જીવોના દૃઢ સંકલ્પને અનુ- 
સરતું જ ફળ પોતાની ઈચ્છાથી આપે છે, એટલે 
ઈશ્વરતે નિષયપણાનો કે નિર્દયપણાતો કશો 
દોષ પ્રાપ્ત થતો નથી. યોગ કરતારી સ્ત્રીએ અને 
યોગીએ પોતે જ ધારણા વગેરેથી મેળવેલા 
દેશોના, કાળાના તથા ક્રિયાઓતા ક્રમોથી પોતાના 
ઘરમાં અને ન્યાં ઈચ્છા હોય ત્યાં ખીજે ઠેકાણે 
પૃણુ અતેકે દેહોતી કલ્પનાથી રહે છે. યોગીએ! 
આ લોકમાં તથા સ્ર્ગોદિક અત્યલોકમાં પણુએકી 
વખતે રહે છે, એ અમે ઘણી ઘણી વાર ન્વેયેલું 
છે. યોગશકિતવાળો સહસ્રાર્જીત રાન્ન એડી- 
વખતે ઘરમાં પણુ રહેતો હતો અને ખીન્ન દેહોથી 
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સર્વત્ર રહીને ચોર ઇત્યાદિ લોકોને ત્રાસ પણુ 
આપતો હતો. વિષ્ણુ એક દેહથી ક્ષીરસમુદ્રમાં 
રહે છે અતે ખીજ દેહતી કલ્પતાથી પુથ્વીમાં 
અવતારો પણુ ધારણુ કરે છે. યોગિતી યોગિતી 
ઓના સમૂહમાં રહે છે અને પશુ નગેરે 
ખલિઓને લેવા માટે ખીન્ન દેહોથી ₹ કમાં 
પણુ જય છે. ઈન્દ્ર સ્વર્ગતા સિ'હાસત ઉપર 
રહે છે અને યનૃતા ભાગ લેવા માટે 'ોન્ન દેહથી 
પૃથ્નીમાં પણુ ન્નય છે. વિષ્યુ રાક્ષસ વગેરેને 
મારવા માટે હજરો રૂપોવાળ થઈને પાછા 
એક થઈ ન્તય છે વિષ્યુ ભક્તલોકોતી પ્રાર્થતા- 
એ ઉપરથી - ભકતો પર કૃપા કરવા 
મનુષ્યમાં * .,:ર લે છે અતે ત્યાં પગુ કોઈ 
સમયે *.-4: ડોગાળા અને કોઈ સમયે એક 
રૂપવાળ' થા છે. જેમ વિમિરાન્ત એડ છતાં 
પણુ અયળાં પ્રાણીઓનાં નેત્રોમાં રહીને એકી- 
વખતે આંખના પલષ્નરા કરત્રા આદિ ક્રિયાઓ 
કરે છે, તેમ વિષ્યુ એક હોવા છતાં અતેક 
અંશાવતારોની લીલાઓથી જગતનું પાલન કરે 
છે અને કૃ"્ગાવતારમાં એકી વખતે હન્નરો સ્ત્રી- 
ઓનો ઉપભોગ કરે છે. સંન્યાસીના સંક્લ્પમય 
૬૧2 તથા ખ્રાહ્મ ગુ આદિ લોકો પણુ એડી જ 
રીતે પોતાતા સંકલ્પને અનુસરતી સટ્રતી સંમતિ- 
થી, પાછા પોતપોતાના સંસારોમાં ગયા છે 
અને ત્યાં લાંષ્યા કાળ સુધી ભોગો ભોગ ને ત્યાંથી 
સુદ્રતા નગરતે પ્રાત થઈને ગુણુરૂપે પોતપોતાના 
પરિવારો સહિત રહેશે. મુક્ટોમાં ચંદ્રોને ધારગૃ 
કરતારા એ સઘળા સદ્રો પેલા રુદ્રની સાથે સર્વદા 
ખીલતારી નવીન કલ્પવૃક્ષતી લતાએ]નાં રત્ન- 
ગુચ્છમય સ્થળોમાં, અનેક ખ્રહ્માંડોમાં, કૈલાસ 
આદિ મહામંગલમય લોકોમાં અને વિદ્યાધરોની 
સ્રીએમાં પણુ વિહાર કરશે. ૧--૩૬ 

સિરત્ય વજુસ્ઝતગજસ્વઝનઝચેજુ સત્રેળ સાજ- 
સુફ્ર્ન્તનુત્ટુક્છજેબુ | તાત ઝમનણુ સ તતા [સિર- 
વસનેજુ વિત્તાપરી૬રસ્તોસિકિવતતશ્ શેઝુ 0રૂ૬॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 

પૂર્વાધનો “ગણત્વપ્રામિ' ન:મનો સર્ગ 
૬૪ મો સમાપ્ 


૯૮૮ 


સગ ૬પ મે!” 
ભિષ્નુની પેઠે જીવોનો સ'લાર 
યસિષ્ઠ ઝવાન 

રૃષણુ ₹છે યથા સેન સિછુળા સેર્લાલે સપ । 
મૂત ત્રવલ્તસેવૈવ વૂચવ જીતવા ણુપરવસિ 1૬ ॥ 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા; હે રામચંદ્રજી! ઉપર 
ઝહ્યા પ્રમાણે એ સંન્યાસીએ પોતાના ચિત્તમાં 
જે ભ્રમનું જરા ચિંતન કર્યું, તે ભ્રમ ખીજાં કાંઈ 
નહિ પણુ તે સંત્યાસીવો પૂર્વનો શુભાશુભ કમ- 
રૂપ પ્રયત્ત જ હતો. એ જ પ્રયતન જ્યારે ફળ 
રેવા તૈયાર થયો, ત્યારે સંન્યાસી તેને પોતાથી 
ન્તુદા જેવો કરીને સ્પછ્ટ રીતે ન્તૈયો, પણુ તે 
વાસ્તકિક રીતે જરા પણુ જુદો ત હતો. [ચિદા- 
ભાસરૂપ સઘળા જીવોને જત્મમરણુમય સ્થિતિ 
પણુ એ પ્રમાણે જ ખ્રહમારૂપ અઆકાશમય હોવા 
છતાં મિથ્યા આકારને પ્રાપ્ત થયેલી છે. આત્મા 
પોતાતાથી ' જુદો ત હોવા છતાં આ સંસારરૂપી 
અંડતે ન્નુદ્દો માતી લઈને તેમાં પડે છે. સઘળા 
જીવોનું મરણુ સમયે પ્રગટ થયેલું પોતપોતાના 
કર્મૌનું ફ્ળ સ્વપ્તની જેમ જ્ગતરૂપે પ્રતીત 
થ્યા કરે છે. સંન્યાસીતા જીવતી જેમ સઘળા 
જીવો પણુ ખરૂં ન્તેતાં મર્યાદાએથી રહિત 
મોક્ષની પ્રાપ્તિ સુધી વ્યાકુળ રહે છે. સે] તમારી 
પાસે આ સંન્યાસીની કથાથી જીવોના સમૂહનું 
વર્ણત આપ્યું, હે રામચંદ્રજી ! કેવળ એ સંન્યાસી 
જ પૂર્ણસ્વરૂપમાંથી ષ્ટ પડીને ભમ્યો એમ 
નહિ; પણુ સઘળા જીવો એ રીતે જ પૂર્ણ સ્વરૂપ- 
માંથી ગ્યુત થઈને ભમ્યા કરે છે, એમ સમજો. 
જેમ પર્વતની ટચ ઉપરથી ભ્રષ્ટ થયેલો પથરો 
નીચે તીચે જાય છે, તેમ જીવ દિવસે દિવસે 
એડ મોહમાંથી ખીજ્ન મોહમાં જય છે, એ 
વાત આપણુને અનુભવથી પણુ સાચી લાગે છે. 
ચરમાત્મામાંથી ભ્રષ થયેલો જીત આ દઢ સ્વપ્તને 


*આ પાંસઠમા સર્ગમાં સઘળા જીવો પેલા સંન્યા- 
સીની પેઠે જ સંસારો પામવાનું રાતે સંન્યાસીની શોધ 
કરવાનું અને સભાના ઊઠવાનું વર્ણન કરવામાં આવશે. 


શ્રીયાગવાસિણ મહારાસાયણુ-નિર્વાયુ-પ્રકશ્ણુ ( પૂર્યા ) 


જુએ છે અને વળી એક સ્તંપ્તમાંથી ખીજા 
સ્વપ્તમાં જાય છે. માયાએ ખોખરો કરેલો 
અને એક સ્વપ્તમાંથી ખીન્ન સ્વપ્નમાં પડતો 
જીવ પોતે પોતામાં જ કોઈ જાળમાં કયાંય કોઈ 
નિમિત્તથી આ સઘળા ખ્િથ્યા સંસારને દૃઢ માન્યા 
ઝરે છે. દેઠમાં જે અહંભાવ છે, તે જ ખં છે 
અને એ અહંભાવ રળીને જે આત્મલાભ થાય 
તે જ મોક્ષ છે. 

રામ બોલ્યા: અહો! આ જીવને ભારે 
ખોટો મોહ ઉત્પત્ન થાય છે. જેમ થાકેલો મતુખ્ય 
સૂઈ ગયા પછી વિચિત્ર સ્વપ્તાં આવવાથી દુઃખી 
થાય છે અતે તેને સાચા જેનું માની લેવામાં 
ગયવે છે, તેમ જીવને મિથ્યા જ્ઞાતરૂપી રાગિમાં 
અનેક આકારે તથા અનેક વિકારોવાળી માથાથી 
ભારે વિષમ સંકટ પડે છે અને તેને સાચા જેવું 
માતી લેવામાં જ્ઞાવે છે, એ ભારે આશ્ચર્ય છે. 
હે મહારાજ! “આ જગતતી સ્થાતમાં સર્વદા 
સર્વત્ર સર્વ સંભવે છે. ' એમ જે આપે કહ્યું, તે 
પણુ મારા અનુભવમાં આવ્યું. હવે મારે પૂછ- 
વાતું એ છે કે, એવા ગુણોવાળા અને જઝવટ 
આદિપણાના મોહમાં પડેલો એ સંન્યાસી હાલ 
કયાંય છે કે નથી? આપ અંતરમાં અવલેોકત 
કરીને મને તરત કહો. 

વસિષ્ઠ બોલ્યા; હું આજ રાત્રે સમાધિ 
કરીને આ વૈલોડયરૂપી આશ્રમને સંપૂર્ણ રીતે 
નનેયા પછી “સંત્યાસી હાલ છે કે ર્તાહ' એ 
તમને પ્રભાતમાં ડહીશ. 

વાલ્મીકિ બોલ્યાઃ વસિષ્ઠમુનિ એ પ્રમાણે 
કહેતા હતા ત્યાં બહાર પ્રલગકાળમાં ક્ષોભ પામેલા 


| ગેઘની ગર્જનાતા જેવા પુછ તાદવાળો, મધ્યાહ્ત- 


ફાળને સૂચવતારો ડિ'ડિમ તામતા વાજાતો વકો 
થયો, એગ્લે વાયુએ કપાવેલાં ક્‌ લવાળાં વૃક્ષોની 


| પેડે શન્નએ એ અને નગરના લેકોગ્ે વસિષ- 


મુતિતા ચરશુમાં અનેક પુખ્પાર્જલએ નાખી. 
સગ જિ 

પછી એ લોકે મોટા મોટા મુતિએની પૂજા કરી- 

ને પોતપોતાનાં આસનો ઉપરથી ઊઠતાં સઘળી 

સભા પણુ ઘણા ધણા પ્રણામો ઝરતી ડરતી 


સગ ૬૬મો-ભિક્ષુનો સ'સાર્‌ 


૯૮૯ 
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ઊઠી. આકાશચારી તથા પૃથ્વીચારી લોકો ગયા 
દિવસની પદ્ધતિ પ્રમાણે ત્યાંથી ગયા. સર્વ લોકોએ 
પોતપોતાના ઉતારાએ। વગેરેમાં જઈ લાસ્્રીતિ 
પ્રમાણે પ્રેમપૂર્વક ચયનુક્રમથી પોતાતાં ધર્મરૂપ 
નિત્ય કાર્યો કર્યો. વસિષ્ઠમુનિએ કરેલા ઉપદેશનું 
વારંવાર મનત ડર્યા કરતા એ સઘળા લોને 
તે રાત્રિ તત્ત્વવિચારના સુખથી ક્ષણુ જેવડી 
થઈ ગઈ અને શ્રીરાસચંદ્રજએ પૂછેલા વિષયોનું 
શ્રવણુ કરવાની ઉત્કંઠાથી નિદ્રા તહિ આવતાં 
મ્લ્પ જેવડી પણુ થઈ પડી. પછી પ્રાત:કાળે 
સઘળા લેકે પોતપોતાનાં કામકાજે કરવા લાગતાં 
આકાશચારી તથા પુથ્નીચારી લોકો વ્યાખ્યાન 
શ્રવણુને ઝેરવાને માટે સભામાં યોગ્ય બેઠકો ગોડ- 
વીને અને અન્યોન્ય ભાષણુ આદિથી પૂત્ત્ય 
લોકોની પૂન્ત કરીને આગળ પ્રમાણે જ બેઠા. 

વ્રત: પુતઃ પ્રણકશ્ાર્યવરવસ્વસ્સન્‌ ઝાતે 
ઝસે સેવર્મૂચરમૂતયંઘઃ | સરવાતજોજર્વતેત 
લથેવ તસવાવન્વોન્વલવજ્તપૂગિતપૂરવોજઃ ॥૨૦ 
શ્રીયોગવાસિષ્ટ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણન! પૂર્વા- 

ધને! ' વિદ્યોત્તરવિસ્મયવર્ણન ' નામનો 
સર્ગ ૬૫ મો સમા 


સગ ૬૬ સે” 
ભિક્ષુના સ'સાશ્‌ 
શ્રીગાસ્નીવિત્હ્યાત્ત 
વલિદ્ઠનુતિલનુરા વિત્યા તિત્રાર્લિંગુના: । 
રિશતાઃ સેજલજોઘા વિદ્ધાંતા ગુપતાયવાઃ 1૨ 
વાલ્મીકિ બોલ્યા : વસિષ્ઠમુનિ સાહત તથા 
વિશ્વામિય આદ્દિ મુનિએ સહિત સવળા દિવ્ય 
લોકો, સિદ્ધો અને મોટા મોટા રાનનએ એ સભામાં 
સારી રીતે ખેઠા. રામ તથા લક્ષ્મમુ પગ એ 
સભામાં ખેડા. ગ્યત્યંત ભરપૂર થયેલી એ સૌમ્ય 
સભા જેમ પવનના વેગ વિનાના સમયમાં કમ- 
લિતી શોભે, તેમ શોભવા લાગી. પછી રામ- 
*આ છાસઠમા સર્ગમાં યત્નથી શોધી કાઢેલા 
પેલા સંન્યાસીનાં દર્શનની અને તેવા જ મુનિઓનાં 
પણ દર્શનની કથા ક્હેવામાં આવશે. 


ચંદ્રજતા પૂછવાની રાહ રાહે ન્ેતાં વસિષ્ઠ- 
મુનિ નીચે પ્રમાણે ખોલ્યા; કેમ કે દયાળુ 
સન્જતો જિજ્ઞાસુઆને બળાત્કારથી પણુ 
સમન્વે છે. 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા : હે રઘુકુળરૂષી આકાશમાં 
ચંદ્રરૂપ! હે રાજન_! હે રામચંદ્રજી ! ગઈ કાલે 
મે” જ્ઞાતરૂપી નેત્રથી અવલોકેત કરતાં ઘણી 
વારે એ સંન્યાસી મારા જવામાં આવ્યા. જ્યાં 
સુધી એવો સંન્યાસી ક્યાંય ત મળ્યો, ત્યાં સુધી 
હું તેવા સંત્યાસીને ન્નેવાતી ઇચ્છાને લીધે લાંખી 
વારસુધી ધ્યાનથી સાતે દીપોત્રાળી અને નાનામોટા 
અનેક પર્વતોવાળી પૃથ્વીમાં ફર્યો. જે મતતું 
માનેલું રાન્ટ્ય હૉય, તે મોટો પરિશ્રમ કર્યા વિના 
ખહાર શી રીતે મળે £ પછી રાત્રિનો ત્રીજો ભાગ 
ખાકી રહ્યો ત્યારે હૂં ફરીવાર જેમ કિનારાનો પવન 
સમુટ્રમાં જાય, તેમ ખુદ્ધિ વડે ઉત્તર દિશામાં 
ગયો. એ દિશામાં વાલ્મીકિ તામતા દેશની ઉપર 
“કિત' એ નામનો મોટો સમુક્ધિવાળા દેશ છે. 
એ દેશમાં ધણા લોકોના આશ્રયરૂપ એક વિહાર 
નામનો પ્રદેશ છે એ વ્વિહારમાં પોતાની કૂ'પડીની 
અંદર પિંગળા વાળવાળા એ ' દીર્ઘદશ' નામનો 
સંન્યાસી સમાધિમાં લીન થઈને ખેઠો છે. એડી 
રીતે ખેઠેલા એ સંન્યાસીતે આજ એકવીસ રાત્રિ 
થયેલી છે. જેમાં મજબૂત આગળો દીધો છે 
એવા તેના ઘરમાં “ રખેને તેતા ધ્યાનનો ભંગ 
થાય ' એવા ભયને લીધે તેના પ્રિય સેવકો પણ 
અંદર જતા તથી. આવી રીતે એ સંન્યાસી ખેઠો છે. 
એ ભિક્ષુને આજે દેહની મુકિત થઈ પરમ સાક્ષા- 
ત્કાર થવાનો છે; કારણુ કે વિધાતાએ તેના આયુ- 
ખ્યતી ગણુના પૂરી કરી છે. ધ્યાત કરતાં કરતાં એ 
સંત્યાસીની આજ એકવીસ રાત્રિ વ્યતીત થયેલી 
છે, પણુ તેણે ઉપર કહ્યા પ્રમાણે પોતાના ચિત્તમય 
સ્વપ્તમાં હન્નરો વર્ષોનો અતુભવ કરવો કેકે. 
કોઈ પૂર્વના ક૯પમાં એવો એક સંત્યાસી હતો. આ 
કલ્પમાં આ સૃષ્ટિતી અંદર એ ખીન્ને છે. આ 
જગતરૂપી કમળના મધ્યમાં ભ્રમરતી પેઠે ફ્રી- 
કરીને ચતુર ચિત્તથી મે ઘણી શોધ ડરી, 


૯૦ 


પણુ તેવો ક્રોઈ ત્રીજને જણુ મળ્યો નહિ. પછી આ 
ખ્રહ્માંડને મૂકીને હું ખીન્નં ્રહ્માંડોને નનેવા લાગ્યો. 
ત્યાં ચિદાકાશના એક ખૂણામાં રહેલા એક 
ષ્રહ્માંડમાં તેવી જ સ્થિતિવાળા એક ત્રીજે 
સંત્યાસી પણુ મારા ન્નેવામાં આવ્યો. એ ખ્રહ્માંડ- 
સાં પણુ ત્યાંના ખ્રહમાએ આ ખ્રહ્માંડના જેવો 
જ ક્રમ ગોઠવ્યો છે. આ પ્રમાણે અનેક ખ્રભાંડોમાં 
ફેટલાંએક ખ્રહ્યાંડોતી અંદર આ બ્રહ્માંડતા જેવી 
જ રચતાવાળા સર્વ પદા્ેયી થયા છે અને હવે 
પછી પણુ થશે. આ આપણી સભામાં જે પણુ 
ગુમિએ અને ખ્રાલ્મણો છે, તેઓ તથા ખીન્ન 
પૃણુ લોકો ઘણી ઘણી વાર આવી સ્થિતિસ।વાળા 
જ થવાના છે. આ નારદ કરીવાર પણુ નારદ થશે. 
અને કોઈ ખ્રહ્માંડમાં ખીન્ને પણુ નારદ થશે. 
આવી રીતના જ જ્ઞાનવાળા અને આવી રીતના 
ચારિત્યવાળા ખીન્ન તારદ્દો પણુ ઘણા ઘણા 
હોવા જોઈએ. વ્યાસ, શુક, શૌતક, કરતુ, પુલહ, 
અગસ્ત્ય, પુલસ્ત્ય, ભૂગુ અને અંગિરા તેઓ 
તથા ખીન્તઓ પણુ ગ્માવાં ને આવાં રૂપોવાળા 
તથા આવી તે આવી ક્રિયાઓ: ળા લાંખા લાંખા 
કાળના યોગથી અન્ય ખ્રદ્માંડોમાં પણુ હોવા 
ન્નેઈએ. જેમ જ્ળોમાં વારંવાર તરંગો થાય છે 
અને શાંત થઈને ક્રીથી તેના તે તરંગો થાય છે, 
તેમ સુષ્ટિઓઆમાં એના એ લેકે તથા બીન્ન 
પણુ ઘણા ઘણા લોકો વારંવાર આવન્ન કર્યા 
ઝરે છે. તેઓમાં કેટલાએક લોકો તુલ્ય આચરણો- 
વાળા તથા તુલ્ય જન્મોવાળા થાય છે; કેમ કે આ 
માયા ખૂખ જ ફેલાયેલી છે. કેટલાએક અત્યંત 
સમાત હાલતવાળા થાય છે, કેટલાએક અર્ધ- 
તુલ્ય સ્થિતિવાળા થાય છે, કેટલાએક કાંઈક તુલ્ય 
સ્થિતિવાળા થાય છે અને કેટલાક કાંઈ પણુ 
ગળતી ત આવે એવી સ્થિતિવાળા પણ થાય છે. 
મોટાએને પણુ મોહ ઉપન્નવતારી આ માયા 
આ પ્રમાણે ખૂખ જ ફેલાયેલી છે. વાસ્તવિક 
રીતે જોતાં મહામંગલ રૂપ પરમાત્મામાં દેહા- 
દિકની ચેથ્ટારૂપ કર્મ તથી અતે મતની ચેટ્ટા 
પણુ તથી. જે કાંઈ દેહાદિક, મત તથા તેમની 


શ્રાચાગવાસિણ મહપરામાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણ ( પૂર્વા ) 


ચેથ્ટાઓમાં ન્તેવામાં આવે છે, તે કેવળ ભ્રાંતિ 
જ છે. ન્તુઓ કે એકવીસ રાતદિવસ કયાં અને 
તેએમાં જીવઢ આદિ ઘણી સુષિઓનું દર્શન 
કયાં! અહો, મતની ગતિ મહાભયંકર છે. અતેક 
વાંધાચરૂપી કલ્લોલાથી ભરેલું આ સઘળું 
આ્રહ્માંડ કે જે પ્રાત:કાળે જળમાં ખીલેલા કમળ 
જેનું દેખાય છે, તે કેવળ દેખાવ માત્ર જ છે. જેમ 
અગ્નિના અંગારાથી જ્વાળાઓવાળો મોટો અગત 
થાયછે, તેમ શુદ્ધશાતરૂપ પરમાત્મામાંથી અશુ્ધિ- 
વાળી આ સઘળી સંસારરૂપી જાળ થયેલી છે. 
સંત્યાસીના મનતી જેમ પ્રત્યેક જીવના મતમાં 
પણુ આવી જ રીતતો પ્રત્યેક જગતરૂપ દેખાવ 
ઉદય પામ્યો છે અને તે તે દેખાવો સંખંધી 
ખીન્ત જીવોના મનમાં પણુ આવી જ રીતતા 
વિચિત્ર દેખાવો ઉદય પામ્યા છે. કારણોના 
પણુ કારણુરૂપ અને સર્વના અધિષ્ઠાતભૂત 
પરમાત્મા સ્ક્‌્યા કરે છે; તેમાં એ સઘળા દેખાવો 
પરસ્પર વ્યવહારની દૃષ્ટિથી સાચા છી, પણુ 
પરમાત્માનું સ્વરૂપ જણુવામાં આવે, ત્યારે 
શિથ્યા થઈ જય છે. ૧--૨૮ 

વત્ચેક્પેનતુજિયઃ પ્રસિમાલણઃ લંડાન્ત- 
રેવ્તવિ ચ તણ વિચરણ: | લયે સ્વયં સતં 
સ તેડષવિ મિથો ત મિચ્વા થર્વાવમતિ ચુસ 
જાલ્ળષ્ાસ્મેડસ્તિન્‌॥ ૨૮ ॥ 

ક્રીયોગવાસિ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 

પુર્વાધનો “ ભિક્ષુસંસુતિકથન ' નામનો સર્ગ 

૬૬ મો! સમાપન 


સગ ૧૭ મે!” 
બ્રહ્મની એકતાનું પ્રતિપાદન 


ર્‌શરથ ઝવાન 

સુસિતાવજ લ સિણું મત્તા લમોખયન્તવની | 

તર મત્તરહિતા! ક્ષીર સાતયન્તુ જુરીમલમ ॥૬॥ 
દશરથ બોલ્યા: હે મહામુનિ! વસિષ્ઠ! 
*આ સડેસઠમાં સર્ગમાં. સમાધિમાં મુકત થયેલા 

સંન્યાસીના દેહના નાશનું, ભિક્ષુની પેઠે બીજાઓને 

પણ ભ્રાંતિને લીધે જ બંધ થવાનું અને બોધથી મોક્ષ 

થવાનું વર્ણન કરવામાં આવશે. 


સગ ૬૭ મા-બહમાની એકતાનુ' પ્રતિપાદન 


22282402828 
છું અહીંથી હમણાં કેટલાએક માણુસને મોકલું 
છું. તેએ ત્યાં જઈને તે સંન્યાસીને સમાધિમાંથી 
જાગ્રત કરે અને તે કૂ'પડીમાંથી તેને તરત 
અહીં લાવે. 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: હે રાન્ન! એ મોય 
સંત્યાસીનો દેહ હમણાં જીવતો તથી, પણુ 
પ્રાણુ વગરતો થઈ ગયો છે અને ખગડીને છિત્ત- 
ભિત્ત થઈગયે। છે. એ સંન્યાસીનો જીવ તો ખ્રહ્યા- 
તો હંસ થઈતે જીગત્મુક્ત થઈ રહ્યો છે; માટે ફરી 
વાર સુધી સંસારમાં આવે એમ નથી. “ એક 
મહિતા સુધી ઘરનો આગળો ખોલવો તહિ' 
એત્રી એ સંત્યાસીની આજ્ઞાતા ખળથી તેના 
સેવકો ઘરતા ખારણાની પાસે જ ચોકી ૩રવાને 
માટે ઊભા છે. મહિનો પૂરો થશે, ત્યારે એ 
સેવકો ખારણુ ઉઘાડીને તે સંન્યાસીતા શરીરને 
મરણુ પામેલું જ્નેઈને ખહાર કાઢી જળમાં ડુખાડી 
દેશે; અને તેની જગ્યાએ તેની એક પાષાણૂમય 
મૂર્તિ ખેસાડશે, કે જે મૂર્તિને તેના ભકતલોકો 
દેવરૂપ માતશે. એ સંન્યાસી તો હંસતા શરીરથી 
જ4ત્મુક્ત થઈને રહ્યો છે. હવે વિહારમાં પડેલું 
તેતું જૂનું મતુષ્યશરીર પ્રાયાદિકથી રહિત થઈ 
ગયું છે, માટે તેને શી રીતે જગ્રત કરી શકાય & 
હે રામચંદ્રજી ! આ ઘ'ગી જ ફેલાયેલી માયા કે જે 
વિશ્નેપશકિતતે લીધો કે:ઈ રીતે ટાળી શકાય નહિ 
એવી લાગે છે, તે સર્વદા સર્વમાં આત્મસ્વરૂપના 
અનુસંધાનથી સહજ ટાળી શકાય છે. માયા ફે જે 
પોતે તહિ હોવા છતાં જગતતો આરંભ કરી 
ખેઠી છે, સોતાનાં કડાંપણાની પેઠે કેવળ વિપરીત 
દેખાવને લીધે ઉદય પામેલી છે. અને પરમાત્મામાં 
કેવળ ક્થનમાત્ર છે, એમ વિદ્વાનોએ પારેલી 
છે; તે જેમ જળમાં તરંગોની પંકિત જળતું 
અવલેન ફેરવા માત્રથી તાશ પામે છે, તેમ 
પરમાત્માના અવલોકન માત્રથી તાશ પામે છે. 
પરમાત્મા જ અવિવેકને લીધે દૃશ્યમય લાંખા 
સ્વપ્તમાંથી તેવાં જ ખીન્તં સ્વપ્તોમાં જાય છે 
અને જીવપણાને પામેલા છે; માટેતે જ પરમાત્મા 
નને વિવેકથી સર્વને પોતાનું જ સ્વરૂપ દેખે તો 


તડ 


લ્લ્૧ 


રાસના તં હાં: તરા... 
ચૈતન્યમાત્ર સ્વરૂપો અવશેષ રહે છે. જેને જે 


 પ્રતિભાસ થાય છે, તે ખરી રીતે ન્નેત્રામાં 


આવે, તો તે પ્રતિભાસ કાંકચતી ઝાડી જેવા 
સંસારરૂપે ઉદય પામે છે. પ્રત્યેક પ્રાણીને આ 
સંસારતું મંડળ ન્નુક્ું જુદું ઉદય પામેલું છે, 
સંત્યાસીનાં જુદાં નનુદાં સ્વપ્તો જેનું છે અને 
જળતા તરંગ આદિ મિથ્યા વિભાગો જેવું છે, 
એમ સમન. જેમ આ જ્તેવામાં આવતો સંસાર 
ખ્રદ્માના સ્વપ્તરૂપ છે, તેમ વ્યદટિજતના 
પણુ સ્વપ્તરૂપ જ છે અને ચિત્તની ભ્રાંતિરૂપ 
જ છે; તોપણુ એટલે ભેદ છે કે, ખ્રહ્માને તે 
મિથ્યા જગાય છે અને વ્યષ્ટિજવોને દૃઢ સત્ય 
જ-ગાય છે. નને ચિત્તની શુર્દ્રિ થાય, તો જેમ તે 
ખ્રહ્માને સ્ક્પ્તના વિલાસ જેવો લાગે છે, તેમ 
વ્યટ્ટિ જીવતે પણુ સ્તૃપ્તના વિલાસ જેવો લાગે. 
આ ખ્રદ્માંડો પ્રત્યેક જવનાં જનુદાં જુદાં હોઈ પ્રકટ 
થયાં છે; માટે કરોડો ખ્રહ્માંડા હોય એમ કહી 
શકાય છે. જીવ પરમાત્મામાં ગમે તે રીતે સ્ફ્‌રે 
પણુ તે જીવ હૃદયમાં જે આ કાર્યો કરવામાં સમ- 
થતા ધરાવનારા લાંબા ભ્રમને ન્તુએ છે, તે ભ્રમ 
સ્વપ્તતી જેમ શિથ્યા જ છે. ચૈતત્યતી સત્તાથી 
સત્તા પામેલા જીરમાત્ર સ્વરૂપને ભૂલી જવાથી 
જરાના, મરણુતા તથા દુઃખોના પાત્રરૂપ થાય છે. 
કોઈ જીવ ન્તે પુણ્યત્રાન હોય, તો ચિત્તરૂપી 
અંશતા ચલનમાત્રથી પાતાળને અથવા ખ્રહ્મ- 
લોકને ખતાવી બતાવીને તેમાં ભોગ ભોગવ્યા કરે 
છે. જે પરમાત્મા ચૈતન્ય છે, તે જ પ્રાણુતી 
કલ્પનાથી ચલનરૂપ થઈને તે દ્વારા ' જીવ 'એ 
નામને ધારણુ કરીને પોતામાં દેહાકાર ભ્રમવાળું 
અને બહાર જઈ વિષયાકાર ભ્રમવાળું થઈને 
ભમ્યા કરે છે. જે જીવ છે, તે કેવળ ભ્રાંતિરૂષ 
અઆપરાધતે લીધે પરમાત્મા ટળી ન્તય કે? નને 
ભ્રાંતિ ટળી જાય, તો જીવ જ પરમાત્મા નથી 
કેદ જેમ મુખનું દર્પણુમાં પ્રતિખ'બ પડવાથી 
અતેક તામોને યોગ્ય થાય છે; તેમ પરમાત્માનું 
સાયાની ઉપાધિમાં પ્રતિ ધ થવાથી જીવ તથા 
દેહ આદિ નામોને યોગ! ત થાય ફેશ આ રીતે 


૬૯૨ 


ઔમ્યતું દર્શન થાય, તો વ્યવહારની દૃકિથી પણુ | 
જગત ખ્રદ્મરૂપ થઈ ન્નય છે. જેમ આકાશ 1 
આકાશમાં રહેલું છે અને જળ જળમાં જ રહેલું 
છે, તેમ પરષ્રહ્મ (જેને આપણે જ્ગત ગણીએ 
છીએ તે ) પરષ્રરહ્મમાં જ રહેલું છે. દર્ષણુ જે 
સુખથી અત્યંત ન્નુદુ છે, તેમાં પ્રતિખ ખરૂપે 
સુખ પડતાં દર્પણુને બદલે સુખ જ દેખાવાનો 
સંભવ પણુ છે; પરંતુ ખ્રહ્મ તો પોતાથી અભિન્ન 


ઉપાધિએમાં જ જવરૂપે સ્થિતિ પામેલ છે, ! ર 
| તાશ થયો તો ચિત્તતું તથા પ્રાણુ આહિતું 


તેથી ભ્રાંતિ થવાતો સંભવ જ નથી. તોપણુ જૅમ 
ખાળક પ્રતિખ'બથી બીએ છે, તેમ જીવરૂપ 
ખ્રહ્મ પોતામાં કંઈક ખીન્તું થઈ ગયેલું સમજીને 
ખીએ છે, એ મોટું આશ્ચર્ય છે. સમાધિના અભ્યા- 
સથી ખુદ્ધિતા ચલનને રોકવામાં આવે, તો ભેદ- 
રૂપી સંજ્ઞા પોતાતી મેળે જ ખ્ુદ્ધિમાં લય પામે 
છે. અને ખુંછ્ધિ પણુ ખ્રહાકાર પરેણામ પામીને 
જેમ ઘી અરિતમાં લષ્ર પામે છે, તેમ ભૅદરૂપી 
સંજ્ઞા ખ્રહ્મમાં લય પામે છે. સર્વીત્મક ચૈતન્યરૂપ 
પરમાત્મામાં જેને ચલત માતવામાં આવે છે, 
તે પણુ ચૈતન્ય જ છે. બ્રહ્મમાં ચલન, અચલન 
તથા ઉદયજાળ આદિ સઘળું કલ્પિત જ છે, 
વાસ્તવિક તથી. ષ્રહ્મમાં ચલન પણુ તથી, અચલન 
પણુ નથી, એકતા પણુ તથી અતે હિત્વ પણુ 
નથી. જે કાંઈ છે, તે સઘળું શુદ્ધ ચૈતન્યમાત્ર 
જ છે અને જેમ છે તેમ જ છે. વાસ્તવિક 
વિચારથી ' સર્વ ' એ શખ્દતો તથા તેના અર્થનો 
એકરસ સ્વભાવ નણુવામાં આવે, તો કેવળ 
શૈતત્ય,જ રહે છે. પ્રપંચ તો અભાવરૂપે પણુ રહેતો 
નથી, ત્યારે ભાવરૂપે તો ફેયાંથી જ રહે? ભેદની 
૩લ્પનાથી જ સ્વરૂપતા લાંછનરૂપ ભેદ ઉદય પામે 
છી. અભેદના બોધથી સઘળા ભેદ ગળી ન્ય, 
ત્યારે પરમપદરૂપ ખ્રહ્મ જ ખાઠી રહે છે. હે 
રામચંદ્રજી ! તમે અજ્ઞાનથી જ ર્દેતરૂપ છો, પણુ 
ન્તે તે હૈત ઉપર ૬ૃષ્ટિ કરો જ નહિ, તો પૂર્ણ 
ચૈતત્યરૂપ જ છો. આ વિષયમાં ખીન્ન કોઈને 
પણુ પુછી જુએ કે હું કહું છું તે જ પરમાર્થ 


જછેશ માટે હવે તમારી ખધી શંકાએ દૂર થઈ 


શ્રાયાગવાજિણ મહારામાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( પૂર્ઞા્ધ » 


હશે. નિ:શંકપણું પ્રાપ્ત થયું એગ્લે હવે સ્વપ્ન 
પણુ નથી, જ્નગ્રત પણુ નથી, સુષુશ્િ પણુ નથી, 
તુર્યપણું પણુ નથી, ખંધ પણુ નથી, મોક્ષ 
પૃણુ તથી અને ખીજી કોઈ કલ્પના પણુ નથી. 
જ્યાં સુધી અજ્ઞાન છે ત્યાં સુધી જ જગત છે. 
જે જગત છે, તે એક બ્રહ્મ જ છે. જે ખ્રહા છે, 
તે જ આ જગતરૂપે રહેલું છે. જે અખોધ 
છે તે મિથ્યા જ છે; એટલા માટે હવે દ્રષ્ટા, 
દર્શન કે દૃશ્ય કયાં રહ્યાં? જને તમારા સંકલ્પોનો 


ચલન પણુ બંધ થાય. તે ચૈતત્ય સંકેલ્પોથી 
રહિત છે. તે ચૈતત્ય ચલનમાં કે અચલનમાં 
જુદું નથી. ચૈતન્યના અદર્થનથી જ ઠિત્વ તથા 
એપ્ત્વ ગ્ગાદિરૂપ સંકલ્પ ઉદય પામ્યો છે. એ 
સંકલ્પ ચૈતન્યના દર્શનમાત્રથી ગયે, તો પછી 
ખ્રહ્ જ અવશેષ રહે છે. ચૈતન્યરૂપી ચંદ્ર ખમાં 
જે સંકલ્પરૂપી કલંક સ્ફ્‌રતું હોય એમ લાગે 
છે, તે પ્લંક્ક નથી પણુ ઘાટા ચૈતત્યનું ધાટું સ્વરૂપ 
જ છે, એમ સમજે. તમે ઘાટા ચૈતન્યના ફેલા- 
યેલા પદમાં જ રહો, તમે પૂર્ણતાથી રહો. ' સંકલ્પા- 
દિક જે કાંઈ છે, તે તમારી સત્તાથી જ છે, પણુ 
ભિત્ત સત્તાથી તથી' એવી રીતના નિર્દોષ 
ગહાબોધતા સારતું અવલંખત કરો કે જેથી 
સઘળી વસ્તુઓ તમારી સાથે એકરસ થઈ જય, 
હે સંકલ્પરૂપ ફલંકથી રહિત ! હે ચૈતન્યમય ચંદ્ર" 
ખિ'ખ રામચંદ્રજી ! તમે કે જે ભાવોતો તથા 
અભાવોનો નાશ કરનારા મહામંગલરૂપ છો, 
તેમના સ્પર્શથી સઘળા પદાર્થો અમૃતમય થઈ 
નત્ય છે. અહો! તમારો મહિમા અપૂર્વ છે. 
તમે ભાવ તથા અભાવ વગેરેતી કલ્પનાને ચૈતત્ય- 
સય કરી નાખીને, ચૈતન્યના સમ અને ભરપૂર 
વિલાસની અંદર પરમ સુખથી આરામ લે. 
હે રામચંદ્રજી! તમે આતંદના સમુદ્રરૂપ છો. 
ચલત, અયથલન, સંકલ્પ તથા વિકલ્પ આદિ 
જે માંઈ ચિત્તની ભ્રાંતિના ભેદરૂપ છે, તે સઘળું 
સર્વાત્મક અને સુર્ખેકરસ ખ્રહ્ા જ છે; અને 


સગ €૮ મેદ-મૌનવિચાર 


પૂર્ણ દશા તથા અપૂર્ણ દશાસ્વરૂપ છે એમ 
સમન્ને. ૧--૩૬ દ 

સ્વંટાસ્વત જલ્વનાજસ્વને વા સિત્તાસ્રાયૉ 
વિજ નાતાચ્વિતાસ્રા | બર્વાકાર ત્તિવતિઃ 
શાંસિવત્તા પૂર્ળાવૂર્ણે સાજમેવાસ્થિતેતિ ॥ રૂ૬ ॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ટ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 

પૂર્વા્ધનો “બ્રહ્મ કયપ્રતિપાદન' નામનો 
સર્ગ ૬૭મો સમામ 
નન 


સગ ૬૮મો!” 


પૌગવિચાર 
તસિછ ઝવ 


સુુતરતનવાન્મૂઃવા સ્યસરા સિસ્સવિઝાલિતાત્‌ | 
જાઝતાતઝાતિકુલ્િછાવણય્તરપવ્‌ઃ ॥ ૬ ॥ 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: હે રામચંદ્રજ ! તમે સંકે- 
૯પરૂપી મળોને ધોઈ નાખી, ચિત્તની ચંચળતા 
દૂર કરીને, ગાઢ નિદ્રામાં હો તેમ વાણીનો 
વ્યાપાર ખંધ કરો ગતે સુષુપ્ત મૌત સેવો અને 
ખ્રહ્મના આશ્રયે રહો. 

રામ બોલ્યા: હે મહારાજ! વાક મૌન, 
ઈન્દ્રિયમૌન અને કાષ્ઠમૌત, એ ત્રણુ મૌનને 
હું જાણું છું, પણુ સુષુપ્રમૌનને જ્તણુતો નથી 
માટે આપ સુષુમમૌતતું લક્ષણુ કહો. 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: હે રામચંદ્ર ! મુતિવરોગએ 
ખે પ્રકારના મુનિ કહેલા છે; એક કાષ્ઠ તપસ્વી 
અને બીજે જીવન્સુકત, સઆત્મતત્ત્વતા જ્ઞાન 
વગરની અતે તેના અનુભવરૂપી રસ વિતાતી 
ફૃચ્છચાંદ્રાયણુ આદિ શુષ્ક ક્રિયામાં આગ્રહવાળો 
અને હઠથી ઈતિદ્રયોતા સમૂહને જીતનારો જે 
સુનિહોય, તે કાષ્ડતપસ્વી કહેવાય છે. આ જગતના 
તત્ત્તતે સમજીને આત્માતું અનુસંધ્રાન કરનારો, 
આત્મામાં જ રહેનારો અને વ્યવહારમાં ખીન્ન 
તપસ્વી લોકોની પેઠ વર્તતાં છતાં પણુ અંદર 
તિરતિશય આતંદથી તુમ રહેનારો જે પુરુષ 


*આ અડસઠમા સર્ગમાં ચાર પ્રકારના મૌનનું 
વર્ણન કરવામાં આવશૅ અને તેમાં પણ સુષુમ મૌનનું 
વિશેષ વર્ણન કરવામાં આવશે. 
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હૉય તે જીવત્મુક્ત મુનિ કહેવાય છે, એ શાંત 
મહામુનિઓનો ચિત્તના નિશ્રયરૂપ જે ભાવ થાય 
છે, તે “મૌત' એ શખ્દથી કહેવાય છે. મૌતને 
ન્તણુનારા લોકોએ વાકમૌત, ઈન્દ્રિયમૌન, કાષ્ઠ- 
મૌન અને સુષુપ્તમૌન, એ રીતે ચાર પ્રકારનું મૌન 
કહેલું છે. વાણીને રોડી રાખવી એ વાકમૌન, 


| કહેવાય છે. ખળાત્કારથી ઈન્દ્રયોતો નિગ્રહ કરવો 


એ ઈટિદ્રયમૌન કહેવાય છે., શરીરતી ચેછ્ાએનો 
ત્ગાગકુરવો। એ કાષ્ઠમૌન કહેવાય છે ગગને જગતના 
ખાધપૂર્વક આત્માનું જ અનુસંધાન કરવું એ 
સુષુપ્રમૌન કહેવાય છે. જે કે મતોમૌન નામતું 
એક પાંચમું પણુ મૌત છે, તોપણ તે કાષ્ઠતપ- 
સ્વીમાં, મુછોમાં અતે મરણુમાં જ સંભવે છે, 
માટે તેને ન્તુદું ગણવામાં આવ્યું નથી. આત્મ- 
તત્તતતો અનુભવ થતાં જે સુષુસ્રમૌત નામતું 
મૌત થાય છે, તેને જીવત્મુકત પુંરુષ જ ધારણુ 
કરે છે. પહેલાં તણુ મૌનનો અધિકારી કાષ્ડતપસ્વી 
છે અને ચોથા મૌનતો અધિકારી જીવન્મુકત છે. 
જવન્મુક્તોમાં રહેનારી જે સુખુમમૌત નામની 
અવસ્થા છે, તે જ તુર્યાવસ્થા છે. વાહમૌન, 
ઈીનેદ્રયમૌન અને કાષ્ઠમૌત, એ ત્રણુ પણુ 
જે કે મૌન કહેવાય છે, તોપણુ તેએ મલિત 
મનના દૃઢ નિશ્રવરૂપ હોય છે, તેથી જવને બંધન 
આપનારાં જ થાય છે; માટે એ ત્રણમાંતા કોઈ 
પણુ મૌતવાળાને કાષ્કતપસ્વી કહીએ છીએ. 
ખળાત્કારથી મનતો નિગ્રહ કરીને અંદર અહં- 
ભાવતું અનુસંધાન નહિ કરતાં અને બહાર 
નામરૂપાત્મક દૃશ્યપ્રપંચતું અનુસંધાન નહિ કરતાં 
છતાં પણુ અગ્નાનથી આવરણ પામેલા આત્માને 
તહિ ન્તેતો કાષ્ડતપસ્વી સમાધિમાં, જેમ ખીન્ને 
માણુસ સુષુસ્તિમાં -મન્ઞાનના સાક્ષીપણાથી રહે 
છે, તેમ અજ્ઞાનના સાક્ષીપણાથી રહે છે. એ 
ત્રણે મૌતવાળાએ સમાધિમાંથી ઊઠયા પછી 
ચિત્તનું ચલન થાય છે અને સુપુપ્રમૌનવાળા 
જીવન્મુક્તને તો સર્વદા ચિત્તની ગતિ થતી જ 
નથી; તેથી ફોઈ સમયે પણુ ચિત્તનો નિરોધ 
કે ચિત્તનું પ્રકટ થવું આદિ લીલા થતી નથી. 


હહ 
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સ્વરૂપમાં સ્થિતિરૂપ લીલાથી સર્વદા રહેનારા 
જવન્મુકત પુસ્ષો, વાડ્મૌન આદિ તણું મૌતતે 
ખંધતરૂપ હોવાથી ત્યજી દેવા યોગ્ય જનજનીતે, 
તેના ઉપર અર્સચ રાખે અથવા એ મૌતો પણુ 
એક જાતતો ચિદ્ાનંદનો જ વિલાસ છે એમ 
ન્તણીને અસચિ રાખે નહિ, તોષણુ તેઓ 
એ ત્રણું મૌતોને કદી ગ્રાહ્ય સમજતા નથી. 
આ સુખુત્તમૌત કે જે જીવત્મુક્તોતા અતુભવમાં 
રહેલું છે અતે જેતે પુનજન્મ ત થવાનો હોય 
તેતે જ પ્રાસ થાય એવું છે તથા શ્રવણુના 
ભૃષણુરૂપ છે, તેનું વિક્ષેષ વર્ણેત કરું છું તે 
સાંભળો. આ મૌનમાં શરીરની અંદર ઊંચે, તીચે 
તથા મધ્યમાં ક્રતારા પ્રાણનો સંયમ કરલે પડતો 
નથી, પ્રાણુની કોઈ જતની યોજતા પણુ કરવો 
પડતી તથી અને સઘળી ઈ.-્દ્રિયો વવિષયતા લાભ- 
ના હર્ષથી ઉલ્લાસ પણુ પામતી તથી, તેમ 
નિરોધતા ક્લેશથી ગ્લાનિ પણુ પામતી નથી. 
આ મૌનમાં આ તની કલ્પના ઉદય પણુ પામતી 
નથી, તેમ શાંત પણુ થતી તથી. સમાધિ હોય 
કે સમાધિ ત હોય, તોપણુ આ મૌતમાં થિત્ત 
ચિત્તરૂપ પણુ રહેતું તથી, અચિત્ત પણુ થઈ 
જતું નથી, સત પણુ રહેતું તથી, અસત. પણુ 
થઈ જતું નથી અને કોઈ ખીન્ પ્રકારનું પણુ 
થઈ જતું નથી; પરંતુ વિડલ્પોના ક્ષયને લીધે 
વિભાગો વિતાનું, અભ્યાસતી અપેક્ષાથી પણુ 
રહિત અને સર્વવ્યાપટ્ટ આત્મરૂપ હોવાને લીધે 
આદિથી તથા અંતથી રહિત થાય છે. આ સુષુપ્ર 
મૌનનું લક્ષણ છે. આત્મતત્ત્વ કે જેમાં જગતરૂપી 
ભ્રમ દેખાય છે, તેને શંકારાહત યોગ્ય સ્વરૂપમાં 
ન્તણીને રહેવું, એ સુષુમમૌત કહેવાય છે. પર- 
ખ્રહ્મ કે જે અતેક સ્લ્પ જ્ઞાતોતા આત્મારૂપ 
છે, તેથી જ પૂર્ણ થઈને મર્યાદાર્રહત સ્થિતિમાં 
રહેવું, એ સુષુમમૌન ડહેવાય છે. 'આ સઘળું 
જગત શૂન્ય છતાં પણુ આંધિષ્ઠાનતી સત્તાથી 
શૂત્ય નથી અને અધ્િષ્કાનની સત્તાથી અસ્તિત્વ 
ધ્રરાવતું હોય તોપણુ પોતાની સત્તાથી હોતું નથી” 
એવી પાકી સમજઃગુથી [ચિત્ત સમ તથા શાંત 
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રહે, એ સુષુપ્તિમૌન કહેવાય છે. જે સ્થિતિમાં 
“સઘળું જગત સત. પણુ નથી, અસત. પણુ 
તથી, પોતાની સત્તાથી શૂત્ય છે તથા નિરાધાર 
છે અને અધ્િષ્ડાતરૂપે જતાં ગાંતિમાત્ર છે તથા 
જ્ઞાનમાત્ર છે, એડી પાડી સમજણુ રહે, તે 
સ્થિતિ સુષુપ્રમૌત છે. જે સ્થિતિમાં આત્મતત્ત્નો 
ફેલાવો કરીને પ્રકટ થનારા ભાવારૂપ, અભાવોરૂપ, 
દશાએરૂપ કે દેશ આદિ વિરેષોરૃપ વિવર્ત જ 
થાય નહિ, તે સ્થિતિ સુખુત્તમૌન કહેનાય છે. 
વૃત્તિઓ કિતાતા ચિત્તથી અત્યંત સમતા જ 
રહે અને આત્મતત્ત્વના કોઈ પ્રષ્નર્તો વિવર્ત 
થાય જ તહિ, એ સુખુસમૌન કહેવાય છે. “હું 
પૃણ નથી, ખીન્નત પણુ તથી, મન પણુ નથી 
અને ક્લ્પતાએ પણુ નથી, પણુ જે કાંઈ છે, 
તે વિષયર્રહત સાનમાત્ર જ છે' એવા પ્રકારતી 
જે એકધારી સમજસણુ, તે સુષુપ્રમૌત કહેવાય છે 
“જેમાં આ જગતની ગંદરના સઘળા થખ્રોતો 
તથા સઘળા અથેરપનો એપ્રસ થઈ જ્ય છે, એવું 
જે સત્તાસામાન્ય છે, તે હું છું,' એવી જે અખંડ 
અમજસણુ તે સુષુપ્રમૌન કહેવાય છે. આવી સ્વિતિ- 
માં ચિત્તની ખ્રહ્માકાર છેલ્લી વૃત્તિ પણુ શુન્ય 
જેવી થઈ ન્નય છે, ત્યાર પછી પોતાની, ખીન્નની 
કે ભેદની કલ્પતા કયાંથી જ રહે? આવા પ્રકારની 
જે અખંડ સ્થિતિ એ જ વ્યાપક સુષુત્રમૌન 
કહેવાય છે. આ ખોધવાળું સુષુપ્રમૌત અંવિદ્યાના 
ખાધથી તુર્યાવસ્થા ડહેવાય છે અતે સ્માનિદાનો 
ખાધ કરતારી વૃત્તિઓતા ખાધથી તુર્યાતીત 
પણુ કહેવાય છે, એમ સ્વચ્છ રીતે સમન્ને, 
સુષુપ્તિસમાધિ, તુર્યસમાધિ અતે તુર્યૌતીતસમાધિ 
કે જેએ। જ્ઞાનની સાત ભુષિકાઓએમાં પાંચમી, 
છઠ્ઠી તથા સાતમી ભૂમિકાએરૂપ છે, તેઓ 
જવત્મુકતતે અતુક્રમે જગતમાં તથા સ્વપ્નમાં 
પણુ થાય છે. હે ષ્રહ્મરૂપ રામચંદ્રજી ! જગુત- 
માં ચારે ખાન્તુ નિપુણુ રીતે વ્યવહાર કરતો હોય 
તથા દેહતી પ્રનીતિત્રાળા હોય અતે સમાધિમાં 
સઘળે વ્યવહાર છોડી દેતો હોય તથા દેહના ભાત 
વગરતો રહેતો હોય, તોપણુ જીવન્મુક્ત પુરષ 
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સર્વદા તુર્યામાં જ રહે છે અને વિદેહ જ છે, 
એમ સમન્ને; કેમ કે જ્નગુતમાં પણુ તેતી સઘળી 
વૃત્તિઓ નિર્મળ તથા રાંત હોય છે. આ 
સ્થિતિ ખ્રહ્મરૂપ થયેલાની જ હોય છે, ખીજ્નતી 
હોતી નથી. હે રામચંદ્રજી ! તમે [વિરાટ આદિ 
સર્વનો લય કરીને સંસારતી વાસનાએથી રહિત 
એડ તુર્યરૂપે જ રહો. જે કાંઈ આ સઘળું જગત 
પ્રતીત થાય છે, તે સ્વપ્ત જેવું જ છે. હું, તમે 
કે બીજું કાંઈ પણુ તથી, એમ સમજીને જીવ- 
ન્મુક્ત થઈ સર્વદા ચિદાકાશના કોશમાં જ 
રહો. ૧--૩૧ 

ઓસિત્યુર્સ્સનવગાલતમેવાતાર ન ત ત્વંત 
ચાઇતતિ તાન્યરિકાસ્તિ લરવમ્‌ | શ્વ સ નિશ 
₹તીઇ જિાંનરામ સસિતિણ સિજૂમનજેદાજસ- 
જાતિણઃ ॥ રૂ૬ ॥ 
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પૂર્વાધનો “મૌનવિચાર' નામનો 
સર્ગ ૬૮ મો સમાસ 


સગ ૬૧૯ સે” 


પ્રાણ અને મનને. સંયાગ ઇત્યાદિ 
રમ ઝવાય 


જુતઃ શતત્વતાવાતં ઇત્ાળાં સુતિતાવજ । 
શે મળાય્સે તુ ચે ૨ ૩ નેતિ વરાશ તે 1૨॥ 
રામ ખોલ્યા: હે મહામુતિ! આપે સૌ 
સદરો કહ્યા, તે ગણોની સાથે લેખીને કહ્યા કે ગણો 
વિતા સુદ્રોને લેખીને કહ્યા? “આપે જે ગણો 
કહ્યા તે જ સદ્રો કે તેમનાથી જુદા સ્દ્રો ?' એ 
મતે તુરત જ સમજવો. 
વસિષ્ઠ ખોલ્યા : સંત્યાસીએ જીવટ આદિ 
સો શરીરોવાળાં જે સો સ્વપ્નો દીઠાં, તેએ) જ 
સદ્રપણાને પ્રાપ્ત થયાં, એમ તમે પ્રથમના પ્રક- 
રણુથી સમન્ત્યા હશો જ; તેથી મે' સ્પટટ રીતે સો 
સુદ્રોનાં તામા આપ્યાં તથી. સંત્યાસીને સ્વપ્તમાં 


*અ! અગણેતેરમાં સર્ગમાં ગણેનું સુદ્રપણુ', 
મુકત લોકોની પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે સ્થિતિ અને 
યોગથી પ્રાણનો લય, એટલા વિષયો કહેવામાં આવશે. 


ડિ 


લ્લ્પઃ 
-“નન્ન્ન્ૂૂૂૂૂ€ૂૂન્ન્ઝ્ન્નન 
જીવટ આદિ જે સો આકારો ન્તેવામાં આવ્યા, 
તેએ જ સો ગણો લેખવામાં આવ્યા. એ સઘળા 
ગણો સ્દ્રના અંશરૂપ હોવાથી અને સુદ્રતા 
જેવાં જ એશ્વર્યોવાળા હોવાથી, સો રુદ્રો લેખવામાં 
આવ્યા, ને એ રીતે એ સઘળા રુદ્રો જ હતા, 
તોપણુ ઈશ્વરકોટિમાં રહેલા પૂર્વસિદ્ધ સુદ્રવી 
સેવા કરવાના કામમાં તેએ ગણો જ હતા. 
મુખ્ય સત્રને અધીન થઈને જ તેઓ પોતાનાં 
કર્મનાં ફળો અને એશ્વરયો ભોગવતા હતા. 

રામ ખોલ્યા: હે મહારાજ સંત્યાસીતા 
સ્વપ્ને બતાવેલા પહેલા રુદ્ર જેમ એક દીવામાંથી 
સો દીવા ખનાવવામાં આવે છે, તેમ પોતાના 
એઠ જ ચિત્તમાંથી સો ચિત્તા ખતાવ્યાં, એ વાત 
ફેમ સંભવે £ 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા : જ્ઞાનરૂપ એશ્વર્યથી જેમણે 
માયાતું ખંધન તોડી નાખ્યું છે અને યોગૈશ્વર્યથી 
સત્યસંક્લ્પપણાતે પામેલા પુરષો પોતાના 
સર્વસ્નપણાના અને સર્વશકિતિમાનપણાના ખળથી 
જે વસ્તુને જે રીતે કલ્પે, તે વસ્તુને તે રીતે 
અનુભવે છે. સર્વાત્મરપણાને લીધે અને સર્વ- 
વ્યાપકપણાને લીધે એ લોકે! ક્યાં સુધી જે વસ્તુ- 
તી જે રીતની ભાવના કરે, ત્યાં સુધી તે વસ્તુનો 
તે રીતનો તે અનુભવ કરે છે, 

રામ્‌ બોલ્યાઃ સુદ્ર જ્યારે એ રીતે સઘળી 
શકિતએથી ભરપૂર છે, ત્યારે પોતાને માટે 
શુભ સ્થિતિઆની અતે શુભ આચરણોની 
કલ્પના તહિ કરતાં, માણુસોની ખોપરીએની 
સાળાઓનાં ઘરેણાં શા માટે ધારણુ ડરે છે? 
શા માટે શરીરે ભસ્મ લગાવે છે? નગ્ત શા માટે 
રહે છે? શ્મશાનમાં શા માટે વસે છે અને 
સીનો પ્રસંગ શા માટે રાખે છે? 

વશિષ્ઠ ખોલ્યા: મહાસમર્થ અને સિદ્ધ 
જીતરત્મુકત લોકોને શાસ્ત્રોમાં કહેલી જ, મંગળરૂપ 
જ અને સુખ આપનારી જ ક્રિયાએ। કરત્રાતો 
નિયમ નથી; કેમ કે તેએ વિધિનિષેધના દાસ 
નથી; સઘળી માંગલિક ક્રિયાઓને પણુ તત્ત્વ- 
દૃષ્ટિથી અમંગળરૂપ માને છે અને તેમના પ્રારખ્ધ્ર- 


ઉદ 


સાં અશુભ લખેલું નાહ હોવાથી, દુઃખતી સામગ્રી- 
થી પણુ દુઃખ નહિ પામતાં સર્વતે સુખરૂપ જ 
ગણે છે. માટે જેમ અજ્ઞાનીએની ક્રિયાએનો 
નિયમ છે, તેમ જીવન્મુકત લોકોને નથી. અન્નાની 
પુરુષ તો રાગ, હેબ તથા લોભ આદિ હન્નરો 
દોષોથી ગભરાયેલા ચિતાવાળા હોવાતે લીધે, 
જે ક્રિયાઓના નિયમ વિના ચાલે તો ન્નળમાં 
પક્હાયેલાં માછલાંની પેઠે જન્મ, મરણુ તથા 
નરકપાત આદિ પરમ દુ:ખને પામે છે. જવ- 
ન્મુકત લોકો તો જિતેન્દ્રિયપણાને લીદો, અન્નાની- 
પણાતે લીધે તથા વાસતાએથી રહિતપણાને 
લીધે સારી વસ્તુઓમાં રાગ ધરતા નથી અને 
નરસી વસ્તુઓમાં દેષ ધરતા નથી. એ લોકો 
સર્વદા કાકતાલીય ત્યાયતી પેઠે આવી પડેલી 
ક્રિયાઓને કર્યા કરે છે, તોપણુ કશું કરતા 
નથી; કેમ કે એ લોકોને કોઈમાં આસકિત 
હોતી નથી. વિષ્ણુ પણુ એમ કાકતાલીયની 
રીતે અવતાર ધરવા આદિ કર્મો ફરે છે, [શિવ પણુ 
એ જરીતે જ ઝમ કરે છે અને ખ્રહ્યા પણુ 
એ રીતે કર્મો કરે છે. એ જીવન્મુકત લોષેને 
જેઈ કર્મ નિ'્ય પણુ નથી, કોઈ કર્મ અતિ'લ 
પણુ તથી, કોઈ કર્મ ગ્રાહ્ય પણુ નથી, કોઈ કર્મ 
ત્યાન્ય પણુ તથી, કોઈ કર્મ યોગ્ય પણુ નથી, 
કોઈ કર્મ અયોગ્ય પણુ નથી અને ફોઈ કર્મ 
અંધન આપનાર પણુ નથી. જેમ સુષ્ટિતા આરંભ- 
થી જ અગન વગેરેના ગરમી આદિ ધમ સ્વાભા- 
વિક રીતે પ્રકટ થયેલા છે તેમ શિવ આદિના 
સ્મશાતમાં ભટકવું આદિ કર્મો અતે મરીચિ 
આદદિતાં સંધ્યાવંદન આદિ કમો સ્વાભાનિક રીતે 
જ પ્રકટ થયેલાં છે. અજ્ઞાની લોેની ક્રિયાએ એમ 
સ્વાભાવિક રીતે સૃષ્ટિના આરંભમાં પ્રકટ થતી તથી; 
પણુ સુષ્ટિતી -૪માવટ થયા પછી તે તે વર્ણી 
શ્રમ આદે વિભાગોની દોરત્રણીથી જુદી નનુદી 
કલ્પાયેલી છે અતે તે ક્રિયાએ અજ્ઞાની લોકોને 
આ લોકમાં તથા પરલેષમાં સુખદૃઃ ખરૂપી ફળો 
પણુ આપે છે. હે ગમચંદ્રજી! કાષ્ક તપસ્વી 
અને જીવન્મુકત કેજેઓ દેક્વાળા હે'ય છે, તેમનાં 
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મૌતો ડિષે મે] તમને વિસ્તારથી કહ્યું છે, પણ્‌ 
વિદ્દેહમુકિત વિષે તમને કહ્યું યથી, માટે હવે તે 
સાંભળો, ચૌતત્યાત્મક આત્માઝ્ઞાશ ફે જે આફાશ- 
થી પણુ અત્યંત સ્વચ્છ છે, તે પણાતી પ્રાપિ 
થવી એ પરમ પુરુષાર્થ છે. એ પ્રાપ્ત થવાના 
ઉપાયે] કહું છું તે સાભળો. પરમપુસ્ષાર્થની 
પ્રાપ્તિના સાંખ્ય અતે યોગ એ બે ન્તુદા ન્તુદા 
ઉપાય છે. જએ શિવેકથી તથા વિચારથી પ્રામ 
થયેલા રાજ્ધોગથી ખ્રહ્માતત્ત્તે સંપૂર્ણ રીતે 
ન્તશ્રીતે તેનું જ અભેદથી નિરંતર અતુસંધાન 
કરે છે, તેઓ સાંખ્યયોગી કહેવાય છે. જેએ 
હઠયોગથી પ્રાણુ આદિ પ4નોને શાંત કરીને નિર્દોષ 
અતે આદિ તથા અંતથી રહત પરમ પદ્તે 
પામ્યા છે, તેએ યોગયોગી કહેવાય છે. સાંખ્યયોગી 
સમનતે યોગયોગીએને તપના ફળથી મળેલા 
તત્ત્વસાક્ષાત્કારથી પામત્રાનું પદ તો એક જ 
છે, કે જે પદ શાંત છે અને અકુત્રિમ છે. કેટલારએક 
મહાત્માઓ! સાંખ્યથી એ પદને પામીને જીવન્મુકત 
થયા છે અને કેટલાએક મહાત્માઓ યોગથી એ 
પદને પામીને જીવત્મુકત થયેલા છે. જે પુરુષ 
સાંખ્ય અતે યોગ બન્તેથી એફ જ પ્રષ્ારતું ફળ 
ગળે છે એમ જણે, તેતે વિચક્ષણુ સમજવો. 
જેટ પદને સાંખ્યયોગીએ। પામે છે, તે જ પદતે 
યોગીઓ પામે છે. જે રિથતિમા પ્રાણુની કે મતની 
વૃર્તિવો પત્તા જ મળતો નથી અતે વાસતારૂપો 
નતળ નાશ પામે છે, તે સ્થિતિને પરમપદ સમન્ને. 
વાસતાએઓનો જે સમુદાય છે તે જ [ચિત્ત છે, 
એમ વિદમાનો કહે છે અને એ ચિત્ત જ સંસારતું 
કારણુ છે. એ [ચિત્ત સાંખ્યથી અથવ્રા યોગથી 
લયપામીતે ઈન્દ્રયોતા તથા પ્રાણુ વગેરેના વ્યાપાર 
રૂપ સંસારતું ક!રણુ રહેતું નથી. જેમ ખાળક 
વેતાલને જએ છે તેમ ચિત્ત દેહને દેખે છે. 
એ [ચિત્ત પોતે જ પોતાનો લય ફરી નાખે તો 
પછી દેહને ન્નેતું તથી. દેહમાં અહંતાતું દર્શન 
થયા પછી જ સઘળો સંસાર થાય છે અને એ અહં- 
તાતા દર્શનનું મૂળ મન છે. માટે મતતી શાંતિ 
થાય તો સઘળા સંસારતી શાંતિ થઈ ન્નય છે. 


સગ ૬૯ મો!-પ્રાણુ અતે મતનો સ'ચે।ગ ઇત્યાદિ 
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આત્મતત્ત્વતા અદર્શનને લીધો જ મિથ્યા મત 
ઉદય પામેલું છે અને જેમ સ્વપ્નમાં પોતાનું 
મરણુ ન્તેશમાં આવતું હોવા છતાં પણુ ખોટું 
જ છે; તેમ મન જ્તે॥માં આવતું છતાં પણ 
ખોટું જ છે; મત મુદ્લ છે જ તહિ જે પોતે 
મુદ્લ છે જ તાહિ એવા મનથી સંસાર 
ઉત્પન્ન થયે છે; માટે અહંતા કયાં છે, મમતા 
કયાં છે, સંસાર ક્યાં છે, શિષ્ય કયાં છે, ઉપદેશ 
કયાં છે, ગુરુ કયાં છે, ખંધ ક્યાં છે અને મોક્ષ 
પણુ કયાં છે? કશું નથી. એક આત્મતત્ત્વનું 
જ શ્રવણુમનાદિકથી અનુસંધાન, પ્રાણોના લય 
અને મતનો નિગ્રહ, એ ત્રણુ મોક્ષના ન્તુદદા જુંદા 
ઉપાયે છે. 

રામ ખોલ્યા; હે મહારાજ! જતે પ્રાણુનો 
લય પણુ મોક્ષનું કારણુ હોય, તો હું ધારું છું કે, 
સથળા જીવો મરણુ પામે કે તુરત મુકત જ 
થાય છે. 

વસિછ બોલ્યા : એ ત્રણુ ઉપાયો મતના નાથ 
દ્વારા જ મોક્ષના કારણુરૂપ થાય છે. ત્રણે ઉપાયોમાં 
મનની શ્ચાંતિ જ મુખ્ય સાધ્ય છે, એમ સમન્ને. 
મરણુમાં મનતો કે પ્રાણુનો તાથ થતો તથી, પણુ 
મત અને પ્રાણ એક દેહને છોડીને ખીજ્ન દેહમાં 
જાય છે. જે મતનો તાશ થાય, તો મોક્ષ 
પ્રામ થવેલો જ સમન્ને. મરણમાં શરીર જ્યારે 
શખ્દાદિકથ્રી રહિત થાય છે, ત્યારે પ્રાણુ શરીરતે 
છોડી દઈને ભવિષ્યદેહતી વાસતાને લઈ ખહારના 
આયાશ્રમાં ભત્રિષ્યદેહના આરંભને અતુકૂળ 
થયેલી પંચભૂતોની તન્માત્રાઓની સાથે સમાગમ 
પામે છે. તે તે જ્વોતી વાસનાઓરૂપ એ 
તન્માત્રાઓ પણુ તેની જ વાસતાઓથી ભરેલાં 
મનથી જ્તેડાઈને પ્રાણોતી સાથે સંબંધ ધારણ 
કરે છે, પણુ ખીન્ન પ્રાણોની સાથે સંબંધ રાખતી 
નથી. વાસનાવાળા જ પ્રાણો બીન્ન દેહમાં ઉત્પન્ન 
થાય છે અને પૂર્વદેહતે ત્યજ દે છે. એ પ્રાણો 
તે બીન્ન દેહના હૃદયાઢ્ઠાશની સાથે અને તેની 
અંદર રહેલા વાયુઓની સાથે જેેડાય છે. જેમ 
ડોલરતાં પુષ્પોની ગંધ તલમાં પેસતાં તેની 


“અંદર રહેલા તેલની સાથે તેનો સંખંધ થાય છે* 


અને તેની સાથે ઘાણીમાં પિલાય છે; તેમ પ્રાણો 
ખીજ દેહમાં પેસતાં તેની અંદર રહેલા આકાશની' 
અને વાયુઓ ની સાથે ન્તેડાઈને સંસારનાં દુ:ખો 
ભેગવે છે. જેમ સમુદ્રમાં ડેલો પાણીથી ભરેલો 
ઘડો ખહારના લોકોના ન્તેવામાં તાહું આવતાં 
છતાં પણુ નાશ પામતો નથી, તેમ વાસનાવાળું 
મન મરણુ સમયે જ્ેવામાં તાહ આવતાં છતાં 
પણુ નછ થતું નથી. જેમ કિરણો સૂર્ય વગરતાં હોતાં 
નથી, તેમ પ્રાણુ મત વગરતો હોતો તથી. જેમ 
તેતર એફ ખડતે પકડયા વિતા ખીજ ખડને 
છોડતો નથી તેમ મન જ્ઞાનને પકડયા વિના કેદી 
પણુ પ્રાણુને છોડતું તથી. ન્યાં મન હોય ત્યાં 
પ્રાણુ હોય જ છે. ન્ત્યારે મત જ્ઞાનના પ્રભાવને 
લીધે વાસનાઓ વિતાનું થઈને નટ્ટ થાય છે, 
ત્યારે પ્રાણુ ચલન વિનાનો થઈ જ્ય છે અને 
ત્યારે જ શાંતિ જ અવશેષ રહે છે. જ્ઞાનથી 
વાસતાઓનો નાશ થતાં, મતતો અને પ્રાણુતો 
ખંતેતો નાશ થાય છે. જ્ઞાનથી સર્વ પદાર્થોનું 
અત્યંત શિથ્યાપણુ' ઉદય પામે છે અને તે મિથ્યા- 
પણાના ઉદયથી વાસતાએ નો તાશ થતાં પ્રાણુ 
અને મત ન્નુદાં પડે છે. શાંત થયેલું મત પ્રાણુથી 
ન્નુદું પડે, ત્યારે પોતાતા નાશથી પરમ પદને 
પ્રા થઈને ફરી વાર દેહપણાને દેખતું નથી. 
જે વાસના છે, તે જ મન કહેવાય છે, જે ચિત્ત 
છે, તે વાસતામાત્ર જ છે, માટે વાસનાનો અભાવ 
થતાં પરમપદરૂપ થઈ ન્નય છે. વાસના સહિત 
સર્વતો ખાધ કરીને જ્ઞાન આત્મતત્ત્વ જ થઈ ન્તય 
છે અને જે આત્મતત્ત્વ છે તે અવિચળ જ્તાનરૂપે 
જ અવશેષ રહે છે, એમ વિદ્વાનો કહે છે. 
હે રામચંદ્રજી ! આ સંસાર કે જે રનન્તુમાં થયેલા 
સર્પના ભ્રમ જેવો છે, તેનો એ રીતે વિવેકમાત્રથી 
પોતાની મેળે જ છેડો આવી ન્નય છે. એક આત્મ- 
તત્ત્વનો જ શ્રવણાદિકથી અભ્યાસ, પ્રાણુનો રોષ 
અને મનનો તાશ, એમાંથી એક સિદ્ધ થતાં 
બીન્ત ખે પોતાની મેળે જ સિદ્ધ થઈ ન્નય છે. 
જેમ પંખાની ગતિ શાંત થતાં પવન શાંત થઈ જાય 
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પ 
જે, તેમ પ્રાણુરૂપ વાયુનું ચલન શાંત થતાં, 
મન શાંત થઈ ન્નય છે, પ્રાણુ શરીરતો લય થતાં 
ખહારના આકાશમાં રહેલા વાયુની સાથે મળીને 
વાયુપણાને પ્રાત થાય છે અને ત્યાં પોતામાં જે 
રેહની વાસના હૉય, તે દેહને લગતા વ્યવહારતો 
જ અનુભવ કરે છે. એક દેહથી છૂટો પડેલો મન 
સહિત પ્રાણુ બહારના આઝાશમાં જેવા દેહને 
જુએ છે, તેવા જ સઘળા વ્યવહારતો અતુભવ 
કરે છે. જ્મ વાયુનું ચલન શાંત થતાં ગધ શાંત 
થઈ જય છે, તેમ મનતું ચલન શાંત થતાં 
પ્રાણુવાયુ શાંત થઈ જાય છે. પ્રાણીઓના પ્રાણુ 
અતે ચિત્ત સર્વદા એકખીન્ન વગર ન જ રહે 
એવા છે. જેમ તેલમાં આવેલી પુષ્પતી સુગંધ 
અને તેલ એ ખંતે મિશ્ર જ છે, તેમ પ્રાણુ 
અને ચિત્ત પણુ મિશ્ર જ છે. જેમ રથ સાર્રથેને 
ગતિ આપે છે અને સાર્રથિ રથને ગતિ આપે 
છે, તેમ પ્રાણુ મનને સર્વદા ચલત આપે છે 
અને મત પ્રાણુતે સર્વદા ચલન આપે છે. જેમ 
-અગ્તિનો અભાવ થતાં ઉષ્ણુતા તટ થઈ જાય 
છે અને ઉષ્ણુતાનો અભાવ થતાં અગ્નિ તટ થઈ 
“તય છે, તેમ પ્રાણુનો અભાવ થતાં મત નણ 
થઈ જ્ય છે અને મતનો અભાવ થતાં પ્રાણુ તણ 
થઈ ન્નય છે. મત અને પ્રાણુ પોતે નષ્ટ થઈને, 
મોક્ષ તામતું ઉત્તમ કાર્ય કરી આપે છે. એક 
આત્મતત્ત્વના જ ઘાટા અભ્યાસથી ્તવાસનાનો 
ખાધ થતાં મત અત્યંત શાંત થઈ ન્નય છે અને 
મન શાંત થતાં, પ્રાણુતો રંવભાવ મનમાં એક 
થવાનો હોવાને લીધે પ્રા: શાંત થઈ જય છે. 
હે રામચંદ્રજ ! તમે સતત( ચાલુ ) આત્મતત્ત્વનો 
વિચાર કરીને, મનને આત્મતત્ત્વમય કરી 
નાખો. મનનો આત્મતત્ત્વમાં લય થાય ત્યારે 
આત્મતત્ત્વ જ સ્થિર થાય છે. જ્ઞાન અ તે અજ્ઞાનમાં 
તમને જે અત્યંત સુખદાયી જાય તેનો આશ્રય 
ઝરો અથવા અજ્ઞાન અને તેનો ખાધ કરનારી 
ખ્રહ્માકારવુત્તિ એ ખંને નિવુત્ત થતાં જે ચિન્માત્ર 
અવશેષ રહે છે, તેમાં પ્રાણુતી ધારણા કરીને 
સ્થિર થાએ, જે એક ( ખ્રછ્મા)તત્ત્વ છે, તેના 
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આકારતો સદા વિચાર કરવો અને એમ વિચાર 
કરતાં કરતાં સાક્ષાત્કાર સુધી પહોંચી જું એટલે 
ત્યાં જતાં વિચારો આપોઆપ શાંત થઈ જશે. 
જેમ દેહ ભોજન લેવાનું ખંધ કરતાં પોતાતી 
મેળે જ તાશ પામે છે, તેમ પ્રત્યાહાર ફરતારા 
ઓનું ચિત્ત પ્રાણીની સાથે પોતાની મેળે જ ક્ષય 
પામે છે અને પરખ્રહ્મર્પે જ અવશેષ રહે છે. 
જેમાંથી સઘળા આકારો ( ડિશૅષો ) શાંત થઈ 
ગયા હોય, એવું ચિત્ત જેમાં એકાગ્ર થાય તે 
તે રૂપ જ ક્ષણુમાત્રમાં ખની ન્પ્ર છે. લાંખા કાળ 
સુધી કરવામાં આવેલા અભ્યાસનો સ્વભાવ જ 
એવો છે. “ અયિદ્યાવાળું દૈત મુદલ છે જ નહિ 
અને તત્ત્વજ્ઞાનથી જ પરમપદતી પ્રાક્િ થાય છે” 
એમ યુકિતપૂર્વક સમજતે પછી ધ્યાન આદિથી 
જ્ઞાનનો જ અભ્યાસ કરવો. જેમ મેધ તાશ પામતાં 
મેઘથી થયેલું ઝાકળ તાશ પામે છે, તેમ ચિત્ત 
શાંત થતાં ચિત્તથી થયેલી આ સંસારરૂપી મુગ- 
તૃષ્ણા શાંત થાય છે. જે ચિત્ત છે, તો જ અવિદ્યા 
છે; એટલા માટે ખ્રહ્યાકાર પરિણામ પામેલા 
ચિત્તથી જ ચિત્તતો નાશ કરો. હે રામચંદ્રજી ! 
ચિત્તના ક્ષયતું રૂપ થૂત્યતા નથી, ષણ ચિત્તના 
અંધિષ્ઠાનભૂત આત્મા જ [ચિત્તના ક્ષયનું રૂપ 
છે; ફેસ કે અભાવતે પરમ પુરુષાર્થ કહેવાય જ 
નહિ. જને થ્િત્ત જરાવાર પયુ પરમપદમાં આરામ 
લેં, તો ચિત્તને તેમાં જ પરમાનંદ પામીને પરમ- 
પદરૂપે જ પરિણામ પામેલું સમન્ને. ચિત્તને 
ને નિરતિશય સ્વયંપ્રકાશ આનંદનો સ્વાદ મળ્યો, 
તો પછી સંસારમાં પાછા આવવાની ઈચ્છા કરશે 
જ નહિ, જે ચિત્ત સાંખ્યથી અથવા યોગથી 
પરમ પદમાં આરામ લઈ સત્ત્વપણાતે પામે, 
તો ફરીવાર સંસારમાં જન્મ થયો જ તથી. જેમાં- 
થી સઘળી અરિજ્યા તટ થઈ ગઈ હોય છે, તે 
થિત્ત “સત્ત્ત' એ શખ્દથી કહેવાય છે. જેમાંથી 
સંસારતા ખીજરૂપ અડિદ્યા ખળી ગઈ હોય છે, 
તે ચિત્ત ફરીવાર ખ્રહમભાનની મર્ષાદાતે પામતું 
જતનથી. વાસનાઓથી રહિત થયેલો, અવિદ્યાથી 
રહિત થયેલો અતે સત્ત્વમાં રહેલો કોઈ વિરલ 


સગ ૭૦ મા-એક રાજા પ્રત્યે વેતાલના છ પ્રશ્નો 


પુરુષ જ પરમન્યોતિને જુએ છે અને તુરત * 


શાંત થાય છે કે, જે પરમન્્યોતિ અઅગ્ઞાનીએની 
દૃષ્ટિથી શૂન્ય જેવી છે. હે રામચંદ્રજી ! જાપ્રત, 
સ્વપ્ત તથા સુષુપ્તિરૂપ ભ્રાંતિતાં બીજ્નેથી રહિત 
થયેલું અતે અડિદ્યાના ક્ષયતે લીધે ખાધ્િત 
થઈ ખળી ગયેલા વસ્ત્રની પેઠે માત્ર પ્રતિભાસરૂપે 
અવશેષ રહેલું સત “ સત્ત્વ' કહેવાય છે. તે જેમ 
સ્પર્શ (પારસ )ર્માણુના સંગથી સુવર્ણપણાતે 
પામેલું ત્રાંખું, પાછું તાંબાપણાને પ્રાપ્ત થતું તથી, 
તેમ વાસનારૂપી ખીજશડિતતા દાહથી પરઠ્રહ્મ- 
પણાને પામેલું મન પાછું રાગ-૬ ષાદિક કલ્પના- 
એથી મલિતતાવાળા સંસારપણુતે પ્રાતત થતું 
નથી. ૧-૬૧ 

સિમસ્િવાત્તપકૂં વિમજન્મતઃ સુમમલત્વ- 
શિતીદ હિ જરવતે ' ત વુતરેતિ જાતર 
થક લાન્રણુષાનતન્‌ | ૬૨ ॥ 
કીયોગવાસિક્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વાધનો “પ્રાણમન:સંયોગવિચાર' નામને 

સર્ગ ૬૯ મો સમામ 


સગ ૭૦ સે! 
એક શાજા પ્રત્યે વેવાલના ૪ પ્રશ્નો 
થસિદ્ઠ ઝવાર 

શીગોડ્ગ્ીગો મતત્યાશુ જાતિ સિસવિતતામ્‌ | 
સિવાત્તર્્વવિયાંગો મોન્ન શત્વામવ્ીઃતે 1૨1 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: હે રામચંદ્રજી ! વિચાર 
કરવાથી જીત અજીવ થઈ ન્તય છે અને ચિત્ત 
અચિત્ત થઈ ન્તય છે, એટલે એની રીતે અવિ- 
શદ્યાતો જે અંત થાય છે, તે સોક્ષ કહેવાય છે, 
જેમ ઝાંકવાનું પાણી દેખાય છે, તેમ મન 
તથા અહંફાર આદિ દેખાય છે. મત તથા અહં- 
કાર આદિ મિથ્યા 'જ છે અને માત્ર થોડીવાર 
જ એવું દેખાય છેં; માટે તે વિચારથી લય પામે 


* આ સિત્તેરમા સર્ગમાં ચિદાત્માની શુદ્ધિ સેં 
વેતાલના અને એક રાજાના સંવાદની કથા કહેવામાં 
આવશે. 


લ્ટ 


છે. આ સંસારરૂપી સ્વપ્તની ભ્રાંતિતા વિષયમાં 
એક વેતાલે કરેલા શુભ પ્રશ્નો પ્રસંગને લીધે 
સારા સ્મરણુમાં આવ્યા છે, તે હું તમારી પાસે 
કહું છું, તે સાંભળો. વિ'ધ્યાચળતા મોટા જંગલમાં 
મોટા દેહવાળો એક વેતાલ રહેતો હતો, એ વેતાલ 
અન્નાની લોકોને તુચ્છ ગણીને જેમને મારી 
નાખવાની ઈચ્છાથી કોઈ દેશમાં આવ્યો. એ 
વેતાલ પ્રથમ કોઈ સારા રાજનના દેશમાં રહેતો 
હતો અતે ત્યાં તે રાજનએ આવેલા દેહાંતરિક્ષા- 
વાળા લોકોના બલિદાનથી સંતોષ પામીને હરકત 
વિતાતી સમાધ્રિ જેવી સ્થિતિતું સુખ ભોગવતો 
હતો, કોઈ માણસ પોતાના મોઢા આગળ આવેલો 
હોય, તોપણ ન્તે તે નિરપરાધ હોય, તો એ વેતાલ 
ભૂખ્યો હોવા છતાં પણુ કારણુ વગર તેને મારતો 
નહોતો; કેમ કે સત્પુરુષો ન્યાય ઉપર જ ધ્યાત 
રાખે છે. કાળે કરીને એ દેશમાં દેહાંત યિક્ષાવાળા 
લોકે તહિ મળતાં ભૂખ્યો થયેલો એ વેતાલ 
ન્યાયતી યુકિતથી માણુસો ખાવા માટે વિ'ધ્યા- 
ટવીમાંથી ખીન્ન રાન્નતા નગરમાં આવ્યો. એ 
નગરમાં રાત્રે નગરતા લોકોની ગુપ્ત હિલચાલ 
ન્નૅવાને માટે નીકળેલો તે નગરનો રાજા નજરે 
પડતાં પેલા ઉગ્ર વેતાલે મેઘની ગર્જતા જેવા ધોર 
શબ્દથી તે રાન્નને તીચે પ્રમાણે કહ્યું. 

વેતાલ ખોલ્યો : હે રાન્ત ! હું કે જે ભયંકર 
વેતાલ છું, તેને તું હમણાં મળ્યો છે, તું કયાં 
નતય છે? આજ તું મારા ભોજ્તરૂપ થા. 
હવે તું મૂઓ જ છે. 

રાન્ન બોલ્યો: હે શક્ષસ! તું અન્યાય 
કરીને ખળાત્કારથી મને ખાઈ જશે, તો તારું 
માથું હન્નર ટુકડા થઈને ફાઢી પડશે, એમાં 
કથા સંશય તથી. 

વેતાલ બોલ્યો: હું તને અન્યાયથી નહિ 
ખાઉ , એક કન્યાની વાત તને કહું છું તે સાંભળ. 
તું રાજન છે, તેથી તારે યાચક લોકોની સઘળી 
આશાએ પૂરત્રી જ નનેઈએ; તો તારાથી ખને 
તેવી એક માગણી હું કરુ છું, તે તું પૂરી કર. હું 
જે જે પ્રશ્તો ડરું તેના યથાર્થ ઉત્તરો તારે આપવા. 


૧૦૬૦૦ 


ક્યા સૂર્યનાં કિરણોમાં ખ્રહ્માંડા ઝીણા ત્રસરેણુ- 
ઓરૂપે છે કયા પવનમાં મોટાં મોઢાં આકાશોની 
રન્તે સ્ક રે છે? સેકડો વાર અને હજરો વાર 
સ્વપ્તમાંથી ખીન્નં સ્વપ્તોમાં જતો કયો પુરુષ 
એક પછી એક સ્વપ્તમાંથી પહેલાં આવેલા સ્વપ્ત- 
ને ન્નૂટું સમજીને ખીજું સાસું સમજે અને વળી 
ખીન્નને નૂટું સમજને તે પછીનાતે સાચું 
સમજે, અતે છતાં પણુ તેઓને પ્રકાશ આપનારા 
સ્વચ્છ રૂપતે તે છોડતો તથી દ જેમ કેળના 
થાંભલાને અંદર નનેતાં વારંવાર એક પછી 
ખીન્નું પડ મળ્યા કરે છે, તેમ જગતની અંદર 
પણુ જતાં વારંવાર એતો એ જ મળે એવો 
અણુ (સૂક્ષ્મ) પદાર્થ યેજ છેદ પોતાના 
સુક્ષ્મપણાને તાહિ છોડતા કયા અણુતી આગળ 
ખ્રહ્યાંડ, આકાશ, પ્રાણીએતો સમૂહ, સૂર્યમંડળ 
અને મેરુ એ સર્વ અત્યંત અણુ છે? પરમ 
અણુપણું ધરાવનારા અને અવયવ વિનાના છતાં 
પણુ સર્વત્ર વ્યાપ્ત રહેતારા કેયા પદાર્થના ફિલાના 
ગભે જેવા ઘાટા ગર્ભમાં આ રૈલોકય ઘાટી 
સનતરૂપ છે? દેહાદિકને ચઆત્માં માનનારા 
અને તેથી મર્યાદા વિનાના આત્માતે વિષે 
મર્યાદ્દાતું આરોપણુ કેરીને તેનો ઘાત કેરતારા હે 
શન્ન! જતે તું આ મારા છ પ્રશ્તોના યથાર્થ 
ઉત્તરો નહિં આપે, 'તો તને અહીં' જ ફળની 
પેઠે ગળી જઈને પછી જેમ કાળ ખળાત્કારથી 
આવી પહોંચી જ્ગતતે ગલી જાય છે, તેમ હું 
પૃણુ ખળાત્કારથી આવી પહોંચી તારા દેશની 
પ્રજ્તતે પણુ ગળી જઈશ. ૧--૧૮ 

સતિ જમર્યાલ સેજ્ન મે ુસત્મસ્સરિફ નિમી 
સમલપાત્તવાઈનન્‌ | જઝસવ તવ સળ્ડઇ નેય 
વ્રલમણુપેઃવ ઝમસથા જીતાંતઃ | ૨૮ ॥ 

શ્રીયોગવાસિ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 

પૂર્વા્ધના “વેતાલપ્રશ્ન' નામનો સર્ગ 

૭૦ મો સમામ 


શ્રીયાગવાતિજ મહારામાયણ-નિર્વાલ-પ્રકશ્ણ ( પૂર્વાર્ધ ) 


સગ ૭૧ સ!” 
વેતાલના પ્રથમ પ્રશ્નનો ઉત્તરે 
વરિષ ઝવાત્વ 

ફત્યુજ્વસિ વેથાજે વસું વસ્ઞાન્‌ વિજ્સ્ય થઃ। 
જવા વજ્તે સત્તા ફંસાંશુવવાંવરઃ 1૬ ॥ 

વસિષ્ડ બોલ્યા : હે રામચંદ્રજી ! એ પ્રમાણે 
વેતાલનાં વચત સાંભળીને પ્રશ્તોના ઉત્તરો આપના 
માટે હસીને દાંતનાં કિરણોથી પોતાનાં વસ્ત્રોને 
ધોળાં કરી હેતો, તે રાન્ન તીચે પ્રમાણે ખોલ્યો. 

રાન્ન ખોલ્મ: હે વેતાલ! ખ્રહ્માંડ તામતું 
એક કળ છે, જે માયા રહેતાં સુધી ન્નૂતું થતું 
નથી, તેને એકાએક કરતાં દશગણાં વધારે પાંચ 
મહાભૂત, મહત્તત્ત અતે પ્રફતિતી છાલો છે. 
જમાં એવાં એવાં હન્નરો ફળો રહેલાં છે, એવી 
અત્યંત ઊ'ચી અને ચપળ પલ્લવો( ભુતતો ) 
વાળી એક મોટી શાખા ( પંચીકૃત મહાભૂત ) 
છેં; જેમાં એવી એવી હન્નરો શાખાઓ છે એવું 
અને નજર પડે નહિ એવું વિશાળ આકારવાળું 
એક મોઢું વુક્ષ ( ગંધતત્માત્રા ) છે, જ્માં એવાં 
એનાં હન્નરો વુજ્ઞા છે એવું અને અનંત વૃજ્ઞોના 
સમુદ્દાયવાળું એક અત્યંત મોટું વન (રસતત્માત્રા) 
છે; જ્માં એનાં એનાં હન્નરો વનો છે એવો 
અને સર્વત્ર ભૂરા આકારવાળો એક મોઢે પર્વત 
( રૂપતત્માત્રા) છે; જેમાં એવા એવા હન્તરો 
પર્વતો છે એવો અતે મોટી મોટી કોતરોવાળો 
એફ અત્યંત વિશાળ દેશ ( સ્પર્થતત્માત્રા ) 
છે; જેમાં એવા એવા હન્નરો દેશે છે એવો 
અતે મોથ મોટા તદ્દો અતે તદીએવાળો એફ 
મોટો દીપ ( શખ્દતન્માત્રા ) છે; જેમાં એવા એવા 
હન્નરો દીપો છે એવું અને વિચિત્ર રચનાએ।- 
વાળું એક મોટું પૃથ્વીનું પીઠ ( હિરણ્યગર્ભ ) 
છે; જેમાં એવાં એવાં હન્નરો પીઠા છે એનું અતે 


| મોઢા આડંબરવાળું એક અતિ વિશાળ ભુવત 


* આ ઇકોતેરમા સર્ગમાં બ્રહ્માંડ વગેરેની ફળપણાની 
તથા વુક્ષપણા આદિ કલ્પનાઓથી વિસ્તારપૂર્વક વૅતા- 
લના પહેલા પ્રશ્નનું સમાધાન કરવામાં આવશે. 

સ. સા. 


સગ ૭૨ મો-બાકીના પાંચ પ્રશ્નોને! ઉત્તર 


(ભૂત તથા ભવિષ્ય એ અનંત હિરણ્યગરભૌ- 
વાળી તન્માત્રાઆતો સમૂહ) છે; જેમાં એવાં 
એવાં હન્નરો ભુવનો છે એવું આકાશના પીઠના 
જેનું પ્રચંડ એક મોટું અંડ (કલ્પોના કાળોનો 
સમૂહ) છે; જેમાં એવાં એવાં અંડોરૂપી હન્નરો 
કરંડિયાએ છે એવા એક ગતિ વિનાનો અને 
ઘણાં જળવાળો સમુદ્ર ( મહાષ્રહ્મા ) છે; જેમાં 
એવા એવા લાખો સમુદ્રો ઝીણા તરંગ 
જેવા લાગે છે એવો એક પોતાના વિલાસોથી 
ભરપૂર મહાસાગર ( મહાવિષ્ણુ ) છે. એવા એવા 
હન્તરો મહાસાગરો જેના ગર્ભમાં સમાઈ ગયા છે 
એવો એક અત્યંત ઊ'ચો અને ભરપૂર આકાર 
વાળો કોઈ પુરુષ ( મહારુદ્ર ) છે. એવા એવા 
લાખો પુરુષો] જેતા હૃદયમાં સમાયેલા છે એવો 
એક સઘળી સત્તાઓમાં પ્રધાન પરમપુરષ 
(શખધલષ્રહ્યા) છે. એવા એવા હન્નરો મહા- 
પુરષ જેતા મંડળમાં રુવાંટાંતા સમૂહોની પેઠે 
સ્કૂ_રે છે, એવો એક મોટો સૂર્ય ( પરમાત્મા ) 
છે, આત્મદૃદ્ટિ વગરતી બીજી દૃદ્ટિઓમાં જે કોઈ 
આ અસંખ્ય ૩લ્પતાએ। છે, તે સઘળી એ સૂર્ય- 
તાં કિરણો છે. એ સૂર્યનાં કિરણોમાં બ્રહ્માંડ 
ત્રસરેણુઓરૂપ છે. એ મે કહેલો ચૈતન્યરૂપી 
સૂર્ય આ સથળા ટદતનો પ્રકાશ કરે છે. જ્ઞાતમાત્ર 
સ્વરૂપવાળો અતે સર્વને સત્તા તથા પેરણા આપ- 
તારો એ જ પરમ સૂર્ય છે, તેનાં કિરણોમાં આ 
સઘળા ખ્રહ્માંડોના દેખાવો ત્રસરેયુઓરૂપ છે. 
જેમ સૂર્યની પ્રભાથી ઓ દિવસોની લક્ષ્મીએ 
થાય છે તથા પ્રકાશે છે, તેમ એ જ્ઞાનમાત્ર પરમ 
સુર્યની સત્તાથી આ જગતતી લક્ષ્મીએ થાય 
છે તથા પ્રકાશે છે. હે વેતાલ ! થખલષ્રહ્મરૂપ 
શ્ૈલોક્યપ્રકાશક સૂર્યના વાસ્તવિક તત્ત્વરૂપ, મુખ્ય 
અધિકારીઓમાં શાસ્ત્રજત્ય અખંડાકાર સાક્ષા- 
ત્કારથી પ્રકાશતા અને જેને અધિકાર તથી તેમાં 
તેવા સાક્ષાત્કારથી નહિ પ્રકાશતા એ પ્રત્યગા- 
ત્મામાં જીવોની તથા જ્ગતોતી સત્તાના અને 
કવૃત્વ તથા ભોકતુતત્વ આદિ અનેક ભ્રમોતા અનેક 
દેખાવો થયા કરે છે. એ સઘળા દેખાવો પરમાર્થ- 
શ્રીયોગ.-૨-૬૪ 


ડિ 


ી 


૧૦૦૧ 


દૃદ્ટિથી ન્નેતાં જરા પણુ નથી; માટે તું પ્રશ્નો 
કરવાની પંચાત કરવી છોડી દઈને ચૂપ બેસી રહે. 
સિાતમાત્રજાચિતાત્મતિ ઝંતુગાયે મૈળોવવ- 
સંફવતળેલવેજાલમા ત 1 ચિસ્ન્મનો મવન- 
ભસ્રમમાવણેલાઃ વંતીઇ રે ત જિ સનાનષિ 
શાંતતાય્સ્ય | ૨૨૬ ॥ 
શ્રીયોગવાસિકઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વા્ધનો “ વેતાલપ્રથમપ્રશ્નોત્તરવર્ણન ' «મનો 
મર્ગ ૭૧ મો સમામ 


સગ ૭૨ સો 


બાકીના પાંચ પ્રશ્ષોને ઉત્તર 
રાગોવાત્ત 

જાહલસા તમઃ લત્તા સ્વર્લતા અ સિત્સયી । 
શુસ્સેતતલસા થ થર્ડતિત્યાજિ વાવતવ્‌ 1૬॥ 

રાન્ત બોલ્યા: હે વેતાલ ! જેમ પુષ્પમાં- 
સુગંધ સ્ક્‌રે છે, તેમ પરમાત્મારૂપી મોટ પવન- 
માં કાલતી સત્તા, આક્રગની સત્તા, સમિ 
પ્રાણુની સત્તા અને જીવની સત્તા આદિ સૂક્ષ્મ 
અતે ચંચળ રને સ્ફૂયો કરે છે. કાળ, આકાશ, 
પ્રાણુ તથા જીવ આદિ મોટાં આકાશો પોતાની 
સત્તા વગરનાં છે અને પરમાત્માતી સત્તાથી 
સત્તાવાળાં છે. જગતરૂપી મોથ સ્વપ્નમાં અમુક 
યોનિઓરૂપ સ્તપ્તોમાંથી અમુક યોનિઓરૂપી 
ખીન્તં સ્વપ્તોમાં જતો જીવરૂપ પુરુષ પછીનાં 
આવતાં જતાં સ્વપ્નોમાં પહેલાં પહેલાં સ્વપ્નો- 
ની સત્યતાને છોડતાં પણુ બોધમાત્રથી શાંત- 
પણાતે વધારનારા પોતાતા ષ્રહ્મપણારૂપ સ્વચ્છ 
સ્વરૂપનો છોડતા તથી. જેમ કેળતા થાંભલામાં 
અંદર, તેની અંદર અને તેની અંદર પણુ ન્તેતાં 
વારંવાર છોતરું જ મળ્યા કરે છે, તેમ ખ્રહ્મના 
વિવર્તરૂપ આ જગતમાં અંદર, તેની અંદર અને 
તેની અંદર પણુ ન્નૅતાં વારંવાર મળ્યા કરે છે, 
એવા અણ પદાર્થ બ્રહ્મ છે. એ જ પદ્દાર્થ 
વિવર્ત તથા જગતમાં ફેલાવું “આદિ નિમિત્તાને 

*આ  બોતેરમાં સર્ગમાં રાજા વેતાલનેં અવશેષ 
રહેલા પાંચે પ્રશ્નોના ઉત્તર અ:પશે. 


૧૦૯૨ 


લીધે સજ ત્રજ્ઞા તથા આસ્મા ઈત્યાદિ શખ્દોથી 
કહેવાય છે; પણુ વાસ્તવિક રીતે ન્નેતાં સઘળા ખર્મૌ- 
થી શૂત્ય છે, અને વચનથી કહી શકાય નહિ એવો 
છે, ફે જેથી કિ ચિત્‌ પણુ તે છે અને તકિ ચિત્‌ 
પણુ તે છે. વસ્ત્રની સત્તા તંતુની સત્તામાં, તંતુની 
સત્તા કપાસની સત્તામાં, કપાસની સત્તા કપાસના 
કૂળતી સત્તામાં, ફળની સત્તા છોડની સત્તામાં, 
છોડની સત્તા ખીજતી સત્તામાં અને ખીજતી 
સત્તા માટી તથા *જા વગેરેતી સત્તામાં ઈત્યાદિ 
કમથી જે જે સત્તા ધારવામાં આવે છે, તે તે 
સત્તા તે તે અનુભવોએ ખતાવેલા આડારોને 
ત્યજ્તે જેમ કેળનો સ્તંભ છોતરામાં પૂરો થાય 
છે, તેમ ચિત્માત્રમાં પર્યવસાન ( સમાધિ ) 
પામે છે; માટે એ નિર્મળ ચિન્માત્ર જ જ્ગતરૂપે 
ફેલાયેલું છે. સૂઢ્્મ હોવાથી અને મત-વચત 
આદિથી અલભ્ય હોવાથી પરમાત્મા પરમ અણુ 
કહેવાય છે. પોતાતા પરમ અણુપણાને( સ્માતિ- 
સૂક્ષ્મપણાને) નાહ છોડતા એ પરમાત્માની 
આગળ ખ્રદ્માંડ, આજાશ, પ્રાણીએતો સમૂહ, 
સુર્યમંડળ અતે મેર, એ પણુ અત્યંત અણુ 
જે; કેમ કે અતંતપણાને લીધે એ પરમાત્મા જ 
પોતે ખ્રહ્માંડ તથા આકાશ આદિનું મૂળ કારણુ 
છે. આ જગત આદિ કે જે મર્યાદાવાળું હોવાથી 
સ્વપ્તના જગતની પેઠે તુચ્છ છે, તે અણુ 
છીતાં પણુ અત્યંત અતંતપણું ધરાવનારા પર- 
માત્માની આગળ પરમાણુની જેમ જણાય છે. 
જ્ઞાનમાત્ર આત્મા કે જે ચક્ષુ આદિથી અલભ્ય 
હોવાને લીધો પરમ અણુ છે, સર્વને ભરપૂર કર- 
નાર હોવાને લીધે મોટા પર્વત સમાન છે અતે 
અધ્યારોપની દૃદ્ટિથી સર્વ જ્ગતરૂપી અવયવોવાળા 
હોવા છતાં પણુ અપવાદની દૃષ્ટિથી નિરવયવ 
છે, તેતા કિલાના ગર્ભ જેવા ઘાટા ગર્ભમાં, આ 
ગૈલોક્ય ઘાટી મન#જરૂપ છે. હે વેતાલ ! આ 
સઘળું ખ્રહ્માંડ એ જ્ઞાનમાત્ર પરમાત્માની અંદર 
મજજ્રરૂપ છે, એમ સમજ હે મૂર્ખ વેતાલ ! 
સઘળાં **ગતો જ્તાનમાત્ર બ્રહ્મમાં કલ્પતાથી જ 
ખેઠેલાં છે, ખ્રહ્નપદ કે જે શાંત છે, સ્વાભાવિક 


શ્રોચાયમવાશિછ મહારમાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( પૂર્વાર્ધ » 


2082428062 
રીતે સુકુમાર છે અને મર્યાદા વગરતું છે, તેમાં 
તારા જ્વાઓની તો ચાંચ પણુ ખૂંચો એમ 
નથી; એટલા માટે તું મારા વચનતે અનુસરીને 
તેનો અતુભવ ફર અતે અભિમાતને ત્યજીને 
ખેસી રહે. ૧--૧૧ 
વિજ્ઞાનમાત્રજઝતાજરિિસ ઝમસ્તિ શાંતસ્વ- 
માજૂતુુમારમતતસ્વત્‌ | વેતાસવારજાપટં તર્‌- 
છઘ્ર્તમસેવ સવષે લમતુ સવવ શાતતાસ્સ્ત 1૨૬ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારમાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વા્ધનો ' વેતાલપ્રશ્નોતરવર્ણન ' નામનો. 
સર્ગ ૭૨ મો સમામ 


સગ ૭૩ મો” 
તેતાલતું શાંત થવું 
વસિ# વાતર 

(ત તંઝયુલાસતવા વેતાઝ દતિમાથનો । 
મવિકારતતથા તત્ર વિચાસાસતવા સિવા |૨॥ 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: હે રામચંદ્રજી ! વેતાલ 
એ પ્રમાણે રાન્નને મોઢેથી સાંભળીને વિચારના 
પરિચયવાળી ખુછ્ધિ ઉપરથી રાજને તત્ત્વવેત્તા 
ન્તણીને શાંત થયો; અને શાંત મનવાળા થઈને 
એક બ્રલ્મતત્ત્તનું જ યોગ્ય રીતે મનન કરી ભયંકર 
ભૂખને પણુ ભૂલી ગયો અંતે સમાધિસ્થ થયો. 
હે રામચંદ્રજી ! આ તમારી પાસે વેતાલના પ્રશ્નો- 
ની તળ તથા તેનું રાજ્નએ કરેદ્ું ભેદન કહી 
સંભળાવ્યું, રાજ્તએ કહેલા ક્રમ પ્રમાણે ચૈતન્યરૂપી 
અણુમાં આ જગત રહ્યું છે. ચૈતન્યરૂપી અણુના 
ગર્ભમાં રહેલું આ જગત ખાળકે ભ્રાંતિથી ક્લ્પેલા 
વેતાલના શરૈરતી જેમ વિચારથી લય પામે છે 
અને તેનું જે અધ્િષ્ઠાત છે, તે જ અવશેષ 
રહે છે. તમે સઘળા વિષયોમાંથી ચિત્તને ખેચી 
લઈને તે ચિત્તને પરમાત્મામાં ન્નેડી દો. અને 
સઘળી ઈચ્છાઓને ત્યજી દઈને શાંત ખુદ્ધિથી 
રહો, હે મતન કરનારા રામચંદ્રજી ! મતને મનથી 

ક આ તોતેરમાં સર્ગમાં વેતાલના પ્રશ્નોના નિર્ણય- 
ની સ્થિતિનો ઉપદેશ કહીને પછી ભગીરથ રાજના 
વુત્તાંતના ઉપકમ જાહેર કહેવામાં આવશે. 


સગ ૭% મો-ભગીરથ અને ત્રિતલ સુનિતા સ'વાદ 


જ આઝક્ાશતા જેવું નિલે”"પ કરીને એક પરષ્રલ્મમાં 
જે સધળી વૃત્તિઆતા લયથી [ચિત્તને શાંત કરી 
મોહના ત્યાગ કરો, સ્થિરષ્યુર્દ્રિવાળા થાએ અને 
સર્વત્ર ્રહ્મદષ્ટિ કરતા રહો. જે પુરુષ ભગીરથ 
રાન્તની પેઠે મતથી અસંગપણુ' રાખીને આવી 
પડેલા વ્યત્રઢારને અતુસરે છે, તેનાં કષટસાધ્ય 
કાયો પણુ, જેમ ભગીરથરાન્નતું કાર્ય સિદ્ધ 
થયું હતું, તેમ સિદ્ધ થાય છે. સંપૂર્ણ શાંત મનવાળા, 
અત્યંત તૃપ્ત વુત્તિવાળા અને સમ તથા સુખમય 
આત્મસ્વરૂપની અંદર સર્વદા રહેતારા પુરુષતા 
મતોરથો અત્યંત દુર્લભ હોય, તોષણુ જેમ 
સગરરાન્નના પુત્રોને તથા તેમણે ખોદેલા સમુદ્રને 
સુખ આપનારો ભગીરથરાજનો ગંગાજીને પૃથ્વી 
પર ઉતારવાતો મતોરથ અનાયાસે સિદ્ધ થયો 
હતો, તેમ સિદ્ધ થાય છે. ૧--૮ 

લવૂળેજ્ઞાન્તતનલઃ વસતિતતસેસિસ્ય સને ઝુણ- 
મચાસ્મતિ લિછતોંડન્સઃ । લિસરવાતિ છુઝેમતતત અવિ 
થાંઝતતાર્યા રમાવતાર દવ લામસ્ણાતવસ્સુ 1૮॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 

પૂર્વાધનો “વેતાલાખ્યાન' નામનો 
સર્ગ ૭૩ મા સમામ 


સગ ૭૪મો 
ભગીરથ અને ત્રિતલ સુનિતેો સ'વા૬ 
રત ઝાત 
ચથા વિત્તચતત્જસ્યા સાજો તંનાવતાસ્ળવ્‌ | 
સગીસ્થસ્ન લવજ સન્તે જથવ મો ત્રમો ॥૨॥ 
રામ ખોલ્યા: હે મહારાજ! ચિત્તના જે 


પ્રકારના ચમત્કારથી ભગીરથ રાન્ન ગંગાજી ઉતારી ! 


શકયા હતા, તે ચમત્કાર મારી પાસે કહો. 
વસિષ્ઠ બોલ્યા: સમુદ્ર સુધીની પુથ્વીનો 


અધિપતિ, મહાધર્માત્મા અને પોતાના કોશલ- ! 
દેશનો તિલક જેવો ભગીરથ તામનો રાન્ન હતો. ! 


જેમ ચિ'તાર્માણુની પાસે સંકલ્પ કરતાં જ ધારેલી 


*આ ચુંવોતેરમાં સર્ગમાં ભગીરથરાજાના ગુણોનું, 
તેને વિચારથી થયેલી ચિંતાનું અને ત્રિતલ મુનિની 
સાથે થયેલા સંવાદનું વર્ણન કરવામાં આવશે. 


૧૦૩૩ 


વસ્તુએ મળે છે, તેમ એ રાનનની પાસેથી 
સંકલ્પ ડરતાં માગણુ લોકોને ધારેલાં ધનો મળતાં 
હતાં. દાત આપવાના સમયમાં ધન જતું રહેવાથી 
કશી ગ્લાનિ તાહિ થતાં, એ રાનનતું સુખ ચંદ્ર 
જેવું પ્રસન્ન જ રહેતું હતું. એ રાજા મહાત્મા 
લોકોના સંસારવ્યવહારને ચલાવવા માટે તેઓને 
નિરંતર ધત આપ્યા કરતો હતો અને જેમ કામ- 
દેતુ ગાય લોકોને સઘળી વસ્તુઓ આપનારી 
હોવા છતાં પણુ પોતે ખડ ખાવાનું છોડતી નથી, 


| તેમ તે પોતાના રાજ્કીય હક્કથી મળેલા ઘાસને 


પણુ તે છોડતો નહોતો, જેમ ગોળ ફરતા 
પ્રકાશતા લોઢાના યંત્રમાં રહેલો વજ ( હીરો ) 
વેધક્માણુ પોતાથી તીચેના ( હીરાને ) વજને 
વી'ધીને ગુણુવાન ( દોરીવાળો ) ખનાવે છે, તેમ 
ભગીરથ દુછો પર આક્રમણુ કરીને તેમના દેશ 
વગેરે જીતી લઈ પોતાના પગ તળે રાખીને તેમનાં 
દુરાચરણુ દૂર કરીને તેમને ગુણુવાન ખતાવતો. 
જેમ ધુમાડા વિતાના અગ્નિના જેવી શરીરની 
શેભાવાળે સૂર્ય આકાશમાં ફરીફરીને થાકતાં છતાં 
પણુ લોકોનાં ઘરોના અંધકારને હરે છે, તેમ 
ધુમાડા વિનાના અગ્તિતા જેવી શરીરની શોભાવાળો 
એ રાજ પ્રજ્તએતા પાલનને માટે પ્ૃથ્નીમાં 
કરીફરીને થાકતાં છતાં પણુ મતુષ્યોનતા મોહને 
અને ગરીખાઈને હરતો હતો. જેમ તપવાથી 
થયેલા તણુખાના કણોની ધારા ચોતરફ કેંકતો 
મધ્યાહ્નકાળમાં ઉત્પન્ન થયેલો સૂર્યકાંત્માણુનો 
( આગિયા કાચતો ) અગ્તિ ખડ વગેરેમાં ખળ્યા 
કરે છે, તેમ પ્રતાપથી થયેલી તેજતી ધારાને 
ચારે ખાજા તાખતો એ ભગીરથરાન્ન શગુઓના 
મંડળમાં પ્રકાશતો હતો. જેમ કોમળ તથા શીતળ 
સ્પર્શવાળો અને લોકોનાં મતને આનંદ આપતો 
ચંદ્રકાંતમીયુ શીતળ ચંદ્રની સમીપમાં રસ 
અતીને વહે છે, તેમ કોમળ તથા શીતળ ઢખનાળો 
અને લોકોનાં મતને આનંદ આપતો એ ભગીરથ 
રાન્ન સુગ લોકોની સમીપમાં એકરસ થતો હતો, 
ગંગાજીના પ્રવાહરૂપષ જગતનું જતોઈ કે જે 
સ્વર્ગમાં તથા પાતાળમાં વહેવાથી બે તાંતણાવાળું 


૧૦૦૪ 


દિ કુ 
હતું, તેનો ત્રીજે તાંતો એ પ્રવાહતે પૃથ્વીમાં 
લાવોતે એ રાજાએ પુરષો છે. જમ તે રાજાએ 
માગણુ લોકોના સમૂહને ઘણા ધનની લાલચ 
હોવાને લીધે કેમે પૂરી ( સંતોષી ) શકાય ર્તાહિ 
એવો છતાં પણુ ધનથી પૂર્યો હતો, તેમ અગસ્ત્ય 
સુનિએ સુક્રાવી તાખેલા મૂમુદ્રતે તે સમુદ્ર કેમે 
પૂરી શકાય નહિ એવો છતાં પણ તે રાન્નઃએ 
ગંગાજીના પૂરથી પૂર્યો હતો. સર્વ લોકોને મિત્રની 


જેમ રાખતારા એ ભગીરથરાજ્નએ પાપથી અને | 


ખ્રાલ્મ ગુના થાપથી અધોગતિ પામેલા પૂર્વજ્તેને, 
ગંગાજીરૃપ નિસરણી મૂકીને ખ્રહ્મલોકમાં ચઢાવ્યા 
હતા. એ રાજ્ય બ્રલ્ાતું, શંકરનું અતે જહતુમુતિનું 
તપથી આરાધત પ્રતાં સતત એકરૂપ દૃઢ નિશ્રય- 
વાળા મતથી વારંવાર ખેદ પામ્યો હતો. જુગ્રા- 
નીમાં હોત્રા છતાં પ'મુ આ લોકવી ગરખડભરેલી 
આ સ્થિતિનો વિચાર સ્થા કરતા એ રાનતને, જેમ 
ઉન્ટજઠ પ્રદેશમાં પણુ દૈવ્ગાતિથી લતા ઉત્પન્ન 
થાય, તેમ ન્નુવાનીમાં પણુ તમારી પેઠે વેરગ્યની 
ભાતના ઉત્પન્ન થઈ. તેથી એ ભગીરથ એકાંતમાં 
ખેસીને સંસારતા વ્યવહારતો વિચાર કરવા લાગ્યો 
ઝે, આ જગત સાચું પણુ નથી, ખોટું પણ નથી; 
પણુ શદ રોગતા જેવું વ્યાકુળ રહે છે. વખતોવખત 
દિવસ અને રાત્રિ આવ્યા કરે છે. એની એ 
લેવડદેવડ ચાલ્યા કરેછે. એકનાં એક જ રસ વિતાનાં 
દુઃખોનો વધે કરતાં કર્મોમાં પ્રાણીએ રત રહે 
છે. પણુ કોઈ પરખ્રહ્મનો વિચાર કરતાં નથી. 
જે ફર્મનું કળ પ્રામ થવાથી આ લેમાં ખીજાં 
જાંઈ પામવાનું જ અવશેષ ત રહે, તે જ કર્મ- 
ઉત્તમ કર્તવ્ય માનતું છું. ખાકીતાં ઝરમા તો વિષુ- 
ચિકા( કોલેરા )ની જેમ દુ:ખદાયી ફળોવાળાં જ છે. 
મૂઢ ખુદ્ધાવાળા લોકો વારવાર એનાં એ કર્મો 
ઝરતાં લજજત પામતા નથી. સારી પ્ુર્્વાળો 
ઝ્યો પુરુષ ખાળક્ની જેમ એનાં એ કર્મ કરે? 
ફોઈ ત ફરે. 

તસિષ્ડ બોલ્યા : હે રામચંડ્જી ! સમા પ્રમાણે 
વિચાર ઝરતાં એક હિવસે મતમાં ઉઠેગ પામેલા 
ગાને સંસારથી અત્યંત ભય પામેલા એ 


શ્રાચાગવાસિણ મહારામાયણ-નિર્વાષુ-પકરણ ( પૂર્વાધ ) 
“ન 


્ન્ન્ઝ્્- 
ભગીરથરાજાએ એકાંતમાં શિતલ નામના ગુરુને 
નીચે પ્રમાણે પૂછ્યું. 

ભગીરથ ખોલ્યો: હે મહારાજ! અંદર 
સાર વિનાતી અતે લાંખા કાળથી ભમતા જવોતે 
રાગદે ષાદિતા ફૂળરૂપ થવી આ સંસારરૂપ ઝાડી- 
એપમાં અમે ખહુ જ ખેદ પામ્યા છીએ. હે 
ગુરુજી ! સંસાર આપનારાં જરા, સરયુ તથા મોહ 
સઆદિરૂપ સઘળાં દુઃખોનો અંત શી રીતે આવે? 

મ્રિતલ ખોલ્યો: હે રાન્ન! વૈરાગ્ય તથા 
શ્રવણુ આદિ ઉપાયે વડે લાંખા કાળ સુધી અભ્યાસ 
કરેલી એઝાગ્રતારૂપ સર્માધરૂપે અને અમુક 
સમયે ખત્યું તેવા કાળની મર્યાદા નથી તે (ચ્મનાદિ- 
સિદ્ધિ) "્રહ્મરૂપે પ્રકટ થયેલ રય વસ્તુ આત્મ: 
તત્ત્વ તા ખોધથી સયળાં દુઃખો ક્ષય પામે છે, 
રેડાભિમાત આદિ ગ્ર'મિએ। ચારે કોરથી તૂટી 
જાય છે અને સઘળા સંશયો તથા સથળાં કર્મો 
તણ થઈ ન્તય છે. અત્યંત શુદ્ધ અતે જ્ઞાતરૂપ જે 
આત્મા છે તે જ ગ્રેય છે, એમ વિદ્દાતો સમજે 
છે. એ આત્મા સર્વદા સર્વવ્યાપક છે અને તેતોઃ 
તાશ પણુ થતો નથી તથા તે પ્રકટ પણુ થતો નથી. 

ભગીરથ બોલ્યો: હે મુતીશ્વર! ચૈતન્ય 
સત્ર નિર્ગુણ, શાંત, નિર્મળ અને કદી પણુ 
સ્વરૂપથી ભ્રષ્ટ ત થાય એવું આત્મતત્ત્વ છે, એમ 
હું સમન્યું છું અતે દેહ વગેરે ખીજાં કાંઈ પણ્‌ 
આત્મા નથી એમ પણુ સમન્યું છું; પરતુ તે 
આત્મતત્ત્વતો ખોધ્ મતે હાથમાં રહેલા આગમળા- 
તી પેઠે સરળતાથી સમન્નતો નથી. હે મહારાજ! 
હું સઘળા વિક્ષેપોથી શાંતિપૂર્વક કેવળ ખ્હ્મના 
જ બોખવાળા શા ઉપાયથી થાઉ ? 

ત્રિતલ ખોલ્યો: અભિમાન દૂર કેરતારાં 
સાધનો વડે મતતે પ્રથમ આત્મામાં ન્નેડવું, 
તેથી જીવ પૂર્ણ સ્વભાવવાળે થાય છે અને ત્યાંથી 
પાછો પટતો તથી. આસકિત રાખવી તાહિ, 
પુઞ, સ્રીઓ તથા ઘર વગેરેમાં મોહ દુર કરવો, 
પોતાતે રુચતો કૅ અણુગમતો પદાર્થ મળે, તો- 
પણુ મતને સમાન રાખવું, એકાગ્રપણાથી [નિરંતર 
આત્માની ભાવના કરવી તેમ જ એમ્રંતદેવતું 
સેવન, લોકોના સમાગમમાં રહેવાની ગ્મસશિ 


સગ ૭૫ મો-ભગીશ્થતો ત્યપ્ગ 


કનસ 
અને શ્રવણુ, મતત તથા નિદ્િધ્યાસતો અભ્યાસ 
કરવા, એ સાધતોથી આત્મતત્ત્વનો સ્પટ બોધ 
થાય છે. આત્મતત્ત્વને સમજ્યું એ જ જ્ઞાત 
કહેવાય છે. અને એથી જે કાંઈ ઊલવું છે તે 
સઘળું અજ્ઞાત કહેવાય છે. હે રાજન ! એ સધળાં 
રાધતોતું મૂળ અહંકારનો અભાવ છે. અહંકારતો 
અભાન થાય તો રાગતો તથા દ ષનો ક્ષય કરતારું 
સંસારરૂપી રોગના ઔષધરૂપ જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે. 

ભગીરથ ખોલ્યો: હે મહારાજ! પર્વતમાં 
લાંખા કાળથી ન્નમી ગયેલા વૃક્ષની પેઠે આ શરીર 
માં લાંબા કાળથી જમી ગયેલો અહંકાર 
રૈતે છોડી શકાય ? 


શા 


ત્રિતલ બોલ્યો: પુરષપ્રયત્તથી ભોગોના 
સમૂહતી વાસનાને છોડી દઈ જે પુરુષ પોતાતા 
શુદ્ધ આત્માનો સાક્ષાત્કાર કરે છે, તેનો ચપહંકાર 
નષ્ટ થાય છે. હું રાજન છું તો મારાથી ભિક્ષા 
સી રીતે માગી શકાય ? ધત્યાદિ પ્રકારવી લન્ન્ઝ 
વગેરે સઘળું ખંધનકારી પાંજરું છે, એ ન્યાં 
સુધી સર્વના ત્યાગરૂપી સાધનથી ભાંગ્યું તથી, 
ત્યાં સુધરી અહંકાર નટ્ટ થાય નહિ. તમે ખ્ુદ્ધિથી 
એ સઘળાનો ત્યાગ કરીને નિશ્રળ રહો, તો અહં- 
કારતો લય થાય એટલે તમે જ પરમપદ છે। એમ 
સમન્તય. છત્રચામરાદિકે સઘળાં રાજચિહ્નોને, 


ભયને તથા સઘળી તૃષ્સાએ[તે છોડી દઈ, એફ | 


પાઈ પણુ ન હોય તેના ગરીખ થઈ, સઘળી 
લક્ષ્મીને -ત્રુઓના તેત્રમાં સોપી દઈ, અહંકારને 

સ પજ ભાર કુ 
તથા દેહના અનુચંધાતતે પણ છોડી દઈ તમે 
શત્રુઓને ત્યાં જ ભિક્ષા માગો અતે પૂર્ણપણાને 


લીધો મારી પાસેથી પણુ કશું સમજવાની ઇચ્છા : 


વગરતા થાએ તો એ સઘળા ઉત્કૃષ્ટ ગુણોને લીધે 
તમે જ પરષ્રહ્મરૃપ શ્રશો. પછી તમને સંસાર 
પ્રાપ્ થવાની સંભાવતા પણુ નહિ રહે. ૧--૩૬ 

જ્ઞાંતારેવવિજ્ષેવનો વિમતમી: અત્યજલરકે- 
વળો સત્યા સૂગ કિત ત્વરા ઘત્ાં 
મ્‌ શાંતાહેસતિરલ્ેસ્જઝતસતેપ્યેવ મિક્- 
સરસ્‌ માસજ્યુર્સિવાનં ચારિ મવચ્યુત્સય- 
સુક 1 3૬ ॥ 


સર્ગ ૭૪ મો સમામ 


૧૨૦૫ 


સગ ૭૫ સે” 


ભ્રગીર્થનેા ત્યાગ 
વસિજ ઝવાત્ત 


અમ તર મુલેવેજત્રાહ્રિસ્યાકબ્ય મમીસ્થઃ । 


| સનલ્વાણિતકનેદવઃ ણશ્વાવાસ્વસેડ્મવત્‌ 9 ૨ ॥ 


વસિષ્ઠ ખોલ્યા : હે રામચંદ્રજી ! એ પ્રમાણે 
ક્રિતલ નામતા ગુરુતા મોઢેથી સાંભળી, મનમાં 
કર્તવ્યનો નિશ્ચય કરીને ભગીરથ રાન્ન પોતાનાં 
કામકાજ કરવા લાગ્યો. કેટલાએક દિવસો ગયા 
પછી તે રાજ્નએ સર્વના ત્યાગતી સિદ્ધિને માટે 
અગ્તિષ્યોમથી માંડી નિશ્ચિત તામતા યન્તુ 
સુધીની સઘળી ક્રિયાઓ કેરી. ગુણુચાનનો કે મૂર્ખ- 
નો કશો શિચાર ન કરતાં ષ્રાહ્ય ગોતે અતે પોતાના 
ખંબુઓતે ગાયો, પૃથ્વી, યોઠા તથા સુવર્ણ 
આદિ સઘળું ધત આપી દીખું. ત્રણુ દિવસની 
અંદર જ સઘળાં ટ્વ્યોનો ત્યગ કરીને એ ભગીરથ 
રાજાએ કેવળ પોતાનું જીવત જ ખાકી રાખ્યું. 
પછી સઘળાં દ્રવ્યોથી ખાલી થયૅલા અને તેથી 
જેતા મંત્રીએ તથા પ્રજ્તએ ખેદ પામતાં હતાં, 
એવા રાન્ત્યતે ભગીરથરાન્નએ તરણાતી પેડે 
પોતાના પાડોશી રાન્નતે આપી દીધું. રાન્ટય, 
ઘર અતે ખીન્તં મંડળો થયુને સ્વાષ્રીન કરો 
દીધા પછી ભગીરથ રાજા પોતાની સાથે કેવળ 
લંગોટી લઈને પોતાના દેશમાંથી નીકળ્યો. ધીર%- 
વાળો એ ભગીરથ રાન્ન એવાં એવાં ગામોમાં 
તથા જંગલોમાં રહેગા લાગ્યો કે, જેઓમાં 
“એ ભગીરથ છે' એમ પણુ એળખવામાં ત 
આવે અતે ખીન્ન લોકોના મોઢેથી પોતાનું નામ 
પણુ સાંભળવામાં ન આવે. એ પ્રમાણે થોડા 
ફાળથી જ જેની સધળી તુષ્યાએ શાંત થઈ ગઈ 
હતી એવો એ રાજન પરમ શાંતિથી આત્મસ્વરૂપ- 
માં લીત થયે. ભૂમંડળમાં તે તે હ્ોપોમાં ફરતાં 


* આ પંચોતેરમાં સર્ગમાં ભગીરથરજાએ યજ્ઞો 
કરવાના મિષથી સર્વસ્વના ત્યાગ કર્યાનું, ભિક્ષા 
માગવાનું અને કેટલાએક સ્થળોમાં શ્રિતલની સાથે વાસ 
કર્યાનું વર્ણન કરવામાં આવશે. 


૧૦૦૬ 


કરતાં કોઈ દિવસે હૈવને અધીન થઈને એ રાજન 
શગુએ દબાવેલી પોતાની રાજધાનીમાં જ આવ્યો. 
અને કરમથીપ્રાસ્ન થયેલાં મંત્રીઓના પ્રન્નજ્તોનાં 
તથા બીજાં પણુ અતેક ઘરોમાં [ભક્ષા માગવા 
લાગ્યો. “આ ભગીરથ રાજા છે' એમ એળ- 
અવામાં આવતાં પ્રજ્નએએ તથા મંત્રીએએ 
ખેદ પામીને તેની ઘણી ઘણી પૂન્ત કરી. “હે 
મહારાજ! આપનું રાજ્ય આપ લો ' એમ શત્રુ- 
ઝો પ્રાર્થના ડર્યા છતાં પણુ જેને સધળી વસ્તુએ। 
ઉપર અનાદર જ હતો, એવા એ રાજાએ કેવળ 
ભોજન સિવાય ખીજ તરણા જેવી હલકી વસ્તુનો 

સુ સ્વીપ્ર કર્યો તહિ. હાટ! આ ભગીરથ 
રાજન છે અને તેણે રાન્ત્ય છોડી દીધું એ બહુ 
ભૂંડું કર્યું છે!' એમ લોકો જેનો અફસોસ કરતા 
હતા, એવો એ રાન્ન કેટલાએક દિવસો! ત્યાં %* 
ગાળીને પછી ખીજ દેશમાં ગષ. બીજે સ્થળે 
પણુ તે શાંત ષ્યુદ્ધિથી પોતાતા આત્મામાં આરામ 
લેતો હતો, ત્યારે તેને અડસ્માત આત્મારામ 
ગિતલમુનિતો સમાગમ થયો. ભગીરથ રાન્ન 
તેમને વંદત ચઆદિ સત્કાર કરીને તેમની સાથે જ 
કેટલાડ ફાળ સુધી પર્વતોમાં, ગામોમાં, વનોમાં, 
પુરોમાં તથા જતસમુદાયોમાં રહ્યો. ખ્રહ્મપણાને 
પામેલા અને સરખી જ સ્ટિંતેથી રહેલા એ 
ગુરુ અને ફ્િષ્ય ખ્રહાનિષ્ઠપણાને લીધે દેહના 
ધ્રારણુને એફ જતતા વિનોદરૂપ જ ગણુવા 
લાગ્યા. “આ દેહને થા માટે રાખવો? આ 
દેહતે છોડી દેવાથી પણુ આપણુને શો લાભ 
થાય એમ છે દ શાસ્ત્રીય આગારતે અતે લૌકિક 
આચારતે અનુસરીને આ દેહ જેમ ગતે” છે તેમ 
ભલે વતે. ' એ પ્રમાણે નિશ્ચય કરીને રહેતા અને 
એક વનમાંથી ખીજ્ન વનમાં જતા એ ખંતે જણુ 
પરમાનંદ પામ્યા કે જે પરમાનંદ વિષયાનંદ્ોથી 
તથા દુઃખોથી રહિત છે અને સુખ-દુ:ખ વગર- 
તી મધ્યાવસ્થાથી પણુ રહત છે. ષનોને, ઘેડા- 
ઓને, વૈભનાદિકેને અને પ્રસન્ત થયેલા ખ્રહ્યા- 
દિકોએ આપેલી આડ સિદ્ધિઓને પણુ તે 
ન્નૂના ખડ સમાત માતવા લાગ્યા. “ફોઈ જતની 


શ્રાપાગવાસઇ સહારામાયણુ-નિર્વાણ-પ્રડરણુ ( પૂર્વાર્જ ) 


ઇચ્છા રાખ્યા વિના ન્ત્યાં સુધી આયુષ્ય હોય ત્યાં 
સુષ્રી આપણે પ્રારબ્ધ ઉપર જ આ દેહતે 
ગખવો એવો નિશ્ચય કરીને તેએ પ્રારખ્ધકર્મ- 
થી જ રહેવા લાગ્યા, સ્પુહા વિતાના સ્વભાવથી જ 
પરમ શાંતિવાળા અને ખ્રહાથી એકરસ થયેલા 
એ ઉત્તમ મુનિઓ પ્રારખ્ધફર્મ અનુસાર પ્રાસ 
થયેલાં સુખો તથા દુઃખોને ષ'જ માત આપવા 


લાગ્યા ૧--૨૧ 
શમિનતંરસુસમતલુસનો નિઝલનશ્રરળ- 
દ્રમઝ સુતો  સુલમયોસવત્મીલિલસતસતો 


ણત્ણમેડતિલમો રમતો શતઃ 1 ૨૨૬ 1 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વાધના “ ભગીરથનિર્વાણ' નામનો સર્ગ 
૭૫ મો સમામ 


સગ ૭૬ મો 
ભગીશર્થને પુન: રાજ્યપ્રાત્તિ તથા 
ગ'ગાતું અવતરષણુ 
વસિણ ઝવાત્ત 

અરજ પુરે તેછે જસ્તિશિન્યરાંતરે | 
અતવસ્ય નપ સૃટ્યુસટ્ન્મતલ્ય દવામિષમ્‌ ॥ ૨ ॥ 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: પછી એક દિવસે કોઈ 
દેશના કોઈ ઉત્તમ તગસ્માં જેમ માછલું માંસને 
ખે'ચી જય, તેમ સંતાન વગરતા રાજાતે મૃત્યુ 
ખે'ચી જતાં ખેદ પામેલા. અને જેમના દેશની 
રાજ્પાલનની મર્યાદા નટ થઈ હતી, એવા તે 
નગરના મંત્રી વગેરે લોકો પાલનમાં જનેઈએ તેવા 
સદ્દગુણોથી શોભતા કોઈ ખીજ રાતને શોધતા 
હતા. તે સમષમાં સ્થિરતાવાળો- અને ભિક્ષા 
માગતો એ ભગીરથ રાજા તેમને મળ્યો. ભગીરથને 
ઓળખી સૌત્યમાં લાવીને તેમણે તેતો રન્ટ્યા- 
ભિષેક કરય. જમ વર્ષાત્રદતુમાં જળથી સરોવર 
પૂર્ણ થઈ જય, તેમ ક્ષણુમાત્રમાં માઠી સેતાથી 
પૂણે થયેલો એ ભગીરથ રાન્ત તરત હાથી ઉપર 


*ઝ છેત્તેરમા સર્ગમાં ભગીરયને્‌ં ફરી વાર રાજ્ય 
મળવાનું અને તેણે બ્રહ્માદિકનું આરાધન કરીને ગંગા- 
જીને પુથ્વી પર ઉતાર્યાનું વર્ણન કરવામાં આવશે. 


હો. “ રાન્તધિરાજ ભગીરથ રાક્ત જ્ય પામે છે' 
એવા શખ્રોથી લોકો બોલવા લાગતાં તે શખ્દોથી 
પર્વતોની મોટી મોટી ગુફાઓ પણુ ગાજવા 
લાગી. એ નગરમાં રહીને રાન્ત્યતું પાલન કરતા 
એ ભગીરથતી પાસે, તેના કોસલદેશની પ્રન્તએ। 
તથા મંત્રીઓ પ્રેમથી આવ્યાં અને આવીને 
તેમણે ભગીરથ રાજને નીચે પ્રમાણે વિર્સાપિ કરી. 
પ્રજનએ તથા મંત્રીએ ખોલ્યા : મહારાજ ! 
'આપ અમાર ઉપર જે રાજને સ્થાપી ગયા હતા, 
તે રાજાને જે! માછલું કોમળ માંસને ખાઈ ન્નય 
તેમ મુત્યુ ખાઈ ગયો; એટલા માટે હવે આપે તે 
રાન્યનું પાલન કરવાની કૃપા કરવી જેઈએ. 
જે સુખો તથા ભોગો માગ્યા વિતા પ્રાસ્ત થાય, 
તેમનો ત્યાગ કરવો યોગ્ય નથી. 
વસિષ્ઠ બોલ્યા : એ પ્રમાણે લોકોએ પ્રાર્થ- 
ના કરતાં ભગીરથરાન્તએ તેમના વચનનો સ્વીકાર 
કયો, કે જેથી તે સાતે સમુદ્રોવાળી પૃથ્વીનો 
અધિપતિ થયો. સમતાવાળો, શાંત મતવાળો, 
થોડું હિત તથા સત્ય બોલનારો, રાગ વિનાનો, મત્સર 
વગરનો, આવી પડેલાં કામો કર્યા કરતો અને 
તત્ત્વજ્ઞાનને લીધે મોટા કૌતુકમાં પણુ આશ્ચર્ય 
નહિ પામતો એ ભગીરથ રાન્ત રાન્ત્ય કરતો 
હતો તે સમયમાં પોતાના પૂર્વન્ને વિષે તેના 
સાંભળવામાં આવ્યું કે, “ સમુદ્રને ખોદનારા ને 
પાતાળમાં કપિલમુનિતા ક્રોધથી તટ્ટ થયેલા સગર- 
રાન્તતા સાઠ હન્તર પુત્રોની ભસ્મ નને ગંગાજળ- 
થી પલળે, તો જ તેમનો ઉદ્ધાર થાય,.' આ 
સમયમાં ગંગાજી પુથ્ની ઉપર ત હતાં; તેથી 
* ભગીરથના પૂર્વન્નૅનો ઉદ્ધાર ગંગાજળ વિના 
નહિ થાય ' એમ વાણી થઈ હતી. ત્યારથી માંડી- 
ને ભગીરથરાન્નએ ગંગાજીને સ્વર્ગમાંથી પૃથ્વી 
પર ઉતારવાની દૃઢ પ્રતિગ્‌ા લીધી. પછી એ શાંત 
સ્વભાવવાળા ભગીરથ રાન પોતાના રાન્ત્યને 
મંત્રીઓના હાથમાં સૉંપીને ગંગાજતે ઉતારવા 
માટે તપ કરવાનો નિશ્ચય કરીતે નિર્જન વતમાં 
ગયો, ત્યાં હન્નરો વર્ષની તપશ્ચર્યાથી તેણે વારંવાર 
ખ્રહ્માનું શંકરતું, અને જ્હૂતુમુનિતું આરાધત 


સગ ૭૭ મો-ચૂડાલાનૃ' આખ્યાન અતે શિખિષ્વજનતો વિવાહ 


૧૦૦૭ 


4228.88 85228808 


. કરીને ગંગાજીને સ્વર્ગમાંથી ઉતારીને પૃથ્વી ઉપર 


વહેતાં કર્યા. જગતના પતિ સર્દાશિવના મસ્તફે 
પર વિરાજતારાં અને ન્નણે મહાત્માઓનાં ઘણાં 
ઘણાં પુણ્યોનો સમુદાય હોય એવાં ગંગાજી 
આકાશમાંથી ઊતરી પુથ્વી પર વહેવા લાગ્યાં. 
ત્યારથી માંડીને નિર્મળ ચળકતા તરંગોની શોભા- 
વાળાં પોતાતા ફીણુતા સમૂહોથી ન્નણે હાસ્ય 
કરતાં હોય એવાં, જાણુ સ્વચ્છ પુણ્યારૂપી 
માંજરોવાળી ધર્મની લતા હોય એવાં અને ન્નણે 
ભગીરથરાન્તતા યશને ફરવાની સડક હોય એવાં 
ગંગાજી પુથ્વી પર પધાર્યા છે. ૧--૧9 

રજુસ્સરમમસિની સ્વજેતપુસફાલની વસન્- 
પુળ્યયજરીયુરેવ ધર્તેલનતતિઃ ! મસીરથે હરી મો 
થશવગાસવિચિકા તરા છે થા ત્રિતાનના સી- 
તજે વમૃગ ૪ 1૬૭ 

શ્રોયોગવાસિષ્ઠ મહારામાય માં નિર્વાણપ્રકરણના 

પૂર્વાધનો “ગંગાવતરણ' નામનો સર્ગ 
૭૬ મો સમાત્ 


સગ ૭૭ મે* 

ચૂડાલાવુ' અઃ ખ્યાત અને 

શિખિલ્વજને! વિવાહ 

વસિષ્ઠ ઝવાન 
ઘ્તતામવણમ્ય ₹જ સમીત્યાલવા પ્રાત : 

વત્નઃ શસ્થો ળથાવરાઈ જાર્યત્તણર જ્ઞાંતવીઃ 118॥ 
વસિષ્ઠ ખોલ્યા: હે રામચંદ્રજી ! ભગીરથ 
રાજતી ખુદ્ધિએ ધરેલા એ વિચારતો આશ્રય 
કરીને સમ, સ્કસ્થ્ર તથા ચાંત ખ્ુક્ધિવાળા રહીને 
તમે આવી પડેલો વ્યવહાર કર્યા કરો. તમે પ્રથમ 
આ સઘળા વૈભવોનો ત્યાગ કરીને મનરૂપી 
પક્ષીને હદયમાં રોકીને, રાબધ્વજતી પેઠે શાંત 
રીતે પોતામાં જ નિશ્ચળ 
રામ બોલ્યા : હે મહ; 


“! એ શિખિધ્વાજ 


* આ સિત્તોતેરમા સર્ગમાં, ઉપરના વિષયને દૃઢ 
કરવા સારુ ચૂડાલાનું આખ્યાન કહેવામાં આવશે અને 
શિખિધ્વજરાજાના માહાત્મ્યની, વિવાહની તથા ક્રીડાની 
કથા કહેવામાં આવશે. 


૧૦૦૮ 


ક્ોણુ હતો અને તેને શી રીતે ખ્રહ્મપદ મળ્યું હતું ? 
ફરી પણુ બોધની વૃદ્ધિને વાસ્તે એ ફેથા મતે કહો. 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: પરસ્પર સ્નેહતે પ્રામ 
થયેલાં સાખિધ્વજરાજ્ન અને તેની રાણી ચૂડાલા 
પુર્વના દ્વાપરયુગમાં હતાં અને હવે પછીતા દરામર- 
યુગમાં પણુ પાછાં એતાં ને એવાં થશે. 

રામ બોલ્યા: હે વકતાએમાં ઉત્તમ ગુરુ 
મહારાજ! જે પ્રથમના કાળમાં હતું, તે પાછું 
ભવિષ્યકાળમાં તેવી તે તેવી સ્થાતેથી શા માટે 
થશે, એ મને કહો. 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ ખ્રહ્માદ્િક લોકોના સત્ય 
સંકલ્પોરૂપી સંવિદૂ કે “ર જગતની રચનામાં 
નિયમરૂપ છે; તેને કોઈથી અટકાવી ડાય નહિ, 
એવો જે સ્વભાવ છે, તે % એમ થવામાં કારણ્‌- 
3પ છે. કેટલાએક ફળ વગેરે પદાર્થો ઘણી 
ઘણી વાર ખીજ બીજા થઈને વારંવાર તેવા ને 
તેવા જ થાય છે, વુજ્ઞોનાં થડો વગેરે કેટલાએક 
પદ્યાર્થી એના એ રહે છે અને વલી તેએ કપાઈ 
ગયા પછી મુદ્દલ રહેતા નથી. કેટલાએક પદાર્થ 
પૂર્વના જેવી જ ગોઠવણુવાળા થાય છે. અતે તે 
એડખીજાના જેવા હોવાથી જણાઈ આવે છે. 
જેમ તળાવમાં સરખા તરંગો પણુ દેખાય છે 
અને પૂર્વથી જુદા તરંગો પણુ દેખાય છે, તેમ 
સંસારમાં સરખી વ્યવસ્થાઓ પણુ દેખાય છે 
અને પહેલાંતા કરતાં જુદી વ્યવસ્થાએ પણુ 
દેખાય છે. એ જ રીતે જેમ હવે પછી કહેવાતી 
ઝથાનો તાથક [શિખિધ્વજરન્ન પૂવે" હતો તેવો 
જ ખીજ મહાતેજસ્વી કિખિધ્વજરાજા ભવિષ્ય- 
ના દ્ાપ્રમાં પણુ થથે. એ શિખિધ્વજરાજાનો 
વૃત્તોત કહું છું, તે સાંભળો. આ સૃષ્ટિમાં સાતમો 
મન્વંતરતી પુવે યુગોની જે ચોથી ચોકડી પસાર 
થઈ ગઈ, તે ચોકડીના દ્ાપરયુગમાં કૌરવોના વંશ- 
નો ઢિખિધ્વજ તામતો રાક્ત હતો. એ રાજન 
જંખઢીપમાં પ્રસિદ્ધિ ભામેલા વિધ્યાચળની ત૯૭% 
ઉન્જ્ત તામતા શહેરમાં રાન્ય કરતો હતો. 
ધીરજ, ઉદારતા, ક્ષયા, શમ, દમ, શૌર્ય, સદાચાર, 
શિતભાષણુ, કોમળતા, સ્તેહ, માધુર્ય, ચાતુરી, 


હે 


શ્રાષાગવાસિછ મણારામાયષણુ-નિર્વાણૂ-પ્રકરણુ ( પૂર્વાધ ) 


ઝના અઝજઝકનઝન## 
સૌદા, શાંતિ, સૌભાગ્ય, પ્રતાપ; સત્સંગ, સઘળાં 
શાસ્રોનું શ્રવણુ અતે નિરભમાતપણુ' ધત્યાદિ 
અનેક ગુણોનો ન્તણે સમુદ્ર હોય એના એ રાજ્તએ 
સધળા યજ્ઞો કર્યા હતા, સઘળા વીરલોકોને જીત્યા 
હતા, સઘળાં કાર્યો કર્યા હતાં અને સ્ત્રીવ્યસન વગેરેતે 
તરણા જેવાં તુચ્છ ગણીને પોતાથી દૂર જ રાખ્યાં 
હતાં. અદભુત રીતે પૃથ્નીતું પાલવ કરતારા, 
ધર્મ ઉપર સુચિ રાખનારા, પ્રીતિતા સમુદ્રૂપ, 
ખીન્તએને પણુ જેમનાથી સારી કેળવણી મળે 
એનાં ભાષણો કરનારા, સર્વ સંપત્તિઓને આપ- 
નારા, સઘળી સંપાસિએને ભોગભનારા અને 
સઘળી મ્ળાએઓને ન્ન ગુતારા એ મહાતે જસ્વી 
શિખિષ્વજે પોતાતો પિતા સ્વર્ગવાસી થયા 
પછી બાલ્યાવસ્થામાં જ સોળ વર્ષ સુધી દિંગ્વ- 
જ્યતું કામ કેરીતે સઘળી પુથ્વીતું સામ્રાજ્ય 
સેળવ્યું હતું. એ બુર્દ્રિમાન રાન્ત ધર્મની રીતિ 
પ્રમાણે પ્રજ્તએ!નું પાલન કરતો હતો, શત્રુએ- 
થી નિર્ભય થઈને રહ્યો હતો, મંત્રીઓની સાથે 
વિચાર કરીને સથળાં કાયેય કરતો હતો અને યશથી 
દિશાઓતે ઉજવળ કરતો હતો. આ પ્રમાણે 
રાન્ય કરતાં તે ચૌવતતે ઉંમરે આવી ઊભો રહ્યો. 
તે સમયે વસંત આવ્યો, તેમાં વૃક્ષે પર ફળક્‌ લ 
આવ્યાં, ચંદ્રના મોહ કિરણો પ્રકાશવા લાગ્યાં, 
તેમાં ભમરાઓતાં જ્તેડાં ડાળીએની અંદર 
ખેસીને ( કે જે ડાળીએ કપૂર જેવાં ધોળાં અંત:- 
પુર જેવો લાગતી હતી), પાંદડાં ને ક્‌ લની 
વચમાં રહેતી માંજરોતો સ્વાદ લેતાં હતાં ( જેમાં 
પાંદડાં કમાડ, ક લ, ચંદરવો અને સાંજશે 
હી'ગકતાં હતાં ). તે સમયે સુગંધી શીતળ મંદમેદ 
પૃવત તાતો હતો. આ સર્વ જેઈતે શિાખધ્વજ- 
રાજને કોઈ સ્ત્રી સાથે પરણુવાની ઇચ્છા થઈ. 
પુખ્યોના સમૂહના સુગંધોરૂપ મધુર આસવોથી 
મત્ત થયેલું અને તેથ્રી વસંતવાળા વનની જૅમ 
રાગવાળું થયેલું એ રાજાનું મત સ્ત્રી ડિતા ખીન્ન 
કૉઈ વિષયમાં ચંટતું ત હતું. એ રાન્ન ડિચારતો 
હતો કે ' ખગીચાઓતા હી ડોળાએ।માં તથા લીલા 
કરવાના સરોવરોમાં બેસી, સોનેરી રંગનાં કમળો- 


સગ ૭૭ મે!-ચૂડાલાનુ' આખ્યાન અને શિખધ્વજનેઃ વિવાહુ 


ની કળીએ જેવાં સ્તનોવાળી કેસરતાં લેપતોવાળી- 


અને પ્રેમથી ભરેલી મુગ્ધા સ્ત્રીને હું કયારે ખોળા- 
માં ખેસાડીશ દ હું કમળાની વેલોતા હી ડોળામાં 
જેમ ભ્રમર ભમરીને ખેસાડે છે, તેમ ચપળ 
ખાળાને હાથ વડે તેડી લઈતે કયારે ખેસાડીરા ? 
ફમળનાળ, હાર, ડૉલર અને ચંદ્રના સમૂહને 
ઇચ્છનારી ચંદ્રના જેરી ગોરી સુંદરી મારે માટે 
ચિ'તા કરી કયારે કામદેત્રથી ખળશે £' એ પ્રમાણે 
વિચારતો તે રાન્ન ફ્‌ લો વીણરા માટે વતોમાં, 
ક્‌ ,લવાડીએમાં, ઉપવતોની પંડિતઓએમાં તે 
લીલા કરવાનાં સરોવરોમાં વિહાર કરવા લાગ્યો. 
લતાઓના મંડપોમાં તથા અનેક ઉદ્યાનોની 
ભૂમિકાએમાં, વનોતી તથા ઉપવનોની ગોઠવણો- 
નાં વર્ણતોથી ભરેલી અને અંદર શુગાર રસવાળી 
કથાઓમાં ઉત્સુકપણાથી વિતોદ કરવા લાગ્છો. 
છાતી પર પહેરેલા હારોથી શોભતી, ચપળ ચો. 
ઓગાળી અને સોતાના કળશો જેવા સ્તનોડાળી 
મુગ્ધાએતી તે પ્રશંસા કરવા લાગ્યો, રત 
આવી ચેછ્યાએ ફરવા લાગ્યો એગલે વિદ્ાન 
મંત્રીઓ તેના મનના નિશ્રયતે જાણી ગયા; 
કેમ કે ચેદાએ અને આફૂતિ ઉપરથી રાજાના 
અભિપ્રાયને જાણી લેવો એ જ મંત્રીઓમાં 
મંત્રીપણાની યોગ્યતા છે. પછી તેના ષિવાહની 
ગોઠવણુ કરવાની તજવીજ કરતા મંત્રીએ એ 
તે રાન્નને માટે સોરડના રાજનની ચૂડાલા નામની 
કત્યાતું માગું કરતાં સોરડતા રાજ્નએ તે માગું 
મંન્નૂર કર્યુ. ઘણી દાસીએઓવાળી, તડીન યૌવન- 
વાળી અને જણે પ્રતિ ખ હોય તેમ પોતાતા જ 
જેવી એ ચૂડાલાને એ [િખિધ્વજરાન્ન પરણ્યો. 
પૃથ્વીમાં “ ચૂડાલા ' એ નામથી પ્રખ્યાતિ પામેલી 
એ રાજ્કન્યા શિખિધ્વજને પ્રામ થઈને, ખીલેલી 
કમલિનીતી પેડે શોભના લાગી, જેમ સૂર્ય- 
નારાયણ કમલિનીને ઉઘાડે છે, તેમ થિખિધ્વજે 
સ્નેહથી તીલકમળોના જેવી નેત્રની અણીએ વાળી 
એ ચૂડાલાને આનંદમગ્ત કરી. જમતાં 
ચિત્ત પરસ્પરમાં લાગી ગયાં હતાં એવાં એ 
દંપતીની પ્રીતિ વધવા લાગી. હાવભાવ આદિ 


૧૦૦૯ 


ન ક 
શુગારતી ચેષ્ટાઓથી ભરેલાં અંગોથી સૂડાલા 
નવીન લતાની જેમ શોભવા લાગી. મંત્રીઓ 
જેતે સઘળી સગવડો કરી આપતા હતા, એવો 
અને સ્વસ્થ પ્રજ્નવાળા એ સુખી રાજન જેમ રાજ- 
હંસ કેમલિતી સાથે રમે, તેમ તે પ્યારીની 
સાથે અંત:પુરોમાં, હી'ડોળાએ।માં, લીલા કરવાનાં 
સરોવરેમાં, બગીચાઓમાં, વિહારની ભૂમિઓમાં, 
લતાએનતા તથા પુષ્પોના માંડતાઓમાં, 
કદંબોનાં વતોતી ઝાડીઓ માં, ચંદતોતી તથા 
અગરએઓતની કડીઓમાં, હારસિ'ગારતાં પુષ્પો- 
તી માળાઓથી થોભી રહેલી કેળામાં, તગરની 
સીમાચમાં, દિશાઓમાં, તળાવોમાં, જંગલોમાં, 
એખ્રંતોમાં અને ન્નંખ્યુનાં, લીંબુનાં તથા ન્તઈતાં 
વુજ્ઞામાં રમવા લાગ્યો. જેમ મેઘની સંપત્તિથી 
શોભી રહેલા આક્ઠાશની અને ધ્રાત્યની સંપત્તિથી 
શોભી રહેલી પૃથ્ડીતી સથળી ક્રિયાચ્યો આનંદ 
આપનારી થાય છે, તેમ યૌવત આદિથી શૌભી 
રહેલાં એ દંપતીતી સઘળી ક્રિયાએ આનંદ આપ- 
નારી થઈ. સર્વદા સાથે રહેવાને લીધે અને પર- 
સ્પરતી ચેટ્ટાએ ઉપરના પ્રેમતે લીધે તેઓ 
પરસ્પરની પાસેથી શીખીને સઘળી કળાઓમાં 
પ્રવીણુ થયાં. પરસ્પરતા સિત્રપણાને પ્રાતત થયેલાં 
એ દંપતી અત્યેત્યના હૃદયમાં રહેવાને લીધે 
જાણે બે શરીરમાં આવેલું અખંડ એક જ જીવ- 
તું રૂપ હોષ એવાં જણાના લાગ્યાં. જેમ બ્રહ્મ- 
ચારી ખાર વર્ષ સુધી ગુરુતા સુખથી અભ્યાસ 
કરીને પંડિત થાય છે, તેમ એ ચૂડાલા શિખિ- 
દરજતા સુખથી સઘળા ક્ચાસ્્રાર્થો અને ચિત્ર 
આદિ કળાએઓનો અભ્યાસ કરીને, સઘળા પિષ- 
યે!માં પંડિતા થઈ. શિગ્યિક્ફ જ પણુ ચૂડાલાના 
સુખથી નૃત્ય તથા વાદ્ય દેતો રમભ્યાસ કરીને 
કળાઓમાં મહાપ્રવી'ગુ થયે. અન્યોન્યતી પાસે- 
થી ૩ઝળાઓને પ્રાપ્ત થયેલાં અતે પરસ્પરના 
હદયમાં રહેલાં તેએ જેમ અમાવાસ્પ્રામાં સૂર્ય 

ચંદ્ર એક જેવા થઈ ન્તય છે, તેમ એક 
જેવાં થઈ ગયાં. પરસ્પરતે પ્યારાં, જેમ પુષ્પ 
અને સુગંધ પરસ્પરથી અભિન્ન જેવાં છે તેમ 


સ 
ઝે 
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પરસ્પરથી અભિન્ત જેવાં થઈ રહેલાં, જણે 
પૃથ્વી ઉપર “આવીને રહેલાં ડિવપાર્વતી હોય 
એવાં જણાતાં, થરીરતી ભિત્નભિત્ન છતાં પણુ 
એકરસ થઈને રહેલાં, ચાતુરીથી સુંદર બુદ્ધિવાળા, 
સઘળા શાસ્ત્રાર્થોમાં પંડિતપણુ' ધરાવનારાં, જાણે 
કોઈ કાર્યને માટે લક્ષ્મી તથા નારાયણુ પૃથ્વી 
ઉપર અવતરેલાં હોય એવાં, સ્નેહને લીધે સ્વચ્છ 
તથા મધુરતાવાળાં, સમાન જ્ઞાનથી વાતો કરનારાં 
લોકોનાં વૃત્તાતો જાણવામાં ચતુરાઈવાળાં, કળા- 
ઓના અલભ્માસવાળાં, શુ ગાર આદિ રસોરૂપ 
રસાયતોનો ઉપયોગ કરતારાં અતે જાણે ઉદય 
પામેલા બે ચંદ્ર હોટ, તેમ શીતળ, સ્તિગ્ધ તથા 
સુશોભિત અંગોવાળાં તે દંપતી પરસ્પરતા મતો- 
રથો પૂરતાં હતાં. જેમ વિકાસ પામૅલા મદથી 
અને કામદેવથી મંદમંદ ગતિ કરનારું રા “હંસોતું 
ન્નેડું સત્યલોકનાં ગંભીર સરોવરોમાં શોભે, તેમ 
રતિના તથા ભોગતા વિલાસથી પરસ્પરતા મતને 
હરતારું અને સર્વૌત્તમ કાંતિવાળું એ ન્નેડું 
અંત:ઃપુરોમાં શોભવા લાગ્યું. ૧-૫૨ 
રસે લસશ સ્હિમોમત્િસાલજાતમંતઃવુરેબુ 
સિયુતં તતટગુત્તમ્રિ ' ત્રણારણંટજુર્રપ્યગરાઝ- 
છૂંલમુન્ય વિજાતતસકતન્મથમટ્તારિ | ૧૨ || 
શ્રૉકોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વા્ધનો ' શિખિધ્હજવિલાસકથન ' નામનો 
સર્ગ ૭૭મા સમામ 


સર્ગ ૭૮ સે।* 
ચૂડાસાને વૈરાગ્વ અને શાસબેોધ 
થસિ8 ઝય 
વ્વ ષષીતિ વજા ષત સિમત્રલરમ્‌ં । 
શેસે વૈતનજીરામિસતરા માકસ રિસ ર ૨ ॥ 
વસિષ્ડ બોલ્યા : હે રામચંદ્રજી ! એ પ્રમાણે 
દૃઢ પ્રેમવરાળા એ ન્તેડાએ દિવસે દિવસે વૃતિ 
પામતી યૌવનની લીલાએથી ઘણાં વર્ષો સુધી 
“આ ઇડઠથોતેરમા સર્ગમાં અનુક્રમે લેરગ્વની 
ઉત્પત્તિ વેદાંતશાસ્રના અભ્યાસમાં નિષ્ઠા, ચૂડાલાનો 
વિવેક અને જ્ઞાનની પ્રામિ વગેરેનું વર્ણન કરવામાં આવશે. 


વિહાર કર્યો. વારંવાર આવ્યા કરતાં ઘણાં ઘણાં 
વર્ષો પસાર થયાં અને જ્મ ક્‌ ટેલા ધડામાંથી 
પાણી ટપકી જાય, તેમ ધીરે ધીરે યૌવન પૂરું 
થતાં એ યુગલે નિર્ણય કર્યોય કે, ' તરંગોના 
સમૂહની જેમ વિતાશ પામતારા દેહથી વ્યવહાર 
કેરતારા જીવનું મરણુ, પાકેલા ફળના પડવાની 
જેમ કોઈ ઉપાયથી અગ્કાવી શષ્ટાય એમ તથી. 
જેમ હિમ કેમળ ઉપર પડવાને તૈયાર રહે છે, 
તેમ _ઘડપણુ શરીર ઉપર પડવાને તૈયાર રહે 
છે, જેમ હથેલીમાંથી પાણી ચાલ્યું ન્નય છે, 
તેમ પ્રાણીનું આયુષ્ય વહી જ્વષ છે. જેમ વર્ષા- 
કઠતુમાં કડવા તુંખડાની વેલ વધ્યા ફરે છે, તેમ 
એકલી તૃષ્ણા વધ્યા કરે છે. જેમ પહાડની 
નદીતું ચોમાસાતું પ૨ જતું જ રહે છે, તેમ 
યૌવન જતું જ રહે છે. જેમ ધત્દ્રન્નળ મિથ્યા 
છે, તેમ દૂ'કુ થવાના સ્વભાવવાળું જીવત મિથ્યા 
છે. જેમ ધનુષ્યમાંથી છૂટેલાં ખાણો દ્ર દૂર ચાલ્યાં 
નય છે, તેમ સુખસાધતો હૂર દૂર રહ્યા કરે છે. 
જ્મ માંસ ઉપર ગીધો ઝડપ નાખે છે, તેમ 
તુખ્યા અને દુ:ખો ચિત્ત ઉપર ઝડપ તાખ્યા 
ફરે છે. જેમ વર્ષૌત્રદતુમાં પાણીનો પરપોટી નાશ 
પામે છે, તેમ શ્વરીર ઘડોક માટે છે. જેમ ફેળનો 
ગર્ભ સાર કિનાનો છે, તેમ સંસાર સંખંધી વ્યવહાર 
પશુ સાર નિતાતો છે. જેમ અપ્રિય લાગતા પતિ- 
ની સ્ત્રી તરત જતી રહે છે, તેમ જુવાની તરત 
જતી રહે છે. જેમ કપાયેલા ઝાડનો રસ ચાલ્યો 
*તય છે, તેમ શોક મતતે તપા કરે છે. તો 
હવે આ સંસારમાં શુભ આકારવાળો, ગઅતિ સુંદર 
તથા સ્થિતિવાળા ક્યો પદાર્થ છે કે, જેતે પામીતે 
ચિત્ત ફરી વાર ગમે તેડી દુર્દશામાં પણુ ખેદ 
પામે નહિ? આપણો એ પદાર્થ જ એેળવવો! યોગ્ય 
છે.' અ પ્રમાણે નિર્ણય કરીને તે રાજન અતે 
રાણી વેદાંતશાસ્રરપી ઔષધિ દવા )તું સેવન 
કર્યું કે જેતાથી સંસારરૃષી રોગ દર થાય. ' કેવળ 
ગ્માત્મનાતથ્રી 7 સંસાર નામનો ષિષૂચિઇ 
(કોલેગ) શાંત થાય છે એમ નિશ્ચય ડરીને 
એ દંપતી તે શ્ચાસ્્રોમાં જ તત્પર, તેમાં જ 


